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การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  1)เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐาน

ภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู ้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  

และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 2)เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐาน

ภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมี

นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยแบบกลุ่มเดียวหรือรายกรณี 

(One-shot case study) กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 

9 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ3R จ านวน 6 

แผน รวมเวลา 12 ชั ่วโมง แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทยและ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถในการอ่านค าพื้นฐาน
ภาษาไทยมีคะแนนเฉลี ่ยเท่าก ับ 16.78 คะแนน คิดเป็นร ้อยละ 83.89 ของคะแนนเต็ม  
และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด 
และความสามารถในการเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทยมีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 16.78 คะแนน  
คิดเป็นร้อยละ 83.89 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อย
ละ 88.89 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งทั้งสองด้านมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
ท้ังสองด้าน ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้และบรรลุตามวัตถุประสงค์การวิจัยท่ีต้ังไว้ทุกประการ 
ค าส าคัญ: การอ่านค าพื้นฐาน,การเขียนค าพื้นฐาน,การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 
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 This study had the following objectives: (1) to develop Thai basic word reading ability 
using the SQ3R instructional management technique so that students achieve an average score 
of not less than 70 percent, with at least 70 percent of students meeting the criterion; and (2) 
to develop Thai basic word writing ability using the SQ3R instructional management technique 
so that students achieve an average score of not less than 70 percent, with at least 70 percent 
of students meeting the criterion. The research employed a one-group research design, 
specifically a one-shot case study. The target group consisted of 9 Grade 4 students. The research 
instruments included six lesson plans using the SQ3R technique, totaling 12 instructional hours, 
as well as a Thai basic word reading ability test and a Thai basic word writing ability test. The 
statistics used for data analysis were mean, standard deviation (S.D.), and percentage. 

The results revealed that Grade 4 students had an average reading ability score of 
16.78 points, accounting for 83.89 percent of the total score. Eight students, representing 88.89 
percent of the total number of students, met the criterion. For writing ability, students also 
obtained an average score of 16.78 points, accounting for 83.89 percent of the total score, with 
eight students (88.89 percent) meeting the criterion. Both reading and writing abilities showed 
that the proportion of students passing the 70 percent criterion exceeded the required threshold, 
indicating that the study achieved all its stated objectives. 
Keywords: basic word reading, basic word writing, SQ3R instructional technique 
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บทที่ 1  

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติท่ีมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการด ารงอยู่ของชาติไทย เพราะเป็น

เครื่องมือในการสื่อสาร ถ่ายทอดความคิดความรู้สึกและวัฒนธรรมจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่ง อีกทั้งยัง
เป็นสัญลักษณ์แห่งเอกลักษณ์และความเป็นอันหนึ่งอันเดียวของประชาชนชาวไทย ก าชัย ทองหล่อ
(2543) การใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องจึงเป็นรากฐานของการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระและเป็นพื้นฐาน
ส าคัญในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ความคิด และคุณธรรม พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับแก้ไขเพิ ่มเติม (มาตรา 6 และ 22) ได้ก  าหนดให้ 
การจัดการศึกษาต้องมุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 
และคุณธรรม โดยเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารและการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ 2541) ดังนั้น การเรียนการสอนภาษาไทยจึงเป็นหัวใจของการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนให้สามารถคิด วิเคราะห์และส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

การศึกษาภาษาไทยเป็นหัวใจส าคัญของระบบการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพราะภาษาไทย  
เป็นทั ้งเครื ่องมือในการสื ่อสาร การคิดวิเคราะห์ และการเรียนรู ้ในทุกกลุ ่มสาระการเร ียนรู้   
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้ “กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย” มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการฟัง พูด อ่าน เขียน และคิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาไทยและเห็นคุณค่าของภาษาในฐานะมรดกทางวัฒนธรรม
ของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) หลักสูตรดังกล่าวระบุว่า การเรียนการสอนภาษาไทย 
ต้องมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการอ่านและการเขียน ซึ่งเป็นพื้นฐาน
ของการเรียนรู้วิชาอื่น ๆ และการด ารงชีวิตในสังคม เนื่องจากผู้เรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านออก
เขียนได้ย่อมสามารถเข้าถึงความรู้ วิเคราะห์ข้อมูล และส่ือสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษาจึงต้องให้ความส าคัญกับการสร้างรากฐานด้านการอ่านและ
เขียนค าพื้นฐานภาษาไทยอย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว ก าชัย ทองหล่อ (2543) อธิบายว่า การเขียน
สะกดค าเป็นกระบวนการส าคัญในการเรียนรู้ภาษา เพราะค าถือเป็นหน่วยพื้นฐานของการส่ือ
ความหมาย หากผู้เรียนเข้าใจโครงสร้างของค า การใช้สระ พยัญชนะ และวรรณยุกต์ได้ถูกต้อง ก็จะ
สามารถอ่านและเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ขณะเดียวกัน อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) กล่าวว่าการ
สอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถอ่านและเขียนค าพื้นฐานได้ถูกต้อง 
เพราะเป็นรากฐานของการเรียนรู้ขั้นสูงต่อไป เช่น การอ่านจับใจความ การเขียนเรียงความ หรือการ
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สื่อสารเชิงวิชาการ การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทยจึงเป็นจุดเริ่มต้นท่ี
ส าคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นภารกิจส าคัญของครูภาษาไทยในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

การอ่านและการเขียนเป็นทักษะส าคัญทางภาษาไทยท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและ
เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ การอ่านช่วยให้ผู ้เรียนสามารถรับรู ้ข้อมูล 
ความคิด และประสบการณ์จากผู้อื ่น ขณะที่การเขียนเป็นกระบวนการสื่อสารความคิด ความรู้  
และความรู้สึกออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งทั ้งสองทักษะนี้เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนา  
การเรียนรู้ของผู้เรียนให้สามารถสื่อสารได้อย่างถูกต้อง มีเหตุผล และสร้างสรรค์ จุฑามาศ ศรีใจ 
(2564) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว ่า การอ่านไม่ใช่เพียงการออกเสียงตัวอักษรเท่านั้น  
แต่เป็นกระบวนการติดต่อส่ือสารความคิดจากผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านจะต้องแปลความหมายของ
ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์โดยใช้ประสบการณ์เติมให้เกิดความเข้าใจท่ีสมบูรณ์และใกล้เคียงกับความคิด
ของผู้เขียนมากที่สุด แสดงให้เห็นว่าการอ่านต้องอาศัยกระบวนการคิดและการตีความ ไม่ใช่เพียง 
การรับสารโดยตรงเท่านั ้น ขณะเดียวกัน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2555) ได้กล่าวว่า การอ่าน 
เป็นล าดับขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจความหมายของค า กลุ่มค า และข้อความในสาร  
ซึ่งผู้อ่านต้องสามารถจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้องและน าไปสื่อสารต่อได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การอ่านจึงไม่เพียงเป็นทักษะทางภาษาเท่านั้น แต่ยังเป็นพื้นฐานของการคิด วิเคราะห์ 
และการเรียนรู ้ในระดับที ่ส ูงข ึ ้น ส าหรับทักษะการเขียน สมบัติ ศิร ิจันดา (2554) กล่าวว่า  
การเขียน คือ การถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์จากผู้เขียนไปยังผู้อ่าน  
เพื่อจุดประสงค์ใดจุดประสงค์หนึ่ง การเขียนจึงเป็นกระบวนการสื่อสารที่ต้องอาศัยการคิดอย่างมี
ระบบและการใช้ภาษาที่ถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงานวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา (2558) ท่ีให้ความหมายของการเขียนว่า เป็นการส่ือสารด้วยตัวอักษรเพื่อถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด และอารมณ์ โดยต้องใช้ภาษาอย่างถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา จากแนวคิดของนักวิชาการ
ดังกล่าว จะเห็นได้ว่า “การอ่านและการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย” เป็นทักษะส าคัญท่ีผู้เรียนในระดับ
ประถมศึกษาจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบ เพราะเป็นรากฐานของการเรียนรู้วิชาอื่น ๆ 
และเป็นเคร ื ่องมือในการพัฒนาความสามารถทางภาษาให้ม ีประสิทธ ิภาพ อย่างไรก็ตาม  
จากผลการประเมินของหน่วยงานด้านการศึกษา พบว่าผู้เรียนจ านวนมากยังไม่สามารถอ่านออกเขียน
ได้อย่างถูกต้อง โดยเฉพาะการเขียนสะกดค าพื้นฐาน ซึ ่งสะท้อนถึงความจ าเป็นในการพัฒนา 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยส่งเสริมทักษะดังกล่าวให้ดีขึ้น 

การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โดยเฉพาะด้านการอ่านและการเขียนค าพื้นฐาน  
เป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาทักษะทางภาษาและความสามารถในการส่ือสารของผู้เรียน ท้ังยังเป็น
ทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ว ิชาต่าง ๆ และการใช้ภาษาในชีวิตประจ าวัน นักวิชาการ  
หลายท่านได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการสอนอ่านและเขียนเพื่อพัฒนาทักษะของผู้เรียนอย่างเป็น
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ระบบ สถาบันภาษาไทย (2559) ระบุว่า การสอนให้อ่านออกมีหลายวิธี ครูจึงไม่ควรยึดวิธีใดวิธหีนึ่ง
เพียงอย่างเดียว แต่ควรผสมผสานหลายวิธีเพื่อให้ผู้เรียนสามารถอ่านออกเป็นค าและเข้าใจความหมาย
ของค าได้อย่างถูกต้อง วิธีการสอนท่ีนิยมใช้ เช่น การประสมอักษร การอ่านแบบแจกลูก การอ่านแบบ
สะกดค า การเดาค าจากภาพหรือบริบท การอ่านจากรูปร่างของค า และการใช้แผนภูมิประสบการณ์ 
ซึ่งช่วยให้ผู ้เรียนจดจ าค าและเข้าใจเนื้อหาได้อย่างชัดเจน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2542) เน้นว่า  
การสอนภาษาไทยควรยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยจัดล าดับการสอนตั ้งแต่การอ่านในใจ  
การอ่านออกเสียง การใช้หลักภาษา การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และการพัฒนาทักษะทางภาษาอื่น ๆ 
ควบคู่กัน ขณะท่ี กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2540) เสนอว่าการอ่านควรเน้นทั้งการอ่าน
สะกดค าตามรูป การสะกดตามมาตราสะกด และการอ่านตามเสียง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอ่านออก
เสียงได้ถูกต้องและเขียนค าได้อย่างแม่นย า ด้านการพัฒนาทักษะการเขียน ในขณะที่ ฐะปะนีย์  
นาดรทรรพ (2545) เน้นการแก้ไขค าสะกดผิดอย่างเป็นระบบ รวมถึงการจัดกิจกรรมประกวดและ
บันทึกผลงานของผู้เรียน เพื่อพัฒนาความถูกต้องและความช านาญในการเขียน 

ดังนั้น การอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทยเป็นทักษะส าคัญขั้นพื้นฐานของผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษา เนื่องจากเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ หากผู้เรียนอ่านไม่ออก 
เขียนไม่ได้ จะส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ในวิชาอื่น ๆ ด้วย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน, 2561) จากรายงานการประเมินคุณภาพภายในของโรงเรียน (SAR) หลายแห่งพบว่า 
ผู ้เรียนระดับชั ้นประถมศึกษายังมีปัญหาในการอ่านออกเสียงค าได้ไม่ถูกต้อง การสะกดค าผิด  
การเว้นวรรคไม่เหมาะสม และไม่สามารถเขียนค าพื ้นฐานได้ตามเกณฑ์ที ่ก  าหนด โดยเฉพาะ  
ในระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นช่วงวัยที่ต้องวางรากฐานด้านการรู้หนังสืออย่างมั่นคง ขณะท่ี 
จุฑามาศ ศรีใจ (2564) ระบุว่า ปัญหาส าคัญของผู้เรียนไทยคือ “อ่านออกเสียงได้แต่ไม่เข้าใจ
ความหมายของสิ่งที ่อ่าน” จึงไม่สามารถน าความรู้ที ่ได้ไปใช้ในชีวิตจริงได้ ส่วนในด้านการเขียน  
สมบัติ ศิริจันดา (2554) ชี้ให้เห็นว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่ยังขาดความสามารถในการเขียนสะกดค าให้
ถูกต้องตามมาตราตัวสะกด และขาดทักษะในการเรียบเรียงข้อความให้ส่ือความหมายได้อย่างชัดเจน 
นอกจากนี้ ผลการสังเกตการสอนของครูในชั้นเรียนยังพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่
มุ ่งเน้นให้ผู ้เร ียนจ าและคัดลอกมากกว่าการฝึกคิดวิเคราะห์หรือฝึกใช้ค าในสถานการณ์จริง  
ท าให้ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาไทย พัชรี สิทธา (2561) อีกทั้งสื่อและนวัตกรรมที ่ใช้ 
ยังไม่เอื้อต่อการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและสอดคล้องกับระดับพัฒนาการของผู้เรียน ดังนั้น การพัฒนา
ทักษะการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทยจึงเป็นสิ่งจ าเป็น เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถ 
ในการสื่อสารอย่างถูกต้อง ชัดเจน และน าไปใช้ในการเรียนรู้ตลอดชีวิต การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านออกเสียงอย่างเข้าใจและฝึกเขียนค าพื้นฐานผ่านกระบวนการเรียนรู้  
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ที่หลากหลายและเหมาะสมกับวัย จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการยกระดับคุณภาพการเร ียนรู้
ภาษาไทยของนักเรียน 

การอ่านและการเขียนเป็นทักษะส าคัญพื้นฐานของการเรียนรู้ภาษาไทยที่ส่งผลต่อ
ความส าเร็จในการเรียนรู้ของผู้เรียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม จากสภาพปัญหา  
การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันพบว่า นักเรียนจ านวนไม่น้อยยังขาดความสามารถในการอ่าน  
ออกเสียงอย่างถูกต้อง การเข้าใจความหมายของค า ตลอดจนการเขียนสะกดค าได้อย่างถูกต้อง  
ตามหลักภาษา ซึ่งเป็นอุปสรรคส าคัญต่อการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2555) 
ได้เสนอว่า การพัฒนาทักษะการอ่านควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกอ่านอย่างมี
ความหมาย โดยให้เข้าใจเนื้อหาทั้งระดับค า กลุ่มค า และประโยค เพื่อสร้างความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง
มากกว่าการอ่านออกเสียงเพียงอย่างเดียว สมบัติ ศิริจันดา (2554) ได้กล่าวถึงการสอนการเขียนว่า 
ควรเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกเขียนจากประสบการณ์จริง โดยใช้กิจกรรมที่ส่งเสริมการถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึก และการใช้ภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษาไทย เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนให้เกิด
ความมั ่นใจและคล่องแคล่วมากขึ ้น พัชรี สิทธา (2561) เห็นว่า การจัดการเรียนรู ้ที ่ส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านและเขียนควรใช้เทคนิคการสอนท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการคิด เช่น 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
Based Learning) และการเรียนรู้แบบกระบวนการคิด (Thinking Process Approach) ซึ่งล้วน
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปความรู้
จากสิ่งที่เรียน จากแนวคิดดังกล่าว จะเห็นได้ว่าการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนค า
พื้นฐานภาษาไทยจ าเป็นต้องอาศัยรูปแบบการสอนท่ีเน้นกระบวนการคิดและการท าความเข้าใจอย่าง
มีระบบ หนึ่งในแนวทางที่ได้รับการยอมรับและน ามาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน
อย่างมีประสิทธิภาพคือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ3R ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
Survey (ส ารวจ) เพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นภาพรวมของเนื้อหา Question (ตั้งค าถาม) เพื่อกระตุ้นการ
คิดและสร้างเป้าหมายในการอ่าน Read (อ่าน) เพื่อค้นหาค าตอบและท าความเข้าใจเนื้อหา Recite 
(ทบทวน/สรุปความ) เพื่อยืนยันความเข้าใจด้วยการพูดหรือเขียนสรุป Review (ทบทวนซ ้า) เพื่อสร้าง
ความจ าระยะยาวและเชื่อมโยงความรู้ เทคนิค SQ3R เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนเป็นผู้มี
บทบาทในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการจดจ าอย่างมีระบบ ซึ่ง
เหมาะสมอย่างยิ่งต่อการพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยเฉพาะในระดับ
ประถมศึกษาที่ผู้เรียนยังอยู่ในช่วงของการสร้างพื้นฐานการรู้หนังสือ (Reading Readiness) การน า
เทคนิค SQ3R มาใช้ในการจัดการเรียนรู้จึงเป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาให้ผู ้เรียน
สามารถอ่านออก เขียนได้ เข้าใจความหมายของค า และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้อง 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ3R เป็นแนวทางการสอนที่มุ่งพัฒนาทักษะการอ่าน
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการคิด วิเคราะห์ และสรุป
ความเข้าใจด้วยตนเอง เทคนิค SQ3R มีที ่มาจากแนวคิดของฟรานซิส พี.โรบินสัน นักจิตวิทยา 
ชาวอเมริกัน ซึ่งได้พัฒนาไว้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2489 โดยมุ่งให้ผู้เรียนสามารถอ่านหนังสืออย่างมีระบบและ
เข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้ง นลินี บ าเรอราช (2545) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 
ว่าเป็นกระบวนการสอนอ่านที่มี 5 ขั้นตอนส าคัญ ได้แก่ Survey (ส ารวจ), Question (ตั้งค าถาม), 
Read (อ่าน), Recite (พูดตอบตัวเอง) และ Reconstruct หรือ Review (สร้างโครงเรื่องหรืออ่าน
ทบทวน) ซึ ่งช่วยให้ผู ้เร ียนสามารถท าความเข้าใจและจดจ าเนื ้อหาที ่อ ่านได้อย่างเป็นระบบ 
ขณะเดียวกัน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2545) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
การอ่านแบบ SQ3R เป็นวิธีการส่งเสริมการอ่านที่ช่วยให้นักเรียนค้นหาข้อมูลส าคัญของเรื ่อง  
เข้าใจสาระ และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้จริง ทั้งยังเป็นการฝึกกระบวนการคิดอย่างเป็นล าดับขั้น 
นอกจากน ี ้  มาด ีฮะห ์  ส ิ เด ๊ะ  (2566) อธ ิบายว ่ า การจ ัดการเร ียนร ู ้ด ้วยเทคน ิค SQ3R  
เป็นการจัดกิจกรรมการอ่านที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา จดจ าข้อมูลได้ถูกต้อง และสามารถทบทวน
ความรู ้ด้วยตนเอง ซึ ่งเป็นการส่งเสริมทักษะการเรียนรู ้อย่างยั ่งยืน การจัดการเรียนรู ้โดยใช้  
เทคนิค SQ3R เป็นแนวทางที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการอ่านเชิงลึก เข้าใจสาระส าคัญของ 
บทอ่านและสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม ทั้งยังเป็นกระบวนการเรียนรู้  
ท่ีสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในปัจจุบัน 

จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา (SAR) ของโรงเรียนบ้านเหล่าต าแย (2567) 
พบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการอ่านของนักเรียนระดับประถมศึกษายังอยู ่ในระดับปานกลางถึงต ่า 
โดยเฉพาะทักษะการอ่านและเขียน ซึ่งเป็นปัญหาท่ีควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน สะท้อนให้เห็นว่า
ผู ้เรียนจ านวนมากยังไม่สามารถท าความเข้าใจกระบวนการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 
ที่ถูกต้องและความซับซ้อนของกระบวนการเขียนที่มากขึ้นได้อย่างถูกต้องตามหลักภาษาไทย ดังนั้น 
โรงเรียนและครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องแสวงหานวัตกรรมทางการเรียนการสอนที่สามารถกระตุ้นให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วม และส่งเสริมการพัฒนาการอ่านและเขียนอย่างเป็นระบบ 

เนื ่องด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิค SQ3R เป็นการสอนอ่านที่มีการพัฒนามา 
อย่างต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีทักษะการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเข้าใจเนื้อหา  
อย่างลึกซึ้ง และจดจ าสาระส าคัญของเรื ่องได้อย่างเป็นระบบ เทคนิค SQ3R มุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมี 
ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านการคิดวิเคราะห์และการสรุปความรู้จากสิ่งที่อ่าน  
โดยประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 5 ขั้น ได้แก่ Survey (ส ารวจ), Question (ต้ังค าถาม), Read (อ่าน), 
Recite (ทบทวน/พูดตอบตัวเอง) และ Review (ทบทวนซ ้า) ซึ ่งครอบคลุมตั ้งแต่การเตรียม 
ความพร้อม การเรียนรู้เนื้อหา จนถึงการตรวจสอบและทบทวนความเข้าใจ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ 
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(2543) อธิบายว่า การสอนอ่านด้วยเทคนิค SQ3R เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยพัฒนาทักษะ
การอ่านของนักเรียนอย่างเป็นล าดับขั้น เริ ่มตั ้งแต่การส ารวจเนื ้อหาที ่จะอ่าน การตั ้งค าถาม 
เพื่อกระตุ้นความคิด การอ่านเพื่อค้นหาค าตอบ การเล่าเรื ่องเพื่อตอบค าถามและแลกเปลี ่ยน  
ความคิดเห็น รวมถึงการทบทวนเนื้อหาเพื่อสร้างความเข้าใจอย่างถาวร กระบวนการดังกล่าวช่วยให้
ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาและเช่ือมโยงความคิดได้อย่างเป็นระบบ ขณะเดียวกัน วันเพ็ญ วัฒฐานะ 
(2557) กล่าวว่าเทคนิค SQ3R เป็นวิธีการอ่านที่ช่วยให้ผู ้อ่านสามารถเลือกและท าความเข้าใจ
สาระส าคัญจากบทอ่านได้อย่างรวดเร็ว สามารถจดจ าและทบทวนเนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
กระบวนการดังกล่าวไม่เพียงแต่พัฒนาทักษะการอ่านเท่านั้น แต่ยังเสริมสร้างแรงจูงใจและความสนใจ
ในการอ่านของผู้เรียนอีกด้วย การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ3R เป็นแนวทางการสอนอ่าน 
ที่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนมีบทบาทส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านการส ารวจ วิเคราะห์  
และทบทวนเนื้อหาอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ่าน การคิดวิเคราะห์ 
และความเข้าใจเนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง 

ผลการวิจัยเป็นส่ิงท่ียืนยันว่า การใช้การจักการเรียนรู้โดยใช้ เทคนิค SQ3R สามารถพัฒนา
ความสามารถในด้านการอ่านและเขียนในรายวิชาภาษาไทยได้เป็นอย่างดี เช่น รวิษฎา ศรีมงคล 
(2562) ศึกษาเรื ่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชาภาษาไทยโดยการจัด  
การเรียนรู้แบบ SQ3R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษา
ความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชาภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R มีนักเรียน 
ผ่านเกณฑ์จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47 และนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 2 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 10.53  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านเพื่อความเข้าใจ วิชาภาษาไทย นักเรียนมีความรู้  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอนย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05(t=23.42,sig=.000) และ  
3) ความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
โดยการจ ัดการเร ียนร ู ้แบบ SQ3R ภาพรวมอย ู ่ ในระด ับมาก (Mean=4.50 SD.=0.54)  
จารุณี พรหมอนุมัติ (2562) ได้ศึกษาเรื ่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้  
เทคนิค SQ3R ร ่วมกับแผนผังความคิด กลุ ่มสาระการเร ียนร ู ้ภาษาไทย ส า หร ับน ักเร ียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ3R 
ร่วมกับแผนผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 มีประสิทธิภาพ 82.69/82.07  
ตามเกณฑ์ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียน หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ  
การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ3R ร่วมกับแผนผังความคิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ ที ่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการเรียนวิชาภาษาไทยโดยใช้  
แบบฝึกทักษะพัฒนาการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ3R ร่วมกับแผนผังความคิด โดยรวมอยู่ 
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ในระดับมาก นอกจากรายวิชาภาษาไทยแล้วยังมีอีกสายวิชาท่ีน าเอาการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน คือรายวิชาภาษาอังกฤษ เช่น ภัทรลดา วงษ์โยธา (2564) ได้ศึกษาเรื่อง 
ผลการใช้เทคนิค SQ3R เพ ื ่อพ ัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเร ียน  
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี ่ยความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนเท่ากับ 6.17 คิดเป็นร้อยละ 20.58 และหลังเรียนเท่ากับ 
21.22 คิดเป็นร้อยละ 72.72 ซึ่งคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ย พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
โดยใช้เทคนิค SQ3R อยู่ในระดับดี 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกท าการวิจัยกับเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยต้องการ
จะพัฒนาความสามารถในกานอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าเหมาะสมกับช่วงวัย
และเป็นทักษะส าคัญที่เด็กควรรู้รวมทั้งปฏิบัติได้ และจากการกล่าวถึงประสิทธิภาพของการสอน  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R จะเห็นได้ว่าสามารถเสริมสร้างทักษะความสามารถในการอ่าน
และเขียนค าพื้นฐานได้เป็นอย่างดี เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R (Survey, Question, Read, Recite, 
Review) เป็นแนวทางการอ่านท่ีช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น ซึ่งกระบวนการเหล่านี้
ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนคิด วิเคราะห์ และจดจ าเนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 
ที่จะน าเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา  
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ตลอดจนส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรักและเจตคติที ่ดีต่อการอ่าน  
ซึ่งจะเป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้ตลอดชีวิตต่อไป 

1.2 ค าถามวิจัย 

1.2.1 ความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค 

SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นอย่างไร 

1.2.2 ความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค 
SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  เป็นอย่างไร 

1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.3.1 เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
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1.3.2 เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้
เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1.4.1 กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 จ านวน 9 คน 

โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2568 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

1.4.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

  1.4.3.1 ตัวแปรต้น (Independent variable) คือ  
   การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

  1.4.3.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ  
   1) ความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

   2) ความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

1.4.4 ด้านเนื้อหา 

  เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ การอ่านและเขียนค าพื้นภาษาไทยซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 การอ่านสะท้านความรู้ควบคู่การเขียนให้ช านาญ รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา  
ท14101 สาระการเรียนรู้ ค าที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น ค าที่มีพยัญชนะควบกล ้า ค าที่มีอักษรน า  
ค าประสม ค าที่มีตัวการันต์ ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและ  
ครึ่งบรรทัด ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

1.4.5 ระยะเวลาในการวิจัย 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนส าหรับหน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 การอ่านสะท้านความรู้
ควบคู่ การเขียนให้ช านาญ คือ 12 ช่ัวโมง  

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

การอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย หมายถึง การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองและภาษา  
ท่ีอาศัยการใช้สายตารับรู้ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์แล้วแปลความหมาย มิใช่เพียงการออกเสียงตัวอักษร
เท่านั้น แต่เป็นการสื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านอย่างมีสาระส าคัญ อันสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ได้จริง ทั้งนี ้ หัวใจของการอ่านอยู่ที ่การเข้าใจความหมายของถ้ อยค า ข้อความ  
และเรื่องราวอย่างถ่องแท้ มิใช่เพียงการเปล่งเสียงโดยปราศจากความเข้าใจ 

 

 

 

 



   13 

 

ความสามารถในอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย หมายถึง การอ่านเป็นกระบวนการที่ส าคัญ 
ในการพัฒนาทักษะทางภาษาไทยของผู้เรียน โดยใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย เช่น การประสมอักษร 
การอ่านแบบแจกลูก การเดาค าจากภาพหรือบริบท และการใช้แผนภูมิประสบการณ์ เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถอ่านออกและเข้าใจความหมายของค าได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ การวางแผนการสอน  
อย่างเป็นระบบ การเลือกเนื ้อหาที่เหมาะสม และการฝึกอ่านทั ้งในใจและออกเสียง ล้วนเป็น
องค์ประกอบส าคัญที่ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งองค์ประกอบการอ่านตามวิธี  
การสอนอ่านของสถาบันภาษาไทย (2559) สอนโดยวิธีประสมอักษร ดังนี้ 

1. การอ่านแบบแจกลูก 

2. การอ่านแบบสะกดค า 

3. อ่านด้วยการเดาค าจากภาพหรือการอ่านจากภาพ 

4. อ่านจากรูปร่างของค า 

5. อ่านด้วยการเดาค าจากบริบทหรือค าท่ีอยู่แวดล้อม 

การเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย หมายถึง การเขียนคือกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 

อารมณ์ ความรู้สึก ความต้องการ และประสบการณ์ของผู้เขียนออกมาเป็นตัวอักษรหรือสัญลักษณ์

ต่าง ๆ เพื่อสื ่อสารให้ผู ้อื่นเข้าใจตามเจตนารมณ์ของผู้เขียน โดยการเขียนต้องอาศัยการใช้ภาษา  

ที ่ถ ูกต้อง เหมาะสม และมีความประณีต ทั ้งในด้านเนื ้อหาและรูปแบบ ซึ ่งแสดงให้เห็นว่า  

การเขียนเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที ่ม ีบทบาทส าคัญในการสื่อสารและส่งต่อสารระหว่างบุคคล  

กลุ่มคน หรือแม้กระท่ังระหว่างรุ่นสู่รุ่น 

ความสามารถในเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย หมายถึง การสอนเขียนและฝึกทักษะการเขียน
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญของการเขียนที่ถูกต้องและชัดเจน โดยเชื่อมโยงการเขียนกับ
การฟัง การพูด และการอ่าน เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาอย่างรอบด้าน ครูควรจัดกิจกรรมที่สร้าง
แรงจูงใจ เช่น การประกวด การแข่งขันสะกดค า การใช้บัตรค า และการฝึกแต่งประโยค พร้อมท้ัง
ตรวจสอบและแก้ไขข้อผิดพลาดอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังควรส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกเขียนจากค าศัพท์
และประสบการณ์ใกล้ตัว พร้อมใช้สื่อและวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้การเรียนรู้มีความสนุกและ  
มีประสิทธ ิภาพสูงสุด  ซึ ่งองค์ประกอบของการเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทยตามแนวคิดของ  

วรารัตน์ ปฏิเวศ (2551) ประกอบด้วย 4 ด้าน ดังนี้ 

1. การเขียนสะกดค าจากภาพ 
2. การเขียนสะกดค าโดยการเขียนประสมค า 
3. การเขียนสะกดค าจากค าอ่าน 
4. การเขียนสะกดค าจากภาพแล้วน ามาแต่ง 
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 การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R หมายถึง การจัดการเรียนรู้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R  

เป็นกระบวนการอ่านที่มุ่งพัฒนาความเข้าใจและทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ  

โดยประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 5 ขั้น ส ารวจ ต้ังค าถาม อ่านอย่างละเอียด จดจ าข้อมูล และทบทวน

เนื้อหา ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถจับประเด็นส าคัญของเรื่องได้อย่างถูกต้องและลึกซึ้ง ตามแนวคิดของ 

ณัฐธยาน์ วรกาล (2562) ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 Survey (S) ส ารวจโดยการให้นักเรียนอ่านและสังเกตใบความรู้ สื่อประกอบ 

อ่านบทความ กวาดสายตาไปตามหัวข้อตามบทอ่านเพื่อหาจุดส าคัญของเรื่องท่ีอ่าน เป็นการอ่านอย่าง

คร่าว ๆ ถ้าหากบทอ่านนั้นมีบทสรุปก็ให้อ่านบทสรุปด้วยการอ่าน ขั้นนี้ไม่ควรใช้เวลามากจนเกินไป 

การอ่านในขั้นตอนนี้จะทาให้ผู ้อ่านได้รู ้ใจความส าคัญของเรื่องหรือแนวคิดหลักของเรื่อง การอ่าน  

ในขั ้นตอนนี้จะช่วยให้ผู ้อ ่านเรียบเรียงแนวคิดต่าง ๆ ของเรื ่องได้เป็นการสร้างแรงบันดาลใจ 

จุดประกายให้นักเรียนมีความสนใจอยากติดตามความเป็นไปของเรื่องที่อ่านแล้วน าสิ่งที่อยากรู้หรือ 

พบเห็นมาต้ังค าถาม 

ขั้นตอนที่ 2 Question (Q) ตั้งค าถาม โดยผู้สอนมีการตั้งค าถามในขั้นตอนนี้จะท าให้ผู้อ่าน

อยากรู้อยากเห็นมากขึ้น ดังนั้นค าถามจึงเป็นสิ่งที่จะเพิ่มความเข้าใจมากขึ้นค าถามจะช่วยให้ผู้อ่าน

ระลึกความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีอ่านท่ีส าคัญมาถามจะต้องสัมพันธ์กับเรื่องราวที่ก าลังอ่าน  

ขั้นตอนท่ี 3 Read (R1) นักเรียนอ่านข้อความช้า ทบทวนอย่างละเอียด เพื่อความเข้าใจและ

จับประเด็นส าคัญๆ การอ่านในขั้นตอนนี้เป็นการอ่านอย่างกระตือรือร้น เพื่อท่ีจะหาค าตอบและเข้าใจ

เนื้อหาในการเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้มากขึ้น หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่านท าความเข้าใจอีกครั้ง  

ขั้นตอนท่ี 4 Recite (R2) อาจมีการจดบันทึก และให้นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม 

ช่วยกันคิดท าใบงานร่วมกัน ฝึกกันท างานเป็นกลุ่ม มีกิจกรรมนันทนาการ ความสนุกสนานสอดแทรก

เพื่อให้ความรู้สึกผ่อนคลายและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข จดจ าค าศัพท์และการเรียนรู้สิ่งใหม่  ๆ 

ได้ดียิ่งขึ้น 

ขั้นตอนท่ี 5 Review (R3) ครูทบทวนความรู้ สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรมการเรียนการสอน

ทั้งหมดในขั้นตอนนี้เป็นการทบทวนความรู้ เตือนความจ าให้แก่ผู ้เรียน การให้นักเรียนได้แสดง  

ความคิดเห็น และน าเสนอผลงาน น าเสนอแนวความคิด ค าตอบของตนเอง การสร้างสรรค์ผลงาน

กิจกรรมร่วมกันภายในห้องเรียน และสุดท้ายครูควรให้ผลป้อนกลับ บอกแนวทางแก้ไขปรับปรุง  

การพัฒนาการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ และทราบผลการการเรียนเพื่อเพิ่มศักยภาพ

ในการเรียนต่อไปในอนาคตได้ 
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1.6 ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1.6.1 นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในด้านการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

1.6.2 ครูได้แนวทางในการจัดการเรียนการสอนการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร วรรณกรรม แนวคิด 

ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการวิจัย โดยน าเสนอสาระส าคัญตามหัวข้อต่อไปนี้  

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านเหล่าต าแย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  

ขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปร ับปร ุง พ.ศ.2560) กลุ ่มสาระการเร ียนร ู ้ภาษาไทย   

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

2.2 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่านและการเขียน 

2.3 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

2.4 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

2.5 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเกี ่ยวกับแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและเขียนค าพื ้นฐาน

ภาษาไทย 

2.6 สภาพพื้นท่ีท่ีศึกษา : โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย 

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านเหล่าต าแย ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

2.1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

วิสัยทัศน์  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ 

ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย 

และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
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ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง

ได้เต็มตามศักยภาพ 

หลักการ  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการท่ีส าคัญดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน

เรียนรู ้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู ้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม  

บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา  

อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

3. เป ็นหลักส ูตรการศ ึกษาที ่สนองการกระจายอ  านาจ ให ้ส ังคมม ีส ่วนร ่วม  

ในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ  

การจัดการเรียนรู้ 

5. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

จุดหมาย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน มุ ่งพัฒนาผู ้เร ียนให้เป็นคนดี มีปัญญา  

มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย เพื่อให้เกิดกับ

ผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้  

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที ่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีว ินัย  

และปฏิบัต ิตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หร ือศาสนาที ่ตนนับถือ ย ึดหลัดปร ัชญา  

ของเศรษฐกิจพอเพียง  

2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหาการใช้

เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 

4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที ่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม  

อย่างมีความสุข 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามาตรฐาน 

การเรียนรู ้ ซึ ่งการพัฒนาผู ้เร ียนให้บรรลุมาตรฐานการเร ียนที ่ก  าหนดนั ้น จะช่วยให้ผู ้เร ียน  

เกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ดังนี้ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ  5 ประการ 

ดังนี้  

1. ความสามรถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม 

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน

ข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา

ต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล 

และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อ

ตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิดสังเคราะห์  

การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้าง 

องค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 

ที ่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื ้นฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ  

เข ้าใจความสัมพ ันธ ์และการเปล ี ่ยนแปลงของเหต ุการณ์ต ่าง ๆ ในส ังคมแสวงหาความรู้   

ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึง  

ถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ  

ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างานและ  

การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการแก้ปัญหาและ
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ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม

และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นความสามารถในการเลือกใช้เทคโนโลยี  

ด้านต่าง ๆ และมีกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื ่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้  

การส่ือสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  

 2. ซื่อสัตย์สุจริต 

 3. มีวินัย 

 4. ใฝ่เรียนรู้ 

 5. อยู่อย่างพอเพียง 

 6. มุ่งมั่นในการท างาน 

 7. รักความเป็นไทย 

 8. มีจิตสาธารณะ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย  

กระทรวงศึกษาธิการ (2552) กล่าวถึงคู ่ม ือการใช้หลักสูตรกลุ ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับประถมศึกษา  

ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้แกนกลางภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อเป็นแนวทางให้โรงเรียน

น าไปพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ดังนี้ 

สาระท่ี 1 การอ่าน  

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระท่ี 2 การเขียน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื ่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา การเปลี่ยนแปลงของภาษา 

พลังภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที ่เก ี ่ยวข้องกับ  

ภูมิปัญญาไทย วัฒนธรรมไทย และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง     

 สาระที่ 1 การอ่าน  

ตารางที่ 2.1 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 

1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบท
ร้อยกรองได้ถูกต้อง 
2. อธิบายความหมายของค า 
ประโยค  

และส านวนจากเรื่องท่ีอ่าน 
 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของ
บทร้อยแก้วและบทร้อยกรองท่ีประกอบด้วย  

- ค าท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น  
- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า 
- ค าท่ีมีอักษรน า 
- ค าประสม 
- อักษรย่อและความหมายวรรคตอน 
- ประโยคท่ีมีส านวนเป็น ค าพังเพย 

สุภาษิต ปริศนาค าทายและเครื่องหมาย
วรรคตอน 

การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ 

ป.4 

3. อ่านเรื่องส้ันๆ ตามเวลาท่ี
ก าหนด  

และตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน 
4. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากเรื่องท่ีอ่าน 

การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
- เรื่องส้ัน ๆ 
- เรื่องเล่าจากประสบการณ์ 
- นิทานชาดก 
- บทความ 
- บทโฆษณา 
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ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ี
อ่าน 

โดยระบุเหตุผลประกอบ 
6. สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องท่ี
อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

- งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวันสารคดี

และบันเทิงคดี 

ป.4 

7. อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจอย่างสม ่าเสมอและแสดง
ความ 

คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 
8. มีมารยาทในการอ่าน 

อ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น  
- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสม   

กับวัย 
- หนังสือท่ีครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 

มีมารยาทในการอ่าน 
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สาระที่ 2 การเขียน 

ตารางที่ 2.2 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื ่องราว ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด

และครึ่งบรรทัด 

⚫การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและ

คร ึ ่ ง บรรท ั ดตามร ูปแบบการ เข ี ยน ตัว

อักษรไทย 

2. เขียนส่ือสารโดยใช้ค าได้ถูกต้อง  

ชัดเจน และเหมาะสม 

⚫การเขียนส่ือสาร เช่น 

- ค าขวัญ  
- ค าแนะน า 

3. เขียนแผนภาพ โครงเรื่อง และ

แผนภาพความคิดเพื่อใช้พัฒนางาน

เขียน 

⚫การน าแผนภาพ โครงเรื่อง และแผนภาพ

ความคิดไปพัฒนางานเขียน 

4. เขียนย่อความจากเรื่องส้ันๆ ⚫การย่อความจากส่ือต่าง ๆ เช่น นิทาน  

ความเรียงประเภทต่าง ๆ ประกาศ จดหมาย  

ค าสอน 

5. เขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดา

มารดา  

⚫การเขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา 

6. เขียนบันทึกและเขียนรายงานจาก

การศึกษาค้นคว้า  

⚫การเขียนบันทึกและเขียนรายงาน 

จากการศึกษาค้นคว้า 

7. เขียนเรื่องตามจินตนาการ ⚫การเขียนเรื่องตามจินตนาการ 

8. มีมารยาทในการเขียน ⚫มารยาทในการเขียน 
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สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

ตารางที่ 2.3 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. จ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น

จากเรื่องท่ีฟังและดู 

2. พูดสรุปความจากการฟังและดู 

3. พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็นและ

ความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังและดู 

4. ต้ังค าถามและตอบค าถามเชิง

เหตุผลจากเรื่องท่ีฟังและดู 

การจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจาก

เรื่องท่ีฟังและดู ในชีวิตประจ าวัน 

การจับใจความ และการพูดแสดงความรู้ 

ความคิดในเรื่องท่ีฟังและดู จากส่ือต่างๆ เช่น 

- เรื่องเล่า 

- บทความส้ันๆ 

- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 

- โฆษณา 

- ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

- เรื่องราวจากบทเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

5. รายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษา 

ค้นคว้าจากการฟัง การด ูและการ 

สนทนา 

การรายงาน เช่น 

- การพูดล าดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

- การพูดล าดับเหตุการณ์ 

6. มีมารยาทในการฟัง การด ู 

และการพูด 

มารยาทในการฟัง การด ูและการพูด 
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สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

ตารางที่ 2.4 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา การเปลี่ยนแปลงของภาษา 

พลังภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. สะกดค าและบอกความหมายของ

ค าในบริบทต่างๆ 

 ค าในแม่ ก กา 

มาตราตัวสะกด 

 การผันอักษร 

 ค าเป็นค าตาย 

 ค าพ้อง 

2. ระบุชนิดและหน้าท่ีของค าใน

ประโยค 

ชนิดของค าได้แก่ 

- ค านาม 

- ค าสรรพนาม 

- ค ากริยา 

- ค าวิเศษณ์ 

3. ใช้พจนานุกรมค้นหาความหมาย 

ของค า 

การใช้พจนานุกรม 

4. แต่งประโยคได้ถูกต้องตามหลัก

ภาษา 

 ประโยคสามัญ 

- ส่วนประกอบของประโยค 

- ประโยค 2 ส่วน 

- ประโยค 3 ส่วน 

5. แต่งบทร้อยกรองและค าขวัญ กลอนส่ี 

ค าขวัญ 

6. บอกความหมายของส านวน  ส านวนท่ีเป็นค าพังเพยและสุภาษิต 

7. เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐาน 

กับภาษาถิ่นได้ 

 ภาษาไทยมาตรฐาน 

 ภาษาถิ่น 
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สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

ตารางที่ 2.5 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา

ไทย วัฒนธรรมไทย และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ระบุข้อคิดจากนิทานพื้นบ้านหรือ 

นิทานคติธรรม 

2. อธิบายข้อคิดจากการอ่านเพื่อ 

น าไปใช้ในชีวิตจริง 

วรรณคดีและวรรณกรรม เช่น 

- นิทานพื้นบ้าน 

- นิทานคติธรรม 

- เพลงพื้นบ้าน 

- วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียนและ 

ตามความสนใจ 

3. ร้องเพลงพื้นบ้าน เพลงพื้นบ้าน 

4. ท่องจ าบทอาขยานตามท่ีก าหนด 

และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตาม

ความสนใจ 

บทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 

- บทอาขยานตามท่ีก าหนด 

- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

จากสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ผู ้ว ิจ ัยได้น  าตัวชี ้ว ัดและสาระการเร ียนร ู ้แกนกลาง สาระที ่  1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1  

ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต  

และมีนิสัยรักการอ่าน ท 1.1 ป.4/1 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง  

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค าที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น ค าที่มีพยัญชนะควบกล ้า ค าที่มีอักษรน า  

ค าประสม ค าที่มีตัวการันต์ สาระที่ 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร 

เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราว ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและ

รายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ ท 2.1 ป.4/1 คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและ 

ครึ ่งบรรทัด สาระการเรียนรู ้แกนกลาง การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ ่งบรรทัด  

ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
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2.1.7 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านเหล่าต าแย (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2566) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551  

วิสัยทัศน์ 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็น

มนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 

ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู ้และ 

ทักษะพื้นฐานรวมท้ังเจตคติ ท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดย

มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม  

ตามศักยภาพ 

หลักการ 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีหลักการท่ีส าคัญ ดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน 

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม  

บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื ่อปวงชน ที ่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้ร ับการศ ึกษา 

อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที ่สนองการกระจายอ านาจ ให้ส ังคมมีส ่วนร ่วมใน  

การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป ็นหลักส ูตรการศ ึกษาท ี ่ม ี โครงสร ้ างย ืดหย ุ ่นท ั ้ งด ้ านสาระการเร ี ยนรู้   

เวลาและการจัดการเรียนรู้ 

5. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

จุดหมาย 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข  
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มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื ่อให้เกิดกับผู ้เรียน   

เมื่อจบการศึกษาตามหลักสูตร ดังนี้ 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและ  

มีทักษะชีวิต  

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 

4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม  

อย่างมีความสุข  

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม  

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน

ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา

ต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล

และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อ

ตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์  

การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้าง  

องค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 

ที ่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื ้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ  

เข ้าใจความสัมพ ันธ ์และการเปลี ่ยนแปลงของเหตุการณ์ต ่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้   
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ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง

ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ  

ไปใช้ในการด าเนินชีว ิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน  

และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ

ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 

และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี 

ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 

การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ ่งพ ัฒนาผู ้เร ียนให้มีค ุณลักษณะอันพึงประสงค์  
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

2. ซื่อสัตย์สุจริต 

3. มีวินัย 

4. ใฝ่เรียนรู้ 

5. อยู่อย่างพอเพียง 

6. มุ่งมั่นในการท างาน 

7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

ค าอธิบายรายวิชาพืน้ฐาน 

ท 14101 ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เวลา 160 ช่ัวโมง

ฝึกอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง อธิบายความหมายของค า ประโยคและส านวน  

จากเรื่องท่ีอ่าน อ่านเรื่องส้ัน ๆ ตามเวลาท่ีก าหนดและตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน แยกข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน โดยระบุเหตุผลประกอบ สรุปความรู้

และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  เลือกอ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความสนใจ

อย่างสม ่าเสมอและแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับเรื ่องที ่อ ่านมีมารยาทในการอ่านฝึกคัดลายมือ 
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ด้วยตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสื่อสารโดยใช้ค าได้ถูกต้อง ชัดเจนและเหมาะสม   

เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดเพื่อใช้พัฒนางานเขียน เขียนย่อความจากเรื่องสั้น ๆ 

เขียนจดหมายถึงเพื่อนและมารดา เขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนเรื่อง 

ตามจินตนาการ มีมารยาทในการเขียน ฝึกทักษะการฟัง การดูและการพูด จ าแนกข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นเรื่องที่ฟังและดู พูดสรุปจากการฟังและดู  พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็นและความรู้สึก

เกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังและดู ต้ังค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเรื่องท่ีฟังและดูพูดรายงานเรื่องหรือ

ประเด็นที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง การดูและการสนทนา  มีมารยาทในการฟัง การดูและการพูด  

ฝึกเขียนตามหลักการเขียน เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค าในบริบทต่าง ๆ  ระบุชนิดและ

หน้าท่ีของค าในประโยค ใช้พจนานุกรมค้นหาความหมายของค า แต่งประโยคได้ถูกต้องตามหลักภาษา 

แต่งบทร้อยกรองและค าขวัญ บอกความหมายของส านวน เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานและ 

ภาษาถิ่นได้ ระบุข้อคิดจากนิทานพื้นบ้านหรือนิทานคติธรรม อธิบายข้อคิดจากการอ่านเพื่อน าไปใช้ใน

ชีวิตจริงร้องเพลงพื้นบ้านท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ  

โดยใช้กระบวนการอ่าน กระบวนการเขียน กระบวนการแสวงหาความรู ้  กระบวนการกลุ่ ม

กระบวนการคิดวิเคราะห์และสรุปความ กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กระบวนการสื่อความ 

กระบวนการแก้ปัญหา การฝึกปฏิบัติ อธิบาย บันทึก การตั้งค าถาม ตอบค าถาม ใช้ทักษะการฟัง  

การดูและการพูด พูดแสดงความคิดเห็น กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เพื่อให้เกิดความรู้ 

ความคิด ความเข้าใจ สื่อสารได้ถูกต้อง รักการเรียนภาษาไทย เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ภาษาไทย 

และตัวเลขไทย สามารถน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

รหัสตัวชี้วัด 

ท 1.1  ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6, ป.4/7, ป.4/8 

ท 2.1  ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6, ป.4/7, ป.4/8 

ท 3.1  ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6 

ท 4.1  ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6, ป.4/7 

ท 5.1  ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4  

รวมทั้งหมด 33 ตัวชี้วัด 
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2.1.7.7 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ 1 การอ่าน  

ตารางที่ 2.6 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 

1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบท
ร้อยกรองได้ถูกต้อง 
2. อธิบายความหมายของค า 
ประโยค  

และส านวนจากเรื่องท่ีอ่าน 

⚫การอ่านออกเสียงและการบอก
ความหมายของบทร้อยแก้วและบทร้อย
กรองท่ีประกอบด้วย  

- ค าท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น  
- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า 
- ค าท่ีมีอักษรน า 
- ค าประสม 
- อักษรย่อและความหมายวรรคตอน 
- ประโยคท่ีมีส านวนเป็น ค าพังเพย 

สุภาษิต ปริศนาค าทายและ
เครื่องหมายวรรคตอน 

การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ 
3. อ่านเรื่องส้ันๆ ตามเวลาท่ี
ก าหนด  

และตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน 
4. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น               
จากเรื่องท่ีอ่าน 
5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ี
อ่าน 

โดยระบุเหตุผลประกอบ 
6. สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องท่ี
อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

⚫การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
- เรื่องส้ัน ๆ 
- เรื่องเล่าจากประสบการณ์ 
- นิทานชาดก 
- บทความ 
- บทโฆษณา 
- งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 

สารคดีและบันเทิงคดี 

7. อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจอย่างสม ่าเสมอและแสดง
ความ 

⚫อ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น  
- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและ

เหมาะสม   กับวัย 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 
8. มีมารยาทในการอ่าน 

- หนังสือท่ีครูและนักเรียนก าหนด
ร่วมกัน 

⚫มีมารยาทในการอ่าน 
สาระที่ 2 การเขียน 

ตารางที่ 2.7 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื ่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 

1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
และครึ่งบรรทัด 

⚫การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและ
คร ึ ่ งบรรท ัดตามร ูปแบบการเข ี ยนตัว
อักษรไทย 

2. เขียนสื่อสารโดยใช้ค าได้ถูกต้อง  
ชัดเจน และเหมาะสม 

⚫การเขียนส่ือสาร เช่น 
- ค าขวัญ  

ค าแนะน า 
3. เขียนแผนภาพ โครงเรื ่อง และ
แผนภาพความคิดเพื่อใช้พัฒนางาน
เขียน 

⚫การน  าแผนภาพ โครง เร ื ่ อ ง  และ
แผนภาพความคิดไปพัฒนางานเขียน 

4. เขียนย่อความจากเรื่องส้ันๆ ⚫การย่อความจากส่ือต่าง ๆ เช่น นิทาน  
ความ เร ี ย งประ เภทต ่ า ง  ๆ  ประกาศ 

จดหมาย  
ค าสอน 

5. เขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดา
มารดา 

⚫การเขียนจดหมายถึงเพื ่อนและบิดา
มารดา 

6. เขียนบันทึกและเขียนรายงาน
จากการศึกษาค้นคว้า    

⚫การเขียนบันทึกและเขียนรายงาน                
จากการศึกษาค้นคว้า    

7. เขียนเรื่องตามจินตนาการ ⚫การเขียนเรื่องตามจินตนาการ 
8. มีมารยาทในการเขียน ⚫มารยาทในการเขียน 
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สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

ตารางที่ 2.8 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. จ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น

จากเรื่องท่ีฟังและดู 

2. พูดสรุปความจากการฟังและดู 

3. พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็นและ

ความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังและดู 

4. ต้ังค าถามและตอบค าถามเชิง

เหตุผลจากเรื่องท่ีฟังและดู 

การจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจาก

เรื่องท่ีฟังและดู ในชีวิตประจ าวัน 

การจับใจความ และการพูดแสดงความรู้ 

ความคิดในเรื่องท่ีฟังและดู จากส่ือต่างๆ เช่น 

- เรื่องเล่า 

- บทความส้ันๆ 

- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 

- โฆษณา 

- ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

- เรื่องราวจากบทเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

5. รายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษา 

ค้นคว้าจากการฟัง การด ูและการ 

สนทนา 

การรายงาน เช่น 

- การพูดล าดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

- การพูดล าดับเหตุการณ์ 

6. มีมารยาทในการฟัง การด ู 

และการพูด 

มารยาทในการฟัง การด ูและการพูด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   33 

 

สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

ตารางที่ 2.9 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา การเปลี่ยนแปลงของภาษา 

พลังภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 

1. สะกดค าและบอกความหมายของ
ค าในบริบทต่างๆ 

 ค าในแม่ ก กา 
มาตราตัวสะกด 
 การผันอักษร 
 ค าเป็นค าตาย 
 ค าพ้อง 

2 . ระบุชน ิดและหน้าที ่ของค าใน
ประโยค 

ชนิดของค าได้แก่ 
- ค านาม 
- ค าสรรพนาม 
- ค ากริยา 
- ค าวิเศษณ์ 

3. ใช้พจนานุกรมค้นหาความหมาย 
ของค า 

การใช้พจนานุกรม 

4. แต่งประโยคได้ถูกต้องตามหลัก
ภาษา 

 ประโยคสามัญ 
- ส่วนประกอบของประโยค 
- ประโยค 2 ส่วน 
- ประโยค 3 ส่วน 

5. แต่งบทร้อยกรองและค าขวัญ กลอนส่ี 
ค าขวัญ 

6. บอกความหมายของส านวน  ส านวนท่ีเป็นค าพังเพยและสุภาษิต 
7. เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐาน 
กับภาษาถิ่นได้ 

 ภาษาไทยมาตรฐาน 
 ภาษาถิ่น 
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สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

ตารางที่ 2.10 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่เกี ่ยวข้องกับภูมิ

ปัญญาไทย วัฒนธรรมไทย และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ระบุข้อคิดจากนิทานพื้นบ้านหรือ 

นิทานคติธรรม 

2. อธิบายข้อคิดจากการอ่านเพื่อ 

น าไปใช้ในชีวิตจริง 

วรรณคดีและวรรณกรรม เช่น 

- นิทานพื้นบ้าน 

- นิทานคติธรรม 

- เพลงพื้นบ้าน 

- วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียนและ 

ตามความสนใจ 

3. ร้องเพลงพื้นบ้าน เพลงพื้นบ้าน 

4. ท่องจ าบทอาขยานตามท่ีก าหนด 

และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตาม

ความสนใจ 

บทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 

- บทอาขยานตามท่ีก าหนด 

- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

 

 

  

 

 

 

 



   35 

 

2.1.7.8 โครงสร้างรายวิชา 

รายวิชา ท14101 ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เวลา 160 ช่ัวโมง/ปี 

ตารางที่ 2.11 โครงสร้างรายวิชารายวิชา ท14101 ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 เวลา 160

ช่ัวโมง/ปี 

แผนการ

เรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

1 มาตราตัวสะกด 

มีท้ังหมด 8 

มาตรา และ

เงาะป่าพาเพลิน 

ท 1.1 ป.4/1,

ป.4/2, ป.4/3,

ป.4/5,ป.4/6, 

ป.4/7  

ท 2.1 ป.4/4 

ท 3.1 ป.4/2,

ป.4/3, ป.4/4 

ท 4.1 ป.4/1 

ท 5.1 ป.4/1,

ป.4/2, ป.4/4 

 

1. ค าในแม่ ก กา  

2. มาตราตัวสะกด  

3. ค าท่ีใช้ไม้ยมก  

4. การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว  

ร้อยกรอง  

5. การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  

6. เนื้อเรื่องวรรณคดี บทละครเรื่อง 

 -  เงาะป่า  

 - สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง  

 - อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าท่ีสนใจ  

 - ท่องจ าบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตาม 

ความสนใจ  

10 

2 ไตรยางค์สร้าง

ค าสนุกล ้าพระ

อภัยมณี 

ท 1.1 ป.4/1 

ป.4/3,ป.4/5 

ป.4/6,ป.4/7 

ท 2.1 ป.4/4 

ท 4.1 ป.4/1 

ท 5.1 ป.4/1,

ป.4/2 

ป.4/4 

1. อักษร 3 หมู่  

2. การผันอักษร 

3. ค าเป็นค าตาย 

4. ค  าประว ิสรรชน ีย ์และไม ่ประ

วิสรรชนีย ์

5. ค าท่ีมีตัวการันต์ 

6. เครื่องหมายวรรคตอน 

7. การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว 

ร้อยกรอง 

8. การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 

20 
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แผนการ

เรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

9. เนื้อเรื่องวรรณคดี พระอภัยมณี  

ตอนก าเนิดสุดสาคร  

- สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง 
- อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าท่ีสนใจ 
- ท ่องจ  าบทอาขยานตามท่ี

ก าหนด 
3 ค าพ้องน้องต้อง

จ าอีก ชนิดของ

ค าในภาษาไทย 

ท 1.1 ป4/1, 

ป.4/2  

 

ท 4.1 ป.4/1, 

ป.4/2 

 

1. ค าพ้อง 

- พ้องรูป 

- พ้องเสียง 

- พ้องความ 

2. ค าควบกล ้า 

3. อักษรน า 

4. ชนิดของค า ได้แก่ 

- ค านาม 

- ค าสรรพนาม 

- ค ากริยา 

20 

4 ประโยคส่ือสาร

พร้อมนิทาน

น ้าผ้ึงหยดเดียว 

ท 4.1 ป.4/3, 

ป.4/6,ป.4/7 

ท 2.1 ป.4/2, 

ป.4/4,ป4./6 

ท 4.1 ป.4/4 

ท 5.1 ป.4/1, 

ป.4/2,ป.4/4 

 

1.ประโยคสามัญ 

- ส่วนประกอบของประโยค 

- ประโยค 2 ส่วน 

- ประโยค 3 ส่วน 

2.ประโยคส่ือสาร 

- ประโยคบอกเล่า 

- ประโยคปฏิเสธ 

- ประโยคคถาม 

- ประโยคค าส่ัง 

- ประโยคแสดงความต้องการ 

20 
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แผนการ

เรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

- ประโยคขอร้อง 

3. การอ่านในใจและอ่านจับใจความ 

4. เน ื ้อเร ื ่องวรรณคดี น ิทานเทียบ

สุภาษิต เรื่องน ้าผึงหยดเดียวก่อเหตุ 

- สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง 

- อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่า 

- ท่องจ าบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 

5 สุภาษิตส านวน

ไทย อนุรักษ์ไว้ 

เห่เรือจับระบ า 

ท 1.1 ป.4/2,

ป.4/3,ป.4/5,

ป.4/6,ป.4/7 

ท 5.1 ป.4/1, 

ป.4/2,ป.4/3,

ป.4/4  

1. ส านวนท่ีเป็นค าพังเพยและสุภาษิต 

2. การอ่านออกเสียงร้อยแก้วร้อยกรอง 

3. เนื้อเรื่องวรรณคดี บทเห่กล่อมพระ

บรรทมเห่เรื่องจับระบ า 

- สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง 

- อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าท่ีสนใจ 

- ท่องจ าบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 

10 

6 กลอนส่ีไพเราะ 

เสนาะค าขวัญ 

แสนสุขสันต์ 

นิราชเดือน                                                          

ท 1.1 ป.4/2,

ป.4/3,ป.4/4,

ป.4/5,ป.4/6,

ป.4/7 

ท 2.1 ป.4/2,

ป.4/4 

ท 4.1 ป.4/5 

ท 5.1 ป.4/1, 

ป.4/2,ป.4/4 

1. กลอนส่ี 

2. ค าขวัญ 

3. เนื้อเรื่องวรรณคดี นิราศเดือน 

- สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง 

- การเลือกอ่านหนังสือที ่ม ีค ุณค่า 

ท่ีสนใจ  

4.ค าประพันธ์  

- กลอนส่ี 

- กลอนแปด 

- กาพย์ยานี11 

- ท่องจ าบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตาม

ความสนใจ 

15 
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แผนการ

เรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

7 การอ่านสะท้าน

ความรู้ควบคู่ 

การเขียนให้

ช านาญ 

ท 1.1 ป.4/1 

ท 2.1 ป.4/1 

 

1. การอ่านออกเสียงร้อยแก้วและ 

บอกความหมายของถ้อยค า ส านวน 

- ค าท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 

- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า 

- ค าท่ี มีอักษรน า 

- ค าท่ีมีตัวการันต์ 

- ค าประสม 

- ค  าท ี ่ สะกดไม ่ตรงตามมาตรา

ตัวสะกด 

2.การค ัดลายม ือต ัวบรรจง เ ต็ม

บรรทัดและครึ่งบรรทัดตามรูปแบบ

การเขียนตัวอักษรไทย 

12 

8 การใช้

พจนานุกรมสุด

หรรษา น าสู่การ

เขียนเชิง

สร้างสรรค์ 

ท 2.1 ป.4/1 

ป.4/3,ป.4/4 

ป.4/5,ป.4/6 

ป.4/7,ป.4/8 

ท 4.1 ป.4/3,

ป.4/5 

 

 

1. การใช้พจนานุกรม 

2. การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 

และครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียน

ตัวอักษรไทย 

3. การเขียนส่ือสาร เช่น 

- ค าขวัญ 

- ค าแนะน า 

4. ภาษาพูด ภาษาเขียน 

5. การน าแผนภาพโครงเรื่องและ 

แผนภาพความคิดไปพัฒนา 

งานเขียน 

6. การเขียนย่อความจากส่ือต่างๆ 

เช่น นิทาน ความเรียงประเภท 

ต่างๆ ประกาศ จดหมาย ค าสอน 

20 
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แผนการ

เรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

7. การเขียนจดหมายถึงเพื่อนและ 

บิดามารดา 

. การเขียนบันทึกประจ าวันและ 

เขียนบันทึกจากการศึกษาค้นคว้า 

9. การเขียนเรื่องตามจินตนาการ 

10. การเขียนเรียงความ 

11. การเขียนรายงาน 

12. มารยาทในการเขียน 

9 ภาษาถิ่นมี

คุณค่าสุดหรรษา

เพลงพื้นบ้าน 

ท 1.1 ป.4/1 

ป.4/3,ป.4/5,

ป.4/6,ป.4/7,

ป.4/8 

ท 4.1 ป.4/7 

ท 5.4 ป.4/1 

ป.4/2,ป.4/3 

ป.4/4 

1. ภาษาไทยมาตรฐาน 

2. ภาษาถิ่น 

3. ค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 

4. เนื้อเรื่องวรรณกรรม เพลง 

พื้นบ้าน 

- สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง 

- อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าท่ีสนใจ 

- ท่องจ าบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 

ตามความสนใจ 

- ร้องเพลงพื้นบ้านตามท่ีก าหนด 

10 

10 ฟัง ดู พูด อย่าง

สร้างสรรค์ เคียง

คู่บทละครพูดค า

กลอนเรื่อง 

พระร่วง            

ท 1.1 ป.4/3,

ป.4/4,ป.4/5,

ป.4/6 

ท 3.1 ป.4/1,

ป.4/2,ป.4/3,

ป.4/4,ป.4/5,

ป.4/6 

1. การจ าแนกข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟังและดูใน

ชีวิตประจ าวัน 

2. การจับใจความ และการพูด 

แสดงความรู้ ความคิดเห็นเชิง 

วิจารณ์ ในเรื่องท่ีฟังและด 

จากส่ือต่างๆ 

- เรื่องเล่า 

15 
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แผนการ

เรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

เวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

ท 5.1 ป.4/1,

ป.4/2,ป.4/4 

- บทความส้ันๆ 

- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 

- โฆษณา 

- ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

3. การรายงาน เช่น 

- การพูดล าดับช้ันตอนการ 

ปฏิบัติงาน 

- การพูดล าดับเหตุการณ์ 

4. มารยาทในการฟัง การดู และ 

การพูด 

5. เนื้อเรื่องวรรณคดี บทละครพูด 

ค ากลอน เรื่อง พระร่วง 

- สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง 

อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าท่ีสนใจ 

- ท่องจ าบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 

ตามความสนใจ 

13 ภาษาไทย 

น่าเรียน 

ฝึกเขียนด้วย

ประโยค 

ท 4.1  

ป.4/4 

1. ประโยคเกิดจากการน าค าหรือ

กลุ่มค า  

มาเรียบเรียงให้ได้ใจความเพื่อใช้

ส่ือสาร 

10 

 จากหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านเหล่าต าแย พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4  

ผู ้ว ิจ ัยได้น  าตัวชี ้ว ัดและสาระการเร ียนร ู ้แกนกลาง สาระที ่  1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1  

ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต  

และมีนิสัยรักการอ่านตามตัวชี้วัด ท 1.1 ป.4/1 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้

ถูกต้อง สาระการเรียนรู ้แกนกลาง ค าที ่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น ค าที ่มีพยัญชนะควบกล ้ า  
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ค าที่มีอักษรน า ค าที่มีตัวการันต์ ค าประสม ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา สาระที่ 2 การเขียน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน ตามตัวชี้วัดท 2.1 ป.4/1 คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและ

ครึ่งบรรทัด ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 การอ่านสะท้านความรู้ควบคู่ 

การเขียนให้ช านาญ จากโครงสร้างเวลาเรียนรายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท14101 ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ซึ ่งใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน จ านวน 12 ชั่วโมง มาเป็น 

กรอบเนื้อหาในการพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ส าหรับนักเรียน  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย  

2.2 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่านและการเขียน 

2.2.1 ความหมายของการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

ความหมายของการอ่าน 

จุฑามาศ ศรีใจ (2564) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า  การอ่านไม่ใช่เป็นเพียงแค่ 

การออกเสียงตามตัวอักษรอย่างเดียว การอ่านเป็นกระบวนการติดต่อสื่อสารความคิดจากผู้เขียนไป 

สู่ผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านจะต้องแปลความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณ์โดยใช้ประสบการณ์เติมให้ได้

ความหมายชัดเจนสมบูรณ์และเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านหรือเข้าใจใกล้เคียงกับความเข้าใจของ

ผู้เขียน 

พัชรี สิทธา (2561) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมอง 

ที่ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวหนังสือหรือสิ่งพิมพ์อื่นๆ รับรู้และเข้าใจความหมายของค า ที่ใช้สื่อความคิด 

ความรู้ความเข้าใจระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน ให้เข้าใจตรงกันและผู้อ่านสามารถน าเอาความหมายนั้น ๆ 

ไปใช้ประโยชน์ได้ 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2555) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นล าดับขั้นท่ี

เกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความและเรื่องราวของสารท่ี

ผู้อื่นสามารถบอกความหมายได้ 

วรรณี โสมประยูร (2553) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง

สมองท่ีต้องใช้สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพ์อื่นๆ รับรู้และเข้าใจความหมายของค าหรือสัญลักษณ์ 

โดยแปลออกมาเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกัน 

และผู้อ่านสามารถเอาความหมายนั้นๆ มาใช้ประโยชน์ได้  
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นิรันดร์ สุขปรีดี (2540) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่านคือการเข้าใจความหมาย

ของตัวละคร หร ือสัญลักษณ์ ซ ึ ่งจะต้ออาศ ัยความสามารถในการแปลความ การตีความ  

การขยายความ การจับใจความส าคัญและการสรุปความ 

เรวดี อาษานาม (2537) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า หมายถึง กระบวนการในการแบ่ง

ความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ที่มีการจดบันทึกอยาง่ มีเหตุผล  และเข้าใจความหมาย 

ของส่ิงท่ีอ่าน ตลอดจนการพิจารณาเลือกความหมายท่ีดีท่ีสุดขึ้นไปใช้เป็นประโยชน์ด้วย จะเห็นได้ว่า

การอ่านไม่ใช่การรับเอาความคิดจากหนังสือที่อ่านเฉย ๆ ผู้อ่านไม่ใช่ผู้รับ แต่เป็นผู้กระท า สรุปได้ว่า

เป็นผู้ใช้ความคิดไตร่ตรองเรื่องราวที่ตนเองอ่านเสียก่อน แล้วจึงรับเอาใจความของเรื่องที่ตนอ่านไป

เก็บไว้หรือน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อไป ดังนั้นหัวใจของการอ่านจึงอยู่ท่ีการเข้าใจความหมายของค า 

การอ่านในโรงเรียนประถมท่ีปรากฏก็คือการท่ีครูให้นักเรียนคนหนึ่งอ่านประโยค หรือข้อความน าแล้ว

ให้คนอื่น ๆ อ่านตาม ผู้อ่านน าตั้งใจอ่านให้เสียงดังได้ยินทั่วทั้งชั ้นเพื่อเพื่อนจะอ่านตามได้ถูก  

ผู้อ่านตามมีหน้าท่ีอ่านอย่างเดียว ตาอาจจะมองส่ิงต่าง ๆ รอบตัวหูฟังเพื่อนคุย ฯลฯ อ่านแล้วจ าไม่ได้

และไม่รู้ความหมายของข้อความที่อ่าน ถ้าวิเคราะห์ตามความหมายข้างต้นแล้ว ลักษณะแบบนี้ยังไม่ 

เรียกว่าอ่านได้อย่างสมบูรณ์ การท่ีคนเราจะอ่านหนังสือได้เร็วหรือช้านั้น องค์ประกอบอย่างหนึ่งของ

การอ่านคือ การเคลื่อนไหวสายตาในการอ่านและความเข้าใจความหมายอยางถ่องแท้ ในการอ่าน

จะต้องมีการฝึก อยู่สมอและถูกต้องตามวิธีการด้วย ความเข้าใจความหมายของการอ่านมีความหมาย

ต่าง ๆ กันเมื่อเอ่ยถึงการอ่านต้องมี ความเข้าใจมาเกี่ยวข้องคือ เข้าใจในถ้อยค าที่อ่าน เช่น ถ้ามีเด็ก

เห็นค าว่า กา แล้วเปล่งเสียงว่า กา ก็เข้าใจว่าเป็นการอ่าน เช่นนี้เป็นการเข้าใจท่ีไม่ถูกต้อง เพราะเด็ก

อาจไม่ เข้าใจ กา ท่ีเปล่งเสียงออกมา หมายถึง นกชนิดหนึ่งท่ีมีสีด า ร้อง กา กา กา หรืออาจหมายถึง 

กาท่ีใช้ในการต้มน ้า หรืออาจไม่เข้าใจ ท้ังสองความหมายก็ได้ เมื่อเป็นเช่นนี้ จึงยังไม่ เรียกว่าการอ่าน 

แต่เป็นเพียงการเปล่งเสียงเท่านั ้น ดังนั ้นสิ ่งที ่น ักเรียนควรเข้าใจกับความหมายของการอ่าน  

ถ้าเป็นการอ่านที่ต้องเข้าใจความหมายของค า ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถอ่านเรื่องและสรุปเรื่องให้

ถูกต้อง 

จากความหมายของการอ่านสรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองและภาษา  

ท่ีอาศัยการใช้สายตารับรู้ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์แล้วแปลความหมาย มิใช่เพียงการออกเสียงตัวอักษร

เท่านั้น แต่เป็นการสื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านอย่างมีสาระส าคัญ อันสามารถ

น าไปประยุกต์ใช้ได้จริง ทั้งนี ้ หัวใจของการอ่านอยู่ที ่การเข้าใจความหมายของถ้ อยค า ข้อความ  

และเรื่องราวอย่างถ่องแท้ มิใช่เพียงการเปล่งเสียงโดยปราศจากความเข้าใจ 

 

 

 

 



   43 

 

2.2.2 ความส าคัญของการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

ความส าคัญของการอ่าน 

จุฑามาศ ศรีใจ (2564) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า การอ่านนั้นนอกจากจะเป็น

ทักษะส าคัญทางการแสวงหาความรู้แล้ว การอ่านยังมีความส าคัญในแง่อื่น ๆ อีกมาก เช่น เป็นพื้นฐาน

ในการเรียนวิชาอื่น ๆ เป็นเครื่องมือช่วยให้เกิดความส าเร็จในการประกอบอาชีพ ก่อให้เกิดความรู้ 

ความเพลิดเพลิน และมีประสบการณ์กว้างขวาง เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอด มรดกทางวัฒนธรรม 

เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีผลต่อการเนื่องไปถึงการพัฒนาคุณภาพ ชีวิตของพลเมืองในชาติด้วย 

พัชรี สิทธา (2561) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า  เป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่ง 

ในการแสวงหาความรู้ การเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคม พัฒนาไปสู่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดในชีวิต 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2554) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่าการอ่านเป็น

เครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ การรู้และใช้วิธีการอ่านที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งจ าเป็น

ส าหรับผู้อ่านทุกคน การรู้จักฝึกฝนอ่านอย่างสม ่าเสมอก็ช่วยให้ผู้อ่านมีพื้นฐานในการอ่านท่ีดี 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2554) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า  การอ่านช่วยให้ 

คนเรียนเก่ง เพราะการเรียนวิชาต่าง ๆ จ าเป็นต้องอาศัยการอ่านช่วยให้ผู้อ่านประสบความส าเร็จ  

ในการประกอบอาชีพ โดยการน าความรู้จากเอกสารที่ได้อ่านมาปรังปรุงงานของตน การอ่านท าให้

ได้รับความบันเทิงในชีวิตมากขึ้น ท าให้ผู้อ่านเป็นที่ยอมรับของสังคม เป็นคนที่น่าสนใจ เนื่องด้วย  

การอ่านหนังสือหนังสือมาก ท าให้มีความคิดลึกซึ้งกว้างขวางสามารถแสดงความรู้ความคิดเห็นได้ดี 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน 

ไว้ว่า การอ่านเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญของการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคม การอ่านท าให้

เกิดการพัฒนาด้าน สติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรม และค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วย  

ในการเปลี่ยนแปลงการด ารงชีวิต พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านจึงมีความส าคัญต่อชีวิต

มนุษย์อย่างยิ่ง ดังนี้ 

 1. ส าคัญต่อชีวิตประจ าวัน ความเป็นจริงการอ่านไม่มีความส าคัญต่อนักเรียนหรือ

นักศึกษาเท่านั้นแต่บุคลทั่วไปก็อาจหาความรู้ได้ด้วยการอ่าน การอ่านเป็นสื่อกลาง ของการเรียนรู้ 

ผู ้อ่านมากย่อมรู้มาก และถ้าน าความรู้นั ้นมาใช้ประโยชน์ต่อสังคม สังคมนั้นย่อมมีประสิทธิภาพ 

สามารถพัฒนาไปในทางท่ีถูกท่ีควรอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการปลูกฝังการอ่านต้ังแต่เยาว์วัยจึงเป็นพื้นฐาน

ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
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 2. ส าคัญต่อการเรียน การอ่านเป็นหัวใจส าคัญของการจดกิจกรรมทั ้งหลาย   

ในการเรียนการสอนและมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จ การอ่านเป้นทักษะที่ส าคัญยิ่งอันจะ

ส่งผลต่อการเร ียนร ู ้ ในกลุ ่มการะการเร ียนร ู ้  โดยเฉพาะระดับประถมศึกษาหากเร ิ ่มต ้น ดี  

รากฐานการอ่านก็จะดี  

จากความส าคัญของการอ่านดังกล่าว สรุปได้ว่า การอ่านเป็นทักษะส าคัญที่มีบทบาท  

ในการแสวงหาความรู้และพัฒนาสติปัญญาของมนุษย์ ช่วยเสริมสร้างพื้นฐานในการเรียนรู้วิชาอื่น ๆ  

และน าไปสู่ความส าเร็จในชีวิตและอาชีพ อีกท้ังยังเป็นเครื่องมือในการสร้างความเพลิดเพลิน ถ่ายทอด

มรดกทางวัฒนธรรม และพัฒนาทัศนคติที ่ดี การอ่านช่วยให้เกิดความคิดลึกซึ้ง มีวิจารณญาณ  

และเป็นท่ียอมรับในสังคม การอ่านจึงมีคุณค่าท้ังทางด้านวิชาการและการด ารงชีวิต การปลูกฝังนิสัย

รักการอ่านตั้งแต่เยาว์วัยจะช่วยวางรากฐานของการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 

 2.2.3 หลักการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

 หลักการอ่าน 

 หลักการอ่านภาษาไทยระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อ 

ความเข้าใจและการใช้ภาษาอย่างถูกต้อง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  

ได้กล่าวถึงหลักการอ่านไว้ดังนี้  

  1. อ ่านออกเส ียงถ ูกต ้อง น ักเร ียนต ้องสามารถอ ่านออกเส ียงพย ัญชนะ  

สระวรรณยุกต์ และค าต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน ถูกต้องตามอักขรวิธีของภาษาไทย 

  2. อ่านคล่องและอ่านรู้เรื่อง ฝึกให้นักเรียนอ่านได้ต่อเนื่องไม่สะดุด เข้าใจความหมาย

ของข้อความท่ีอ่านและสามารถจับใจความส าคัญได้ 

  3. อ่านตีความและวิเคราะห์เนื ้อหา นักเรียนควรสามารถตีความสิ ่งที ่อ ่านได้  

เช่น การสรุปเรื่อง การหาข้อคิด หรือความรู้ท่ีได้จากเรื่องราวนั้น 

  4. เชื่อมโยงประสบการณ์กับสิ่งที ่อ่าน นักเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านเข้ากับ

ประสบการณ์หรือสถานการณ์ในชีวิตจริงได้  

  5. ใช้ส ื ่อและแหล่งเร ียนร ู ้ประกอบการอ่าน ส่งเสร ิมให้น ักเร ียนใช้หน ังสือ 

ภาพประกอบ หรือส่ือการเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อเสริมความเข้าใจ 

  6. ฝึกอ่านหลากหลายรูปแบบ ควรให้นักเรียนอ่านทั ้งร้อยแก้วและร้อยกรอง  

เช่น นิทาน บทความ ข่าว หรือบทกลอน เพื่อสร้างทักษะท่ีหลากหลาย 
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สมบัติ จ าปาเงิน (2540) ได้กล่าวถึงหลักการอ่านไว้ดังนี้ 

 1. อ่านให้ชัดเจนและดังพอท่ีจะได้ยินท่ัวถึง 

 2. อ่านให้เป็นเสียงพูดอย่างธรรมชาติท่ีสุด 

 3. หยุดหายใจเมื่อจบวรรคหรือจบค า เว้นวรรคตอนได้ถูกต้อง 

 4. รู้จักทอดจังหวะ ยาวส้ันตามลักษณะของถ้อยค าให้เหมาะสม 

 5. รู้จักเน้นเสียงหนักเบา เร็วช้า ตามอารมณ์ท่ีปรากฏในเรื่อง 

ประเทิน มหาขันธ์ (2533) ได้กล่าวถึงหลักการอ่านไว้ดังนี้ การอ่านสะกดค าและค าศัพท์ว่า

ควรต้องทราบความหมายของค าเสียก่อน ความหมายของค าแบ่งไว้ 3 อย่างคือ  

 1. ความหมายที่แทนรูปเป็นความหมายของสิ่งที ่เป็นรูปธรรม เช่น วัตถุสิ ่งของ  

คน สัตว์ ฯลฯ ซึ่งมีตัวตนและเห็นได้ 

 2. ความหมายท่ีแทนนามธรรม เป็นความหมายท่ีแทนนามธรรม ความรู้สึก ความคิด 

ซึ่งไม่เกี่ยวกับรูปธรรม  

 3. ความหมายของค าที ่มีบริบทหรือต าแหน่งเป็นตัวบังคับค าประเภทนี ้อยู่  

ค าเดียวโดด ๆ จะบอกความหมายไม่ได้จนกว่าจะน าเข้าประโยคจึงจะทราบความที ่แท้จริง  

ในการเรียนรู้ค าท่ีมีความ แตกต่างตามระดับความยากง่ายของค า ค าท่ีเข้าใจง่าย ท้ังในด้าน การเขียน 

ตลอดจนความหมายย่อม เรียนรู้ได้ง่ายกว่าค าที่เขียนยากมีความซับซ้อนทั้งยังมีความหมายที่ลึกซึ้ง  

ค าต่าง ๆ ท่ีผู้เรียนเรียนรู้ได้ ง่ายนั้นเป็นค าท่ีผู้เรียนคุ้นเคยมีประสบการณ์กับค านั้น ๆ 

จากหลักการอ่านดังกล่าวสรุปได้ว่า หลักการอ่านภาษาไทยในระดับประถมศึกษาปีที่ 4 

มุ่งเน้นให้นักเรียนอ่านได้ถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจความหมายของเรื่องท่ีอ่าน สามารถเช่ือมโยงเนื้อหา

กับประสบการณ์ได้อย่างเหมาะสม ฝึกอ่านด้วยจังหวะ น ้าเสียง และการเว้นวรรคที ่ถูกต้อง  

รวมทั้งส่งเสริมการอ่านหลากหลายรูปแบบเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านอย่างรอบด้าน 

2.2.4 การสอนอ่านค าพืน้ฐานภาษาไทย 

 การสอนอ่าน 

 สถาบันภาษาไทย (2559) ได้กล่าวถึงการสอนอ่านไว้ว่า การสอนให้อ่านออกมีหลายวิธี  

ครูไม่ควรยึดวิธ ีใด วิธ ีหนึ ่ง ควรผสมผสานหลายวิธ ีจนสามารถท าให้เด็กอ่านออกเป็นค าและ 

รู้ความหมายของค า มีวิธีการดังต่อไปนี้ 

สอนโดยวิธีประสมอักษร เป็นการสอนท่ีใช้กันต้ังแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันท่ีแสดงถึงภูมิปัญญา

การสอนอ่านแบบไทย ซ ึ ่งท าให้เด ็กอ่านหนังสือไทยได้แตกฉานวิธ ีหนึ ่ง ว ิธ ีการสอนแบบนี้  
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เป็นการน าพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์มาประสมกันแล้วฝึกอ่านแบบแจกลูก การอ่านแบบสะกดค าเป็น

การสอนอ่านที่เน้นการฟังเสียงพยัญชนะต้น สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต์ที่น ามาประสมกันเป็นค า 

เมื่อฝึกฝนบ่อย ๆ จนชินก็จะสามารถอ่านได้อย่างถูกต้องแม่นย าการอ่านแบบแจกลูก เป็นการอ่าน 

โดยยึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก ยึดสระเป็นหลัก หรือยึดสระและตัวสะกดเป็นหลัก เช่น ก + อา = ก 

การอ่านแบบสะกดค า เป็นการอ่านโดยสะกดค าหรือออกเสียงพยัญชนะ สระ ตัวสะกด 

วรรณยุกต์ การันต์ท่ีประกอบเป็นค า เช่น ต + อา = ตา 

สอนด้วยการเดาค าจากภาพหรือการสอนอ่านจากภาพ เด็กเริ่มหัดอ่านจากรูปภาพก่อนแล้ว

จึงน าไปสู่การอ่านจากตัวอักษร รูปภาพจะเป็นส่ิงช้ีแนะให้เด็กอ่านค านั้นได้สอนอ่านจากรูปร่างของค า 

เมื่อเด็กเห็นรูปร่างของค า โดยส่วนรวมก็จะจ าได้แล้วจะน าไปเปรียบเทียบกับค าที่เคยอ่านออกแล้ว  

ค าใดที่มีรูปคล้ายคลึงกันก็สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างค าได้อย่างชัดเจน เน้นการฝึกให้เด็กสังเกต

รูปร่างของค าสอนด้วยการเดาค าจากบริบทหรือค าที่อยู่แวดล้อม ส าหรับเด็กมักจะใช้บริบทที่เป็น

ปริศนาค าทาย หากครูต้องการให้เด็กอ่านค าใดก็สร้างปริศนาค าทาย เมื่อเด็กทายค าได้ถูกต้อง  

ก็สามารถอ่านค านั้นได้ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2558) ได้กล่าวถึงการสอนอ่านไว้ว่า การสอนอ่าน

แบบแจก เป็นการสอนอ่านแบบแจกพยัญชนะและสระ เช่น กะ กา กิ กี กึ กุ กู และ กา ขา คา งา มา 

นา รวมทั้งการผันวรรณยุกต์ที ่แยกตามอักษรสูง อักษรกลาง อักษรต ่า เช่น กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า  

การสอนอ่านแบบสะกดค า ซึ่งเป็นการสอนอ่านแบบแจกลูกประสมค านั้นเอง เช่น กิน ก็เป็น กอ-อิ-กิ-

กิ-นอ-กิน เป็นต้น การสอนอ่านแบบเป็นค าเป็นประโยค ซึ ่งเป็นการสอนอ่านแบบสมัยใหม่  

น านักเรียนอ่าน กา มา นา อา มา  จากนั้นสอนความเป็นมาของค าค านั้น ก็คือสอนแจกลูกสะกดค า

นั่นเอง การสอนอ่านแบบใช้แผนภูมิประสบการณ์ เป็นการสอนโดยใช้แผนภูมิซึ่งอาจจะมีรูปภาพ

ประกอบในแผนภูมินั้นด้วย 

รุ่งทิพย์ ทิพย์เนตร (2565) ได้กล่าวถึงการสอนอ่านไว้ว่า การสอนอ่านนั้นมีหลากหลายวิธีท่ี

จะท าให้ผู้เรียนสามารถอ่านหนังสือออกได้ เช่น สอนโดยการอ่านประสมอักษร สอนด้วยการเดาค า

จากภาพหรือการสอ่านจากภาพ สอนอ่านจากรูปร่าง สอนด้วยการเดาค าจากบริบทหรือค าที่อยู่

แวดล้อม สอนอ่านโดยให้ร ู ้หลักภาษา สอนอ่านแบบเทียบเสียง สอนอ่านแบบมาตรฐาน  

สอนอ่านแบบผสม เป็นต้น  
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สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2542) ได้กล่าวถึงการสอนอ่านไว้ว่า การสอนภาษาไทยแบบยึด

นักเรียนเป็นส าคัญบทเรียนในหนังสือแบบเรียนภาษาไทยในบทหนึ่ง ๆ จะจัดแนวการสอนเหมือนกัน

ทุกบทตามล าดับ 

 1. การสอนอ่านในใจ 

 2. การอ่านออกเสียง 

 3. การใช้ภาษาและหลักภาษา 

 4. การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

 5. พัฒนาทักษะทางภาษา 

 6. การอ่านบทร้อยแก้วหรือร้อยกรอง อ่านเสริมบทเรียนหรือการสอนซ่อมเสริม 

จากการสอนอ่านดังกล่าว สรุปได้ว่า การสอนอ่านเป็นกระบวนการที่ส าคัญในการพัฒนา

ทักษะทางภาษาไทยของผ ู ้ เร ียน โดยใช้ว ิธ ีการสอนที ่หลากหลาย เช่น การประสมอ ักษร  

การอ่านแบบแจกลูก การเดาค าจากภาพหรือบริบท และการใช้แผนภูมิประสบการณ์ เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถอ่านออกและเข้าใจความหมายของค าได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ การวางแผนการสอนอยา่ง

เป็นระบบ การเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม และการฝึกอ่านทั้งในใจและออกเสียง ล้วนเป็นองค์ประกอบ

ส าคัญท่ีส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้วิธีการสอนอ่านของ สถาบันภาษาไทย (2559) 

สอนโดยวิธีประสมอักษร ดังนี้ 

 1. การอ่านแบบแจกลูก 

 2. การอ่านแบบสะกดค า 

 3. การด้วยการเดาค าจากภาพหรือการอ่านจากภาพ 

 4. การอ่านจากรูปร่างของค า 

 5. การด้วยการเดาค าจากบริบทหรือค าท่ีอยู่แวดล้อม 

2.2.5 การประเมินการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

การประเมินการอ่าน 

โกวิท ประวาลพฤกษ์ และสมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2527) กล่าวถึงการประเมินการอ่านไว้ว่า 

ความสามารถในการอ่านไว้ 2 รูปแบบ ดังนี้   

1. การประเมินผลการออกเสียง ได้แก่ การก าหนดข้อความให้นักเรียน ส่วนการดูว่านักเรียน

มีปัญหาในการอ่านออกเสียงอย่างไรนัน้ สามารถปฏิบัติได้ดังนี้  
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 1.1 การส ารวจอย่างง่าย คือ ขณะท่ีนักเรียนอ่านครูบันทึกข้อบกพร่องใน การอ่าน

ของนักเรียนไว้ เช่น อ่านตก อ่านเกิน อ่านช้า  

 1.2 แบบส ารวจข้อผิดพลาดในการอ่าน คือ การพิจารณาข้อผิดพลาดใน การอ่าน

อย่างละเอียดถี่ถ้วนท้ังในด้านเสียง รูปค า ความหมาย และไวยากรณ์ 

2. การประเมินการอ่านในใจ คือ การวัดความเข้าใจในการอ่านนั้น โดยจะมีข้อความให้เด็ก

อ่าน ข้อความไม่ควรจะน ามาจากแบบเรียน ข้อความอาจเป็นร้อยแก้ว หรือร้อยกรอง หรือเป็นการ

สนทนา แล้วแต่ความยากง่ายเท่าเทียมกับเนื้อหาในแบบเรียนท่ีก าหนดให้ เมื่อนักเรียนอ่านจบแล้วให้

นักเรียนท าแบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านนั้น เช่น ข้อความท่ีอ่านมี ความหมายอย่างไร ข้อความ

กล่าวถึงอะไร เป็นต้น 

อัจฉรา วงศ์โสธร (2538) กล่าวถึงการประเมินการอ่านไว้ว่า การประเมินทักษะการอ่าน 

สามารถพิจารณาได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 

1. เกณฑ์ท่ีก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกย่อย ประกอบด้วย  

 1.1 ความรู้ด้านค าศัพท์ คือ ความสามารถในการเข้าใจค าศัพท์และส านวนต่าง ๆ 

 1.2 ความรู้ด้านไวยากรณ์หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้าน ไวยากรณ์ใน

การท าความเข้าใจเกี่ยวกับตัวภาษาท่ีปรากฏ  

2. เกณฑ์ท่ีก าหนดตามความสามารถรวมในการรับสาร ประกอบด้วย 

 2 .1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการท า 

ความเข้าใจบทอ่าน สามารถตอบค าถามที ่ให้เรียบเรียงถ้อยค าใหม่ โดยให้ได้ใจความเดิมหรือ   

สามารถตอบค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียบเรียงความได้  

 2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลที่เป็นรายละเอียด หมายถึง  ความสามารถ 

ในการโยงรายละเอียดที่เกี ่ยวข้องกับใจความส าคัญของเรื่องได้ว่า เป็นรายละเอียด  สนับสนุนหรือ 

เป็นรายละเอียดท่ีขัดแย้งกัน เพื่อให้ได้ข้อมูลตรงกันข้าม  

 2.3 ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ หมายถึง ความสามารถใน   

การระบุแก่นเรื่อง หัวเรื่อง และใจความส าคัญของเรื่องได้ 

 2.4 ความสามารถในการว ิ เคราะห ์ประเม ินความสัมพ ันธ ์ของเน ื ้อความ  

และสุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้านศัพท์ไวยากรณ์   

ท าความเข้าใจสิ่งที ่อ ่าน และความรู้เกี ่ยวกับรูปแบบลีลาภาษาที่ใช้ในบทอ่านที่เป็นตัวกระตุ้น   

การวิเคราะห์ประเมิน 
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กนกพร จันทะกล (2564) กล่าวถึงการประเมินการอ่านไว้ว่า การประเมินการอ่าน จะต้องมี

วิธีการและเครื่องมือท่ีควบคุม เช่น การอ่านถูกต้องตามอักขรวิธี เว้นวรรคตอนได้ถูกต้อง การอ่านได้

ตามเวลาที่ก าหนด ดังนั้นครูเลือกวิธีการวัดและประเมินการอ่านให้ตรงกับพฤติกรรมที่ต้องการ 

วัดประเมินท่ีสุด 

จากการประเมินการอ่านดังกล่าว สร ุปได้ว ่า การประเมินการอ ่านครอบคล ุม ท้ัง  

การอ่านออกเสียงอย่างถูกต้องชัดเจน การท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่านและการใช้ภาษาทั้งในระดับ  

ค า วลี และระดับข้อความหรือเนื้อหา ซึ่งล้วนเป็นทักษะส าคัญที่สะท้อนความสามารถทางภาษา

โดยรวมของผู ้เรียน การอ่านออกเสียงช่วยให้ครูมองเห็นข้อบกพร่องในด้านอักขรวิธ ี น ้าเสียง  

และจังหวะ ขณะที ่การอ่านเพื ่อความเข้าใจแสดงถึงความสามารถในการตีความ ว ิเคราะห์  

และเช่ือมโยงข้อมูลท่ีอ่านได้อย่างมีเหตุผล 

2.2.7 ความหมายของการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

ความหมายของการเขียน 

สมบัติ ศิริจันดา (2554) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียน คือ การถ่ายทอด

ความรู้ ความคิด ความรู้สึก ความต้องการ ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆ จากผู้เขียน ถ่ายทอด  

ผ่านตัวอักษร (ภาษา) ไปยังผู้รับสาร เพื่อจุดประสงค์ใดจุดประสงค์หนึ่ง จากคนกลุ่มหนึ่งไปยังอีก  

กลุ่มหนึ่งและจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่ง 

สมพร มันตะสูตร (2525) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า “การเขียนเป็นทั้งศิลป์และ

ศาสตร์” ทั ้งยังอธิบายไว้ว่า การเขียนประกอบด้วยอุปกรณ์ส าคัญคือ ภาษาที ่งดงาม ประณีต  

สามารถสื ่อสารได้ทั ้งความร ู ้  ความคิด อารมณ์ และความปรารถนา ในส่วนที ่ เป ็นศาสตร์  

เพราะการเขียนจะต้องประกอบด้วยความรู้ หลักการ วิธีการ และทฤษฎีต่าง ๆ การเขียนจึงเป็น 

ศิลปศาสตร์ของมนุษย์  

วรรณี โสมประยูร (2553) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียนคือ การถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์หรือตัวอักษร เพื่อสื่อความหมาย

ให้ผู้อื่นเข้าใจได้เพราะการเขียนเป็นทักษะการส่งออกตามหลักของภาษาศิลป์ 

อัจฉรา ชีวพันธ์ (2553) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียนเป็นการถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิดและประสบการณ์ต่าง ๆ ของผู้เขียนเพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นเกิดความเข้าใจได้ตรงตาม  

ท่ีผู้เขียนต้องการ  
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จากความหมายของการเขียนดังกล่าว สรุปได้ว่า การเขียนคือกระบวนการถ่ายทอดความรู้ 

ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ความต้องการ และประสบการณ์ของผู้เขียนออกมาเป็นตัวอักษรหรือ

สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่อสื ่อสารให้ผู ้อื ่นเข้าใจตามเจตนารมณ์ของผู้เขียน โดยการเขียนต้องอาศัย  

การใช้ภาษาท่ีถูกต้อง เหมาะสม และมีความประณีต ท้ังในด้านเนื้อหาและรูปแบบ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 

การเขียนเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที ่ม ีบทบาทส าคัญในการสื่อสารและส่งต่อสารระหว่างบุคคล  

กลุ่มคน หรือแม้กระท่ังระหว่างรุ่นสู่รุ่น 

2.2.8 ความส าคัญของการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

ความส าคัญของการเขียน 

สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไวว้่า   

 1. เป็นเครื่องแสดงออกความรู้ ความคิด และความรู้สึกของมนุษย ์

 2. เป็นเครื่องมือส าคัญในการวัดความเจริญหรืออารยธรรมแต่ละยุคแต่ละสมัย 

 3. เป็นเครื่องมือใช้ส่ือสารท้ังเรื่องในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต 

 4. เป็นเครื่องมือท่ีใช้สนองความปรารถนาของมนุษย์ 

 5. เป็นส่ือท่ีช่วยกระจายความรู้ ความคิดให้กว้างไกลและรวดเร็ว 

 6. เป็นเครื่องมือทางวัฒนธรรมท่ีถ่ายทอดมรดกทางด้านสติปัญญาของมนุษย์ 

 7. เป็นส่ือกลางท่ีให้ความรู้สึกนึกคิด และความเพลิดเพลินแก่คนทุกเพศทุกวัย 

 8. เป็นบันทึกทางสังคมท่ีให้คุณประโยชน์แก่คนรุ่นปัจจุบันและอนาคต 

 9. เป็นงานอาชีพท่ีส าคัญอย่างหนึ่งในปัจจุบัน 

เปรมจิต ศรีสงคราม (2534) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ว่า ความส าคัญของ 

การเขียนมี 3 ประการดังนี้ 

 1. ใช้เป็นสื ่อ ในการเขียนภาษาไทยมีแบบแผนและถ้อยค าส านวนส าหรับใช้

โดยเฉพาะผู้เขียนจะต้องเขียนให้ชัดเจน เพื่อให้ผู้อ่านอ่านด้วยความเข้าใจ และเพื่อสนองความต้องการ

ของผู้เขียนท่ีต้องการให้ผู้อ่านรู้สึกอะไรบ้าง 

 2. เป็นการให้ความรู้ การเขียนให้ผู้อื่นอ่านนั้น ผู้เขียนจะต้องมีจุดมุ่งหมายอย่างหนึ่ง

คือการให้ความรู้แก่ผู ้อ ่าน เพื่อเป็นการพัฒนาสติปัญญาให้ก้าวไกลยิ่งขึ ้น กล่าวคือเมื่อผู ้อ ่าน  

อ่านข้อเขียนนั้นแล้ว สามารถน าไปปรังปรุงเปล่ียนแปลงตัวเองได้ 

 3. เป็นการพัฒนาความคิด ผู ้อ่านได้อ่านข้อเขียนที่ผู ้เขียนไว้ ข้อเขียนเหล่านั้น  

ได้พัฒนาความคิด ความเข้าใจ ความต้องการของผู้อ่านได้มากน้อยเพียงไร 
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นพดล จันทร์เพ็ญ (2542) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ว่า ความส าคัญของการ

เขียนมีดังนี้  

 1. การเขียนเป็นการส่ือสารของมนุษย์ 

 2. การเขียนเป็นเครื่องถ่ายทอดความรู้และสติปัญญาของมนุษย์ 

 3. การเขียนสามารถสร้างความสามัคคีในมนุษย์ชาติ    

 4. การเขียนเป็นเครื่องระบายออกทางอารมณ์ของมนุษย์ 

 5. การเขียนสามารถท าให้มนุษย์ประสบความส าเร็จในชีวิต เช่น การเล่าเรียน 

ธนู ทดแทนคุณ และ กุลวดี แพทย์พิทักษ์ (2548) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ว่า 

ความส าคัญของการเขียนมีดังนี้ 

 1. เป็นเครื่องแสดงออกถึงความรู้ ความคิด และความรู้สึกของมนุษย์ 

 2. เป็นเครื่องมือส าคัญท่ีแสดงถึงอารยธรรมของมนุษย์ในแต่ละยุคสมัย  

 3. เป็นเครื่องมือส าหรับส่ือสารของมนุษย์ท่ีมีประสิทธิภาพ 

 4. เป็นเครื่องมือถ่ายทอดวัฒนธรรมท่ีส าคัญอันเป็นมรดกทางสติปัญญาของมนุษย์ 

 5. เป็นบันทึกท่ีมีคุณคุณค่าทางประวัติศาสตร์ สามารถสืบค้นเพื่อการเรียนรู้ของคน

รุ่นหลังได้ 

 6. เป็นเคร ื ่องมือในการประกอบอาช ีพของคนบางอาช ีพ เช่น น ักข่าวนั ก

ประชาสัมพันธ์นักวิชาการเป็นต้น 

พรรณี กาสังข์ (2560) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ว่า การเขียนเป็นเครื่องมืออย่าง

หนึ่งของมนุษย์ เช่น เครื่องมือส่ือสารเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บบันทึกข้อมูลเป็นการแสดงภูมิปัญญาของ

ผู้เขียน และเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตัวเองและสังคม 

จากความส าคัญของการเขียนดังกล่าว สรุปได้ว่า การเขียนเป็นทักษะที ่มีความส าคัญ 

ต่อมนุษย์ในหลายมิติ ทั ้งในด้านการแสดงออกทางความคิด ความรู้ และความรู้สึก รวมถึงเป็น

เครื่องมือในการสื่อสารและถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมจากอดีตสู่อนาคต การเขียนยังช่วยพัฒนา

สติปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ และสามารถสร้างคุณค่าทางสังคมและอาชีพได้ การเขียนยังเป็น

ส่ือกลางท่ีเช่ือมโยงมนุษย์กับความรู้ และเป็นบันทึกท่ีมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ของคนรุ่นหลัง จึงกล่าวได้

ว่าการเขียนเป็นเครื่องมือพื้นฐานท่ีเกื้อหนุนต่อการด ารงชีวิตและการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน 
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2.2.9 หลักการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

หลักการเขียน 

ก าชัย ทองหล่อ (2543) กล่าวถึงหลักการเขียนสะกดค าไว้ว ่า การเขียนสะกดค าต้อง  

ถูกต้องครบองค์ประกอบ ซึ่งแต่ละค าจะประกอบไปด้วย สระ พยัญชนะ วรรณยุกต์ และมาตรา  

ตัวสะกด โดยหากจ าแนกค าตามตัวสะกดจะสามารถแบ่งค าออกเป็น 2 แบบ คือ ค าที่ไม่มีตัวสะกด 

เรียกว่า แม่ ก กา และค าที่มีตัวสะกด กล่าวคือ ตัวสะกดเป็นพยัญชนะท้ายพยางค์ของแม่ ก กา   

ท าหน้าท่ีบังคับเสียงพยัญชนะท้ายให้กลายเป็นแม่ กง กก กบ กด กน กม เกย และ เกอว 

วรรณี โสมประยูร (2544) กล่าวว่าหลักการสะกดค าต้องเรียนรู้การสะกดเป็นค า และประโยค

ขั้นต้นเสียก่อน แล้วจึงสอนแจกรูปและผันอักษร นอกจากนั้นครูควรสอนโดยการฝึก ทักษะทางภาษา

ท้ังฟัง พูด อ่าน และเขียนให้สัมพันธ์กัน เพื่อประโยชน์ในการพัฒนาทักษะทางภาษาต่อไป 

สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559) ได้กล่าวถึงหลักการเขียน 

ไว้ว่า คือ การเริ ่มจากการศึกษารูปและเสียงของพยัญชนะ สระ  และ วรรณยุกต์เพื ่อเตรียมการ 

สู่การเขียนสะกดค า 

กาญจนา นาคสกุล และคณะ (2554) ได้กล่าวถึงหลักการเขียนไว้ว่า โดยในการเขียนสะกดค า

ให้ถูกต้องจ าเป็นต้องศึกษาเรื่องการใช้พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ ตลอดจนการเขียนค าในลักษณะ

พิเศษต่าง ๆ ยกตัวอย่าง การเขียนอักษรย่อ การเขียนช่ือเฉพาะ การเขียนราชทินนาม เป็นต้น 

สมพงษ์ ศรีพยาต (2553) ได้กล่าวถึงหลักการเขียนไว้ว่า หลักการเขียนสะกดค า โดยแบ่ง

ออกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้  

1. ตรวจสอบ (Examine) ได้แก่ การตรวจสอบค าท่ีจะให้นักเรียนเขียน   

 2. ออกเสียง (Pronounce) ได้แก่การออกเสียงค าท่ีจะเขียนให้ถูกต้อง   

 3. สะกดค า (Spell) ได้แก่ การฝึกหัดสะกดค าท่ีจะเขียนด้วยปากเปล่า   

 4. เขียน (Write) ได้แก่ การฝึกเขียนค าท่ีสะกด 5 – 10 ครั้ง แล้วตรวจ   

  5. ใช้ (Use) น าค าท่ีเขียนสะกดค ามาแต่งประโยค     

  6. ทบทวน (Review) ทบทวนค าท่ีเขียนสะกดค าแต่ละค า 

 จากการสอนเขียนดังกล่าวสรุปได้ว่า หลักการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทยด้วยการเขียนสะกด

ค าต้องอาศัยความรู้เกี ่ยวกับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดอย่างถูกต้องตามมาตราเสียง

ภาษาไทย การสอนควรเริ่มจากพื้นฐานการรู้จักเสียงและรูปอักษร พร้อมฝึกสะกดค าอย่างเป็นขั้นตอน 
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ครูควรบูรณาการทักษะฟัง พูด อ่าน และเขียนอย่างสัมพันธ์กัน การฝึกอย่างเป็นระบบจะช่วยพัฒนา

ทักษะการเขียนของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.2.10 การสอนเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

การสอนเขียน 

ทัศนีย์ ศุภเมรี (2541) ได้กล่าวถึงการสอนเขียนและการฝึกทักษะพื้นฐานไว้ว่า  

 1. ก่อนสอนครูควรจูงใจให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการเขียนหนังสือให้ถูกตอ้ง

ชัดเจน สวยงาม เป็นแสดงว่าผู้เขียนเป็นมีการศึกษาดี 

 2. พยายามสอนให้การเขียนสัมพันธ์กับการฟัง การพูด และการอ่าน 

 3. นักเรียนนที่เขียนสะกดผิดพลาด ครูควรใช้วิธีพูดให้นักเรียนรู้สึกเต็มใจที่จะแก้ไข

ข้อบกพร่องของตน 

 4. จัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การประกวดเขียนนิทาน ประกวดคัดลายมือ ประกวด

เรียงความ ท่ีเป็นการส่งเสริมการเขียนอย่างหนึ่ง 

 5. ในการจัดกิจกรรมการสอนวิชาต่าง ๆ จัดให้ฝึกทักษะการเขียนได้เสมอ 

วลารัตน ปฏิเวศ (2551) ได้กล่าวถึงการสอนเขียนและการฝึกทักษะพื้นฐานไว้ว่า ในแต่ละ

ล าดับขั้นตอนมีความแตก ต่างกันในล าดับขั้นของการสอน แต่ทุกล าดับขั้นในการสอนเขียนสะกดค า 

นั้นต่างก็มีจุดมุ่งหมายเดียวกันคือ ใหผู้เรียนสามารถเขียนสะกดค าได้ถูกตอง และสื่อความหมาย 

ได้อย่างชัดเจน ล าดับข้ันในการสอนเขียนสะกดค าเพื่อน ามาใชในการฝึกพัฒนาการ ครั้งนี้มี 4 ขั้นดังนี้ 

ขั้นที่ 1การเขียนค าจากภาพ ขั้นที่ 2 การเขียนค าโดยการเขียนประสมค า ขั้นที่ 3 การเขียนค าจาก 

ค าอ่าน ขั้นที่ 4 การเขียนค าจากภาพแลวน ามาแต่งประโยค 

ฐะปะนีย์ นาดรทรรพ (2545) ได้กล่าวถึงการสอนเขียนไว้ว่า การสอนเขียนสะกดค ามี ดังนี้ 

 1. ก่อนสอนครูต้องพูดจูงใจให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการเขียนหนังสือให้

ถูกต้องชัดเจนว่า การเขียนหนังสือถูกต้อง ชัดเจน เป็นการแสดงว่าผู้เขียนเป็นผู้มีการศึกษาดี ใครอ่าน

ข้อความนั้น ๆ ก็เข้าใจได้ง่าย ไม่มีการเข้าใจผิดและควรอธิบายให้เข้าใจประ โยชน์ท่ีจะได้จากการเขียน

แต่ละประเภทด้วย 

 2. พยายามให้การเขียนมีความสัมพันธ์ไปคู่กับการฟัง การพูด และการอ่าน วิธีท่ีจะ

สอนให้สัมพันธ์กับทักษะอื่น ๆ นั้นก็คือ ก่อนท่ีจะเขียนส่ิงใด ควรเริ่มต้นด้วยการฝึกให้รู้จักฟังเสียก่อน

แล้วจึงเขียน เช่น ให้ฟังค าถามแล้วเขียนตอบให้ตรงค าถาม เก็บส่ิงท่ีได้ฟังจากการบรรยายไปเขียนหรือ

ให้อภิปรายกันในเรื่องท่ีจะเขียนจนแน่ใจว่านักเรียนมีความรู้ และความคิดท่ีจะเขียนเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ 
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เสียก่อนแล้วจึงให้เขียน บางครั้งครูอาจก าหนดให้นักเรียนไปอ่านหนังสือหรือค้นคว้าเพิ่มเติมจาก

หนังสือในห้องสมุดมาเขียนก็ได้  

 3. ในกรณีที่นักเรียนเขียนหนังสือตะกลตัวผิดพลาดนั้น ครูควรหาอุบายให้นักเกิด

ความรู้สึกเต็มใจที่จะแก้ การแก้แล้วแก้อีกจนนักเรียนเบื่อหน่ายซึ่งไม่ท าให้เกิดผลดีแต่อย่างใดวิธแีก้

อาจท าได้โดชรวบรวมค าท่ีนักเรียนมักสะกดผิดเสมอ ๆ เขียนบนกระดานด าหรือเขียนใส่บัตรค าปิดไว้

บนป้ายประกาศของชั้น ครูมอบหน้าที่ให้เด็กช่วยกันเขียนบัตรค าก็ได้ เมื่อรวบรวมค าที่ผิดไว้มาก ๆ 

เเล้ว ควรทคสอบบ้างเป็นระยะ ๆ หรืออาจให้นักเรียนท าสถิติการเขียนค าถูกต้องแต่ละครั้งของคนไว้ก็

ได้ ในบางครั้งอาจให้แข่งขันสะกดค าถูกบ้างก็ได้ ท้ังนี้จะเป็นการช่วยให้นักเรียนรู้จักระวังตัวมิให้เขียน

ผิด  

 4. การจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ให้ท าหนังสือเขียนส าหรับชั ้น หรือประกวด  

เขียนนิทานหรือประกวดเขียนเรื่องจริงที่ได้ประสบมาด้วยตนเอง ก็เป็นการส่งเสริมทักษะการเขียน

ของนักเรียนได้เหมือนกัน 

 5. ในการสอนวิชาต่าง ๆ อาจมีโอกาสที่จะฝึกทักษะการเขียนได้เสมอ ครูที ่สอน

ภาษาไทยควรจะได้มีการปรึกษาหารือกับครูที ่สอนวิชาอื่น ๆ เพื่อช่วยกันหรือร่วมมือกันสอนให้  

สาระวิชาต่าง ๆ สัมพันธ์กันโดยใช้เนื้อหาในวิชาอื่นส าหรับฝึกทักษะการเขียนก็ได้ เช่น สังคมศึกษา

วิทยาศาสตร์ ฯลฯ อาจให้เขียนเรียงความ หรือรายงานในเนื้อหาวิชานั้น ๆ ก็ได้ 

รองรัตน์ อศิรภักดี และ เทือก กุสุมา ณ อยุธยา (2516) ได้กล่าวถึงการสอนเขียน ไว้ว่า 

หลักการสอนเขียนค าต้องค านึงถึงหลักการ ดังต่อไปนี้  

 1. สอนค าท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็กและส่ิงท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 

 2. สอนค าท่ีเด็กสนใจและเข้าใจความหมาย 

 3. ช่วยเหลือเด็กที่เรียนอ่อนเป็นพิเศษ เด็กบางคนยังจ าพยัญชนะ และสระไม่ได้

ย่อมจะเขียนค าไม่ได้ ดังนั้นครูจึงจ าเป็นต้องเอาใจใส่เด็กให้จ าสระและพยัญชนะให้ให้ใด้เสียก่อน

นอกจากนี้เมื่อเด็กนักเรียน ที่เขียนค า ไปแล้ว ครูไปพบเห็นค าเหล่านี้ในวิชาอื่นต้องทบทวนให้เดก็ได้

ระลึกถึงค านี้ด้วย เพื่อให้เด็กจ าได้แม่นย าขึ้น 

 4. ทุกครั้งท่ีสอบค าใหม่ต้องมีการทบทวนค าเก่าท่ีเรียนมาแล้วเสียก่อน 

 5. การทดสอบต้องท าอย่างสม ่าเสมอ เพื่อจะทราบว่าเด็กมีความสามารถในการมาก

น้อยเพียงใด 
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 6. มีการบันทึกผลงานของเด็กแต่ละคนว่าตั ้งแต่เริ ่มแรกเรียนเขียนค าได้มากน้อย

เพียงใดเด็กพัฒนาขึ้นหรือไม่ 

 7. การสอนที่ถูกต้องครูควรให้การช่วยเหลือเด็กโดยให้เด็กได้ยินค าที่สะกดอย่าง

ชัดเจนเขียนสะกดค าอย่างระมัดระวังแล้วให้อ่านค าที่สะกด และต้องทบทวนดูว่าค าที่สะกดนั้นจะ

ถูกต้องหรือไม่ 

 8. ครูเขียนค าใหม่ลงในกระดานแล้วให้นักเรียนลอกตามครูต้องเขียนให้ชัดเจนอ่าน

ง่ายเพื่อป้องกันไม่ให้เด็กลอกผิด 

 9. เมื่อสะกดค าไปแล้วเด็กคนใดสะกดผิดครูต้องแก้บนกระดานด าอย่างชัดเจนหรือ

เรียกเด็กคนนั้นมาแก้เป็นรายบุคคลก็ได้ 

ประภาศรี สีหอ าไพ (2524) ได้กล่าวถึงการสอนเขียน ไว้ว่า การสอนเขียนมี ดังนี้ 

 1. แบ่งกลุ่มให้ค้นค าศัพท์ในเรื่องท่ีเรียน น ามาแลกเปล่ียนกันบอกและเฉลยพร้อมท้ัง

เก็บคะแนนไว้ 

 2. รวบรวมค าศัพท์ไว้ในสมุดเรียบเรียงไว้เป็นหมวดหมู่ เช่นเรียงล าดับ พยัญชนะ 

เรียงตามความหมาย 

 3. ครูบอกให้เขียนและตรวจโดยใช้บัตรค าและพจนานุกรมประกอบการสอน 

 4. แข่งขันการสะกดค ายากบนกระดาน 

 5. ใช้เอกสารประกอบ ให้เลือกค าท่ีสะกดถูกจากเอกสารนั้น ๆ 

 6. น าเกณฑ์การเขียนสะกดค ามาแต่งเป็นค าประพันธ์เพื่อให้จ าได้ง่ายข้ึน 

 7. ฝึกการเขียนเรียงความแล้วให้ใช้พจนานุกรมตรวจตัวสะกด การันต์ของตนเอง

หรือของเพื่อน ๆ   

 8. หาประโยคหรือข้อความส้ัน ๆ มาให้เติมศัพท์  

 9. เขียนรายงานค าท่ีมักสะกดผิด 

 10. น าเนื้อหาจากหลักภาษาไทย เช่น ค าไทยที่มากจากบาลี สันสกฤต ค าสมาส 

ค าสนธิ ค าควบกล ้า มาแต่งประโยครวบรวมไว้ 

 11. ก าหนดค าศัพท์ให้แล้วน ามาใช้เขียนเป็นประโยคหรือเรื่อง 

 12. ควรตรวจแก้ตัวสะกดในการฝึกเขียนทุกครั้งไม่บ่อยให้นักเรียนสะกดผิดโดย 

ไม่แก้ไข 

 

 

 

 



   56 

 

จากการสอนเขียนดังกล่าว สรุปได้ว่า การสอนเขียนและฝึกทักษะการเขียนมุ่งเน้นให้ผู้เรียน

ตระหนักถึงความส าคัญของการเขียนที่ถูกต้องและชัดเจน โดยเชื่อมโยงการเขียนกับการฟัง การพูด 

และการอ่าน เพื ่อพัฒนาทักษะทางภาษาอย่างรอบด้าน ครูควรจัดกิจกรรมที ่สร้างแรงจ ูงใจ  

เช่น การประกวด การแข่งขันสะกดค า การใช้บัตรค า และการฝึกแต่งประโยค พร้อมท้ังตรวจสอบและ

แก้ไขข้อผิดพลาดอย่างต่อเนื ่อง นอกจากนี ้ย ังควรส่งเสริมให้ผู ้เรียนฝึกเขียนจากค าศัพท์และ

ประสบการณ์ใกล้ตัว พร้อมใช้สื ่อและวิธีการที ่หลากหลายเพื ่อให้การเรียนรู้มีความสนุกและ 

มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีองค์ประกอบของ วรารัตน์ ปฏิเวศ (2551) ดังนี้ 

 1. การเขียนสะกดค าจากภาพ 

 2. การเขียนสะกดค าโดยการเขียนประสมค า 

 3. การเขียนสะกดค าจากค าอ่าน 

 4. การเขียนสะกดค าจากภาพแล้วน ามาแต่งประโยค 

2.2.10 การประเมินการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

การประเมินการเขียน 

สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2541) ได้กล่าวถึงการประเมินการเขียน ไว้ดังนี้ นักเรียน สามารถ

สะกดค าได้หรือไม่ อย่างไร ครูสามารถด าเนินการได้ท้ังขณะสอนและส้ินสุดการสอนโดยใช้ วิธีการและ

เครื่องมือ ดังนี้  

 1. การสังเกต ในการสังเกตนักเรียนอย่างไม่เป็นทางการขณะอ่านแจกลูกสะกดค า 

หรือสังเกตการณ์ใช้นิ ้วมือเขียนรูปตัวอักษรของค าที่อ่านในอากาศนั้น ครูควรบันทึกพฤติกรรม  

ของนักเรียน ในแบบสังเกตท่ีเตรียมไว้  

 2. การทดสอบในระหว่างชั่วโมงสอน ครูอาจสร้างแบบทดสอบให้นักเรียนเติมสระ 

พยัญชนะท่ีขาดหายไป หรือให้นักเรียนจ าแนกค าท่ีครูก าหนดในตารางแจกลูก 

 3. การสอบถาม ครูอาจต้ังค าถามให้นักเรียนตอบปากเปล่าเกี่ยวกับต าแหน่งของสระ 

รูปร่างของสระ หรือให้นักเรียนเขียนค าใหม่ที่ใช้พยัญชนะ หรือสระ หรือตัวสะกดเหมือนกับค าที่ได้  

เรียนไปแล้วหรือค าท่ีครูก าหนดให้ 
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กรรณิการ์ พวงเกษม (2533) ได้กล่าวถึงการประเมินการเขียน ไว้ดังนี้ เขียนเรียบเรียงค า 

กลุ่มค า การเขียนประโยคให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน เช่น การเขียนบรรยายภาพ เขียนเรื ่องจากภาพ  

เขียนเรื่องจากค า เขียนเรื่องจากประสบการณ์โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท   

 1. ประเมินผลตามจุดมุ่งหมาย โดยใช้ข้อสอบอัตนัยและตรวจให้คะแนนโดยวิธีการ

จัด อันดับคุณภาพ วิธีนี้เป็นวิธีที่วัดได้ถูกต้องที่สุดเพราะสามารถวัดนักเรียนได้ตรงจุดมุ่งหมาย แต่มี

ปัญหาด้าน การวัดผล คือ เรื่องความยุติธรรมในการให้คะแนนต้องเสียเวลา  

 2. ประเมินผลด้วยข้อสอบปรนัยตามแนวของ E.T.S.(Education Testing Service) 

ซึ่ง เป็นหน่วยงานที่ท างานเกี่ยวกับเรื ่องการทดสอบที่ใหญ่ที ่สุดในโลก ในรัฐนิวเจอร์ซี ่ประเทศ

สหรัฐอเมริกา ซึ่ง เป็นการวัดความสามารถด้านการเขียนดังนี้  

  2.1 ด้านความสามารถในการเขียน  

  2.2 ด้านความสามารถในการแสดงความคิดเห็นได้อย่างถูกต้อง และมี

ประสิทธิภาพ 

  2.3 ด้านการรวบรวม และจัดระเบียบความคิดสมเหตุสมผล  

  2.4 ด้านความสามารถในการใช้ถ้อยค าส านวนให้เหมาะสมกับความหมาย 

วิไลพร อ้ายสม (2546) ได้กล่าวถึงการประเมินการเขียน การประเมินการเขียนผู้สอนควรมี

หลักเกณฑ์ที่แน่นอนเที่ยงตรงและครบทุกด้าน การให้คะแนนการเขียนจึงเป็นส าคัญ เพราะการให้

คะแนนการเขียนที่มีแบบแผนและรูปแบบ ได้แก่ การเขียนบรรยาย การเขียนบันทึกประจ าวัน  

การเขียนเรื่องตามจินตนาการจ าค าและภาพ เป็นต้น 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวถึงการประเมินการเขียน การวัดการประเมินการ

เขียนว่าส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดอยู่ท่ี “การตรวจผลงาน” พร้อมการวิจารณ์เสนอแนะ เพื่อให้นักเรียนได้น าไป

ปรับปรุงแก้ไขหาจุดบกพร่องของตนเอง วิธีการประเมินการเขียนมีมากมายหลายวิธี ขึ ้นอยู่กับ

กิจกรรมท่ีน าเสนอไว้ผู้สอนสามารถเพิ่มเติม ปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ได้ท้ังส้ิน  

จากการประเมินการเขียนดังกล่าวสรุปได้ว่า การประเมินการเขียนควรมีความหลากหลาย

ท้ังด้านวิธีและเครื่องมือ โดยเน้นการวัดความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน ผ่านการสังเกต การทดสอบ 

การใช้แบบฝึกหัด และการตรวจผลงานจริง พร้อมการให้ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน  

อย่างรอบด้าน ทั้งนี ้ การประเมินที่มีความยืดหยุ่นและเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนจะช่วยให้  

การวัดผลมีความเท่ียงตรง และสามารถใช้เป็นข้อมูลย้อนกลับส าหรับการพัฒนาการเรียนการสอนได้ 

อย่างมีประสิทธิภาพ 
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2.3 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

2.3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

นลินี บ าเรอราช (2545) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ไว้ว่า  

การสอนอ่านแนว SQ3R มีกระบวนการ 5 ขั้นตอน ตามค าส าคัญของ วิธีการ คือ Survey (ส ารวจ) 

Question (ตั้งค าถาม) Read (อ่าน R1) Recite (พูดตอบตัวเอง R2) Reconstruct or Review 

(สร้างโครงเรื่องของบทอ่านหรืออ่านทบทวน R3) การสอนแนว SQ3R นี้ ครูอาจใช้ด าเนินกิจกรรม 

ในช้ันเรียนไปตามล าดับข้ันตอนหรืออาจแนะน านักเรียนให้ใช้วิธีการนี้ในการ อ่านของตน 

สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2545) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

ไว้ว ่า วิธ ีการจัดการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R หมายถึงเทคนิค การสอนอ่าน 

อย่างคร่าว ๆ เพื ่อส ารวจหาข้อมูลที ่ส าคัญของเรื ่องสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิค 

การอ่านแบบ SQ3R หมายถึงการจัดกิจกรรม การอ่านเพื่อให้นักเรียนเรียนเข้าใจในเรื่องและสามารถ

จ าข้อความท่ีอ่านได้เป็นการฝึกอ่านท่ีเป็นระบบด้วยการกวาดสายตาฝึกต้ังค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

บันทึกข้อมูลและทบทวนจากส่ิงท่ีได้จากการอ่าน 

มาดีฮะห์ สิเด๊ะ (2566) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู ้เทคนิค SQ3R ไว้ว่า  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R คือ การจัดกิจกรรมการเรียนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจ

เนื ้อเรื ่อง และสามารถจ าข้อความที ่อ่านได้เป็นการฝึกอ่านท่ี  เป็นระบบด้วยการกวาดสายตา  

ฝึกตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน บันทึกข้อมูลและทบทวนจากส่ิงท่ีได้ จากการอ่าน 

สมศรี ตั้งมงคลเลิศ (2550) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ไว้ว่า  

การอ่านด้วยเทคนิค SQ3R เป็นเทคนิคการ อ่านอย่างมีจุดหมาย เพื่อท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมาย  

ค านิยาม ข้อบ่งชี ้ต่างๆ แปลความหมาย ตลอดจนสามารถระบุใจความส าคัญ เปรียบเทียบหา  

ข้อแตกต่าง วิเคราะห์เหตุและผล จัดล าดับก่อน หลัง หาข้อสรุป และย่อความเรื่องท่ีอ่านได้ 

จากความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เทคนิค 

SQ3R เป็นกระบวนการสอนอ่านที่มุ่งพัฒนาความเข้าใจและความจ าของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ  

โดยมีขั้นตอนส าคัญ 5 ขั้น คือ การส ารวจ (Survey) การตั้งค าถาม (Question) การอ่าน (Read)  

การพูดทบทวน (Recite) และการทบทวน (Review) เทคนิคนี้ช่วยให้ผู้เรียนอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย

และเข้าใจใจความส าคัญของเรื ่องที่อ่านได้ชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ยังส่งเสริมการคิดวิเคราะห์  

การสรุปความ และการจัดล าดับข้อมูลอย่างมีเหตุผล การใช้เทคนิค SQ3R จึงเป็นแนวทางที่ช่วย

พัฒนาทักษะการอ่านและการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพในชั้นเรียน 
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2.3.2 วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2543) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R  ไว้ว่า การสอนอ่านด้วยวิธี SQ3R มีดังนี้ 

 1. ขั้นส ารวจในขั้นนี้ ครูแจกเรื่องที่ต้องการให้นักเรียนอ่าน แล้วแนะน าให้นักเรยีน

ส ารวจด้วยการอ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง เปิดดูเนื้อเรื่องอย่างคร่าว ๆ ดูภาพแผนที่หรือกราฟ ตลอดจน

ส่วนประกอบอื่น ๆ ท่ีเป็นส่วนรวมของเรื่อง ในขั้นนี้ควรใช้เวลาอย่างรวดเร็ว การก าหนดเวลขึ้นอยู่กับ

ความยาวและความซับซ้อนในส่วนประกอบของเรื่อง  

 2. ขั้นตั้งค าถามในขั้นนี้ ครูจะให้นักเรียนต้ังค าถามในเรื่องท่ีได้ท าการส ารวจมาแล้ว

จ านวนข้อค าถามจะเป็นกี่ข้อนั้นขึ้นอยู่กับเวลาท่ีครูก าหนดให้คิดค าถามอาจเป็น 8–10 นาที หรืออาจ

เป็น 15 นาที เมื ่อนักเรียนคิดค าถามได้แล้วครูจึงเขียนค าถามบนกระดานเพื่อจะได้เห็นชัดเจน  

ค าถามใดที่ซ ้ากันให้ตัดออก เลือกเฉพาะค าถามที่ตรงประเด็น และเป็นค าถามที่ก่อให้เกิดความรู้ท่ี

นักเรียนสามารถจะค้นหาค าตอบได้ 

 3. ขั้นอ่าน ครูให้นักเรียนอ่านเรื่องให้ละเอียดเพื่อค้นหาค าตอบให้ตรงค าถามท่ีต้ังไว้

ในขั้นนี้ หากนักเรียนมีข้อสงสัยเพิ่มข้ึนก็อาจหาค าตอบเพิ่มจากค าถามท่ีก าหนดไว้แต่เดิม  

 4. ขั้นเล่าเรื่อง ครูให้นักเรียนชวนกันเล่าเรื่องจากท่ีอ่านมาท้ังหมดเพื่อตอบค าถามให้

ได้ครบถ้วน ค าตอบบางข้อท่ีไม่สมบูรณ์ควรร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเพื่อให้ได้มาซึ่งความชัดเจน

ของค าตอบ 

 5. ขั้นทบทวน ครูให้นักเรียนอ่านทบทวนเรื่องอย่างละเอียดอีกครั้งหนึ่งเพื่อให้เกิด

ความเข้าใจอีกทางเป็นการป้องกันการลืมเนื ้อเรื ่องทั ้งหมดที ่อ ่าน ในขั ้นนี ้นักเรียนจะมองเห็น

ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดของผู้เขียนและองค์ประกอบท่ีส าคัญของเนื้อเรื่องซึ่งในส่วนนี้จะช่วยให้

นักเรียนพัฒนาในด้านความคิดวิจารณญาณเพิ่มขึ้น 

รวิษฎา ศรีมงคล (2562) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R  

ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R มีวิธีการจัดการเรียนรู้เป็นแบบข้ันตอน ดังนี้ 

 1. การอ่านส ารวจเนื้อหาอย่างคร่าว ๆ  

 2. การตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

 3. การอ่านอีกครั้งเพื่อหาค าตอบของค าถามท่ีต้ังไว้ 

 4. การจ าและจดบันทึก 

 5. การทบทวนเพื่อให้เกิดความเข้าใจ 
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วันเพ็ญ วัฒฐานะ (2557) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R  

ไว้ว่า วิธีการอ่านแบบ SQ3R เป็นวิธีการท่ีช่วยให้ผู้อ่านสามารถเลือกส่ิงท่ีเขาคาคว่าจะรู้จากเรื่องท่ีอ่าน 

เข้าใจแนวคิดของเรื่องท่ีอ่านได้รวดเร็ว และจดจ า เรื่องได้ ตลอดจนสามารถทบทวนเรื่องท่ีอ่านได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ซึ่งมีข้ันตอนการอ่านคือ  

 1. Survey (S) โดยการกวาดสายตาไปตามหัวข้อ ตามบทอ่านเพื่อหาจุดส าคัญของ

เรื่องท่ีอ่าน เป็นการอ่านอย่างคร่าว ๆ จะท าให้ผู้อ่านได้รู้ใจความส าคัญของเรื่อง หรือแนวคิดหลักของ

เรื่อง 

 2. Question (Q) โดยการเปล่ียนหัวข้อให้เป็นค าถาม การตั้งค าถามในขั้นตอนนี้จะ

ท าให้ผู้อ่านอยากรู้อยากเห็นมากขึ้น ค าถามจะต้องสัมพันธ์กับเรื่องราวที่ก าลังอ่าน  

 3. Read (R1) เป็นการอ่านข้อความช้า ๆ อย่างละเอียดเพื่อความเข้าใจและจับ

ประเด็นส าคัญ ๆ  

 4. Recite (R2) เมื่ออ่านจบตอนหนึ่ง ๆ แล้วพยายามตอบค าถามอย่างย่อ ๆ โดยใช้

ส านวนภาษาของตนเอง ถ้าตอบค าถามไม่ได้ให้ย้อนกลับไปอ่านเรื่องใหม่อย่างคร่าว ๆ  

 5. Review (R3) ในขั้นตอนนี้เป็นการทบทวนหัวข้อหรือประเด็นส าคัญต่าง ๆ 

หลังจากท่ีอ่านบทอ่านจบแล้วอาจจะเป็นการอ่านทวนค าถาม ค าตอบในประเด็นส าคัญ ๆ 

Robinson F.P. (1961) อ้างถึงใน อรรถวุฒิ ตรากิจธรกุล (2542) ได้กล่าวถึงว ิธี 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R ไว้ว่า วิธีการสอนอ่านแบบ SQ3R ช่วยให้ผู้อ่าน

สามารถเลือกสิ ่งที ่เขาคิดว่าเขารู ้ หรือเขา คาดว่าตัวเองจะรู ้จากเรื ่องที ่อ ่าน เข้าใจแนวคิด  

สรุปใจความส าคัญของเรื่องท่ีอ่านได้อย่างรวดเร็ว จดจ าเรื่องได้ดี ตลอดจนสามารถทบทวนเรื่องท่ีอ่าน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ขั ้นส ารวจ (Survey) คืออ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อหาจุดส าคัญของเรื ่อง  

การอ่านขั้นนี้ไม่ควรใช้เวลานานเกินไป การอ่านคร่าว ๆ จะช่วยให้ผู้อ่านเรียบเรียงแนวคิดต่าง ๆ ได้ 

 ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งค าถาม (Question) การตั้งค าถาม จะท าให้ผู้อ่านมีความอยากรู้อยาก

เห็น ดังนี้ ค าถามจะช่วยให้ผู้อ่านระลึกถึงความรู้เดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน ค าถามจะช่วยให้ผู้อ่าน

เข้าใจเรื่องได้เร็ว 

 ขั้นที่ 3 ขั ้นอ่านอย่างรอบครอบ (Read) การอ่านข้อความในบทหรือตอนนั้น ๆ  

ซ ้าอย่างละเอียดและในขณะเดียวกัน ก็ค้นหาค าตอบส าหรับค าถามที ่ได้ตั ้งไว้ ในขั ้นนี ้จะเป็น  

การอ่านเพื่อจับใจความและจับประเด็นส าคัญ ๆ โดยแท้จริง  
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 ขั ้นที ่ 4 ขั ้นจับใจความส าคัญ (Recite) ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคัญ  

โดยพยายามใช้ภาษาของตนเองถ้ายังไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดให้กลับไปอ่านซ ้าใหม่ได้  

 ขั้นที่ 5 ขั ้นทบทวน (Review) ให้ผู ้เรียนทบทวนข้อมูลที่ได้จากการอ่านอย่าง

สม ่าเสมอและต่อเนื่อง เป็นขั้นตอนการทบทวนหลังจากท่ีนักเรียนอ่านจบแล้ว 

ณัฐธยาน์ วรกาล (2562) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R  

ไว้ว่า วิธีการอ่านแบบ SQ3R ซึ่งมีข้ันตอนการอ่าน ดังนี้  

 เริ่มจากขั้นตอนท่ี 1 Survey (S) ส ารวจโดยการให้นักเรียนอ่านและสังเกตใบความรู้  

สื่อประกอบ อ่านบทความ กวาดสายตาไปตามหัวข้อตามบทอ่านเพื่อหาจุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน  

เป็นการอ่านอย่างคร่าวๆ ถ้าหากบทอ่านนั้นมีบทสรุปก็ให้อ่านบทสรุปด้วยการอ่าน ขั้นนี้ไม่ควรใช้เวลา

มากจนเกินไป การอ่านในขั้นตอนนี้จะทาให้ผู้อ่านได้รู้ใจความส าคัญของเรื่องหรือแนวคิดหลักของ

เรื่อง การอ่านในขั้นตอนนี้จะช่วยให้ผู้อ่านเรียบเรียงแนวคิดต่างๆ ของเรื่องได้เป็นการสร้างแรงบันดาล

ใจจุดประกายให้นักเรียนมีความสนใจอยากติดตามความเป็นไปของเรื่องท่ีอ่านแล้วน าส่ิงท่ีอยากรู้หรือ

พบเห็นมาต้ังค าถาม 

 ขั้นตอนที่ 2 Question (Q) ตั้งค าถาม โดยผู้สอนมีการตั้งค าถามในขั้นตอนนี้จะท า

ให้ผู้อ่านอยากรู้อยากเห็นมากขึ้น ดังนั้นค าถามจึงเป็นส่ิงท่ีจะเพิ่มความเข้าใจมากขึ้นค าถามจะช่วยให้

ผู้อ่านระลึกความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีอ่านท่ีส าคัญมาถามจะต้องสัมพันธ์กับเรื่องราวที่ก าลังอ่าน  

 ขั้นตอนที่ 3 Read (R1) นักเรียนอ่านข้อความช้า ทบทวนอย่างละเอียด เพื่อความ

เข้าใจและจับประเด็นส าคัญๆ การอ่านในขั้นตอนนี้เป็นการอ่านอย่างกระตือรือร้น เพื่อท่ีจะหาค าตอบ

และเข้าใจเนื้อหาในการเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้มากขึ้น หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่านท าความ

เข้าใจอีกครั้ง  

 ขั้นตอนท่ี 4 Recite (R2) อาจมีการจดบันทึก และให้นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้

เป็นกลุ่ม ช่วยกันคิดท าใบงานร่วมกัน ฝึกกันท างานเป็นกลุ่ม มีกิจกรรมนันทนาการ ความสนุกสนาน

สอดแทรกเพื่อให้ความรู้สึกผ่อนคลายและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข จดจ าค าศัพท์และการเรียนรู้

ส่ิงใหม่ๆ ได้ดียิ่งขึ้น  

 ขั้นตอนท่ี 5 Review (R3) ครูทบทวนความรู้ สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรมการเรียน

การสอนทั้งหมดในขั้นตอนนี้เป็นการทบทวนความรู้ เตือนความจ าให้แก่ผู้เรียน การให้นักเรียนได้

แสดงความคิดเห็น และน าเสนอผลงาน น าเสนอแนวความคิด ค าตอบของตนเอง การสร้างสรรค์

ผลงานกิจกรรมร่วมกันภายในห้องเรียน และสุดท้ายครูควรให้ผลป้อนกลับ บอกแนวทางแก้ไข
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ปรับปรุง การพัฒนาการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ และทราบผลการการเรียนเพื่อเพิ่ม

ศักยภาพในการเรียนต่อไปในอนาคตได้ 

ภัทรวดี มาประสพ (2566) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R  ไว้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R เป็นวิธีการสอนที่มีรูปแบบวิธีการด าเนินการท่ี

ชัดเจน ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน Survey, Question,Read, Recite and Review ตามล าดับ 

ส าหรับการใช้ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R ผู้วิจัยมีการออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้  

โดยมีการจัดกิจกรรมตามข้ันตอนการสอนอ่าน ดังนี้ Pre-Reading  

 1. Survey นักเรียนส ารวจหัวเรื่อง ค าศัพท์ รูปภาพ หรือกราฟ ที่ปรากฏในเรื่อง  

และส ารวจเนื้อหาโดยรวม  

 2. Question นักเรียนก าหนดเป้าหมายในการอ่านโดยการต้ังค าถาม โดยใช้ข้อมูลท่ี

ได้จากการส ารวจมาใช้ในการตั้งค าถาม หรือครูจะเป็นคนต้ังค าถามให้ While-Reading   

 3. Read เป็นขั้นตอนที่นักเรียนลงมืออ่าน โดยจะต้องใช้ความละเอียดในการอ่าน

เพื ่อที ่จะจ าแนวคิดหลักหร ือข้อมูลที ่ส าคัญของเรื ่อง แล้วมองหาค าตอบของค าถามที ่ตั ้งไว้  

โดยข้ันนี้นักเรียนสามารถท่ีจะเขียนข้อมูลท่ีอ่านลงในสมุดบันทึกได้  

 4. Recite เป็นขั ้นตอนการจดจ าข้อมูลที ่ เป ็นใจความส าคัญของเนื ้อเรื ่อง  

เป็นกระบวนการท่ีจะช่วยให้นักเรียนจ าได้นานยิ่งขึ้น Post-Reading  

 5. Review ผู้เรียนทบทวนประเด็นท่ีอ่านแล้วสรุปโดยภาพรวมแล้วตอบค าถามท่ีได้

ต้ังไว้ในเบ้ืองต้น 

จากวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เป็นกระบวนการอ่านที่มุ่งพัฒนาความเข้าใจและทักษะการคิดวิเคราะห์

ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ โดยประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 5 ขั้น ส ารวจ ต้ังค าถาม อ่านอย่างละเอียด 

จดจ าข้อมูล และทบทวนเนื้อหา ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถจับประเด็นส าคัญของเรื่องได้อย่างถูกตอ้ง

และลึกซึ้ง ตามแนวคิดของ ณัฐธยาน์ วรกาล (2562) ดังนี้  

 ขั ้นตอนที ่ 1 Survey (S) ส ารวจโดยการให้นักเรียนอ่านและสังเกตใบความรู้  

สื่อประกอบ อ่านบทความ กวาดสายตาไปตามหัวข้อตามบทอ่านเพื่อหาจุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน  

เป็นการอ่านอย่างคร่าวๆ ถ้าหากบทอ่านนั้นมีบทสรุปก็ให้อ่านบทสรุปด้วยการอ่าน ขั้นนี้ไม่ควรใช้เวลา

มากจนเกินไป การอ่านในขั้นตอนนี้จะทาให้ผู้อ่านได้รู้ใจความส าคัญของเรื่องหรือแนวคิดหลักของ

เรื่อง การอ่านในขั้นตอนนี้จะช่วยให้ผู้อ่านเรียบเรียงแนวคิดต่างๆ ของเรื่องได้เป็นการสร้างแรงบันดาล
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ใจจุดประกายให้นักเรียนมีความสนใจอยากติดตามความเป็นไปของเรื่องท่ีอ่านแล้วน าส่ิงท่ีอยากรู้หรือ

พบเห็นมาต้ังค าถาม 

 ขั้นตอนที่ 2 Question (Q) ตั้งค าถาม โดยผู้สอนมีการตั้งค าถามในขั้นตอนนี้จะท า

ให้ผู้อ่านอยากรู้อยากเห็นมากขึ้น ดังนั้นค าถามจึงเป็นส่ิงท่ีจะเพิ่มความเข้าใจมากขึ้นค าถามจะช่วยให้

ผู้อ่านระลึกความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีอ่านท่ีส าคัญมาถามจะต้องสัมพันธ์กับเรื่องราวที่ก าลังอ่าน  

 ขั ้นตอนที ่  3 Read (R1) น ักเร ียนอ่านข้อความช้า ทบทวนอย่างละเอ ียด  

เพื่อความเข้าใจและจับประเด็นส าคัญๆ การอ่านในขั้นตอนนี้เป็นการอ่านอย่างกระตือรือร้น เพื่อท่ีจะ

หาค าตอบและเข้าใจเนื้อหาในการเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้มากขึ้น หลังจากนั้นให้นักเรียน  

อ่านท าความเข้าใจอีกครั้ง  

 ขั้นตอนท่ี 4 Recite (R2) อาจมีการจดบันทึก และให้นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้

เป็นกลุ่ม ช่วยกันคิดท าใบงานร่วมกัน ฝึกกันท างานเป็นกลุ่ม มีกิจกรรมนันทนาการ ความสนุกสนาน

สอดแทรกเพื่อให้ความรู้สึกผ่อนคลายและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข จดจ าค าศัพท์และการเรียนรู้

ส่ิงใหม่ๆ ได้ดียิ่งขึ้น  

 ขั้นตอนท่ี 5 Review (R3) ครูทบทวนความรู้ สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรมการเรียน

การสอนทั้งหมดในขั้นตอนนี้เป็นการทบทวนความรู้ เตือนความจ าให้แก่ผู้เรียน การให้นักเรียนได้

แสดงความคิดเห็น และน าเสนอผลงาน น าเสนอแนวความคิด ค าตอบของตนเอง การสร้างสรรค์

ผลงานกิจกรรมร่วมกันภายในห้องเรียน และสุดท้ายครูควรให้ผลป้อนกลับ บอกแนวทางแก้ไข

ปรับปรุง การพัฒนาการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ และทราบผลการการเรียนเพื่อเพิ่ม

ศักยภาพในการเรียนต่อไปในอนาคตได้ 

2.3.3 ประโยชน์ของการอ่านแบบ SQ3R 

จิราภรณ์ สกุลเหลืองอร่าม (2554) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านแบบ SQ3R ไว้ว่า 

เทคนิค SQ3R มีข้ันตอนการอ่านท่ีส่งเสริมให้นักเรียนใช้กระบวนการคิดในการต้ัง ค าถามเกี่ยวกับเนื้อ

เรื่องจึงท าให้นักเรียนอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมายเพื่อค้นหาค าตอบนอกจากนี้มีการ เขียนเพื่อสรุปเรื่องท่ี

อ่าน ซึ่งเป็นการใช้ความคิดขั้นสูงคือให้นักเรียนเขียนบันทึกย่อเพื่อการเล่าเรื่องการที่นักเรียนจะเล่า

เรื ่องได้นั้น นักเรียนจะต้องสรุปสาระส าคัญของเรื ่องได้ทั ้งหมด จึงจะสามารถเล่าเรื ่องได้สุดท้าย

นักเรียนยังต้องอ่านทบทวนบันทึกย่ออีกครั้ง ซึ่งเป็นการตรวจสอบความ ถูกต้องสมบูรณ์เพื่อจะได้

จดจ าได้อย่างครบถ้วน 
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คมคาย หมื่นสาย (2526) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านแบบ SQ3R ไว้ว่า เป็นวิธีการท่ี 

จะช่วยให้ผู้อ่านได้พัฒนาการอ่านจากการอ่านออก แปลความหมายได้ไปสู่การอ่านเป็น กล่าวคือ  

 1. เปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้ฝึกอ่านเร็วในขั้นส ารวจ (S = Survey) และในขั้นนี้ผู้อ่านจะ 

ได้ฝึกการกวาดสายตา ฝึกการอ่านในใจและสร้างความเงียบในช้ันเรียน  

 2. เปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้ฝึกความคิดในขั้นถาม (Q = Question) เป็นการฝึกฝนการ

แปลความหมาย การวิเคราะห์เนื้อเรื่อง การแปลความคิดของผู้เขียน ฝึกการตีความ  

 3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในขั้นอ่าน (R = Read) เพราะในขั้นนี้ผู้อ่าน

ต้องอ่านอย่างต้ังใจและท าความเข้าใจเนื้อหาของแบบฝึกการอ่านอย่างจริงจัง  

 4. ฝึกให้ผู ้อ ่านเกิดความแม่นยาในการจดจ าเนื ้อหาอย่างถูกต้อง เป็นการฝึก 

ในขั้นท่อง (R = Recite) และทวน (R = Review) เพราะในขั้นนี้ ผู ้อ่านจะต้องสรุปค าตอบและ

ตรวจทานเนื้อหา ในแบบฝึกท่ีอ่านเพื่อความจ าอย่างถูกต้องและแม่นย า 

กัญญา ร้อยลา (2553) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านแบบ SQ3R ไว้ว่า การอ่าน  

5 ขั้นตอน (SQ3R) สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเร ียน  

โดยนักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการคิดที่เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของการสอนอ่านอยางมี

วิจารณญาณ ผู้อ่านจะต้องใช้ความคิดพิจารณาสิ่ง ที่อ่านอย่างรอบคอบถี่ถ้วน มีเหตุผลเพื่อวิเคราะห์

หาค าตอบ สรุปสาระส าคัญท้ังเข้าใจความหมาย โดยนัยของถ้อยค า น ้าเสียง จุดประสงค์อารมณ์ของ

ผู้เขียน สามารถแยกแยะข้อเท็จจริง ความคิดเห็น และประเมินคุณค่าของสิ่งที่อ่านได้อย่างถูกต้อง

เท่ียงธรรม 

จากประโยชน์ของการอ่านแบบ SQ3R สรุปได้ว่า การอ่านแบบ SQ3R คือ ช่วยให้ผู้เรียน

อ่านอย่างมีจุดมุ่งหมายและเข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้งมากขึ้น ผู้เรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ การต้ังค าถาม  

และการสรุปใจความส าคัญอย่างเป็นระบบ ส่งเสริมทักษะการอ่าน การเขียน และการจดจ าเนื้อหา

อย่างถูกต้องแม่นย า อีกทั้งยังช่วยพัฒนาให้ผู ้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

แยกแยะข้อเท็จจริงจากความคิดเห็น และประเมินคุณค่าของส่ิงท่ีอ่านได้อย่างมีเหตุผลและรอบคอบ 
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2.4 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

2.4.1 ความหมายของแผนจัดการเรียนรู้ 

จรัสศรี พัวจินดาเนตร (2560) ได้กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 

แผนการ จัดการเรียนรู้หรือแผนการสอนหมายถึง เอกสารประกอบหลักสูตรชนิดหนึ่งท่ีครูใช้เป็นคู่มือ

ส าหรับจัด กิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่ออุปกรณ์การเรียนรู้และการวัดจุกประสงค์การเรียนรู้ของ

นักเรียนในแต่ละบท เพื่อให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

วัชรพล วิบูลยศริน (2561) ได้กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้ไว ้ว่า  

แผนการจัดการเรียนรู้คือ แนวทางการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนเพื่อด าเนินการส่งผ่านเนื้อหาไปยัง

ผู้เรียนผ่านกิจกรรมและสื่อการเรียนการสอน ประกอบด้วยการก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์  

(ส่ิงท่ีผู้เรียนได้รับ) วิธีการบรรลุหรือไปยังเป้าหมาย (ข้ันตอน กระบวนการ) และวิธีการวัดคุณภาพของ

การบรรลุเป้าหมาย (แบบทดสอบ ใบงาน การบ้าน และอื่น ๆ) 

ทิศนา แขมมณี (2550) ได้กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าองค์ประกอบ

ของการเรียนการสอนที่ได้รับการจัดไว้ให้มีความสัมพันธ์และส่งเสริมกันอย่างเป็นระบบ  เพื่อช่วยให้

ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ระบบการจัดการเรียนการสอนเป็นระบบย่อย  

ของระบบการศึกษาและอาจจะเอาได้ในลักษณะที ่เป็นระบบใหญ่ คือเป็นระบบที ่ครอบคลุม  

องค์ประกอบของการเรียนการสอนโดยส่วนรวม 

สุวิทย์ มูลค า (2549) ได้กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า  หมายถึง 

แผนการ เตรียมการสอน หรือ การก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ และจัดหาไว้

เป็นลาย ลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  

เพื่อให้ผู ้เรียนบรรลุ จุดมุ่งหมายที่ก าหนดได้โดยเริ ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์ที ่จะให้ผู ้เรียน  

เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านใด (สติปัญญา/เจตคติ/ทักษะ) จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธ ีใด  

ใช้ส่ือการสอน หรือแหล่งการเรียนรู้ ใดและจะประเมินผลอย่างไร 

จากความหมายของแผนจัดการเรียนรู้สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้คือเอกสารที่ครูใช้

วางแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีการก าหนดวัตถุประสงค์ วิธีการจัดการเรียนการสอน  

การใช้สื่อ และการประเมินผลไว้อย่างเป็นระบบ เพื่อให้การเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายของ

หลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นการเตรียมการล่วงหน้าอย่างชัดเจน ช่วยให้ครูมีความพร้อม

และสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างราบรื่นสอดคล้องกับระบบการศึกษาในภาพรวม 

2.4.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ 6 ประการดังนี้  

 1. ท าให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจ เมื่อเกิดความมั่นใจในการสอนย่อมจะสอนดว้ย

ความ คล่องแคล่ว เป็นไปตามล าดับขั้นตอน อย่างราบรื่น ไม่ติดขัด เพราะได้เตรียมการทุกอย่างไว้

พร้อมแล้ว การสอนก็จะด าเนินไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างสมบูรณ์   

 2. ท าให้เป็นการสอนที่มีคุณค่าคุ้มกับเวลาที่ผ่านไป เพราะผู้สอนสอนอย่างมีแผน  

มีเป้าหมาย และมีทิศทางในการสอน มิใช่สอนอย่างเล่ือนลอย ผู้เรียนได้รับความรู้ความคิด เกิดเจตคติ 

เกิดทักษะ และเกิดประสบการณ์ใหม่ตามท่ีผู้สอนวางแผนไว้ท าให้เป็นการเรียนการสอนท่ีมีคุณค่า  

 3. ท าให้เป็นการสอนที ่ตรงตามหลักสูตร ทั ้งนี ้เพราะในการวางแผนการสอน  

ผู้สอนต้องศึกษา หลักสูตรท้ังด้านจุดประสงค์การสอนเนื้อหาสาระท่ีจะสอนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน การใช้ส ื ่อการ  สอน การว ัดและประเมินผล แล้วจัดท าออกมาเป็นแผนการสอน  

เมื่อผู้สอนสอนตามแผนการสอน ก็ย่อม ท าให้เป็นการสอนที่ตรงตามจุดมุ่งหมายและทิศทางของ

หลักสูตร  

 4. ท าให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอนที่ไม่มีการวางแผน 

เนื่องจากในการ วางแผนการสอนผู้สอนต้องวางแผนอย่างรอบคอบในทุกองค์ประกอบของการสอน 

รวมทั้งการจัดเวลา สถานที่ และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งจะเอื้ออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ได้

โดยสะดวกและง่ายดายข้ึน ดังนั้น เมื่อมีการวางแผนการสอนท่ีรอบคอบและปฏิบัติตามแผนการสอน

ท่ีวางไว้ ผลของการสอนย่อม ส าเร็จได้ดีกว่าการไม่ได้วางแผนการสอน  

 5. ท าให้ผู ้สอนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการสอน

ต่อไป ท าให้ไม่เกิดความซ ้าซ้อนและเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อทดสอบเพื่อวัดผล

ประเมินผลผู้เรียนได้ นอกจากนี้ท าให้ผู้สอนมีเอกสารไว้ให้แนวทางแก่ผู้ที่เข้าสอนแทนในกรณีจ าเป็น 

เมื่อผู้สอนไม่สามารถเข้า สอนเองได้ ผู้เรียนจะได้รับความรู้และประสบการณ์ท่ีต่อเนื่องกัน  

 6. ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผู้สอนและต่อวิชาเรียน ท้ังนี้เพราะผู้สอน สอนด้วย

ความพร้อม เป็นความพร้อมท้ังทางด้านจิตใจ และความพร้อมทางด้านวัตถุ ความพร้อมทางด้านจิตใจ

คือความมั่นใจใน การสอน เพราะผู้สอนได้เตรียมการสอนมาอย่างรอบคอบ ส่วนความพร้อมทางด้าน

วัตถุคือ การท่ีผู้สอนได้ เตรียมเอกสารหรือส่ือการสอนไว้อย่างพร้อมเพรียง เมื่อผู้สอนเกิดความพร้อม

ในการสอน ย่อมสอนด้วยความกระจ่างแจ้ง ท าให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนในบทเรียน  

อันส่งผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อ ผู้สอนและต่อวิชาท่ีเรียน 
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สุวิมล สุวรรณจันดี (2554 ) กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้  

แผนการจัดการเร ียนร ู ้  เป ็นสิ ่งที ่ช ่วยให ้ผ ู ้สอนได้ม ีโอกาสศึกษาหลักสูตร เพ ื ่อให้การจัด   

กิจกรรมการเรียนการสอน บรรลุเป้าหมาย วัตถุประสงค์ และจุดหมายปลายทางของหลักสูตร   

ส่งผลให้นักเรียนมีคุณลักษณะตรงตามท่ีหลักสูตรได้ต้ังเป้าหมายเอาไว้ 

กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2540) กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้

ไว้ ดังนี้ 

 1. ช่วยให้ผู้สอนมีโอกาสในการพิจารณาส่วนประกอบต่าง ๆ ของบทเรียน ดังกล่าว

มาแล้วอย่างรอบคอบ อันจะส่งผลถึงประสิทธิภาพ และประสิทธิผลในการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 2. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีครูผู้สอนท าขึ้นเอง เป็นการสร้างครูท่ีดี เพราะ ครูผู้สอนมี

โอกาสคาดการณ์ล่วงหน้าในกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งเป็นการเร้าให้ครูมีความคิด สร้างสรรค์  

 3. ท าหน้าที่เปรียบเสมือนผู้เตือนความจ าให้แก่ครูผู้สอน ช่วยไม่ให้สับสน สามารถ

สอนได้ตรงตามจุดประสงค์ จัดกิจกรรมได้ตามขั ้นตอน ใช้สื ่อได้เหมาะสม และมีการวัดและ  

ประเมินผลเป็นระยะ ๆ  

 4. ป้องกันการใช้เวลาว่างอย่างไร้ประโยชน์ การท าแผนการจัดการเรียนรู้ ช่วยให้

ครูผู ้สอนค านึงถึงเวลาที่ต้องใช้ การเตรียมบทเรียนมากเกินไป จนเป็นการยัดเยียดความรู้ให้แก่   

ผู้เรียนไม่ส่งผลดีต่อการเรียนรู้ และการเตรียมบทเรียนน้อยไป อาจท าให้ครูผู้สอนต้องสอนทบทวน  

ซ ้าซากไปจนหมดเวลา  

 5. ช่วยให้เกิดความมั่นใจในการสอน  

 6. ช่วยให้การบริหารงานเป็นไปด้วยดี เพราะผู ้บริหาร และศึกษานิเทศก์ก็มี   

ส่วนในการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนเป็นข้อมูลในการวางแผน และการนิเทศการศึกษา   

 7. ประโยชน์ส าหรับครูผู้สอนท่ีเข้ามาสอนแทนในกรณีครูประจ าวิชาไม่ สามารถท า

การสอนได้ แต่ได้เตรียมการสอนไว้ล่วงหน้า และเก็บไว้ในท่ีท่ีเพื่อนครูสามารถหยิบไปใช้ได้  

 8. เป็นหลักสูตรท่ีนักเรียนได้เรียน 

ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2558) กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้มี รายละเอียดส าคัญ ดังนี้  

 1. แผนการจัดการเรียนรู้เป็นหลักฐานที่แสดงถึงการเป็นครูมืออาชีพ มีการเตรียม

ล่วงหน้า แผนการจัดการเรียนรู้จะสะท้อนให้เห็นถึงการใช้เทคนิคการสอน ส่ือนวัตกรรม และจิตวิทยา

การ เรียนรู้มาผสมผสานกันหรือประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพของนักเรียนท่ีตนเองสอนอยู่  
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 2. แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้ผู้สอนได้ศึกษาค้นคว้า หาความรู้เกี่ยวกับ

หลักสูตร เทคนิคการสอน ส่ือนวัตกรรม และวิธีการวัดและประเมินผล  

 3. แผนการจัดการเรียนรู้ท าให้ครูผู้สอนและครูที ่จะปฏิบัติการสอนแทน สามารถ

ปฏิบัติการ สอนแทนได้อย่างมั่นใจและมีประสิทธิภาพ  

 4. แผนการจัดการเรียนรู้ที ่เป็นหลักฐานที่แสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน  

การวัดและ ประเมินผลท่ีจะน าไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป  

 5. แผนการจัดการเรียนรู ้เป็นหลักฐานที ่แสดงถึงความเชียวชาญในวิชาชีพครู  

ซึ่งสามารถ น าไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการ เพื่อขอเล่ือนวิทยฐานะหรือต าแหน่งได้ 

จากความส าคัญของแผนจัดการเรียนรู้สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญ  

อย่างยิ่งต่อการจัดการศึกษา เนื่องจากเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ครูสามารถวางแผนการสอนอย่างมีระบบ 

ชัดเจน และสอดคล้องกับหลักสูตร ส่งผลให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ  

เกิดประสิทธิผลสูงสุด ท้ังยังเป็นหลักฐานแสดงถึงความเป็นมืออาชีพของครู และสามารถน าไปใช้เป็น

ข้อมูลในการพัฒนาการเรียนการสอน ตลอดจนประกอบการประเมินเพื่อขอเล่ือนวิทยฐานะในวิชาชีพ

ครูได้อย่างเหมาะสม 

2.4.3 ขั้นตอนการจัดสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า ดังนี้ 

 1. วิเคราะห์ค าอิบายรายวิชาเพื่อก าหนดหน่วยการเรียนรู้และรายละเอียดย่อยของ

เนื้อหาท่ีจะน ามาท าเป็นแผนการจัดกรเรียนรู้ในการจักกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละครั้ง 

 2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพื ่อน ามาสู ่การเขียน

จุดประสงค์การเรียนรู้โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งด้านความรู้ ทักษะ/กระบวนการ เจตคติและ

ค่านิยม  

 3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้หรือเนื ้อหา โดยเลือกและขยายสาระที ่เร ียนรู้ให้

สอดคล้องกับผู้เรียนชุมชนท้องถิ่น และค านึงถึงประโยชน์ท่ีผิเรียนจะได้รับ 

 4. วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับบทเรียน โดยกิจกรรมจะต้องมีความหมายหลากหลายและ

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 5. ว ิเคราะห์กระบวนการว ัดผลและประเมินผล โดยเลือกว ิธ ีการว ัดผลและ

ประเมินผลให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้  
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 6. วิเคราะห์ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกส่ือการเรียนรู้และแหล่ง

เรียนรู้ ทั้งในชั้นเรียนละนอกชั้นเรียนให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และกิจกรรม

การเรียนรู้ 

ส าลี รักสุทธี (2553) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า ดังนี้  

 1. ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างกว้างขวางลึกและรอบด้านในวิชาและ

รายวิชาที่เกี ่ยวข้องกับเรื ่องที่จะสอน สาระ และตัวบ่งชี ้ เพื ่อจะได้เข้าใจและเห็นความสัมพันธ์ท่ี

เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 

 2. ศึกษาค าอธิบายรายวิชา และตัวบ่งชี้ให้กระจ่างเพื่อจะได้น าไปสร้างจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

 3. สร้างจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลา

กิจกรรม วิเคราะห์ได้จากค าอธิบายรายวิชา โดยให้สัมพันธ์กับจุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ของรายวิชาและ

จุดประสงค์ของหลักสูตร 

 4. หากลวิธีเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะต้อง 

สอดคล้องกับเนื้อหา หลักสูตร และทันสมัย โดยใช้ทักษะกระบวนการและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ 

ตลอดทั้งประสมประสานระหว่างประสบการณ์และจินตนาการของผู้สอนเอง คงไม่มีวิธีการจัด

กิจกรรมใดวิเศษท่ีสุดในโลก แต่วิธีการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาและทฤษฎีการ

เรียนรู้มากท่ีสุดจะต้องยึดหลักให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติและค้นพบความรู้ด้วยตนเองให้รู้จักวางแผนและ

ฝึกทักษะเป็นกลุ่มและรายบุคคล เพื่อให้นักเรียนได้เป็น ผู้คิดเป็นทาเป็นและเห็นช่องทางการทางาน

อย่างมีประสิทธิภาพ 

 5. จัดท าสื่อประกอบการจัดกิจกรรม แผนที่ดีจะต้องมีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย  

หากิจกรรมเสริมท้ังก่อนเรียน ขณะเรียนและหลังเรียน นอกจากนั้นควรเป็นส่ือท่ีคิดทาขึ้นมาใหม่อย่าง

สร้างสรรค์ด้วย แต่ต้องให้เหมาะสม และสอดคล้องกับวัยของผู้เรียนด้วย  

 6. ก าหนดโครงสร้างสาหรับ 1 รายวิชา สามารถปฏิบัติได้สองลักษณะคือ โครงสร้าง

อย่างสังเขปและโครงสร้างอย่างละเอียดโครงสร้างอย่างละเอียดเป็นการวางโครงสร้างสัมพันธ์กับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหา เวลา กระบวนการ สื่อการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลให้

เห็นภาพรวมตลอดในหนึ่งรายวิชา ส่วนโครงสร้างอย่างสังเขปเป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพันธ์กับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา และเวลาเพื่อให้เห็นภาพรวมทั้งหมดภายในหนึ่งรายวิชา  
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 7. ก าหนดหน่วยการเรียนรู ้ การก าหนดหน่วยการเรียนรู ้ เป็นการน าเนื ้อหา  

จากนวัตกรรมท้ังหมดมาวิเคราะห์ว่าแต่ละเรื่องใช้เวลาเท่าไร กี่แผน  

 8. การจัดก าหนดการจัดการเรียนรู้ เป็นการน าเนื้อหาจุดประสงค์ กิจกรรมที่ให้

นักเรียนปฏิบัติ และการวัดผลประเมินผลมาเขียนเป็นตารางให้เห็นโครงร่างของ แผนการจัดการ

เรียนรู้ขนาดเล็ก ให้เห็นภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าจะด าเนินการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

เพื่อท่ีจะได้น าไปขยายภาพสู่แผนการจัดการเรียนรู้ใหญ่ได้ง่ายข้ึน 

 9. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้นั้นคือการขยาย

จากโครงสร้างหน่วยและก าหนดการจัดการเรียนรู้เป็นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีจะน าไปใช้ใน

แต่ละคาบ/ชั่วโมงอย่างละเอียดและปฏิบัติได้จริง ทั้งนี้โดยมีส่วนประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี

จะช่วยให้การสอนบรรลุถึงเป้าหมาย ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งมีมากมายหลากหลายข้อแตกต่าง

กันไปแต่ส่วนส าคัญท่ีขาดไม่ได้จะต้องมีแผนการจัด การเรียนรู้เหมือนแผนการจัดการเรียนรู้ท่ัวไปคือ  

  9.1 สาระส าคัญ (Concept) เป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่อง

หนึ่ง ท่ีต้องการให้เกิดกับนักเรียนตามแผนการเรียนรู้  

  9.2 จุดประสงค์การเรียนรู ้ (Learning Objective) เป็นการก าหนด

จุดประสงค์ ท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อเรียนตามแผนเรียนรู้นี้แล้ว  

  9.3 เนื้อหา (Content) เป็นเนื้อหาที่จัดกิจกรรมและต้องการให้นักเรียน 

เกิดการเรียนรู้   

  9.4 กิจกรรมการเรียนการสอน (Instructional Activities) เป็นการเสนอ

ขั้นตอนหรือกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะน าไปสู่จุดประสงค์ ท่ีก าหนดไว้  

  9.5 สื่อและอุปกรณ์ (Instructional Media) เป็นสื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกาหนดไว้ในแผนการเรียนรู้  

  9 .6 การว ัดผลประเม ินผล (Measurement and Evaluation )  

เป็นการก าหนด ขั้นตอนหรือวิธีการ วัดผลประเมินผลว่านักเรียนบรรลุจุดประสงค์ตามกาหนดใน

กิจกรรมการเรียนการสอน แยกประเมินผลเป็นประเมินผลก่อนสอน ขณะสอน และประเมินผล  

หลังเรียน   

  9.7 กิจกรรมข้อเสนอแนะเป็นกิจกรรมบันทึกการสอนก่อนน าไปใช้สอน  

  9.8 ข้อเสนอแนะของผู้บังคับบัญชาเป็นการบันทึกการตรวจแผนการเรียนรู้

เพ ื ่อเสนอแนะหลังจากได้ตรวจสอบความถูกต้อง การก าหนดรายละเอียดในหัวข้อต่าง  ๆ  
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ในแผนการเรียนรู ้ที ่ม ีความสมบูรณ์ เช่น การก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู ้ เนื ้อหากิจกรรม 

การเรียนการสอน การใช้ส่ือและการวัดผลประเมินผลให้มีความสอดคล้อง ส่งเสริมการเรียนรู้กิจกรรม

การเรียนการสอน  

  9 .9 บ ันท ึกการสอนเป ็นการบันท ึกของผ ู ้สอน บ ันท ึกหลังการน า 

แผนการใช้ส่ือและการวัดผลประเมินผลไปใช้แล้ว เพื่อน าแผนไปปรับปรุงและใช้สอนในคราวต่อไป  

   9.9.1 ผลการเรียนเป็นการบันทึกการเรียนรู้และด้านคุณภาพและ

ปริมาณ ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัย ด้านจิตพิสัย ซึ ่งได้ก าหนดในขั้นกิจกรรม  

การเรียนการสอนและประเมินผล 

   9.9.2 ปัญหาและอุปสรรค เป็นการบันทึกปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดขึ้น

ในขณะสอนก่อนสอน และหลังท าการสอน  

   9.9.3 ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไขเป็นการบันทึกเสนอแนะเพื่อ

แก้ไข ปรับปรุงการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บรรลุจุดประสงค์ของบทเรียนที่หลักสูตร

ก าหนด 

สุว ิมล สุวรรณจันดี (2554) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเร ียนรู้  

ไว้ว่า ขั ้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  โดยสรุป ครูผู ้สอนจะต้องด าเนินการดังต่อไปนี้  

ศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์ตัวชี ้ว ัด จัดท าหน่วยการเรียน การจัดกิจกรรมการเร ียนการสอน  

การวัดประเมินผล บันทึกหลังการสอนเพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องต่อไป 

รุจีร์ ภู ่สาระ (2545) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า ขั ้นตอน

พื้นฐานในการเขียนแผนการจัด การเรียนรู้ไว้ดังต่อไปนี้  

 ขั้นตอนท่ี 1 พิจารณาระยะเวลาท้ังหมดในการสอนว่าควรจะมีเวลาเท่าไร 

 ขั้นตอนท่ี 2 พิจารณาระยะของแต่ละวิชา หรือแต่ละหัวข้อของแต่ละวิชา   

 ขั ้นตอนที ่ 3 พิจารณาระยะเวลาที ่จาเป็นต้องใช้ เพื ่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์  

ตามจุดประสงค์และครอบคลุมเนื้อหาในแต่ละหัวข้อ  

 ขั้นตอนท่ี 4 ก าหนดรายละเอียดของหน่วยการสอน   

 ขั้นตอนท่ี 5 ปรับหน่วยการเรียนรู้ ให้เป็นรายสัปดาห์ หรือในการสอน แต่ละครั้ง 
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จากขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้ สรุปได้ดังนี้ 

 1. การศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา 

มาตรฐานการเรียนรู ้ และตัวชี ้ว ัดอย่างรอบด้าน เพื ่อท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของเนื ้อหา 

จุดประสงค์ และสาระส าคัญท่ีจะใช้ในการจัดท าแผนการเรียนรู้ 

 2. การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ วิเคราะห์และก าหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้อง

กับมาตรฐานรายวิชาและหลักสูตร ครอบคลุมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย รวมถึงเจตคติ

และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ 

 3. การวิเคราะห์และก าหนดสาระการเรียนรู้ เลือกและขยายสาระส าคัญของเนื้อหา

ให้เหมาะสมกับผู้เรียน ชุมชน และท้องถิ่น ค านึงถึงประโยชน์ที ่จะได้รับและความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4. การก าหนดหน่วยการเรียนรู้และโครงสร้างรายวิชา วางแผนโครงสร้างรายวิชาใน

ลักษณะสังเขปและละเอียด พร้อมก าหนดหน่วยการเรียนรู ้แต่ละหน่วย โดยพิจารณาเนื ้อหา 

จุดประสงค์ เวลา และกิจกรรม เพื่อให้ครอบคลุมการจัดการเรียนการสอนตลอดรายวิชา   

 5. การออกแบบและเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ เลือกรูปแบบ วิธีการ และเทคนิคการ

จัดกิจกรรมที่หลากหลาย เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และสอดคล้องกับเนื้อหาและทฤษฎีการเรียนรู้  

เพื่อให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ค้นพบความรู้ และพัฒนาทักษะการท างานท้ังรายบุคคลและกลุ่ม  

 6. การจัดท าสื ่อและก าหนดแหล่งการเรียนรู้ คัดเลือกและพัฒนาสื่อการสอนท่ี

เหมาะสม หลากหลาย และสร้างสรรค์ ตลอดจนก าหนดแหล่งการเรียนรู้ทั้งในและนอกชั้นเรียนให้

สัมพันธ์กับเนื้อหาและกิจกรรม 

 7. การก าหนดการวัดผลและประเมินผล วางแผนการวัดและประเมินผลให้

สอดคล้องกับจุดประสงค์และกิจกรรม ครอบคลุมการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน  

เพื่อสะท้อนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังเชิงคุณภาพและปริมาณ 

 8. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จัดท าแผนการสอนรายคาบหรือรายชั่วโมง  

โดยบูรณาการองค์ประกอบส าคัญ เช่น สาระส าคัญ จุดประสงค์ เนื ้อหา กิจกรรม สื่อการสอน  

และการวัดผลประเมินผล อย่างเป็นระบบและปฏิบัติได้จริง 

 9. การบันทึกผลและการปรับปรุง บันทึกผลหลังการสอน ปัญหาและอุปสรรค 

รวมถึงข้อเสนอแนะของผู้สอนและผู้บังคับบัญชา เพื่อน าไปปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้

ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 
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2.4.4 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า  

ส่ิงส าคัญท่ีควรมีแผนการจักการเรียนรู้โดยท่ัวไป มีดังนี้  

 1. ส่วนท่ีเป็นหัวแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีอยู่บนส่วนหัวหรือ

ส่วนบนของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยหัวข้อหรือองค์ประกอบดังนี้  

1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้หรือช่ือวิชาท่ีเรียน 

1.2 ล าดับหน่วยการเรียนรู้และเรื่องท่ีสอน 

1.3 ระดับช้ันท่ีสอน ปีการศึกษาท่ีสอน  

1.4 จ านวนช่ัวโมงท่ีสอนหรือจ านวนคาบเวลาท่ีสอน    

2. ส่วนที่เป็นตัวแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นองค์ประกอบต่าง ๆ ที่อยู่ในส่วนของตัว

แผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด โดยมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ ดังนี้ 

2.1 สาระส าคัญ 

2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.3 สาระการเรียนรู้  

2.4 กิจกรรมการเรียนรู้หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

2.5 ส่ือการเรียนรู้ 

2.6 แหล่งการเรียนรู้ 

2.7 การวัดผลและประเมินผล 

2.8 บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ หรือบันทึกหลังสอน    
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อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า แผนการ

จัดการเรียนรู้ประกอบด้วยหัวข้อส าคัญ ดังต่อไปนี้  

1. มาตรฐานการเรียนรู้  

2. ตัวชี้วัดช้ันป ี

3. สาระส าคัญ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5. สาระการเรียนรู้ 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  

7. การวัดผลประเมินผล 

8. ส่ือและแหล่งเรียนรู้  

9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

สุวิทย์ มูลค า (2551) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า ดังนี้   

ส่วนประกอบที่ส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  แผนการจัดการเรียนรู้มีหลากหลาย

รูปแบบอาจอยู่ในรูปของความเรียงหรือตาราง หรือทั้งความเรียงและตารางรวมกันก็ได้ดังตัวอย่างท่ี

กล่าวมา ซึ่งผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบได้ตามความเหมาะสม จะเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้ควร

ประกอบด้วยส่วนส าคัญ 3 ส่วน คือ 

 ส่วนที่ 1 ส่วนน าหรือหัวแผนแผนการจัดการเรียนรู้เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้เห็น

ภาพรวมของแผน ฯ ว่าเป็นแผน ฯ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนาน

เท่าใด 

 ส่วนท่ี 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ ( องค์ประกอบท่ีส าคัญ) 

1. สาระ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้  

3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน  

4. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  

5. สาระส าคัญ 

6. จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย  

 6.1 จุดประสงค์ปลายทาง 

 6.2 จุดประสงค์น าทาง  
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7. สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 

8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้  

9. ส่ือ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้  

10. การวัดและประเมินผลประกอบด้วย  

 10.1 วิธีการประเมิน 

 10.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน  

 10.3 เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 

11. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 

12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

ส่วนท่ี 3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยบันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  

ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนใช้บันทึกการสังเกตที่พบจากการน าแผนไปใช้ เช่นปัญหาและแนวทางการแก้ไข 

กิจกรรมเสนอแนะ และข้อมูลอื่น ๆ เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ในการ

น าไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่ใบงาน 

แบบทคสอบ ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามแผนนั้น ๆ เป็นต้น 

บูรชัย ศิริมหาสาคร (2545) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว ้ว่า 

องค์ประกอบส าคัญอย่างน้อยสามส่วน ดังนี้  

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน (Objective) เพื่อตอบค าถาม

ท่ีว่า “จัดการเรียนรู้เพื่ออะไร”  

2. การเรียนการสอนที่ทาให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ (Learning) เพื่อตอบ

ค าถามท่ีว่า “จัดการเรียนรู้อย่างไร”  

3. การวัดประเมินผล เพื่อตรวจสอบว่า ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 

(Evaluation) เพื่อตอบรับกับค าถามท่ีว่า “จัดการเรียนรู้แล้ว ได้ผลตามท่ีต้องการหรือไม่” 

จากองค์ประกอบของแผนการจัดการเร ียนร ู ้สร ุปได้ว ่า ผู ้ว ิจ ัยได้น  าแนวทางของ  

อาภรณ์ ใจเที่ยง ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้ จากแนวทางของ อาภรณ์ ใจเที่ยง 

(2553)  พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ควรประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ ได้แก่  

ส่วนน า : รายวิชา/กลุ่ม ช้ัน ช่ือหน่วยการเรียนรู้ หรือช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน

เวลาท่ีสอน 

1. มาตรฐานการเรียนรู้  
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2. ตัวชี้วัดช้ันป ี

3. สาระส าคัญ  

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5. สาระการเรียนรู้  

6. กิจกรรมการเรียนรู้  

7. การวัดผลประเมินผล 

8. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

แนวทางของอาภรณ์ ใจเท ี ่ยง จ ัดเป ็นแนวทางท ี ่ม ีความสมบูรณ์ ครอบคลุม  

และเป็นระบบที่สุด เหมาะสมที่จะน ามาใช้เป็นกรอบอ้างอิงในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ใน

งานวิจัย เพราะมีการจัดโครงสร้างอย่างชัดเจน ครอบคลุม ทั้งยังสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งช่วยให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ

สามารถตรวจสอบผลได้อย่างเป็นรูปธรรม 

2.5 เอกสารแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและเขียนค าพื้นฐาน

ภาษาไทย 

2.5.1 ความหมายของแบบทดสอบ 

สมพร เชื ้อพันธ์ (2547) ได้กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบไว้ว่า แบบทดสอบวัด

ความสามารถทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบหรือ  ชุดของข้อสอบที่ใช้ว ัดความส าเร็จหรือ

ความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเป็นผลมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนของครูผู้สอนว่าผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้เพียงใด 

สมนึก ภัททิยธนี (2546)  ได้กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบไว้ว่า แบบทดสอบวัด

สมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ 

แบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐานแต่เนื่องจากครูต้องท าหน้าที่วัดผลนักเรียนคือเขยีน  

ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีตนได้สอนซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบท่ีครูสร้างและมีหลายแบบแต่ท่ี 

นิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้  

 1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง ลักษณะท่ัวไปเป็นข้อสอบท่ีมีเฉพาะค าถามแล้ว 

ให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็นแต่ละคน   
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 2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด ลักษณะท่ัวไปถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถูก-ผิด คือ ข้อสอบ 

แบบเลือกตอบที ่มี 2 ตัวเลือกแต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที ่และมีความหมายตรงกันข้าม 

เช่นถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่จริง-ไม่จริงเหมือนกัน-ต่างกันเป็นต้น  

 3. ข้อสอบแบบเติมค า ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยคหรือ  

ข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ให้ผู้ตอบเติมค าหรือประโยคหรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั ้นเพื่อให้   

มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง  

 4. ข้อสอบแบบตอบส้ัน ๆ ลักษณะท่ัวไปข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับข้อสอบแบบเติม 

ค าแต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็น  

ประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจ  

ความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง   

 5. ข้อสอบแบบจับคู่ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีค าหรือ  

ข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุดแล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับค า 

หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออกข้อสอบ  

ก าหนดไว้  

 6. ข้อสอบแบบเลือกตอบลักษณะทั่วไปข้อสอบแบบเลือกตอบนี้จะประกอบด้วย  

2 ตอน ตอนน าหรือค าถามกับตอนเลือกในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและ 

ตัวเลือก ท่ีเป็นตัวลวงปกติจะมีค าถามท่ี 

สมบูรณ์ ตันยะ (2545) ได้กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบไว้ว่า แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบ ที่ใช้ส าหรับวัดพฤติกรรมทางสมองของผู้เรียนว่ามีความรู้ 

ความสามารถในเรื่องท่ีเรียนรู้มาแล้ว หรือได้รับการ ฝึกฝนอบรมมาแล้วมากน้อยเพียงใด 

ศรีสุภา วรคามิน (2565) ได้กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบไว้ว่า  แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านเนื้อหา เพื่อประเมิน ความรู้ ความสามารถของ

ผู้เรียนทั้งก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ เพื่อประเมินว่าผู้เรียนผ่าน จุดประสงค์การ

เรียนรู้ มีความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพด้านสมองด้านต่างๆ ในเรื่องท่ีเรียนรู้ไปแล้วมากน้อยเพียงใด 

จากความหมายของแบบทดสอบสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดทักษะ หมายถึง เครื่องมือท่ีใช้ใน

การวัดและประเมินความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถ หรือสมรรถภาพทางสติปัญญาของผู้เรียนท่ีเกิด

จากการเรียนรู้ ซึ่งมุ่งตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ตามท่ีครูผู้สอนก าหนดไว้เพียงใด 

ส าหรับ แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น
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เพื่อวัดความสามารถของผู้เรียนในการอ่านออกเสียงและเข้าใจความหมายของค าพื้นฐาน ตลอดจน

การเขียนค าได้ถูกต้องตามหลักการเขียนสะกดค าของภาษาไทย โดยมุ่งประเมินสมรรถภาพด้านภาษา 

ได้แก่  

1. ท ักษะการอ ่านค  าพ ื ้นฐานภาษาไทย ว ัดความสามารถในการถอดรห ัสเส ียง  

การออกเสียง การเข้าใจความหมาย และการจดจ าค าพื้นฐานได้ถูกต้อง  

2. ท ักษะการเข ียนค  าพ ื ้นฐานภาษาไทย  ว ัดความสามารถในการเข ียนสะกดค า  

การใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และมาตราตัวสะกดได้อย่างถูกต้องตามหลักภาษา ดังนั้น 

แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทยจึงเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีช่วยประเมิน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในด้านการใช้ภาษาไทยขั้นพื้นฐาน ทั้งในด้านการถอดรหัส  

การสื่อความ และการเขียนสะกดค าอย่างถูกต้องตามหลักภาษา ซึ่งสะท้อนถึงพัฒนาการทางภาษา

ของผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม 

 

2.5.2 ประเภทของแบบทดสอบ 

ศรีส ุภา วรคามิน  (2565) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบไว้ ว ่า ประเภทของ

แบบทดสอบไว้ว่า แบบทดสอบแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ แบบทดสอบมาตรฐาน และแบบทดสอบ

ที่ครูสร้างขึ้นเอง ซึ่งแบบทดสอบจะถามสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียน การสอนซึ่งจัดกลุ่มพฤติกรรม

ได้ 6 ประเภท คือ ความรู ้ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์  

และการประเมิน โดยแบบทดสอบสามารถออกแบ่งได้ทั ้งแบบปรนัย และแบบอัตนัยที ่ม ี ท้ัง  

แบบทดสอบปลายเปิดและแบบทดสอบปลายปิด ขึ้นอยู่กับผู้สอนจะประยุกต์ใช้ให้เข้ากับเนื้อหาและ

ระดับของ ผู้เรียนอย่างเหมาะสม 

ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบไว้ว ่า ประเภทของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง 

(Teacher made tests) และแบบทดสอบมาตรฐาน (Standerdized tests) ซึ่งท้ัง 2 ประเภทจะถาม

เนื้อหาเหมือนกัน คือถามสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนซึ่งจัดกลุ่มพฤติกรรมได้ 6 ประเภท 

คือ ความรู้ ความจ าความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน 

 1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเองเพื่อใช้ในการทดลอง

ผู้เรียนในช้ันเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
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  1.1 แบบทดสอบปรนัย (Objective tests) ได้แก่ แบบถูก - ผิด (True-

false) แบบจับคู่ (Matching) แบบเติมค าให้สมบูรณ์ (Completion) หรือแบบค าตอบสั้น (Short 

answer) และแบบเลือกตอบ (Multiple choice) 

  1.2 แบบอัตนัย (Essay tests) ได้แก่ แบบจ ากัดค าตอบ (Restricted 

response items) และแบบไม่จ ากัดความตอบ หรือ ตอบอย่างเสรี (Extended response items)  

 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เป็นแบบทดสอบที่สร้างโดย

ผู้เชี่ยวชาญที่มี ความรู้ในเนื้อหา และมีทักษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของ

แบบทดสอบ มีค า ช้ีแจงเกี่ยวกับการด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผลมีความเป็นปรนัย 

(Objective) มี ความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั ่น (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน 

ได้แก่ California Achievement Test, Iowa Test of Basic Skills, Standford Achievement 

Test แ ล ะ the Metropolitan Achievement tests เป็นต้น 

เกียรติสุดา ศรีสุข (2546) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบไว้ว ่า ประเภทของ

แบบทดสอบ โดยแบ่งตามสมรรถภาพท่ีใช้วัด แบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

 1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดระดับ 

ความรู้ ความสามารถ และทักษะทางวิชาการหลังจากท่ีได้จากการเรียนรู้แล้ว แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 

  1.1 แบบทดสอบท่ีครูสร้างเอง (Teacher-Made Test) เป็นแบบทดสอบท่ี

สร้างขึ้นเพื่อใช้ทดสอบความรู้ ความสามารถ และทักษะของผู้เรียนในห้องเรียน  

  1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้าง

และผ่านกระบวนการพัฒนาจนมีคุณภาพได้มาตรฐาน ท้ังความเท่ียงตรง ความยากง่าย อ านาจจ าแนก 

และความเช่ือมั่น  

 2. แบบทดสอบความถนัด (Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัดความสามารถ

ทางสมอง (Metal ability) ท่ีเกิดจากการสะสมประสบการณ์ต่าง ๆ ในอดีต 

 3. แบบทดสอบบุคลิกภาพ (Personal Social Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัด

บุคลิกภาพของบุคคล เช่น วัดเจตคติ ความสนใจ นิสัย ค่านิยม ความเช่ือ เป็นต้น 

จากประเภทของแบบทดสอบสรุปได้ว่า การวัดทักษะในการพัฒนาความสามารถด้านการ

อ่านและการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ด าเนินการโดยใช้แบบทดสอบที่จ าแนกตามพฤติกรรมการ

เรียนรู้ท่ีต้องการวัด ซึ่งครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ 6 ด้าน ดังนี้ 

 1. ความรู้ คือ การระลึกและจดจ าข้อมูลท่ีได้เรียนรู้  
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 2. ความเข้าใจ คือ ความสามารถในการอธิบายและตีความเนื้อหาได้อย่างถูกต้อง  

 3. การน าไปใช้ คือ การประยุกต์ความรู้ในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานได้อย่าง

เหมาะสม  

 4. การวิเคราะห์ คือ การแยกแยะองค์ประกอบของค าหรือประโยคเพื่อท าความ

เข้าใจเชิงลึก  

 5. การสังเคราะห์ คือ การน าความรู้มาสร้างข้อความหรือประโยคใหม่อย่างมี

ความหมาย และ  

 6. การประเมินค่า คือ การพิจารณาและตัดสินความถูกต้อง ความเหมาะสม และ

คุณค่าของการใช้ภาษา ซึ่งการวัดทักษะในลักษณะนี้ช่วยสะท้อนพัฒนาการทางการเรียนรู้ของผู้เรียน

ได้อย่างครอบคลุมและเป็นระบบ 

2.5.3 ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบ 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2557) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ว่า การสร้างแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. วิเคราะห์หลักสูตรท่ีเกี่ยวข้องและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร   

 2. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู ้ หรือจุดประสงค์ของการสอบที ่ต ้อง  

การเห็น  

 3. เลือกชนิดของข้อสอบท่ีต้องการสร้างและศึกษาวิธีสร้างข้อสอบ    

 4. ด าเนินการเขียนข้อสอบตามโครงสร้างข้อสอบ     

 5. ตรวจสอบความเรียบร้อยของข้อสอบ 

 6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 

 7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ  

 8. จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง 

พิชญ์สินี ชมภูค า และยุทธศิลป์ ชูมณี (2552) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ว่า 

การสร้างแบบทดสอบและแบ่งเป็นขั้นไว้ 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ก าหนดเนื้อหาและพฤติกรรมท่ีต้องการวัด 

 2. เลือกชนิดและรูปแบบค าถาม 

 3. เขียนหรือร่างข้อค าถาม  

 4. จัดเรียง 
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 5. ตรวจ ปรับปรุง แก้ไข 

 6. ตรวจสอบคุณภาพ 

สุวิน โรจน์นุกูลวณิช (2548) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ว่า ขั้นตอนในการ

สร้างแบบทดสอบ มีดังนี้ 

1. ส ารวจความมุ่งหมายและบันทึกพฤติกรรมจากความมุ่งหมายนั้น  

2. ส ารวจเนื้อหาวิชาท่ีสอนตามความมุ่งหมายนั้น  

3. ให้ความจ ากัดท่ีส ารวจได้จากความมุ่งหมาย  

4. สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรและวัตถุประสงค์ท่ีจะท าการทดสอบ   

5. สร้างค าถามวัดพฤติกรรมนั้น ๆ   

6. ถ้าข้อสอบนั้นเป็นตอน ๆ ให้น ามารวมกันเป็นชุดเดียว  

7. เขียนค าส่ังช้ีแจงแต่ละตอนให้ชัดเจน  

8. ตรวจข้อบกพร่องอีกครั้ง  

9. ให้ผู้มีความรู้เรื่องการสร้างข้อสอบ วิพากษ์ วิจารณ์  

10. ท าเฉลยไว้ให้เรียบร้อย  

11. น าข้อสอบไปทดลองสอบ 

  

 

 

 

 



   82 

 

ทิวัตถ์ มณีโชติ (2549) ได้กล่าวถึงขั ้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ว่า ขั ้นตอนการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนการสร้าง 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ข้ันวางแผนการสร้างแบบทดสอบ 

1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ จากเอกสารและงานวิจัย 

ผู้วิจัยควรทราบว่าแบบทดสอบมีกี่ประเภทอะไรบ้าง และมีข้อดีข้อจ ากัดอย่างไร  

2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการทดสอบ ผู้วิจัยควรทราบว่า อะไรคือจุดมุ่งหมาย

ของการทดสอบ ต้องการวัดผู้เรียนด้านใด และควรดูถึงความเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 

3. สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดยก าหนดขอบเขตเน ื ้อหา มาตรฐาน  

การเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีต้องการจะวัด 

4. ก าหนดลักษณะของข้อสอบและส่วนประกอบที่เกี ่ยวข้องกับแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจจะเป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์หรืออิงกลุ่ม สามารถเลือกใช้ได้ทั้งแบบ

เลือกตอบหรือแบบเขียนตอบ 

ขั้นที่ 2 ข้ันด าเนินการสร้างแบบทดสอบ เป็นการเขียนข้อสอบตามเนื้อหาพฤติกรรม

และรูปแบบของแบบทดสอบท่ีก าหนดไว้โดยจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับร่าง ซึ่งต้องค านึงถึงความยาก

ของข้อสอบความเหมาะสมของเวลา คะแนน และการตรวจให้คะแนน และผู้สร้างข้อสอบควร

ตรวจทานข้อสอบโดยการทบทวน เพื่อพิจารณาความถูกต้องครบถ้วน จากนั้นจัดพิมพ์และน าเสนอต่อ

ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบ  

ขั้นที่ 3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้ เมื่อสร้างแบบทดสอบแล้วจึงน า

แบบทดสอบไปทดลองใช้เพื่อตรวจสอบคุณภาพ ซึ่งคุณภาพของแบบทดสอบอาจพิจารณาท้ังคุณภาพ

ของแบบทดสอบรายข้อ ได้แก่ ความยาก (difficulty) และอ านาจจ าแนก (discrimination)  

และคุณภาพของแบบทดสอบท้ังฉบับ ได้แก่ ความเท่ียงตรง (validity) และความเช่ือมั่น (reliability)  

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา นั่นคือ การตรวจสอบแบบทดสอบว่ามี

ความถูกต้องเหมาะสมเพียงใด อีกทั้งยังต้องมีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับเนื้อหาอีกด้วย  

โดยสามารถให้ผู้เช่ียวชาญช่วยตรวจสอบ ด้านเนื้อหาและด้านการวัดผล จ านวน 3-5 คน  

2. การวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ น าแบบทดสอบท่ีได้ไปปรับปรุง จากนั้น

น าไปทดลองกับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวนตั้งแต่ 30 คนขึ้นไป แล้วน ามาวิเคราะห์หาความ

ยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ   
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3. วิเคราะห์ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยน าข้อสอบที่ได้ คัดเลือก

แล้วจ ัดพ ิมพ ์ เป ็นแบบทดสอบฉบับใหม ่  น  าไปทดสอบก ับผ ู ้ เร ี ยนที ่ ไม ่ ใช ่กล ุ ่มต ั วอย ่ าง  

จ านวน 30 คน ขึ้นไปแบบทดสอบท่ีดีควรมีค่าความเท่ียงไม่ต ่ากว่า 0.75 

4. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

เกียรติสุดา ศรีสุข (2545) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ว่า ขั้นตอนการสร้าง

แบบทดสอบควรมีข้ันตอนต่อไปนี้  

1. ขั้นก าหนดความส าคัญการวัดผลในแต่ละเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนการสอน 

1.1 ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวัดผลในกิจกรรม ก าหนดว่าจะทดสอบหรือวัดผล

ไปท าไม อาจวัดเพื่อตัดสินผลการเรียน ดูความก้าวหน้าของผู้เรียนหรือวินัจฉัยผลการเรียนรู้ เป็นต้น 

1.2 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์ของกิจกรรม ก าหนดว่าจะวัดผล

อะไรบ้าง ท้ังเนื้อหาและจุดประสงค์ของกิจกรรม และจะวัดผลในแต่ละเนื้อหาอย่างละเท่าไร มีข้ันตอน 

3 ประการ คือ 

1.2.1 การแจงวัตถุประสงค์กิจกรรม 

1.2.2 การแจงเนื้อหาวิชาในกิจกรรมการเรียนการสอน 

1.2.3 การจัดท าตารางสองทาง 

2. ขั้นก าหนดแนวทางการวัดผลและสร้างเครื่องมือในการวัดผล 

2.1 ข้ันก าหนดแนวทางการวัดผล โดยน าผลจากการวิเคราะห์จุดประสงค์และเนื้อหา

ของกิจกรรมการเรียนการสอนมาสรุปลงในตาราง แล้วร่วมกันพิจารณาว่าจุดประสงค์และเนื้อหาแต่

ละรายการจะใช้เทคนิคและวิธีการวัดแบบไหน เครื่องมือวัดผลท่ีเหมาะสมควรเป็นอย่างไร มีกี่ข้อหรือ

กี่คะแนน เป็นต้น  

2.2 ขั้นสร้างเครื่องมือ จะน าผลจากการก าหนดแนวทางการวัดผลมาเป็นเกณฑ์ใน

การสร้าง  

 ขั้นที่ 1 ก าหนดจ านวนเครื่องมือว่ามีกี่ฉบับ แบบไหนบ้าง โดยอาจมีการรวมเนื้อหา

บางเรื่องมาทดสอบพร้อมกันเป็นฉบับเดียวกัน เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 สร้างข้อสอบ/เครื่องมือวัดผล ข้อสอบหรือเครื่องมือวัดผลตามที่ได้ก าหนด

เป็นแนวทางให้ครบตามจ านวนท่ีต้องการ 

จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบสรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบต้องด าเนินตามขั้นตอนอย่าง

เป็นระบบ ตั้งแต่การวิเคราะห์หลักสูตรและวัตถุประสงค์ การก าหนดรูปแบบข้อสอบ การเขียนข้อสอบ 
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การตรวจสอบและปรับปรุง การทดลองใช้และวิเคราะห์คุณภาพ การจัดท าฉบับจริง เพื่อให้ได้แบบทดสอบ

ท่ีมีคุณภาพ เท่ียงตรง และเช่ือถือได้ ดังนี้ 

1. การวางแผนเบ้ืองต้น 

1.1 ศึกษา/วิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา และพฤติกรรมท่ีต้องการวัด  

1.2 ก าหนดวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบ  

1.3 จัดท าตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรือโครงสร้างการวัดผล  

2. การก าหนดลักษณะและรูปแบบของข้อสอบ  

2.1 เลือกชนิดของข้อสอบ (เช่น แบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบ แบบอิงกลุ่ม หรืออิง

เกณฑ์)   

2.2 วางแนวทางการวัดผลและก าหนดเครื่องมือท่ีเหมาะสม 

3. การสร้างข้อสอบ   

3.1 เขียนหรือร่างข้อค าถามให้ตรงกับพฤติกรรมและเนื้อหาท่ีก าหนด 

3.2 จัดเรียงข้อสอบและเขียนค าส่ังช้ีแจงให้ชัดเจน   

3.3 จัดท าเฉลยค าตอบไว้ครบถ้วน   

4. การตรวจสอบและปรับปรุง  

4.1 ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ และความเหมาะสมของข้อสอบ       

4.2 ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบหรือวิพากษ์วิจารณ์           

4.3 ปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องของข้อสอบ   

5. การทดลองใช้และวิเคราะห์คุณภาพ   

5.1 น าข้อสอบไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างหลัก  

5.2 วิเคราะห์คุณภาพรายข้อ (ค่าความยาก–ง่าย อ านาจจ าแนก)  

5.3 วิเคราะห์คุณภาพท้ังฉบับ (ความตรง ความเท่ียง ความเช่ือมั่น)  

6. การจัดท าฉบับจริง น าข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแล้ว จัดพิมพ์เป็น

ฉบับจริงเพื่อใช้วัดผลการเรียน 
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2.6 สภาพพื้นที่ที่ศึกษา โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย 

2.6.1 ข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา 

โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย ตั้งอยู่ที ่บ้านเหล่าต าแย หมู่ ท่ี 19 ต าบลกุดชุม อ าเภอกุดชุม  

จังหวัดยโสธร รหัสไปรษณีย์ 35140 เปิดสอนต้ังแต่ระดับช้ันอนุบาล 2 ถึงระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

มีเขตพื้นท่ีบริการการศึกษา 2 หมู่บ้าน คือ บ้านเหล่าต าแย หมู่ท่ี 3 และ หมู่ท่ี 19 

2.6.2 วิสัยทัศน์/พันธกิจ/อัตลักษณ์/เอกลักษณ์ 

วิสัยทัศน์ 

โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย มีวิสัยทัศน์ คือ ภายในปีการศึกษา 2570 โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย 

เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ นักเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน ครูเป็นครูมืออาชีพ มีสิ่งแวดล้อม น่าอยู่ 

น่าเรียน ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  

พันธกิจ 

1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้โรงเรียนเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 

2. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชากรวัยเรียนทุกคน ได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึงมีคุณภาพ

และ ได้มาตรฐาน  

3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคน มีความรู้ คู่คุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม

หลักสูตรและค่านิยมหลักของคนไทย  

4. พัฒนาระบบบริหารจัดการที่เน้นการมีส่วนร่วมตามหลักธรรมาภิบาล เพื่อเสริมสร้าง

ความรับผิดชอบต่อคุณภาพการศึกษาและบูรณาการในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

5. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ วิถีอีสาน ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

อัตลักษณ ์อัตลักษณ์โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย คือ ไปลา มาไหว้ 

เอกลักษณ ์เอกลักษณ์โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย คือ โรงเรียนสีขาว 

2.6.3 ข้อมูลจ านวนนักเรียน 

ปัจจุบันโรงเรียนมีข้อมูลนักเรียน (ข้อมูล ณ วันท่ี 16 พฤษภาคม 2568) ดังนี้ 

 1. จ านวนนักเรียนในเขตพื้นท่ีบริการท้ังหมด 47 คน 

 2. จ านวนนักเรียนจ าแนกตามระดับช้ันท่ีเปิดสอน 
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ตารางที่ 2.12 ข้อมูลจ านวนนักเรียน 

ระดับชั้นเรียน จ านวนห้อง 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

อนุบาลปีท่ี 2 1 4 3 7 

อนุบาลปีท่ี 3 1 3 6 9 

รวม 2 7 9 16 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 1 1 1 2 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 1 3 3 6 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 1 2 3 5 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 1 4 5 9 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 1 4 3 7 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 1 10 20 30 

รวม 6 14 17 31 

รวมทั้งหมด 8 21 26 47 
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2.6.4 มาตรฐานการศึกษาและก าหนดค่าเป้าหมาย 

มาตรฐานการศึกษามีการก าหนดมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา ขึ ้นตามกรอบ

กฎกระทรวงการประกันคุณภาพการศึกษา นโยบายปฏิรูป ระบบการประเมินและประกันคุณภาพ

การศึกษาของสถานศึกษา ให้สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางด าเนินงาน เพื่อการประกันคุณภาพภายใน

ของสถานศึกษา 

มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย 

มาตรฐานการศึกษา ระดับปฐมวัย ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน ได้แก่  

มาตรฐานท่ี 1 คุณภาพของเด็ก 

 1.1 มีพัฒนาการด้านร่างกายแข็งแรง มีสุขนิสัยที่ดี และดูแลความปลอดภัยของ

ตนเองได้ 

 1.2 มีพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ควบคุม และแสดงออกทางอารมณ์ได้ 

 1.3 มีพัฒนาการด้านสังคม ช่วยเหลือตนเองและเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 

 1.4 มีพัฒนาการด้านสติปัญญา ส่ือสารได้มีทักษะการคิดพื้นฐานและแสวงหาความรู้

ได้ 

มาตรฐานท่ี 2 กระบวนการบริหารและการจัดการ 

2.1 มีหลักสูตรครอบคลุมพัฒนาการท้ัง 4 ด้าน สอดคล้องกับบริบทของท้องถิ่น 

2.2 จัดครูให้เพียงพอกับช้ันเรียน 

2.3 ส่งเสริมให้ครูมีความเช่ียวชาญด้านการจัดประสบการณ์ 

2.4 จัดสภาพแวดล้อมและส่ือเพื่อการเรียนรู้ อย่างปลอดภัยและพอเพียง 

2.5 ให้บริการสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อการเรียนรู้เพื ่อสนับสนุนการจัด

ประสบการณ์ 

2.6 มีระบบบริหารคุณภาพท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีส่วนร่วม 

มาตรฐานท่ี 3 การจัดประสบการณ์ท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ 

3.1 จัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลเต็มศักยภาพ 

3.2 สร้างโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เล่นและปฏิบัติอย่างมีสุข 

3.3 จัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ ใช้ส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับวัย 

3.4 ประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงและน าผลการประเมินพัฒนาการเด็กไป

ปรับปรุงการจัดประสบการณ์และพัฒนาเด็ก 
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มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

มาตรฐานการศึกษา ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีจ านวน 3 มาตรฐาน ได้แก่ 

มาตรฐานท่ี 1 คุณภาพของผู้เรียน 

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 

1.1.1 มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การส่ือสาร และการคิดค านวณ 

1.1.2 มีความสามารถในการคิดว ิเคราะห์ คิดอย่างมีว ิจารณญาณ อภิปราย

แลกเปล่ียนความคิดเห็น และแก้ปัญหา 

1.1.3 มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 

1.1.4 มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

1.1.5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา 

1.1.6 มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน และเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพ 

1.2 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้เรียน 

1.2.1 การมีคุณลักษณะและค่านิยมท่ีดีตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 

1.2.2 ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย 

1.2.3 การยอมรับท่ีจะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย 

1.2.4 สุขภาวะทางร่างกาย และจิตสังคม 

มาตรฐานท่ี 2 กระบวนการบริหารและการจัดการ 

2.1 มีเป้าหมายวิสัยทัศน์และพันธกิจท่ีสถานศึกษาก าหนดชัดเจน 

2.2 มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของสถานศึกษา 

2.3 ด าเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรสถานศึกษา

และทุกกลุ่มเป้าหมาย 

2.4 พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเช่ียวชาญทางวิชาชีพ 

2.5 จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมท่ีเอื้อต่อการจัดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 

2.6 จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการและการจัดการ

เรียนรู้ 

มาตรฐานท่ี 3 กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

3.1 จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตได้ 
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3.2 ใช้ส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศและแหล่งเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ 

3.3 มีการบริหารจัดการช้ันเรียนเชิงบวก 

3.4 ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบและน าผลมาพัฒนาผู้เรียน 

3.5 มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการ

จัดการเรียนรู้ 

2.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

2.7.1งานวิจัยในประเทศ 
รวิษฎา ศรีมงคล (2562) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจ

วิชาภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีวัตถุประสงค์ 
1)เพื่อศึกษาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
2)เพ ื ่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์การอ ่านเพื ่อความเข้าใจว ิชาภาษาไทย ก่อนเร ียนและหลัง เร ียน  
โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R 3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4  
ที ่ม ีต ่อการจัดการเร ียนร ู ้แบบ SQ3R กลุ ่มเป้าหมาย คือ น ักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่  4  
โรงเร ียนบ้านป่าบง อ  าเภอสันทราย จังหว ัดเชียงใหม่ ภาคเร ียนที ่  2 ปี การศึกษา 2561  
จ านวน 19 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1)แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจ  
วิชาภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R 2)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย 3)แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R สถิติที่ใช้ใน 
การวิจัย ได้แก่ สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ 
Paired Sample t-test ผลการวิจัยพบว่า 1)ผลการศึกษาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชา
ภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R มีนักเรียนผ่านเกณฑ์จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47 
และนักเรียนไม่ผ ่านเกณฑ์จ  านวน 2 คน คิดเป็นร ้อยละ 10.53 2)ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน  
การอ่านเพื่อความเข้าใจ วิชาภาษาไทย นักเรียนมีความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอนย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที ่ระดับ .05(t=23.42,sig=.00) 3) ความเข้าใจของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4  
มีต่อการจัดการเรียนรู ้การอ่านเพื ่อความเข้าใจโดยการจัดการเร ียนร ู ้แบบ SQ3R ภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก (Mean=4.50 SD.=0.54) 

ภัทรลดา วงษ์โยธา (2564) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการใช้เทคนิค SQ3R เพื่อพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัย  
ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จานวน 23 คน เครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค  

 

 

 

 



   90 

 

SQ3R แบบวัดความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และแบบวัดเจตคติต่อ 
การสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค SQ3R และผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมี
คะแนนเฉลี ่ยความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจก่อนเรียนเท่ากับ 6.17  
คิดเป็นร้อยละ 20.58 และหลังเรียนเท่ากับ 21.22 คิดเป็นร้อยละ 72.72 ซึ่งคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีเจตคติต่อ
การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค SQ3R อยู่ในระดับดี 

ไพลิน โนนธิราช และขัณธ์ช ัย อธ ิเก ียรติ (2561) ได้ศ ึกษาเรื ่อง การเปร ียบเทียบ
ความสามารถการอ ่านจ ับใจความว ิชาภาษาไทยของน ัก เร ียนช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่  5  
โรงเรียนวัดกระทุ ่มเสือปลา โดยวิธ ีสอนแบบ SQ3R กับวิธ ีสอนแบบปกติ โดยมีวัตถุประสงค์  
1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ระหว่างการเรียนด้วยวิธีสอนแบบ SQ3R กับวิธีสอนแบบปกติ (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ 
การอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยวิธ ีสอนแบบ SQ3R (3) เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยวิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจัย
พบว่า 1) ความสามารถการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5  
ระหว่างการเรียนด้วยวิธีสอนแบบ SQ3R มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงกว่าวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยวิธีการสอนแบบ SQ3R มีค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความสามารถการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที ่ 5 ที่สอนโดยวิธีสอนแบบปกติ มีค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส า คัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

จารุณี พรหมอนุมัติ (2562) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดย
ใช้เทคนิค SQ3R ร ่วมกับแผนผังความคิด กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย สาหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้
เทคนิค SQ3R ร่วมกับแผนผังความคิด สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์การอ่านจับใจความ ก่อนเรียนและหลังเรียน  
3) เพ ื ่อศ ึกษาความพ ึงพอใจของน ัก เร ียน กล ุ ่มต ัวอย ่างท ี ่ ใช ้ ในการว ิจ ัย ค ือ น ักเร ียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4/2 โรงเรียนนานาชาติเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จ านวน 1 ห้องเรียน  
มีนักเรียน 29 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบฝึกทักษะ  
การอ ่ านจ ับ ใจความโดยใช ้ เทคน ิค  SQ3R ร ่ วมก ับแผนผ ั งความค ิ ด  จ  านวน  6  เ ล่ม  
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2) แผนการจัดการเรียนรู ้ จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 18 ชั ่วโมง 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าความเชื ่อมั ่น 0.93  
และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเร ียน จ านวน 10 ข้อ ม ีค ่าความเชื ่อม ั ่น 0.76  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี ่ย ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเปรียบเทียบ 
แบบไม่เป็นอิสระ ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ3R ร่วมกับ
แผนผังความคิด ส  าหร ับน ักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาป ีท ี ่  4 ม ีประส ิทธ ิภาพ 82.69/82.07  
ตามเกณฑ์ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียน หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ  
การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ3R ร่วมกับแผนผังความคิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการเรียนวิชาภาษาไทยโดยใช้  
แบบฝึกทักษะพัฒนาการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ3R ร่วมกับแผนผังความคิด โดยรวม 
อยู่ในระดับมาก 

2.7.2งานวิจัยต่างประเทศ 
Papore l lo  ( 1991 )  ได ้ท  าการศ ึกษา เก ี ่ ย วก ับผลของการใช ้ เทคน ิค  SQ3R  

ในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 กลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 2 กลุ่ม  
คือ กลุ่มควบคุม จ านวน 30 คน ไม่ได้ท าการฝึกตามขั้นตอน SQ3R และกล่มทดลองจ านวน 19 คน 
ได้ร ับการฝึกโดยใชด้เทคนิค SQ3R โดยใช้เนื ้อหาทางวิทยาศาสตร์ ในหัวข้อ “Gateways to 
Science” และใช้แบบทดสอบ 3 บทเรียน ผลการวิจัยพบว่า การทดลองทั้ง 3 ครั้ง ของนักเรียน 
ในกลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

ลิซาเบธ (Lizabeth A. Guzniczak, 2007) ได้ท าการศึกษาเรื่องผลของการสอนโดยใช้ 
กลยุทธ์การเรียนการสอนแบบ SQ3R กับการเรียนรู้บนเว็บ ของนักเรียนเกรด 8 จ านวน 254 คน  
ในชนเร ียนประว ัต ิศาสตร ์อเมร ิก ัน โรงเร ียนมัธยมในเขต Midwestern ซึ ่งกลยทธุ ์  SQ3R  
ถูกน ามาใช้ในการตรวจสอบความเข้าใจในด้านการจดจ าเนื ้อหาและในงานเขียนเร ียงความ  
โดยนักเรียนจะได้เรียนรู้การใช้กลยุทธ์จากนั้นจะประยุกต์ใช้ SQ3R  กับงานที่ได้รับมอบหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับการเป็นพลเมืองอเมริกัน การวัดและประเมินผลประกอบด้วย 1) การส ารวจการใช้งาน
เทคโนโลยีของ นักเรียน 2) Pretest เร ื ่องการเป็นพลเมือง 3) Posttest เร ื ่องการพลเมือง 
4) การเขียนเรียงความ ประเมินความลึกซึ้งหรือระดับของความเข้าใจโดยใช้ A Bloom's Taxonomy 
Rubric ผลการวิจัย ช้ีให้เห็นว่ากลยุทธ์ SQ3R ส่งผลให้เกิดความเข้าใจท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้นในการ
เขียนเรียงความระดับสูงและมีความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างความสามารถในการอ่านและความเข้าใจ
ในการเขียน เรียงความของผู้เรียน นั้นแสดงให้เห็นว่าความสามารถในการอ่านยังคงตัวบ่งชี้ส า คัญ  
ในเรื่องความ เข้าใจท่ีถ่องแท้และความลึกซึ้งในความเข้าใจสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ออนไลน์ 
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เบเยอร์ (Baier, Kylie, 2011: abstract) ได้ท าการศึกษาเรื่องผลการใช้วิธี SQ3R ในของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที ่ 5 ระดับ การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อบูรณาการกลยุทธ์ SQ3R  
กับการอ่านเนื้อหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และปรับปรุงความเข้าใจโดยรวม
ของนักเรียน และการศึกษายังตรวจสอบการน าวิธี SQ3R ไปประยุกต์ใช้ในการอ่านจนเป็นนิสัย  
ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าการอ่านด้วยกลยุทธ์ SQ3R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดีขึ้นอย่างมี 
นัยส าคัญ และการศึกษายังชี้ให้เห็นว่า 46.9% ของนักเรียนที่ใช้ SQ3R สามารถมีทักษะในการอ่าน 
นิยายเพิ่มข้ึน 

Bringkanae (2018) ได้ศึกษา เรื ่องการใช้เทคนิค SQ3R ในการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนเกรด 8 ของ SMP Negri 2 Saluputti กลุ่มตัวอย่างคือ
นักเรียนช้ันเกรด 8 ของ SMP Negri 2 Saluputti โดยการทดลองได้แบ่งเป็นสองกลุ่มคือกลุ่มควบคุม
และกลุ่มทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบทดสอบการอ่าน และแบบสอบถาม ผลการวิจัย
พบว่า เทคนิคการอ่าน SQ3R เป็นเทคนิคท่ีสามารถปรับปรุงความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ
และช่วยให้นักเรียนสามารถใช้ความคิดในการหารายละเอียดของเนื้อเรื่อง ท าความเข้าใจความหมาย
ของค าที่ไม่คุ้นเคย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการใช้เทคนิค SQ3R สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของ
นักเรียนเกรด 8 ของ SMP Negri 2 Saluputti ได้ในระดับดี 
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2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4 มุ ่งพัฒนาความสามารถในการอ่านและ  

เขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

แผนภาพที่ 2.1กรอบแนวคิดการวิจัย 

     
 
 
 

            
 
  

ตัวแปรต้น 
 ก า ร จ ั ด ก า ร เร ี ย น ร ู ้ เ ท คน ิ ค  S Q 3 R   
ของ ณัฐธยาน์ วรกาล (2562) ดังนี้  
ขั้นที่ 1 ขั้นสำรวจ (Survey) 
ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งคำถาม (Question)  
ขั้นที่ 3 ขั้นอ่าน (Read)  
ขั้นที่ 4 ขั้นจำ (Recite)  
ขั้นที่ 5 ขั้นทบทวน (Review) 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถในด้านการเขียนค าพื้นฐาน

ภาษาไทย ของ วรารัตน์ ปฏิเวศ (2551)  

มีองค์ประกอบ 4 ด้าน คือ 

1.การเขียนสะกดค าจากภาพ 

2.การเขียนสะกดค าโดยเขียนประสมค า 

3.การเขียนสะกดค าจากค าอ่าน 

4.การเขียนสะกดค าจากภาพแล้วน ามาแต่ง

ประโยค 

 3) การเขียนสะกดค าจากค าอ่าน 

     

 4) การเขียนสะกดค าจากภาพแล้ว

น ามาแต่งประโยค 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถในด้านการอ่านค า

พื้นฐานภาษาไทย ของสถาบัน

ภาษาไทย (2559) มีองค์ประกอบ  

5 ด้าน คือ 

1.การอ่านแบบแจกลูก 

2.การอ่านแบบสะกดค า 

3.อ่านด้วยการเดาค าจากภาพ 

4.การอ่านจากรูปร่างของค า 

5อ่านด้วยการเดาค าจากบริบท 

สถาบันภาษาไทย (2559) 

สทย (2559)   

 

 3) การเขียนสะกดค าจาก

ค าอ่าน    

   4) การ
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจยั 

การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีวัตถุประสงค์ 

1) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

2) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับข้ันตอนดังนี้ 

3.1 รูปแบบการวิจัย 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3.4 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

3.1 รูปแบบการวิจัย 

การว ิจ ัยคร ั ้งน ี ้ เป ็นการว ิจ ัยเชิงทดลองขั ้นต้น (Pre-experimental Research)  

แบบกลุ่มเดียวหรือรายกรณี (One shot case study) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2543) เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ทดลอง ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 
X T2 

ความหมายสัญลักษณ์  

X  หมายถึง การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

T2 หมายถึง การทดสอบหลังเรียนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R เรื่อง การอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 
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3.2 กลุ่มเป้าหมาย 

3.2.1 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 จ านวน 9 คน 

โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย ต าบลกุดชุม อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษายโสธร เขต 2 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

1. แผนการจ ัดการเร ียนร ู ้  การอ ่านและเข ียนค  าพื ้นฐานภาษาไทย ของน ักเร ียน 

ชั ้นประถมศึกษาปีที ่  4 โดยใช้การจัดการเรียนร ู ้ เทคนิค SQ3R  จ  านวน 6 แผนการเรียนรู้   

ใช้เวลาสอน 12 ช่ัวโมง  

2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อเป็นแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ด้วยวาจา จ านวน 20 ข้อ  

3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อเป็นแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ซึ่งเป็นแบบทดสอบ

อัตนัย จ านวน 20 ข้อ  

3.4 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

3.4.1 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  

การสร ้ างแผนการสอนว ิชาภาษาไทย การอ ่านและเข ียนค  าพ ื ้นฐานภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่สอนโดยใช้วิธีสอนแบบเทคนิค SQ3R จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 

มีวิธีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ  

การเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อท าความเข้าใจเกี ่ยวกับจุดประสงค์ สาระส าคัญ หลักการและเนื ้อหา  

เรื่องการอ่านและการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  

1.2 ศึกษาการสร้างแผนการสอนท่ีสอนโดยใช้วิธีสอนแบบเทคนิค SQ3R   

1.3 วิเคราะห์เนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลาเรียน 

1.4 สร้างแผนการสอนท่ีสอนโดยใช้วิธีสอนแบบเทคนิค SQ3R จ านวน 6 แผน  
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ตารางที่ 3.1 รายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบใช้วิธีสอนแบบเทคนิค SQ3R  เรื่องการอ่าน

และเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี เรื่อง จ านวนช่ัวโมง 
1 อ่านและเขียนค าท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 

- ค าท่ีมี ร เป็นพยัญชนะต้น 
- ค าท่ีมี ล เป็นพยัญชนะต้น 

2 
  

2 อ่านและเขียนค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า 
- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า ร 
- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า ล 
- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า ว 

2 
 
  

3 อ่านและเขียน ค าท่ี มีอักษรน า 
- ค าท่ีมี ห น า 
- ค าท่ีมี อ น า 

2 
  

4 อ่านและเขียนค าท่ีมีตัวการันต์ 2 
5. อ่านและเขียน ค าประสม 2 
6. อ่านและเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา

ตัวสะกด 
2 

รวม 12 
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบดังนี้ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

2. ตัวชี้วัดช้ันป ี

3. สาระส าคัญ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5. สาระการเรียนรู้ 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

7. การวัดผลประเมินผล 

8. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี ้
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 ข ั ้นตอนที ่  1 Survey (S ) ส  ารวจโดยการให ้น ัก เร ียนอ ่านและสัง เกตใบความรู้   

สื่อประกอบ อ่านบทความ กวาดสายตาไปตามหัวข้อตามบทอ่านเพื่อหาจุดส าคัญของเรื่องที่อ่าน  

เป็นการอ่านอย่างคร่าวๆ ถ้าหากบทอ่านนั้นมีบทสรุปก็ให้อ่านบทสรุปด้วยการอ่าน ขั้นนี้ไม่ควรใช้เวลา

มากจนเกินไป การอ่านในขั้นตอนนี้จะทาให้ผู ้อ่านได้รู ้ใจความส าคัญของเรื ่องหรือแนวคิดหลัก  

ของเรื ่อง การอ่านในขั้นตอนนี้จะช่วยให้ผู ้อ่านเรียบเรียงแนวคิดต่างๆ ของเรื ่องได้เป็นการสร้าง  

แรงบันดาลใจจุดประกายให้นักเรียนมีความสนใจอยากติดตามความเป็นไปของเรื่องท่ีอ่านแล้วน าส่ิงท่ี

อยากรู้หรือพบเห็นมาต้ังค าถาม 

ขั้นตอนที่ 2 Question (Q) ตั้งค าถาม โดยผู้สอนมีการตั้งค าถามในขั้นตอนนี้จะท าให้ผู้อ่าน

อยากรู้อยากเห็นมากขึ้น ดังนั้นค าถามจึงเป็นสิ่งที่จะเพิ่มความเข้าใจมากขึ้นค าถามจะช่วยให้ผู้อ่าน

ระลึกความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีอ่านท่ีส าคัญมาถามจะต้องสัมพันธ์กับเรื่องราวที่ก าลังอ่าน  

ขั้นตอนท่ี 3 Read (R1) นักเรียนอ่านข้อความช้า ทบทวนอย่างละเอียด เพื่อความเข้าใจและ

จับประเด็นส าคัญๆ การอ่านในขั้นตอนนี้เป็นการอ่านอย่างกระตือรือร้น เพื่อท่ีจะหาค าตอบและเข้าใจ

เนื้อหาในการเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้มากขึ้น หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่านท าความเข้าใจอีกครั้ง  

ขั้นตอนท่ี 4 Recite (R2) อาจมีการจดบันทึก และให้นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม 

ช่วยกันคิดท าใบงานร่วมกัน ฝึกกันท างานเป็นกลุ่ม มีกิจกรรมนันทนาการ ความสนุกสนานสอดแทรก

เพื่อให้ความรู้สึกผ่อนคลายและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข จดจ าค าศัพท์และการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 

ได้ดียิ่งขึ้น  

ขั้นตอนท่ี 5 Review (R3) ครูทบทวนความรู้ สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรมการเรียนการสอน

ทั้งหมดในขั้นตอนนี้เป็นการทบทวนความรู้ เตือนความจ าให้แก่ผู ้เรียน การให้นักเรียนได้แสดง  

ความคิดเห็น และน าเสนอผลงาน น าเสนอแนวความคิด ค าตอบของตนเอง การสร้างสรรค์ผลงาน

กิจกรรมร่วมกันภายในห้องเรียน และสุดท้ายครูควรให้ผลป้อนกลับ บอกแนวทางแก้ไขปรับปรุง  

การพัฒนาการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ และทราบผลการการเรียนเพื่อเพิ่มศักยภาพ

ในการเรียนต่อไปในอนาคตได้ 
ขั้นตอนที่ 6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยเพื่อพิจารณา

ตรวจสอบความถ ูกต ้องความเหมาะสมของเน ื ้ อหา ก ิจกรรมการเร ียนร ู ้  ส ื ่อการเร ียนรู้   

และการวัดประเมินผล แล้วให้ผู ้เชี ่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน

ภาษาไทย 2 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 2 ท่าน และผู้เชี ่ยวชาญด้านการวัดและ

ประเมินผล 1 ท่าน เพื่อประเมินความถูกต้องของเนื้อหาและความเหมาะสมของแผนการจัดการ
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เรียนรู้ที ่สร้างขึ ้น โดยใช้แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น ซึ ่งเป็นแบบมาตร  

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายของข้อมูล ดังนี้   

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 

คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

ผู้วิจัยได้ก าหนดระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51  

ขึ้นไป คือ แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดับมากขึ้นไป จึงจะถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้

ใช้ได้ พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจักการเรียนรู้ เรื ่องการอ่านและเขียนค า

พื้นฐานภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R  มีค่าเฉลี่ยใน

ภาพรวมเท่ากับ 4.10 คือ แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดับมาก  

7. น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  

8. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 4 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R  โดยจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มีเนื้อหา

ครอบคลุมถึงเนื้อหาและกระบวนการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

9. เลือกสื่อและแหล่งเรียนรู้ เช่น ตัวอย่างข่าวจากสื่อสิ่งพิมพ์ ภาพประกอบ ใบงาน และ

แหล่งข้อมูลออนไลน์ เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจ 

10. ทดลองใช้แผนการจัดการเร ียนร ู ้  โดยน าแผนไปใช้ในการสอน จริงก ับน ักเร ียน

กลุ่มเป้าหมาย พร้อมเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ 
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3.4.2 การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ผู้วิจัย

ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  

1. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านเหล่าต าแย เพื่อวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี  

สาระการเรียนรู้และเนื้อหาที่น ามาใช้ในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าพื้นฐาน

ภาษาไทย 

2. ศึกษาความสามารถด้านการอ่านพื้นฐานภาษาไทย ได้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ภาษาไทย

และพจนานุกรม สามารถส่ือความหมายได้อย่างเข้าใจตรงกัน โดยวัดจากแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น 

3. สร้างตารางวิเคราะห์น ้าหนักคะแนนในแต่ละด้านของความสามารถด้านการอ่าน  

ค าพื้นฐานภาษาไทย ประกอบด้วย พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกดและตัวการันต์ได้ถูกต้องตาม

หลักเกณฑ์ภาษาไทยและพจนานุกรม สามารถสื ่อความหมายได้อย่างเข ้าใจ  จ านวน 30 ข้อ 

เพื่อน าไปใช้จริง 20 ข้อ ดังตาราง  

ตารางที่ 3.2 ความสามารถด้านการอ่านพื้นฐานภาษาไทย 

องค์ประกอบของความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐาน
ภาษาไทย 

จ านวนข้อ คะแนน 

1. การอ่านแบบแจกลูก 4 4 
2. การอ่านแบบสะกดค า 4 4 
3. การเดาค าจากภาพหรือการอ่านจากภาพ 4 4 
4. การอ่านจากรูปร่างของค า 4 4 
5. การเดาค าจากบริบทหรือค าท่ีอยู่แวดล้อม 4 4 

รวม 20 20 
4. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านค าพื ้นฐานภาษาไทยแบบวาจา   

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจพิจารณาความสอดคล้องและความถูกต้องของเนื้อหาแล้วน าไป

ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

5. น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ที่สร้างขึ้นเสนอต่อ

อาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ เพื่อตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสมและด าเนินการปรับปรุงแก้ไข

ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ 

6. น าแบบทดสอบและแบบประเมิน เสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 

ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 2 ท่าน และผู้เช่ียวชาญ
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ด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน เพื่อหาความตรงและค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งใช้เกณฑ์

การประเมินของ (มาเรียม นิลพันธุ์ 2558) ดังนี้ 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับข้อค าถามและองค์ประกอบ  

  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับข้อค าถามและองค์ประกอบ 

  -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับข้อค าถามและองค์ประกอบ 

น าค่า IOC ท่ีได้มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องและพิจารณาคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC 

ตั้งแต่ 0.50-1.00 ขึ้นไปจึงจะเป็นข้อสอบที่มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) 

ที่ยอมรับได้ และน าไปใช้ได้ ซึ ่งจากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร Rowinelli 

and Hambleton (1977 อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538) ค่าความสอดคล้องของ

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ท้ังฉบับอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 

7. น  าแบบทดสอบและแบบประเม ินท ี ่ผ ่านการพิจารณาไปทดลองใช ้  ( Try Out ) 

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านทรายมูล (ทรายมูลประชาราษฎร์) จ านวน 30  คน  

ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย 

8. น าแบบทดสอบและแบบประเมินมาหาค่าความเชื ่อม ั ่น (Reliability) โดยใช้สูตร 

KR-20 ของ Kuder and Richardson (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) โดยค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

มีค่าอยู่ระหว่าง 0.71 - 1.00 ถือว่ามีความเชื่อมั ่นสูงสามารถน าไปใช้ได้ ซึ ่งผลคะแนนที่ได้จาก

แบบทดสอบและแบบประเมินมาวิเคราะห์รายข้อ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป พบว่า แบบทดสอบวัด

ความสามารถด ้านการอ ่านค  าพ ื ้นฐานภาษาไทย ม ีค ่าความยาก  - ง ่าย (P) อย ู ่ระหว ่าง 

0.55 – 0.77 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.28 – 0.34 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.93 

9. ปรับปรุงแบบทดสอบ และจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

10. ใช้แบบทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายจริง 
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3.4.3 การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ผู้วิจัย

ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  

1. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านเหล่าต าแย เพื่อวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี  

สาระการเรียนรู้และเนื้อหาท่ีน ามาใช้ในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนค าพื้นฐาน

ภาษาไทย 

2. ศึกษาความสามารถด้านการเขียนพื้นฐานภาษาไทย ได้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ภาษาไทย

และพจนานุกรม สามารถส่ือความหมายได้อย่างเข้าใจตรงกัน โดยวัดจากแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น 

3. สร้างตารางวิเคราะห์น ้าหนักคะแนนในแต่ละด้านของความสามารถด้านการเขียน  

ค าพื้นฐานภาษาไทย ประกอบด้วย พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกดและตัวการันต์ได้ถูกต้องตาม

หลักเกณฑ์ภาษาไทยและพจนานุกรม สามารถสื ่อความหมายได้อย่างเข ้าใจ  จ านวน 30 ข้อ 

เพื่อน าไปใช้จริง 20 ข้อ ดังตาราง  

ตารางที่ 3.3 ความสามารถด้านการเขียนพื้นฐานภาษาไทย 

องค์ประกอบของความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐาน
ภาษาไทย 

จ านวนข้อ คะแนน 

1. การเขียนสะกดค าจากภาพ 5 5 
2. การเขียนสะกดค าโดยการเขียนประสมค า 5 5 
3. การเขียนสะกดค าจากค าท่ีอ่าน 5 5 
4. การเขียนสะกดค าจากภาพแล้วน ามาแต่งประโยค 5 5 

รวม 20 20 
4. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทยแบบอัตนัย  

เสนอต่ออาจารย์ที ่ปรึกษาเพื ่อตรวจพิจารณาความสอดคล้องและความถูกต้องของเน ื ้อหา  

แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

5. น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ที่สร้างขึ้นเสนอต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสมและด าเนินการปรับปรุง

แก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

6. น าแบบทดสอบและแบบประเมิน เสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 

ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 2 ท่าน และผู้เช่ียวชาญ
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ด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน เพื่อหาความตรงและค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งใช้เกณฑ์

การประเมินของ (มาเรียม นิลพันธุ์ 2558) ดังนี้ 

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับข้อค าถามและองค์ประกอบ  

0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับข้อค าถามและองค์ประกอบ 

-1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับข้อค าถามและองค์ประกอบ 

น าค่า IOC ที่ได้มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องและพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า 

IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 ขึ้นไปจึงจะเป็นข้อสอบที่มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

ที่ยอมรับได้ และน าไปใช้ได้ ซึ ่งจากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร Rowinelli 

and Hambleton (1977 อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538) ค่าความสอดคล้องของ

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ท้ังฉบับอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 

7. น  าแบบทดสอบและแบบประเมินที ่ผ ่านการพิจารณาไปทดลองใช้ (Try Out) 

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านทรายมูล (ทรายมูลประชาราษฎร์) จ านวน 30  คน  

ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย 

8. น าแบบทดสอบและแบบประเมินมาหาค่าความเชื ่อมั ่น (Reliability) โดยใช้สูตร 

KR-20 ของ Kuder and Richardson (มาเรียม นิลพันธุ์ 2558) โดยค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

มีค่าอยู่ระหว่าง 0.71 - 1.00 ถือว่ามีความเชื่อมั ่นสูงสามารถน าไปใช้ได้ ซึ ่งผลคะแนนที่ได้จาก

แบบทดสอบและแบบประเมินมาวิเคราะห์รายข้อ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป พบว่า แบบทดสอบวัด

ความสามารถด ้านการเข ียนค  าพื ้นฐานภาษาไทย ม ีค ่าความยาก  - ง ่าย (P) อยู ่ระหว ่าง 

0.53 – 0.62 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.36 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.92 

9. ปรับปรุงแบบทดสอบและจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

10. ใช้แบบทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายจริง 
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3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.5.1 ชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับขั ้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู ้เทคนิค SQ3R  

และบทบาทของนักเรียนในการเรียนรู้แบบเทคนิค SQ3R 

 3.5.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ตามแผนการจัดการเรียนรู้  

เร ื ่องการอ่านและเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทยโดยใช้ เทคนิค SQ3R จ านวน 6 แผน โดยใช้เวลา  

12 ช่ัวโมง 

 3.5.3 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จสิ้นครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว  

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย จ านวน 20 ข้อ  

 3.5.4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จสิ้นครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว  

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย จ านวน 20 ข้อ  

3.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

 3.6.1 น าคะแนนของนักเรียนที ่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่าน  

ค าพื้นฐานภาษาไทย ไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ  

แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

 3.6.2 น าคะแนนของนักเรียนที ่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน 

ค าพื้นฐานภาษาไทย ไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ  

แล้วน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การว ิจ ัยเร ื ่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทย  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 มีวัตถุประสงค์   

1) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

ให ้ม ีคะแนนเฉล ี ่ ยไม ่น ้อยกว ่ าร ้อยละ 70 และม ีน ักเร ียนผ ่านเกณฑ์ร ้อยละ 70 ข ึ ้นไป  

2) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมายเป็น

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 ซึ่งผู้วิจัยได้

จัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลตามล าดับดังต่อไปนี้ 

4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยก าหนดสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  N หมายถึง กลุ่มเป้าหมาย 

  x̅ หมายถึง ค่าเฉล่ีย 

  S.D. หมายถึง ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  ร้อยละ หมายถึง ค่าร้อยละ 
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4.2 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื ้นฐานภาษาไทย  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

เมื่อผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้เรื่อง การอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 สิ้นสุดลง 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวัดความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย  ของนักเรียนจ านวน 9 คน 

โดยใช ้แบบทดสอบว ัดความสามารถในการอ ่านค  าพ ื ้นฐานภาษาไทย จ  านวน 20  ข้อ  

ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.1 

ตารางที่ 4.1 ผลการทดสอบความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 รายบุคคล 

เลขท่ี 

เกณฑ์การประเมิน 

ความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 
คะ
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  4
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รูป
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ค า
 (ค

ะแ
นน

เต็
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. ก
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อย
ู่แว
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(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
4 

 ค
ะแ

นน
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1 4 4 4 3 3 18 90.00 1 

2 4 4 3 4 4 19 95.00 1 

3 3 3 4 4 4 18 90.00 1 

 

 

 

 



   106 

 

เลขท่ี 

เกณฑ์การประเมิน 

ความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

คะ
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นที่
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 (ค
ะแ

นน
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 ค
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4 4 3 3 3 3 16 80.00 1 

5 3 3 4 3 3 16 80.00 1 

6 4 4 3 3 3 17 85.00 1 

7 3 2 2 2 2 11 55.00 0 

8 4 3 3 3 4 17 85.00 1 

9 4 4 3 4 4 19 95.00 1 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 
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ตารางที่ 4.2 ผลการทดสอบความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R  ให้มีคะแนนเฉล่ียนร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

จ านวน
นักเรียน 

(คน) 

คะแนน
เต็ม x̅ S.D. ร้อยละ  

จ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์(คน)  

ผ่าน ไม่ผ่าน 
(คน) ร้อยละ (คน) ร้อยละ 

9 20 16.78 2.44 83.89 8 88.89 1 11.11 

จากตารางท่ี 4.2 ผลวัดความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน

นักเรียน 9 คน มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 16.78 คิดเป็นร้อยละ 

83.89 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89  

ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด เมื่อพิจารณาความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 แยกเป็นรายด้าน ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.3 

ตารางที่ 4.3 ผลการทดสอบความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 4 แยกเป็นรายด้าน 

ความสามารถในการอ่านค าพื้นฐาน
ภาษาไทย 

ตามแนวคิดของสถาบันภาษาไทย (2559)  
 

คะ
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นเ
ต็ม
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นเ
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จ า
นว

นน
ักเ
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นที่

ผ่า
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ร้อ
ยล
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1. การอ่านแบบแจกลูก 4 3.67 91.67 9 100 
2. การอ่านแบบสะกดค า 4 3.33 83.33 8 88.89 
3. อ ่านด ้วยการเดาค  าจากภาพหรือ 
การอ่านจากภาพ 

4 3.22 83.33 8 88.89 

4. อ่านจากรูปร่างของค า 4 3.22 80.56 8 88.89 
5. อ่านด้วยการเดาค าจากบริบทหรือ 
ค าท่ีอยู่แวดล้อม 

4 3.33 80.56 8 88.89 
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จากตารางท่ี 4.3 ผลการทดสอบความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่ 4 แยกเป็นรายด้านพบว่า การอ่านแบบแจกลูก มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือ 3.67 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ซึ่งสะท้อนว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความแม่นย าสูงมากในการแยก

ส่วนประกอบของพยัญชนะและสระเพื่อประสมค า การอ่านแบบสะกดค า และการเดาค าจากบริบท

ท้ังสองด้านนี้มีคะแนนเฉล่ียเท่ากันคือ 3.33 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมี

ความสามารถในการสะกดตามมาตราและใช้ค าแวดล้อมช่วยในการอ่านได้ดีในระดับเท่า  ๆ กัน  

การเดาค าจากภาพ และการอ่านจากรูปร่างของค า ทั้งสองด้านนี้มีคะแนนเฉลี่ย 3.22 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 80.56 แม้จะเป็นด้านท่ีได้คะแนนเฉล่ียน้อยท่ีสุดในการทดสอบนี้ แต่ยังคงสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 ท่ีก าหนดไว้ 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทย 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

เมื่อผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษาที่ 2568  

สิ ้นสุดลง ผู ้ว ิจัยได้ด าเนินการวัดความสามารถในการ เขียนค าพื ้นฐานภาษาไทย ของนักเรียน 

จ านวน 9 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย จ านวน 20 ข้อ 

ผลปรากฏดังตารางท่ี 4.4 
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ตารางที่ 4.4 ผลการทดสอบความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 รายบุคคล 

เลข

ท่ี 

เกณฑ์การประเมิน 

ความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

คะ
แน

นที่
ได้

 (ค
ะแ

นน
เต็

ม 
20

 ค
ะแ

นน
) 

ร้อ
ยล

ะ 
(1

00
 ค

ะแ
นน

) 

ผ่า
นเ

กณ
ฑ์ 

1. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
จา

กภ
าพ

  

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

2. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
โด

ยก
าร

เข
ียน

ปร
ะส

มค
 า  

 

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

3. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
จา

กค
 าที่

อ่า
น 

 

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

4. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
จา

กภ
าพ

แล้
วน

 าม
าแ

ต่ง
ปร

ะโ
ยค

  

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

1 5 5 5 4 19 95.00 1 

2 5 5 4 4 18 90.00 1 

3 4 5 5 4 18 90.00 1 

4 4 4 4 3 15 75.00 1 

5 5 4 4 3 16 80.00 1 

6 4 5 5 3 17 85.00 1 

7 3 2 2 3 10 50.00 0 

8 5 4 3 4 16 80.00 1 

9 5 5 4 5 19 95.00 1 

จากตารางท่ี 4.4 พบว่านักเรียนมีความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89  
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ตารางท ี ่  4.5 ผลการทดสอบความสามารถการเข ียนค  าพ ื ้นฐานภาษาไทย ของน ักเร ียน 

ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี ่ยร้อยละ 70  

และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

จ านวน
นักเรียน 

(คน) 

คะแนน
เต็ม x̅ S.D. ร้อยละ  

จ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์(คน)  

ผ่าน ไม่ผ่าน 
(คน) ร้อยละ (คน) ร้อยละ 

9 20 16.78 2.44 83.89 8 88.89 1 11.11 

จากตารางที่ 4.5 ผลวัดความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา  

ปีท่ี 4 จ านวนนักเรียน 9 คน มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.78 

คิดเป็นร้อยละ 83.89 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 

88.89 ของจ านวนนักเรียนทั ้งหมด เมื ่อพิจารณาความสามารถการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 แยกเป็นรายด้าน ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.6 

ตารางท ี ่  4.6 ผลการทดสอบความสามารถการเข ียนค  าพ ื ้นฐานภาษาไทย ของน ักเร ียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 แยกเป็นรายด้าน 

ความสามารถในการเขียนค าพื้นฐาน
ภาษาไทย 

ตามแนวคิดของวรารัตน์ ปฏิเวศ (2551)  
 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

คะ
แน

นเ
ฉลี่

ย 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นน
ักเ

รีย
นที่

ผ่า
นเ

กณ
ฑ์ 

ร้อ
ยล

ะ 

1.การเขียนสะกดค าจากภาพ 5 4.44 88.89 9 100 
2.  การเข ียนสะกดค  าโดยการเข ียน 
ประสมค า 

5 4.33 86.67 8 88.89 

3. การเขียนสะกดค าจากค าอ่าน 5 4.00 80.00 8 88.89 
4.  การเข ียนสะกดค  าจากภาพแ ล้ว 
น ามาแต่งประโยค 

5 3.67 73.33 8 88.89 
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จากตารางที่ 4.6 ผลการทดสอบความสามารถการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทยของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แยกเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่ 1 การเขียนสะกดค าจากภาพ มีคะแนนเฉล่ีย 

4.44 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.89 เป็นด้านที่นักเรียนท าคะแนนได้ดีที่สุด โดยมีนักเรียนถึง 5 คน  

ท่ีได้คะแนนเต็ม 5 และไม่มีนักเรียนคนใดได้คะแนนต ่ากว่า 3 คะแนน สะท้อนว่าการใช้ส่ือภาพช่วยให้

นักเรียนจดจ ารูปค าและเขียนสะกดค าได้แม่นย าที่สุด ด้านที่ 2 การเขียนสะกดค าโดยการเขียน  

ประสมค า มีคะแนนเฉลี่ย 4.33 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.67 ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ได้คะแนนเต็ม 5 

ในด้านนี ้แสดงให้เห ็นว่าเทคนิค SQ3R ช่วยให้น ักเรียนเข้าใจโครงสร ้างการประสมค าได้ดี  

อย่างไรก็ตาม นักเรียนเลขท่ี 7 ท าคะแนนด้านนี้ได้น้อยท่ีสุดคือ 2 คะแนน ด้านท่ี 3 การเขียนสะกดค า

จากค าที่อ่าน มีคะแนนเฉลี่ย 4.00 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.00 นักเรียนมีความสามารถในการ

เปลี่ยนเสียงอ่านเป็นค าเขียนได้ดีในระดับมาก โดยมีนักเรียน 3 คน ได้คะแนนเต็ม 5 แต่อาจมีความ 

ท้าทายมากกว่าสองด้านแรกเล็กน้อย ด้านที่ 4 การเขียนสะกดค าจากภาพแล้วน ามาแต่งประโยค  

มีคะแนนเฉลี่ย 3.67 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.33 เป็นด้านที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 

แต่ยังคงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 มีนักเรียนเพียง 1 คน ท่ีได้คะแนนเต็ม 5 ในขณะท่ีนักเรียนส่วนใหญ่

ได้ 3-4 คะแนน ช้ีให้เห็นว่าทักษะการประยุกต์ใช้ค าในการส่ือสารเป็นระดับท่ีซับซ้อนกว่าการสะกดค า

เพียงอย่างเดียว 
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บทที่ 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การว ิจ ัยเร ื ่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทย 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์  

1) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

ให ้ม ีคะแนนเฉล ี ่ ยไม ่น ้อยกว ่ าร ้อยละ 70 และม ีน ักเร ียนผ ่านเกณฑ์ร ้อยละ 70 ข ึ ้นไป  

2) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 

ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้

ในการวิจัยในครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 จ านวน 9 คน โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย  

ต าบลกุดชุม อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร  

เขต 2 ซึ่งผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้เรื ่องการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู้

เทคนิค SQ3R จ านวน 6 แผนการเรียนรู้ ใช้เวลาสอน 12 ช่ัวโมง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการ

เร ียนร ู ้ เร ื ่องการอ่านและเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู ้เทคนิค SQ3R  

จ านวน 6แผน เวลาสอน 12 ชั่วโมง มีคุณภาพอยู ่ในระดับมีความเหมาะสม 4.10 ( x̅= 4.10, 

S.D.= 0.71) และ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่แบบทดสอบการอ่านค าพื้นฐาน

ภาษาไทย เป็นแบบทดสอบด้วยวาจา จ านวน 20 ข้อ ค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.55 - 0.77 

ค่าอ านาจจ าแนก (R) อยู่ระหว่าง 0.28 – 0.34 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.93 และ ค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (Index of Consistency : IOC) มีค่าระหว่าง 0.90 - 1.00และแบบทดสอบการเขียน

ค าพื้นฐานภาษาไทย เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 20 ข้อ ค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.53 – 

0.62 ค่าอ านาจจ าแนก (R) อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.36  และค่าความเชื่อมั ่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92  

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency : IOC) มีค่าระหว่าง 0.90 - 1.00 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าคะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดแบบทดสอบ

การอ่านค าพื้นฐานภาษาไทยและแบบทดสอบการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ไปวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าร้อย สามารถสรุปผล อภิปรายการวิจัย ได้ดังนี้ 
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5.1 สรุปผล 

1. ผลการทดสอบความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน

นักเรียน 9 คน มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน ผลวัดความสามารถในการอ่านค าพื ้นฐานภาษาไทย  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวนนักเรียน 9 คน มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 16.78 คิดเป็นร้อยละ 83.89 ของคะแนนเต็ม และมี จ านวนนักเรียนที ่ผ่านเกณฑ์  

จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และคะแนนเฉลี่ย (x̅) จากการ

ทดสอบความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทยรายด้าน พบว่า การอ่านแบบแจกลูก มีคะแนน

เฉลี่ยสูงสุดคือ 3.67 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ซึ่งสะท้อนว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความแม่นย าสูง

มากในการแยกส่วนประกอบของพยัญชนะและสระเพื ่อประสมค า การอ่านแบบสะกดค า  

และการเดาค าจากบริบททั้งสองด้านนี้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากันคือ 3.33 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33 

แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในการสะกดตามมาตราและใช้ค าแวดล้อมช่วยในการอ่านได้ดี

ในระดับเท่าๆ กัน การเดาค าจากภาพ และการอ่านจากรูปร่างของค า ทั้งสองด้านนี้มีคะแนนเฉล่ีย 

3.22 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.56 แม้จะเป็นด้านที่ได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดในการทดสอบนี้  

แต่ยังคงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีก าหนดไว้ 

 2. ผลวัดความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 จ านวน

นักเรียน 9 คน มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 16.78 คิดเป็นร้อยละ 

83.89 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89  

ของจ านวนนักเรียน และคะแนนเฉล่ีย (x̅) จากการทดสอบความสามารถการเขียนค าพื้นฐานแยกเป็น

รายด้าน พบว่า ด้านที่ 1 การเขียนสะกดค าจากภาพ มีคะแนนเฉลี่ย 4.44 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

88.89 เป็นด้านที่นักเรียนท าคะแนนได้ดีที่สุด โดยมีนักเรียนถึง 5 คน ที่ได้คะแนนเต็ม 5 และไม่มี

นักเรียนคนใดได้คะแนนต ่ากว่า 3 คะแนน สะท้อนว่าการใช้สื่อภาพช่วยให้นักเรียนจดจ ารูปค าและ

เขียนสะกดค าได้แม่นย าท่ีสุด ด้านท่ี 2 การเขียนสะกดค าโดยการเขียนประสมค า มีคะแนนเฉล่ีย 4.33 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.67 ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ได้คะแนนเต็ม 5 ในด้านนี้แสดงให้เห็นว่าเทคนิค 

SQ3R ช่วยให้นักเรียนเข้าใจโครงสร้างการประสมค าได้ดี อย่างไรก็ตาม นักเรียนเลขที่ 7 ท าคะแนน

ด้านนี้ได้น้อยที่สุดคือ 2 คะแนน ด้านที่ 3 การเขียนสะกดค าจากค าที่อ่าน มีคะแนนเฉลี่ย 4.00 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.00 นักเรียนมีความสามารถในการเปลี่ยนเสียงอ่านเป็นค าเขียนได้ดีใน

ระดับมาก โดยมีนักเรียน 3 คน ได้คะแนนเต็ม 5 แต่อาจมีความท้าทายมากกว่าสองด้านแรกเล็กน้อย 

ด้านที ่  4 การเขียนสะกดค าจากภาพแล้วน ามาแต่งประโยค มีคะแนนเฉลี ่ย 3.67 คะแนน  
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คิดเป็นร้อยละ 73.33 เป็นด้านที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด แต่ยังคงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

มีนักเรียนเพียง 1 คน ท่ีได้คะแนนเต็ม 5 ในขณะท่ีนักเรียนส่วนใหญ่ได้ 3-4 คะแนน ช้ีให้เห็นว่าทักษะ

การประยุกต์ใช้ค าในการส่ือสารเป็นระดับท่ีซับซ้อนกว่าการสะกดค าเพียงอย่างเดียว 

5.2 อภิปรายผล 

 1. วัตถุประสงค์ข้อที ่ 1 เพื ่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านค าพื ้นฐานภาษาไทย  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ ้นไป พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 16.78 คิดเป็นร้อยละ83.89  

ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 

ของจ านวนนักเรียนทั ้งหมด ซึ ่งสูงกว่าเกณฑ์ที ่ก าหนดไว้และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที ่ตั ้งไว้  

ทั้งนี้เนื่องจาก กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ3R เป็นขั้นตอนการสอนที่มุ่งพัฒนาทักษะ

การอ่านอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ โดยเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการ

คิดและวิเคราะห์ด้วยตนเอง เริ่มจากขั้น Survey (ส ารวจ) ที่ช่วยให้นักเรียนมองเห็นภาพรวมของ

เนื้อหาและค าศัพท์ก่อนการอ่านจริง ท าให้เกิดความคุ้นเคยและลดความวิตกกังวล ตามด้วยขั้น 

Question (ต้ังค าถาม) ท่ีกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นและสร้างเป้าหมายในการอ่าน ท าให้นักเรียน

ไม่ได้อ่านเพียงเพื่อผ่านไป แต่เป็นการอ่านเพื่อค้นหาค าตอบ ในขั้น Read (อ่าน) นักเรียนจะมีความ

ตั้งใจและจดจ่อกับการอ่านอย่างละเอียดเพื่อตอบค าถามที่ตั ้งไว้ ขั้น Recite (ทบทวน/สรุปความ)  

เป็นการฝึกให้ผู้เรียนถ่ายทอดความเข้าใจออกมาเป็นภาษาของตนเอง ซึ่งช่วยยืนยันความเข้าใจและ

เสริมสร้างความจ าให้แม่นย ายิ่งขึ้น และสุดท้ายขั้น Review (ทบทวนซ ้า) ช่วยสรุปองค์ความรู้และ

เชื่อมโยงข้อมูลสู่ความจ าระยะยาว วิธีการนี้เปลี่ยนบทบาทให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้

และเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้ทักษะการอ่านค าพื้นฐานพัฒนาขึ้นอย่างเห็นได้ชัด นักเรียน

สามารถอ่านออกเสียงได้ถูกต้องและเข้าใจความหมายของค าไปพร้อมกันซึ่งผลการวิจัยนี้ สอดคล้อง

กับ รวิษฎา ศรีมงคล (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการอ่านโดยใช้เทคนิค SQ3R ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่ามีนักเรียนผ่านเกณฑ์ถึงร้อยละ 89.47 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อีกทั้งสอดคล้องกับจารุณี พรหมอนุมัติ 

(2562) ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และสอดคล้องไพลิน โนนธิราช และขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2561) ท่ีศึกษานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

พบว่าความสามารถในการอ่านโดยวิธีสอนแบบ SQ3R มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงกว่าการสอนแบบปกติ
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และยังสอดคล้องกับสุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2543) ได้อธิบาย

ว่าเทคนิค SQ3R เป็นกระบวนการท่ีช่วยพัฒนาทักษะการอ่านอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ช่วยให้ผู้เรียน

เข้าใจเนื้อหาและเช่ือมโยงความคิดได้อย่างเป็นระบบเพื่อสร้างความเข้าใจอย่างถาวร 

 2. วัตถุประสงค์ข้อที ่ 2 เพื ่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนค าพื ้นฐานภาษาไทย  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีนักเรียนผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.78 คิดเป็นร้อยละ 83.89 ของ

คะแนนเต็ม และมี จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 ของจ านวน

นักเรียนท้ังหมด ท้ังนี้เนื่องจากเทคนิค SQ3R มีจุดเด่นส าคัญท่ีส่งผลโดยตรงต่อการพัฒนาทักษะการ

เขียนภาษาไทย โดยเฉพาะในด้านการเขียนซึ่งความเป็นระบบและขั ้นตอนที ่ชัดเจนเทคนิคนี้

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน (Survey, Question, Read, Recite, Review) ท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน

การเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและวิเคราะห์อย่างเป็นล าดับ กระบวนการนี้เปล่ียนจากการเรียนแบบ

ท่องจ ามาเป็นการฝึกปฏิบัติจริง ท าให้ผู้เรียนเกิดความแม่นย าในการเขียนค าพื้นฐานมากขึ้นทั้งยัง

ส่งเสริมการสังเกตและวิเคราะห์โครงสร้างค า ในขั้น Read (อ่าน) นักเรียนจะได้อ่านเนื้อหาอย่าง

ละเอียดเพื่อหาค าตอบจากค าถามท่ีต้ังไว้ ท าให้เกิดการสังเกตรายละเอียดการสะกดค า พยัญชนะ สระ 

และตัวสะกดอย่างถี่ถ้วนซึ่งส่งผลให้คะแนนด้านการเขียนสะกดค าโดยการประสมค าของนักเรียนอยู่ใน

ระดับสูงถึงร้อยละ 86.67 อีกทั้งยังพัฒนาทักษะการสรุปความด้วยภาษาของตนเอง ขั้น Recite 

(ทบทวน/บอกด้วยตนเอง) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สรุปความเข้าใจผ่านการพูดหรือ "การเขียนสรุป" 

ด้วยส านวนภาษาของตนเอง ซึ่งถือเป็นการใช้กระบวนการคิดขั้นสูงที่ช่วยยืนยันความเข้าใจและ

เสริมสร้างความจ าให้แม่นย ายิ่งขึ ้น และสร้างความจ าระยะยาวและลดข้อผิดพลาด ขั้น Review 

(ทบทวนซ ้า) ช่วยให้นักเรียนได้ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและรูปแบบการเขียนที่ได้บันทกึไว้

กระบวนการนี้ช่วยให้ผู้เรียนจดจ ารูปค าได้ในระยะยาวและลดปัญหาการเขียนสะกดค าผิด เชื่อมโยง

ทักษะการอ่านสู ่การเขียนอย่างมีประสิทธิภาพ งานวิจ ัยระบุว ่าความสามารถในการอ่านมี

ความสัมพันธ์เชิงบวกกับความสามารถในการเขียน การใช้ SQ3R ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อเรื่องอย่าง

ลึกซึ้ง ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญที่ส่งผลต่อคุณภาพของงานเขียน โดยเฉพาะในการเขียนที่มีความซับซ้อน 

เช่น การแต่งประโยคหรือการเขียนเรียงความ สอดคล้องกับรวิษฎา ศรีมงคล (2562) พบว่าการจัดการ

เรียนรู้แบบ SQ3R ช่วยให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติ และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ถึงร้อยละ 89.47 อีกทั้งยังสอดคล้องกับ

จารุณี พรหมอนุมัติ (2562) ศึกษาการใช้เทคนิค SQ3R ร่วมกับแผนผังความคิด พบว่าช่วยให้นักเรียน

 

 

 

 



   116 

 

พัฒนาทักษะได้สูงกว่าก่อนเรียนและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกับลิซาเบธ 

(2007) ชี ้ให้เห็นว่ากลยุทธ์ SQ3R ส่งผลให้เกิดความเข้าใจที่มีประสิทธิภาพและส่งผลบวกต่อ

ความสามารถในงานเขียนของผู้เรียน และยังสอดคล้องกับสุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2543) ที่ระบุว่า

เทคนิค SQ3R เป็นกระบวนการท่ีช่วยพัฒนาทักษะอย่างเป็นล าดับข้ัน ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและ

เช่ือมโยงความคิดได้อย่างเป็นระบบเพื่อสร้างความเข้าใจอย่างถาวร 

5.3ข้อเสนอแนะ 

5.3.1.ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้  

1. ครูผู ้สอนควรศึกษาขั ้นตอนของเทคนิค SQ3R อย่างละเอียด เนื ่องจากเป็น

กระบวนการที่มี 5 ขั ้นตอน (Survey, Question, Read, Recite, Review) ครูจ าเป็นต้องเข้าใจ

บทบาทของตนเองและนักเรียนในแต่ละขั้นเพื่อให้สามารถด าเนินกิจกรรมได้อย่างถูกต้องและต่อเนื่อง 

2. ครูควรท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับล าดับการปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน 

เพื่อให้นักเรียนปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและลดปัญหาความสับสนขณะท ากิจกรรม 

3. ครูควรปรับเวลาให้เหมาะสมกับความซับซ้อนของเนื้อหาเพื่อให้การจัดการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพสูงสุดเนื่องจากการสอนด้วยเทคนิค SQ3R ต้องใช้เวลาค่อนข้างมากในแต่ละขั้นตอน 

4. ควรมีการใช้สื่อภาพหรือใบงานที่เน้นการสังเกตรูปค าและเสียงร่วมด้วย เนื่องจาก

ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่าการใช้ส่ือภาพช่วยให้นักเรียนจดจ ารูปค าและเขียนสะกดค าได้แม่นย าสูงท่ีสุด  

5.3.2.ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป  

1. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ3R กับเนื้อหาภาษาไทย 

เรื่องอื่น ๆ เช่น การอ่านจับใจความส าคัญ หรือการแต่งบทร้อยกรอง ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

หรือระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของเทคนิคนี้ในบริบทท่ีกว้างขึ้น 

2. ควรมีการวิจัยโดยใช้เทคนิค SQ3R ร่วมกับวิธีการสอนอื่น ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) หรือแนวคิดการใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) 

เพื่อยกระดับความสามารถทางภาษาไทยให้สูงขึ้น 

3. ควรเน้นที่การใช้ SQ3R เพื่อพัฒนาการเชื่อมโยงค าสู่การสื่อสารในระดับที่ซับซ้อน

มากขึ้นเพื่อการพัฒนาทักษะระดับสูง เนื่องจากการแต่งประโยคเป็นทักษะที่ซับซ้อนและนักเรียนมี

คะแนนเฉล่ียต ่าสุดเมื่อเทียบกับด้านอื่น  
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ)  

แผนที่ 1 - 5   

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R  

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

-------------------------------------------------- 
คำช้ีแจง 

เพื่อให้แบบประเมินดังกล่าว ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญถึงความสอดคล้องของข้อ
คำถามกับรายการประเมินเพื่อให้ทราบว่า “ข้อคำถามที่ตั ้งมีเนื ้อหาสอดคล้องกับรายการสำรวจ 
หรือไม่”  จึงใคร่ขอความกรุณาท่านโปรดพิจารณาข้อคำถามในแบบสอบถามข้างล่าง แล้วทำ
เครื่องหมาย  ลงในช่อง 5, 4, 3, 2, และ 1 โดย  
 ระดับ 5 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 ระดับ 4 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เหมาะสมในระดับมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เหมาะสมในระดับปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เหมาะสมในระดับน้อย 
 ระดับ 1 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

ขณะเดียวกัน ใคร่ขอความกรุณาท่านโปรดให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงในข้อที่ยังมีความ
สอดคล้อง/เหมาะสมน้อย ว่าควรปรับปรุงแก้ไขเป็นอย่างไร 

ผู้วิจัย 
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ข้อ รายการประเมิน 

ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

5 4 3 2 1 ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง 

1 ส่วนนำ 

 1.1 มีรายละเอียดครบถ้วน       

2 สาระสำคัญ 

 2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       

 2.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       

 2.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล       

3 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       

 3.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       

 3.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล       

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 มีองค์ประกอบครบ 3 ด้านคือ ด้านความรู้ 
ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 

      

 4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       

 4.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       

 4.4 สอดคล้องกับการเรียนรู้และประเมินผล       

5. สาระเรียนรู้ 

 5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       

 5.2 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด       

 5.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล       

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 6.1 สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ใช้การ
จัดการเรียนรู้เทคนิค KWL PLUS 

      

 6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       

 6.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       

 6.4 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล       

7. สื่อการเรียนรู้ 

 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       
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ข้อ รายการประเมิน 

ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

5 4 3 2 1 ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง 

 7.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       

8. การวัดและประเมินผล 

 8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       

 8.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       

 8.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้       
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ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้

และการวัดผลการประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

อ่านและเขียนค าที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม ค่าเฉลี่ย S.D. ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 มาก 
2.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

2.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

2.3 5 3 4 4 4 20 4.00 0.71 มาก 
3.1 4 5 4 3 5 21 4.20 0.84 มาก 

3.2 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 มาก 

3.3 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 
4.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

4.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

4.3 5 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
4.4 3 4 4 4 4 19 3.80 0.45 มาก 

5.1 3 4 4 3 4 18 3.60 0.55 มาก 

5.2 3 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
5.3 5 4 3 3 5 20 4.00 1.00 มาก 

6.1 5 5 4 3 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
6.3 4 3 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.4 4 3 3 4 5 19 3.80 0.84 มาก 

7.1 4 4 5 4 4 21 4.20 0.45 มาก 
7.2 4 4 3 4 5 20 4.00 0.71 มาก 

8.1 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

8.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 
8.3 3 5 3 4 4 19 3.80 0.84 มาก 

รวม 4.10 0.71 มาก 
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ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้

และการวัดผลการประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

อ่านและเขียนค าที่มีพยัญชนะควบกล ้า 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม ค่าเฉลี่ย S.D. ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 มาก 
2.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

2.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

2.3 5 3 4 4 4 20 4.00 0.71 มาก 
3.1 4 5 4 3 5 21 4.20 0.84 มาก 

3.2 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 มาก 

3.3 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 
4.1 5 5 3 4 5 22 4.40 0.89 มาก 

4.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

4.3 5 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
4.4 3 4 4 4 4 19 3.80 0.45 มาก 

5.1 3 4 4 3 4 18 3.60 0.55 มาก 

5.2 3 3 5 4 4 21 4.20 0.84 มาก 
5.3 5 4 3 3 5 20 4.00 1.00 มาก 

6.1 5 5 4 3 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
6.3 4 3 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.4 4 3 3 4 5 19 3.80 0.84 มาก 

7.1 4 4 5 4 4 21 4.20 0.45 มาก 
7.2 4 4 3 4 5 20 4.00 0.71 มาก 

8.1 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

8.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 
8.3 3 5 3 4 4 19 3.80 0.84 มาก 

รวม 4.10 0.71 มาก 
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ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้

และการวัดผลการประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

อ่านและเขียน ค าที่ มีอักษรน า 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม ค่าเฉลี่ย S.D. ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 มาก 

2.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 
2.2 5 4 4 3 4 20 4.00 0.71 มาก 

2.3 5 3 4 4 4 20 4.00 0.71 มาก 

3.1 4 5 4 3 5 21 4.20 0.84 มาก 
3.2 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 มาก 

3.3 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

4.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 
4.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

4.3 5 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

4.4 3 4 4 4 4 19 3.80 0.45 มาก 
5.1 3 4 4 3 4 18 3.60 0.55 มาก 

5.2 3 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

5.3 5 4 3 3 5 20 4.00 1.00 มาก 
6.1 5 5 4 3 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

6.3 5 3 4 4 4 20 4.00 0.71 มาก 
6.4 4 3 3 4 5 19 3.80 0.84 มาก 

7.1 4 4 5 4 4 21 4.20 0.45 มาก 

7.2 4 4 3 4 5 20 4.00 0.71 มาก 
8.1 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

8.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

8.3 3 5 3 4 4 19 3.80 0.84 มาก 
รวม 4.10 0.71 มาก 

 

 

 

 



ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้

และการวัดผลการประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

อ่านและเขียนค าที่มีตัวการันต์ 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม ค่าเฉลี่ย S.D. ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 มาก 
2.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

2.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

2.3 5 3 4 4 4 20 4.00 0.71 มาก 
3.1 4 5 4 3 5 21 4.20 0.84 มาก 

3.2 5 4 4 4 4 21 4.20 0.45 มาก 

3.3 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 
4.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

4.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

4.3 5 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
4.4 3 4 4 4 4 19 3.80 0.45 มาก 

5.1 3 4 3 4 4 18 3.60 0.55 มาก 

5.2 3 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
5.3 5 4 3 3 5 20 4.00 1.00 มาก 

6.1 5 5 4 3 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
6.3 4 3 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.4 4 3 3 4 5 19 3.80 0.84 มาก 

7.1 4 4 5 4 4 21 4.20 0.45 มาก 
7.2 4 4 3 4 5 20 4.00 0.71 มาก 

8.1 5 4 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

8.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 
8.3 3 5 3 4 4 19 3.80 0.84 มาก 

รวม 4.10 0.71 มาก 
 

 

 

 

 

 



ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้

และการวัดผลการประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

อ่านและเขียน ค าประสม 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม ค่าเฉลี่ย S.D. ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 มาก 
2.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

2.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

2.3 5 3 4 4 4 20 4.00 0.71 มาก 
3.1 4 5 4 3 5 21 4.20 0.84 มาก 

3.2 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 มาก 

3.3 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 
4.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

4.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

4.3 5 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
4.4 3 4 4 4 4 19 3.80 0.45 มาก 

5.1 3 4 4 3 4 18 3.60 0.55 มาก 

5.2 3 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
5.3 5 4 3 3 5 20 4.00 1.00 มาก 

6.1 5 5 4 3 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
6.3 4 3 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.4 4 3 5 4 3 19 3.80 0.84 มาก 

7.1 4 4 5 4 4 21 4.20 0.45 มาก 
7.2 4 4 3 4 5 20 4.00 0.71 มาก 

8.1 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

8.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 
8.3 3 5 3 4 4 19 3.80 0.84 มาก 

รวม 4.10 0.71 มาก 
 

 

 

 

 

 



ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้

และการวัดผลการประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

อ่านและเขียนค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม ค่าเฉลี่ย S.D. ผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 
2.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

2.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

2.3 5 3 4 4 4 20 4.00 0.71 มาก 
3.1 4 5 4 3 5 21 4.20 0.84 มาก 

3.2 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 มาก 

3.3 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 
4.1 5 4 5 3 5 22 4.40 0.89 มาก 

4.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 

4.3 5 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
4.4 3 4 4 4 4 19 3.80 0.45 มาก 

5.1 3 3 4 4 4 18 3.60 0.55 มาก 

5.2 3 4 3 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
5.3 5 4 3 3 5 20 4.00 1.00 มาก 

6.1 5 5 4 3 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.2 4 3 5 5 4 21 4.20 0.84 มาก 
6.3 4 3 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 

6.4 4 3 3 4 5 19 3.80 0.84 มาก 

7.1 4 4 5 4 4 21 4.20 0.45 มาก 
7.2 3 4 4 4 5 20 4.00 0.71 มาก 

8.1 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

8.2 3 4 4 5 4 20 4.00 0.71 มาก 
8.3 3 5 3 4 4 19 3.80 0.84 มาก 

รวม 4.10 0.71 มาก 
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แบบตรวจสอบความสอดคล้องของข้อทดสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านคำพ้ืนฐานภาษาไทย 

(Index of Item - Objective Congruence: IOC) 
สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 

คำช้ีแจง 
 
ในการทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนคำพื้นฐานภาษาไทย โดย

การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R สำหรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้สร้าง “แบบทดสอบ
วัดความสามารถการอ่านคำพื้นฐานภาษาไทย” 

โดยแบบทดสอบดังกล่าว มีวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนมีความสามารถ เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านคำพื้นฐานภาษาไทย 

ผู้วิจัยได้สร้างเป็นแบบทดสอบด้วยวาจา จำนวน 30 ข้อ 
จึงใคร่ขอความกรุณาท่านโปรดพิจารณาข้อทดสอบในแบบทดสอบข้างล่าง แล้วทำ

เครื่องหมาย  ลงในช่อง +1 หรือ 0 หรือ -1 โดย  
+ 1 หมายถึง ข้อทดสอบมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
0 หมายถึง ไม่แน่ใจในความสอดคล้องของข้อทดสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
-1  หมายถึง ข้อทดสอบไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
ขณะเดียวกัน ใคร่ขอความกรุณาท่านโปรดให้ข้อเสนอแนะในข้อทดสอบท่ีเห็นว่าไม่เหมาะสม 

ว่าควรปรับปรุงแก้ไขเป็นอย่างไร 
 
 
            ผู้วิจัย 
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จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพ่ือการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

 ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดให้ถูกต้อง     

อ่านออก
เสียงค า
พื้นฐาน

ภาษาไทย 

1. คล่องแคล่ว  
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
2. ทรุดโทรม 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 

3. มัธยัสถ์ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
4. ร้ิวรอย 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
5. กฎเกณฑ์ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
6. เคร่ืองพิมพ์ดีด 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
7. นักขัตฤกษ์ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
8. ลวดลาย 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพ่ือการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

 
9. หยุมหยิม 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
10. เกลี้ยกล่อม 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
11. แทงก์น้ำ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
12. เผชิญ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
13. ปราศรัย 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
14. แผลงศร 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
15. อนุสรณ์ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 

16. ผจญภัย 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพ่ือการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

17. กิตติมศักด์ิ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

 
18. ทะนุถนอม 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
19. ขวนขวาย 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
20. เลื่องลือ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
21. แหงนหงาย 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
22. ปรารถนา 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
23. ฝนหลวง 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
24. อุทาหรณ์ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ข้อทดสอบ 
ความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพ่ือการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

25. ขันหมาก 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

 
26. น้ำตาลโตนด 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
27. กลยุทธ์ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
28. สินทรัพย์ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
29. กาฬโรค 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 

    

 
30. คร่ำครวญ 
(อ่านออกเสียงตาม พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
ได้ถูกต้องชัดเจน) 
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ผลวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (ความเหมาะสม, IOC) 

แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

ข้อท่ี 
ประมาณค่าความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ียรวม IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 0 1 0 3 0.60 

2 1 0 1 1 0 3 0.60 

3 1 1 0 1 1 4 0.80 

4 0 1 1 1 1 4 0.80 

5 1 1 1 0 0 3 0.60 

6 1 0 1 0 1 3 0.60 

7 0 1 0 1 1 3 0.60 

8 1 1 1 0 0 3 0.60 

9 1 0 1 0 1 3 0.60 

10 1 0 1 1 1 4 0.80 

11 1 1 1 1 0 4 0.80 

12 0 1 1 0 1 3 0.60 

13 1 0 1 1 1 4 0.80 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 

15 1 1 0 0 1 3 0.60 

16 0 1 1 0 1 3 0.60 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 

19 1 1 0 1 1 4 0.80 

20 1 0 1 1 1 4 0.80 

21 1 1 1 0 1 4 0.80 

22 1 1 0 1 1 4 0.80 
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ข้อท่ี 
ประมาณค่าความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ียรวม IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 

24 1 1 1 1 0 4 0.80 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 

26 0 1 0 1 1 3 0.60 

27 1 1 0 1 1 4 0.80 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 

29 0 1 1 0 1 3 0.60 

30 0 1 1 1 1 4 0.80 
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แบบตรวจสอบความสอดคล้องของข้อทดสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

(Index of Item - Objective Congruence: IOC) 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

ค าช้ีแจง 
ในการท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดย

การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R ส าหรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้สร้าง “แบบทดสอบ
วัดความสามารถการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย” 

โดยแบบทดสอบดังกล่าว มีวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนมีความสามารถ เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

ผู้วิจัยได้สร้างเป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 30 ข้อ 
จึงใคร่ขอความกรุณาท่านโปรดพิจารณาข้อทดสอบในแบบทดสอบข้างล่าง แล้วท า

เครื่องหมาย  ลงในช่อง +1 หรือ 0 หรือ -1 โดย  
+ 1 หมายถึง ข้อทดสอบมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
0 หมายถึง ไม่แน่ใจในความสอดคล้องของข้อทดสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
-1  หมายถึง ข้อทดสอบไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
ขณะเดียวกัน ใคร่ขอความกรุณาท่านโปรดให้ข้อเสนอแนะในข้อทดสอบท่ีเห็นว่าไม่เหมาะสม  

ว่าควรปรับปรุงแก้ไขเป็นอย่างไร 
 
 
            ผู้วิจัย 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อทดสอบ 

ความเห็น
ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

 
เขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 
ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์พืน้ฐานภาษาไทยลงใน
ช่องว่างให้สัมพันธ์กับภาพที่ก าหนดให ้

    

เขียนค า
พื้นฐาน
ภาษาไทย 
จากภาพ 

1. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
                                               
 
 
(เฉลย : หนาว เขียนสะกดค า หอ นอ อา วอ 
หนาว) 

    

 

2. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : กล้วย เขียนสะกดค า กอ ลอ อัว ยอ 
กลวย ไม้โท้ กล้วย) 

    

 

3. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
 
(เฉลย : พระอาทิตย์ เขียนสะกดค า พอ รอ อะ 
พระ ออ อา ทอ อิ ตอ ย์ ) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อทดสอบ 

ความเห็น
ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

 

4. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : รอยเท้า เขียนสะกดค า รอ ออ ยอ รอย 
ทอ เอา เทา ไม้โท้ เท้า) 

    

 

5. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : แม่น ้า เขียนสะกดค า มอ แอ แม ไม้เอก 
แม่ นอ อ า น า ไม้โท น ้า) 

    

 

6. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : ก้อนเมฆ เขียนสะกดค า กอ ออ นอ กอน 
ไม้โท ก้อน มอ เอ ฆอ เมฆ) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อทดสอบ 

ความเห็น
ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

 

7. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : พระจันทร์ เขียนสะกดค า พอ รอ อะ พระ 
จอ อะ นอ จัน ทอ ร์) 

    

 

8. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : ฝูงปลา เขียนสะกดค า ฝอ อู งอ ฝูง ปอ 
ลอ อา ปลา ) 

    

 

9. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : ลูกดอก เขียนสะกดค า ลอ อู กอ ลูก ดอ 
ออ กอ ดอก ) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อทดสอบ 

ความเห็น
ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

 

10. ค าว่า.............................. 
   เขียนสะกดค า................................. 
 
 
 
(เฉลย : พัดลม เขียนสะกดค า พอ อะ ดอ พัด ลอ 
โอะ มอ ลม ) 

    

 
 
ให้นักเรียนอ่านค าอ่านท่ีก าหนดให้และเขียนค าศัพท์
พื้นฐานภาษาไทยลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

    

 
1. ทะ + นุ + ถะ + หนอม  
(เฉลย : ทะนุถนอม) 

    

 
2. รัด + ถะ + บาน 
(เฉลย : รัฐบาล) 

    

 
3. มัด + ทะ + ยัด 
(เฉลย : มัธยัสถ์)  

    

 
4. เข็ม + กลัด 
     (เฉลย : เข็มกลัด) 

    

 
5. ร้าว + ราน 
     (เฉลย : ร้าวราน) 

    

 
6. ดวง + จัน 
     (เฉลย : ดวงจันทร์) 

    

 
7. ทัด สะ นะ สิน 
    (เฉลย : ทัศนศิลป์) 

    

 8. เพลิด + เพลิน     
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อทดสอบ 

ความเห็น
ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  
     (เฉลย : เพลิดเพลิน) 

 
9. เลือก + สัน 
     (เฉลย : เลือกสรร) 

    

 
10. เคว้ง + คว้าง 
     (เฉลย : เคว้งคว้าง) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อทดสอบ 

ความเห็น
ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  

 
ให้นักเรียนอ่านค าศัพท์ที่ก าหนดใหแ้ละเขียนสะกด
ค าลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

    

เขียนสะกด
ค าพื้นฐาน
ภาษาไทย 

1. อนุรักษ์ 
     (เฉลย : ออ + อะ + นอ + อุ + รอ + อะ + 
กอ + ษอ + ์์) 

    

 
2.ราชการ 
     (เฉลย : รอ + อา + ชอ + กอ + อา + รอ ) 

    

 
3.หลักฐาน 
     (เฉลย : หอ + ลอ + อะ + กอ + ฐอ + อา + 
นอ) 

    

 
4.ปรารถนา 
      (เฉลย : ปอ + รอ +อา +รอ + ถอ + อะ + 
หอ + นอ + อา) 

    

 
5.กว้างขวาง 
      (เฉลย : กอ + รอ +อา +งอ +ไม้โท + ขอ + 
วอ + อา +งอ) 

    

 
6. กฎเกณฑ์ 
      (เฉลย : กอ + ฎอ + เอ + กอ + ณอ + ฑอ + 
์์) 

    

 
7. เครื่องพิมพ์ดีด 
      (เฉลย : คอ + รอ + เอือ +งอ +ไม้เอก +พอ 
+ อิ + มอ + พอ + ์์ + ดอ + อี + ดอ) 

    

 
8. อยาก  
      (เฉลย : ออ + ยอ + อา + กอ) 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อทดสอบ 

ความเห็น
ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อเสนอแนะ
เพื่อการ
ปรับปรุง
แก้ไข 

+1 0 -1  
เขียนสะกด
ค าพื้นฐาน
ภาษาไทย 

9. แหงนหงาย  
      (เฉลย : หอ + งอ + แอ + นอ + หอ +งอ + 
อา + ยอ) 

 
10. สวัสด์ิ  
      (เฉลย สอ + วอ + อะ + สอ + ดอ + อิ + ์์) 
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ผลวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (ความเหมาะสม, IOC) 

แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

ข้อท่ี 
ประมาณค่าความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ียรวม IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 0 1 1 4 0.80 

2 0 1 1 1 0 3 0.60 

3 1 1 0 1 1 4 0.80 

4 0 1 1 1 1 4 0.80 

5 1 1 0 1 0 3 0.60 

6 1 0 1 1 1 4 0.80 

7 0 1 0 1 1 3 0.60 

8 1 1 1 0 0 3 0.60 

9 1 0 1 0 1 3 0.60 

10 1 0 1 1 1 4 0.80 

11 1 1 1 1 0 4 0.80 

12 1 1 0 1 1 4 0.80 

13 1 1 1 1 0 4 0.80 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 

15 1 1 0 0 1 3 0.60 

16 0 1 1 0 1 3 0.60 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 

19 0 1 1 1 1 4 0.80 

20 1 0 1 1 1 4 0.80 

21 1 1 1 0 1 4 0.80 

22 1 1 0 1 1 4 0.80 
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ข้อท่ี 
ประมาณค่าความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ียรวม IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 

24 1 0 1 1 1 4 0.80 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 

26 0 0 1 1 1 3 0.60 

27 1 1 0 1 1 4 0.80 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 

29 1 1 1 0 0 3 0.60 

30 0 1 1 1 1 4 0.80 
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ภาคผนวก ง 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก จ 

หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
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จริยธรรมในการวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ช่ือแบบทดสอบ  แบบการทดสอบความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

จ านวนผู้สอบ  30  คน 

จ านวนข้อสอบ  3  ข้อ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 0.7 0.28 
ค่อนข้างง่าย 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

2 0.56 0.307 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

3 0.55 0.34 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอ านาจจ าแนกของข้อสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ 

มีค่าความยากตั้งแต่ 0.55 ถึง 0.7 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.34 

และมีข้อท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 3 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 0 ข้อ  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น(Cronbach\'s alpha coefficient) 

ข้อที่ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก การแปลความหมาย ค่าความเชื่อม่ัน 

1 0.7 0.28 
ค่อนข้างง่าย 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 

0.939 2 0.56 0.307 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 

3 0.55 0.34 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 

 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเช่ือมั่นของข้อสอบอัตนัยท่ีคัดเลือกจ านวน 3 ข้อ 

มีค่าความยากตั้งแต่ 0.55 ถึง 0.7 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.34 

และมีข้อท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 3 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 0 ข้อ 

และข้อสอบอัตนัยฉบับนี้มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.939 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ช่ือแบบทดสอบ  แบบการทดสอบความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

จ านวนผู้สอบ  30  คน 

จ านวนข้อสอบ  3  ข้อ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 0.62 0.293 
ค่อนข้างง่าย 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

2 0.593 0.253 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

3 0.537 0.367 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอ านาจจ าแนกของข้อสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ 

มีค่าความยากตั้งแต่ 0.537 ถึง 0.62 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.253 ถึง 0.367 

และมีข้อท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 3 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 0 ข้อ  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น(Cronbach\'s alpha coefficient) 

ข้อที่ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก การแปลความหมาย ค่าความเชื่อม่ัน 

1 0.62 0.293 
ค่อนข้างง่าย 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 

0.921 2 0.593 0.253 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 

3 0.537 0.367 
ยากปานกลาง 

อ านาจจ าแนกปานกลาง 

 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเช่ือมั่นของข้อสอบอัตนัยท่ีคัดเลือกจ านวน 3 ข้อ 

มีค่าความยากตั้งแต่ 0.537 ถึง 0.62 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.253 ถึง 0.367 

และมีข้อท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 3 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 0 ข้อ 

และข้อสอบอัตนัยฉบับนี้มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.921 
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ภาคผนวก ช 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ใช้เครื่องมือเพ่ือเก็บข้อมูลวิจัย 
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ภาคผนวก ซ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนสะกดค าในมาตราตัวสะกด 

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      รหัสวิชา ท14101           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง การอ่านสะท้านความรู้ควบคู่                    เวลา 12 ชั่วโมง 

                                การเขียนให้ช านาญ  

เร่ือง คำที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น                   เวลา 2  ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวดวงพร  ศิลากุล                                        โรงเรียนบ้านเหล่าต าแย 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดชั้นปี 

สาระมาตรฐานการเรียนรู้ 

  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ

ดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ท 2.2 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน

รูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตัวชี้วัด  

ท 1.1 ป.4/1 การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว และบอกความหมายของถ้อยคำ สำนวน 

 ท 2.1 ป.4/1 การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัว

อักษรไทย  

สาระส าคัญ 

ค าที่ขึ ้นต้นด้วย ร และ ล มีลักษณะเสียงใกล้เคียงกัน จึงท าให้นักเรียนมักอ่านผิดหรือ  

เขียนสลับกัน การใช้เทคนิค SQ3R จะช่วยให้นักเรียนอ่านอย่างเป็นขั้นตอน ท าความเข้าใจได้  

ชัดเจนขึ้น รวมถึงการฝึกเขียนสะกดค าจะช่วยให้นักเรียนเขียนได้ถูกต้องและแม่นย ามากขึ้น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถบอกค าพื้นฐานท่ีมีพยัญชนะต้น ร และ ล ได้ถูกต้อง 

 2. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าพื้นฐานที ่มีพยัญชนะต้น ร และ ล ได้ถูกต้องตาม

หลักการสะกด 

 

 

 

 



174 

 

 3. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านและการเขียนภาษาไทย 

สาระการเรียนรู้ 

1. ค าพื้นฐานขึ้นต้นด้วย ร เช่น ร่ม เรือ ร้อน รัก ร้อง รีด 

2. ค าพื้นฐานขึ้นต้นด้วย ล เช่น ลิง ลาน ลุง ลอด ละ เล่ม 

3. หลักการออกเสียง ร–ล 

4. หลักการสะกดค าพื้นฐาน 

5. กระบวนการอ่านแบบ SQ3R 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นสอน 

 ขั้นตอนท่ี 1 Survey (S) ส ารวจ 

ครูน าเสนอใบความรู้ บัตรค า สื่อภาพ หรือบทอ่าน ค าที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะ
ต้น ให้นักเรียนส ารวจเนื้อหาโดยกวาดสายตาดูหัวข้อ และค าศัพท์ส าคัญ จากนั้นให้นักเรียนอ่านค า
พื้นฐานและบทอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อค้นหาใจความส าคัญ พร้อมทั้งสังเกตรูปค า ลักษณะการ  
สะกดค า และคัดลอกค าท่ีมี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้นลงในสมุด นักเรียนร่วมกันบอกความหมาย
ของค าและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับค าท่ีพบ เพื่อกระตุ้นความสนใจและเตรียมความพร้อมใน
การเรียนรู้ 
 ขั้นตอนท่ี 2 Question (Q) ต้ังค าถาม 

ครูและนักเรียนร่วมกันต้ังค าถามจากค าท่ีมี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น และบทอ่าน 
เช่น ค านี้อ่านว่าอย่างไร ค านี้สะกดอย่างไร ค านี้มีความหมายว่าอะไร และสามารถน าไปใช้ในประโยค
ได้อย่างไร จากนั้นให้นักเรียนเขียนค าถามของตนเองเกี่ยวกับค าศัพท์ท่ีสนใจ พร้อมคาดคะเนค าตอบ 
เพื่อเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ และสร้างแรงจูงใจในการอ่านและการเขียน 
 ขั้นตอนท่ี 3 Read (R1) อ่านอย่างละเอียด 

นักเรียนอ่านบทอ่านและค าที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้นอย่างละเอียด โดยอ่าน
ออกเสียง อ่านตามครู และอ่านรายบุคคล เพื่อฝึกความถูกต้องและความคล่องแคล่ว พร้อมท้ังค้นหา
ค าตอบจากค าถามท่ีต้ังไว้ ระหว่างอ่านให้นักเรียนขีดเส้นใต้หรือวงกลมค าท่ีมี ร และ ล ท่ีส าคัญ แล้ว
ฝึกเขียนค าแต่ละค าให้ถูกต้องตามหลักการเขียนภาษาไทย พร้อมตรวจสอบการสะกดค าและความ
ถูกต้องร่วมกับครู 
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ขั้นตอนท่ี 4 Recite (R2) บอกและเขียนจากความเข้าใจ 

นักเรียนร่วมกันอภิปราย สรุป และอธิบายความหมายของค าท่ีมี ร และ ล ท่ีเรียนรู้ 
จากนั้นท ากิจกรรมกลุ่ม เช่น เกมจับคู่ค ากับภาพ เกมเรียงค า หรือใบงานการอ่านและการเขียนค า 
โดยฝึกเขียนค าจากความจ า คัดลายมือ เขียนค าลงในช่องว่าง และแต่งประโยคสั้น ๆ จากค าที่มี ร 
และ ล ท่ีก าหนด พร้อมน าเสนอผลงานและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้
ร่วมกันและพัฒนาทักษะการอ่านควบคู่กับการเขียน 
 ขั้นตอนท่ี 5 Review (R3) ทบทวน 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับค าที่มี ร และ ล โดยทบทวนการอ่าน 

ออกเสียง ความหมาย และการเขียนสะกดค าอย่างถูกต้อง นักเรียนอ่านค าค าท่ีมี ร และ ล ซ ้าอีกครั้ง 

พร้อมเขียนค าและฝึกเขียนประโยคจากค าที่เรียนรู้เพื่อประเมินความเข้าใจ จากนั้นครูตรวจผลงาน  

ให้ข้อเสนอแนะ ชื่นชม และแนะน าแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านและเขยีน

ค าท่ีมี ร และ ล ได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

การวัดและประเมินผล 

เป้าหมายการเรียนรู้ เคร่ืองมือวัด วิธีการวัด เกณฑ์ที่ใช้ประเมิน 

ความรู้  (K) 

นักเรียนสามารถบอกและอ่านค า

พื้นฐานท่ีมีพยัญชนะต้น ร และ ล 

ได้ถูกต้อง 

 

แบบฝึกอ่านบท

อ่านประจ าบท 

 

 

ตรวจความถูกต้อง

ของค าท่ีอ่าน 

 

อ่านบทอ่านได้ผ่าน

เกณฑ์ ไม่ต ่ากว่า70% 

ทักษะ/กระบวนการ (P) 

นักเรียนสามารถเขียนค าพื้นฐานท่ีมี

พยัญชนะต้น ร และ ล ได้ถูกต้อง

ตามหลักการสะกด 

 

ท าแบบฝึกหัด/

ใบงานประจ า

หน่วย 

  

 

ตรวจความถูกต้อง

ใบงานประจ าหน่วย 

 

 

ได้คะแนนไม่ต ่ากว่า 

70 % 

 

 

เจตคติ (A) 

นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่านและ

การเขียนภาษาไทย 

 

สังเกต

พฤติกรรม 

 

สังเกตพฤติกรรม

ระหว่างเรียน 

 

ระดับคุณภาพ  

ดีขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 
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สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

1.ใบความรู้เรื่องคำท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น  

2.ใบงานประจำหน่วยเรื่องคำท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 

 
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 ผลการจัดการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้(K) 

นักเรียน ร้อยละ 88.89 สามารถบอกความแตกต่างและอ่านออกเสียงคำจำแนกคำท่ีมี ร และ 

ล เป็นพยัญชนะต้นได้ถูกต้อง นักเรียนส่วนใหญ่สามารถออกเสียง ร กระดกลิ้น และ ล ไม่กระดกล้ิน 

และเขียนสะกดค าพื้นฐานได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

นักเรียนมีทักษะในการเขียนค าพื้นฐานที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น ได้ดีขึ้น นักเรียนร้อย

ละ 80 สามารถเขียนสะกดค าท่ีใช้ ร และ ล ได้ถูกต้องจากการท าใบงาน 

ด้านเจตคติ (A) 

นักเรียนมีเจตคติที ่ดีต่อการอ่านและการเขียนภาษาไทย เห็นคุณค่าและความส าคัญของ

ภาษาไทย และมีความใฝ่เรียนรู้ในการพัฒนาทักษะด้านภาษาอย่างต่อเนื่อง 

 ปัญหาและอุปสรรคระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
นักเรียนบางส่วนยังออกเสียง ร เป็น ล ไม่ชัดเจน และยังสับสนในการเขียนค าพื้นฐานท่ีออก

เสียงใกล้เคียงกัน จึงท าให้เขียนสับสนโดนเฉพาะค าใกล้เคียงกัน เช่น รัก - ลัก รอง - ลอง นักเรียน
บางคนยังจ าสลับกันระหว่าง ร และ ล เมื่อเขียนเร็ว ๆ 

แนวทางแก้ไขปรับปรุง 
ครูได้เข้าซ่อมเสริมนักเรียนท่ียังเขียนผิดเป็นรายบุคคล โดยใช้วิธีการเขียนค าท่ีถูกต้องบน

กระดานและฝึกอ่านออกเสียงสะกดค าพร้อมกัน 
                 

  ลงช่ือ.................................................. 
                                                                              (นางสาวดวงพร ศิลากุล) 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านสะท้านความรู้ควบคู่ การเขียนให้ช านาญ 

ใบงานชิ้นที่ 1 

เร่ืองคำที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น 

 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านบทอ่านแล้วให้สำรวจคำท่ีมี ร เป็นพยัญชนะต้น  

 เร่ือง แสงเรืองรองเหนือราชธาน ี

ยามค่ำคืนราตรีแผ่ปกคลุมเหนือราชธานีอันสงบงามแสงไฟจากตึกสูงส่องประกายระยิบระยับ 

จนผู้มาเยือนรู้สึกประทับใจไม่รู้ลืม เด็กชายภูผาได้เดินชมเมืองพร้อมคุณพ่อเขาพบรอยเท้าเล็ก ๆ บน

พื้นถนนจึงริเริ่มจินตนาการว่าเป็นรอยเท้าของเทวดาท่ีลงมาโปรดมนุษย์ภูผารู้สึกอบอุ่นหัวใจจนโล่งอก

บนถนนเส้นหนึ่ง เขาเดินผ่านสวนสาธารณะท่ีมีพุ่มไม้เป็นรวงรัง นกตัวน้อยกำลังหลับสบายเสียงดนตรี

ลำนำเบา ๆ ทำให้ค่ำคืนนี้ยิ่ง ละมุนขึ้นคุณพ่อเล่าให้เขาฟังว่าเมืองแห่งนี้สร้างขึ้นจากรากฐานท่ีมั่นคง

ของผู้คนและรัฐบาลที ่ร่วมแรงกันพัฒนาขณะกำลังเดินต่อภูผาเห็นชายชราขายของท่ี ระลึกที ่มี

รูปพรรณแปลกตาเขายิ้มอ่อนแม้ดวงตาจะเจือด้วยความเหนื่อยล้าชายชรากล่าวว่า “หลานเอ๋ย สิ่งท่ี

ทำให้เมืองนี้ยังคงงดงามคือคนท่ีไม่รู้จักริษยาและช่วยกันทำความดี” ภูผาฟังแล้วรู้สึกประทับใจอย่าง

ยิ่งก่อนกลับบ้าน เขาเงยหน้ามองท้องฟ้าที่เต็มไปด้วยดาวระย้า เมืองทั้งเมืองดู เรืองรองราวกับกำลัง

บอกว่า “จงทำความดีเพื่อโลกาต่อไป” ภูผายิ้มแล้วกล่าวร่ำลาราตรีอันงดงามนี้ด้วยหัวใจเป่ียมสุ 
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ฝึกเขียนสะกดคำ 

คำชีแจง ให้นักเรียนนำคำท่ีสำรวจเจอมาเขียนในรูปการเขียนสะกดคำให้ถูกต้อง 

ท่ี คำ ฝึกเขียนสะกดคำ 
ตัวอย่าง รากฐาน ราก - ฐาน 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 

 

ช่ือ...........................................................................................ช้ัน.............เลขท่ี........... 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านสะท้านความรู้ควบคู่ การเขียนให้ช านาญ 

ใบงานชิ้นที่ 2 

เร่ืองคำที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านบทอ่านแล้วให้สำรวจคำท่ีมี ล เป็นพยัญชนะต้น  

 เร่ือง เส้นทางลำเนาไพรแห่งลำปาง 

ณ จังหวัดลำปาง เด็กหญิงสายไหมอาศัยอยู่ในหมู่บ้านลำเนาไพรที่เงียบสงบ บ้านของเธอ

ปลูกอยู่ริม ลำธาร ใสสะอาดที่ไหลเอื่อย ๆ ทุกเช้าเธอมักใช้เวลาว่างเก็บดอกไม้หอมระรื่นเพื่อฝึกทำ

เครื่องหอมรสคนธ์ ท่ีคุณยายสอนมาอย่างละเอียดวันหนึ่ง ระหว่างทางไปเก็บดอกไม้สายไหมผ่านพื้นท่ี

รกร้างที่เคยเป็นทุ่งนาแต่ตอนนี้ถูกกั้นด้วยลวดหนามเธอรู้สึกเศร้าเล็กน้อยเพราะที่นี่เคยเป็นสถานท่ี

เด็ก ๆ เล่นกันอย่างสนุกสนานเธอนึกถึงอดีตท่ีพวกเพื่อนวิ่งเล่นปาลูกบอลและยิงลูกดอกแข่งกันก่อนท่ี

ทุกคนจะต้องร่ำลากันเพราะย้ายไปอยู่ที ่อื่นสายไหมเดินต่อจนถึงลานกว้างที่มีใบไม้โปรยปลิวนาง

สังเกตเห็นดอกไม้หลากสีท่ีมีลวดลายสวยราวลายลักษณ์อักษร จากธรรมชาติเธอจึงเลือกสรรดอกไม้ท่ี

ดีท่ีสุดเพื่อนำไปทำงานส่งครูเมื่อกลับถึงบ้าน เธอช่วยคุณยายเตรียมน้ำสมุนไพรสีแดงเข้มเหมือนโลหิต

เพื่อใช้ย้อมดอกไม้ให้สวยขึ้น คุณยายชมว่า“หลานเก่งมาก งานของหลานคงสำเร็จได้อย่าง ลุล่วง

แน่นอน”สายไหมยิ้มด้วยความดีใจเย็นวันนั้น ชาวบ้านรวมตัวกันเพื่อฝึกเต้นลีลาศสำหรับงานประจำปี

เสียงหัวเราะสนุกสนานทำให้หมู่บ้านที่เคยดูอ้างว้างกลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้งทุกคนเชื่อว่าสิ่งดี ๆ จะ

เกิดขึ้นหากพวกเขายังคงรักษารากฐานความสามัคคีเอาไว้ค่ำวันนั้นสายไหมนั่งมองพระอาทิตย์ลับขอบ

ฟ้าอย่างมีความสุขพร้อมหวังว่าในอนาคตหมู่บ้านของเธอจะยังคงงดงามและสงบเงียบเช่นนี้ตลอดไป 
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ฝึกเขียนสะกดคำ 

คำชีแจง ให้นักเรียนนำคำท่ีสำรวจเจอมาเขียนในรูปการเขียนสะกดคำให้ถูกต้อง 

ท่ี คำ ฝึกเขียนสะกดคำ 
ตัวอย่าง ลำเนา ลำ - เนา 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

ช่ือ..................................................................................................ช้ัน.........เลขท่ี........ 
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รายละเอียดเกณฑ์การประเมินการอ่าน 

 

ประเด็นการ 
ประเมิน 

 เกณฑ์การให้คะแนน  

3 2 1 0 

ความถูกต้องใน
การอ่าน  

สามารถอ่านได้
ถูกต้องท้ังหมด  

สามารถอ่านได้
เกือบถูกต้อง 
ท้ังหมด ไม่ผิด
เกิน 3 ค า  

สามารถอ่านได้
ผิดไม่เกิน 10 
ค า  

พยายามอ่าน
ได้บ้างผิด
มากกว่า10 ค า 

ความเข้าใจ 

  

  

ตอบค าถาม 

หลังจากอ่านได้
ท้ังหมด  

ตอบค าถาม 
หลังจากท่ีอ่าน
ได้เกือบท้ังหมด  

ตอบค าถาม
หลังจากอ่านได้
เล็กน้อย  

ตอบค าถาม
หลังจากท่ีอ่าน
ได้น้อยมาก  

น ้าสียง การเว้น
วรรคตอน  

สามารถอ่านได้
ชัดเจน   

สามารถอ่านได้
ชัดเจนพอใช้  

สามารถอ่านได้
ค่อนข้างชัดเจน
แต่ค่อนข้างช้า
ยัง 

พยายามอ่านได้
บ้าง น ้าเสียงเบา 
ไม่ชัดเจน  

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

1. การแปลความหมายของคะแนน 

  คะแนน  8 - 10 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ดีมาก 

  คะแนน  5 - 7 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ดี 

  คะแนน  3 - 4 หมายถึง   ระดับคุณภาพ พอใช้ 

  คะแนน  0 - 2 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 

 2. เกณฑ์การประเมิน   ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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แบบประเมินการอ่านของนักเรียน 

คำช้ีแจง ให้ครูผู้สอน บันทึกผลจากการอ่านของนักเรียน และสรุปผลการประเมิน 

เลขที ่ คะแนน ระดับคุณภาพ 
1 7 ดี 
2 8 ดีมาก 
3 8 ดีมาก 
4 5 ดี 
5 6 ดี 
6 7 ดี 
7 3 พอใช้ 
8 8 ดีมาก 
9 10 ดีมาก 
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รายละเอียดเกณฑ์การประเมินการเขียน 

 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 3  2  1 

ทักษะการ

เขียนคำ

พื้นฐาน

ภาษาไทย 

นักเรียนเขียน

สะกดคำได้   

8–10 คะแนน 

เขียนสะกดคำ

ได้ถูกต้อง 

นักเรียนเขียน

สะกดคำได้   

5–7 คะแนน

เขียนสะกดคำ

ได้ถูกต้องเป็น

ส่วนใหญ่ ยังมี

ข้อผิดพลาดบ้าง        

นักเรียนเขียน

สะกดคำได้     

3–4 คะแนน 

เขียนสะกดคำ

ถูกต้องบางคำ   

นักเรียนเขียน

สะกดคำได้     

0–2 คะแนน 

เขียนสะกดคำ  

ไม่ถูกต้องเป็น

ส่วนใหญ่  

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

1. การแปลความหมายของคะแนน 

  คะแนน  8 - 10 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ดีมาก 

  คะแนน  5 - 7 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ดี 

  คะแนน  3 - 4 หมายถึง   ระดับคุณภาพ พอใช้ 

  คะแนน  1 - 2 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 

 2. เกณฑ์การประเมิน   ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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แบบประเมินการเขียนของนักเรียน 

 

คำช้ีแจง ให้ครูผู้สอน บันทึกผลจากการทำใบงานของนักเรียน และสรุปผลการประเมิน 

เลขที ่ คะแนน ระดับคุณภาพ 
1 7 ดี 
2 8 ดีมาก 
3 7 ดีมาก 
4 5 ดี 
5 5 ดี 
6 8 ดี 
7 3 พอใช้ 
8 8 ดีมาก 
9 10 ดีมาก 
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เกณฑ์การประเมินการมีเจตคติที่ดีต่อการอ่านและการเขียนภาษาไทย 

 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3  2  1  

นักเรียนมีเจตคติท่ี

ดีต่อการอ่านและ

การเขียนภาษาไทย 

มีเจตคติท่ีดีต่อการ

อ่านและการเขียน

ภาษาไทยได้เป็น

อย่างดี 

มีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน

และการเขียนภาษาไทย

ได้ดี 

มีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน

และการเขียนภาษาไทย

ได้บ้าง 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ  ให้ 3 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดีมาก 
2 ดี 
1 พอใช้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติที่ดีต่อการอ่านและการเขียนภาษาไทย 

 

คำช้ีแจง  ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรม แล้วทำเครื่องหมาย ()   

ลงในช่องท่ีตรงกับระดับคุณภาพ 

เลขที ่

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติที่ดีต่อการอ่าน

และการเขียนภาษาไทย 
 ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ 

สร
ุปผ

ลก
าร

ปร
ะเ

มิน
 

3 2 1 ดี 
ผ่าน/ไม่

ผ่าน 

1    ดีมาก ผ่าน 

2    ดีมาก ผ่าน 

3    ดีมาก ผ่าน 

4    ดีมาก ผ่าน 

5    ดี ผ่าน 

6    ดีมาก ผ่าน 

7    ดี ผ่าน 

8    ดีมาก ผ่าน 

9    ดีมาก ผ่าน 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนสะกดคำในมาตราตัวสะกด 
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ประเด็นการ 
ประเมิน 

 เกณฑ์การให้คะแนน  

4 3 2 1 

ความถูกต้องใน
การอ่านค า 

สามารถอ่านได้
ถูกต้องท้ังหมด  

สามารถอ่านได้
เกือบถูกต้อง 
ท้ังหมด ไม่ผิด
เกิน 3 ค า  

สามารถอ่านได้
ผิดไม่เกิน 10 
ค า  

พยายามอ่าน
ได้บ้างผิด
มากกว่า 10 
ค า 

ความถูกต้องใน
การอ่านสะกด
ค า 

  

  

 สามารถอ่านสะกด
ค าได้ถูกต้องท้ังหมด 

สามารถอ่าน
สะกดค าได้เกือบ
ถูกต้อง ท้ังหมด 
ไม่ผิดเกิน 3 ค า 

สามารถอ่าน
สะกดค าได้ผิด
ไม่เกิน 10 ค า 

พยายามอ่าน
สะกดค าได้บ้าง 
ผิดมากกว่า 10 
ค า 

น ้าสียงในการ
อ่าน 

สามารถอ่านได้
ชัดเจน   

สามารถอ่านได้
ชัดเจนพอใช้  

สามารถอ่านได้
ค่อนข้างชัดเจน
แต่ค่อนข้างช้า
ยัง 

พยายามอ่านได้
บ้าง น ้าเสียงเบา 
ไม่ชัดเจน  

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

1. การแปลความหมายของคะแนน 

  คะแนน  8 - 10 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ดีมาก 

  คะแนน  5 - 7 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ดี 

  คะแนน  3 - 4 หมายถึง   ระดับคุณภาพ พอใช้ 

  คะแนน  1 - 2 หมายถึง   ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง 

 2. เกณฑ์การประเมิน   ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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แบบทดสอบการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

   ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าท่ีก าหนดให้ถูกต้อง 

 
ข้อ 

 
ค าศัพท์ 

ประเมินการ
อ่าน 

 
ข้อ 

 
ค าศัพท ์

 

ประเมินการ
อ่าน 

อ่าน
ได้ 

อ่าน
ไม่ได้ 

อ่าน
ได้ 

อ่าน
ไม่ได้ 

1    คล่องแคล่ว   16    ผจญภัย   
2    ทรุดโทรม   17    กิตติมศักดิ์   
3    มัธยัสถ์   18    ทะนุถนอม   
4    ริ้วรอย   19    ขวนขวาย   
5    กฎเกณฑ์   70    เล่ืองลือ   
6    เครื่องพิมพ์ดีด   71    แหงนหงาย   
7    นักขัตฤกษ์   77    ปรารถนา   
8    ลวดลาย   73    ฝนหลวง   
9    หยุมหยิม   74    อุทาหรณ์   
10    เกล้ียกล่อม   75    ขันหมาก   
11    แทงก์น ้า   76    น ้าตาลโตนด   
17    เผชิญ   77     กลยุทธ์   
13    ปราศรัย   78    สินทรัพย์   
14    แผลงศร   79    กาฬโรค   
15    อนุสรณ์   30    คร ่าครวญ   

การวัด 
ประเมินผล 

จ านวนค าที่อ่าน 30 ค า 
อ่านได้ถูกต้อง.......................ค า 
          ผ่าน         
          ไม่ผ่าน  

เกณฑ์การประเมิน 
   นักเรียนอ่านถูกต้องร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 
การประเมิน หรืออ่านถูกต้อง 15 ค าข้ึน
ไป 

 

                                                                      ลงช่ือ..........................................ผู้ประเมนิ 

                                                                           (.............................................) 
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ภาคผนวก ฌ 

ผลคะแนนการอ่านค าพ้ืนฐานภาษาไทยและการเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทย 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ3R 
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เลขท่ี 

เกณฑ์การประเมิน 

ความสามารถในการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย 

คะ
แน

นที่
ได้

 (ค
ะแ

นน
เต็

ม 
20

 ค
ะแ

นน
) 

ร้อ
ยล

ะ 
(1

00
 ค

ะแ
นน

) 

ผ่า
นเ

กณ
ฑ์ 

  1
. ก

าร
อ่า

นแ
บบ

แจ
กลู

ก 
(ค

ะแ
นน

เต็
ม 

4 
 ค

ะแ
นน

) 

  2
. ก

าร
อ่า

นแ
บบ

สะ
กด

ค า
 (ค

ะแ
นน

เต็
ม 

4 
 ค

ะแ
นน

) 

  3
. ก

าร
เด

าค
 าจ

าก
ภา

พห
รือ

กา
รส

อน
อ่า

นจ
าก

ภา
พ 

  (
คะ

แน
นเ

ต็ม
 4

  ค
ะแ

นน
) 

  4
. ก

าร
อ่า

นจ
าก

รูป
ร่า

งข
อง

ค า
 (ค

ะแ
นน

เต็
ม 

4 
 ค

ะแ
นน

) 

  5
. ก

าร
เด

าค
 าจ

าก
บร

ิบท
หร

ือค
 าที่

อย
ู่แว

ดล้
อม

  

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
4 

 ค
ะแ

นน
) 

1 4 4 4 3 3 18 90.00 1 

2 4 4 3 4 4 19 95.00 1 

3 3 3 4 4 4 18 90.00 1 

4 4 3 3 3 3 16 80.00 1 

5 3 3 4 3 3 16 80.00 1 

6 4 4 3 3 3 17 85.00 1 

7 3 2 2 2 2 11 55.00 0 

8 4 3 3 3 4 17 85.00 1 

9 4 4 3 4 4 19 95.00 1 
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เลข

ท่ี 

เกณฑ์การประเมิน 

ความสามารถในการเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย 

คะ
แน

นที่
ได้

 (ค
ะแ

นน
เต็

ม 
20

 ค
ะแ

นน
) 

ร้อ
ยล

ะ 
(1

00
 ค

ะแ
นน

) 

ผ่า
นเ

กณ
ฑ์ 

1. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
จา

กภ
าพ

  

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

2. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
โด

ยก
าร

เข
ียน

ปร
ะส

มค
 า  

 

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

3. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
จา

กค
 าที่

อ่า
น 

 

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

4. 
กา

รเข
ียน

สะ
กด

ค า
จา

กภ
าพ

แล้
วน

 าม
าแ

ต่ง
ปร

ะโ
ยค

  

(ค
ะแ

นน
เต็

ม 
5 

 ค
ะแ

นน
) 

1 5 5 5 4 19 95.00 1 

2 5 5 4 4 18 90.00 1 

3 4 5 5 4 18 90.00 1 

4 4 4 4 3 15 75.00 1 

5 5 4 4 3 16 80.00 1 

6 4 5 5 3 17 85.00 1 

7 3 2 2 3 10 50.00 0 

8 5 4 3 4 16 80.00 1 

9 5 5 4 5 19 95.00 1 
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ประวัติผู้เขียนสารนิพนธ ์

 
ชื่อ  นางสาวดวงพร ศิลากุล 

วัน เดือน ปี เกิด 09 พฤศจิกายน 2541 

สถานที่เกิด  ยโสธร 

ประวัติการศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏิราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 113 หมู่ท่ี 1 ต าบลหนองแหน อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

ผลงานตีพิมพ์ Click or tap here to enter text. 

รางวัลที่ได้รับ Click or tap here to enter text. 
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