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สารนิพนธ์นี้มวีตัถุประสงคด์งันี้ 1) เพือ่ศกึษาการมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันา
รปูแบบวดั  ประชา  รฐั  สรา้งสุข:กรณีศกึษาวดัสามกอง  ต าบลเกาะแตว้  อ าเภอเมอืงสงขลา  
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ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศกึษาไดแ้ก่ ประชากรทีอ่าศยัอยู่ในเขตพื้นทีต่ าบลเกาะแต้ว จ านวน 400 คน ผูใ้หข้อ้มูล
ส าคญั จ านวน 5 คน เลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัคอืแบบสอบถามและแบบ
สมัภาษณ์เชิงลึกวิเคราะห์ข้อมูลด้วยความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน              
และการวเิคราะหเ์นื้อหาเชงิพรรณนา 

ผลการวิจยัพบว่า 
1. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนารูปแบบวัด ประชารัฐ สร้างสุขของ             

วดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก              
(X =3.95, S.D.=0.16) เมื่อพจิารณาเป็นรายด้านโดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย พบว่า ดา้นทีม่คี่าเฉลีย่สูงสุด คอื ดา้นการมสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ ค่าเฉลีย่อยู่ในระดบั
มาก  (X =4.07, S.D.=0.31) รองลงมาคอื ดา้นการมสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์ มคี่าเฉลีย่
อยู่ในระดบัมาก (X =4.04, S.D.=0.29) และด้านที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด คอื ด้านการมสี่วนร่วมใน
การด าเนินงาน มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก (X =3.69, S.D.=0.32) 

2. แนวทางการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดัสามกอง ต าบลเกาะ
แต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 1) ควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการคัดเลือก
คณะกรรมการด าเนินกจิกรรม/โครงการ เพือ่การพฒันาวดั โดยจดัตัง้คณะกรรมการบรหิารวดั 
ใหม้ตีวัแทนจากพระสงฆ ์ผูน้ าชุมชน หน่วยงานทอ้งถิน่ โรงเรยีน และประชาชน 2) ควรการ
พฒันากายภาพและสิง่แวดลอ้ม โดยการปรบัปรุงภูมทิศัน์ของวดัใหเ้ป็นพืน้ทีส่รา้งสุข 3) ควร
สร้างเครือข่ายในการพัฒนาวดั โดยการสร้างความร่วมมือกับสถานศึกษา โรงพยาบาล
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ส่งเสรมิสุขภาพต าบล องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ และภาคเอกชน 4) ควรส่งเสรมิใหป้ระชุม
ชนเข้ามามสี่วนร่วมในการปฏิบตักิิจกรรมต่าง ๆ ของวดัให้มากขึ้น เพื่อการพฒันาวดัตาม
รปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 

 

ค าส าคญั: การมสีว่นร่วมของชุมชน, วดัประชารฐัสรา้งสุข, วดัสามกอง, การพฒันาวดั 
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ABSTRACT 

Thematic Paper Topic COMMUNITY PARTICIPATION IN THE DEVELOPMENT OF THE 

PRACHARATH SANG-SOOK TEMPLE MODEL : A CASE STUDY OF 

SAMKONG TEMPLE  

KOH TAEW SUB-DISTRICT, MUEANG SONGKHLA DISTRICT,  

SONGKHLA PROVINCE  
Student’s Name Phrapaladekkarin Sumetho (Sookkatorn) 
Degree Sought Master of Political Science 
Program - 
Anno Domini 2025 
Advisor Phramaha Ekkawin Piyaweero, Dr. 

 

The objectives of this thematic are as follows 1) to study the participation of the 
community in the development Wat Pracha rath Sang-Sook model, A case study of 
Wat Sam Kong, Koh Taeo Sub-district, Mueang Songkhla District, Songkhla Province, 
and 2) to study the development guideline of Wat Pracha rath Sang-Sook model, Koh 
Taeo Sub-district, Mueang Songkhla District, Songkhla Province.The sample group 
used in this study consisted of 400 people in Koh Tao sub-district and 5 key informants 
who were specially selected. The tools used in the research were questionnaires and 
in-depth interviews. Data were analyzed with frequency, percentage, mean, standard 
deviation, and descriptive content analysis. 

The results showed that:  
1. Community Participation in the Development of Wat Pracha rath Sang-Sook 

model. The overall is high ( X =3.95, S.D.=0.16). when consider  from more to less It 
was found that the participation in decision-making with the highest average value The 
average value is high ( X =4.07, S.D.=0.31), followed by participation in receiving 
benefits is at a high level (X  =4.04, S.D.=0.29) and the lowest average is participation 
in operations. The average is high ( X =3.69, S.D.=0.32).  

2. Guidelines for the development of Wat Pracha rath Sang-Sook model of 
Sam Kong Temple, Koh Taeo Sub-district, Mueang Songkhla District, Songkhla 
Province 1) Participation in the selection of the Activity/Project Implementation 
Committee for temple development should be promoted by establishing a temple 
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management committee with representatives from monks, community leaders, local 
authorities, schools, and the public 2) Physical and environmental development should 
be  carried  out by improving  the landscape of the temple into a happy area  

3) A network should be established for temple development by building 
cooperation with educational institutions. Sub-district Health Promoting Hospital 4) The 
community should be encouraged to participate more in the implementation of various 
activities of the temple for the development of the temple according to Wat Pracha rath 
Sang-Sook model. 
Keywords: Community Participation, Wat Pracha rath Sang-Sook model, Wat Sam 
Kong, Temple Development 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

จากอดตีจนถงึปัจจุบนั “วดั”มบีทบาทส าคญัอย่างยิง่ในฐานะศูนย์กลางของพระพุทธ 
ศาสนาและวฒันธรรมไทย โดยวดัไม่เพยีงเป็นสถานที่ประกอบพธิกีรรมทางศาสนาเท่านัน้ แต่
ยงัเป็นแหล่งเรยีนรู้ ถ่ายทอดค่านิยม ความเชื่อ และวฒันธรรมที่หล่อหลอมวถิีชวีติของคนใน
ชุมชนมาอย่างต่อเนื่อง วดัจงึถอืเป็นศูนยร์วมจติใจและเป็นแหล่งพฒันาคุณธรรมจรยิธรรมของ
ประชาชน รวมถงึเป็นแหล่งหล่อหลอมจติใจของพุทธศาสนิกชนในยามสุขและยามทุกข ์อกีทัง้
วดัยงัท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางทางสงัคมที่เชื่อมโยงกับสถาบันต่าง ๆ และเป็นเครือข่ายการ
พฒันาเชิงพุทธบูรณาการ ในยุคปัจจุบนัที่สงัคมเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว บทบาทของวดัใน
ฐานะศูนย์กลางชุมชนยิง่ทวคีวามส าคญั โดยเฉพาะเมื่อมโีครงการจากภาครฐัเขา้มาสนับสนุน 
เช่น “โครงการรฐัประชารฐัเสรมิสุข” ทีมุ่่งเน้นการบูรณาการความร่วมมอืระหว่างภาครฐั วดั และ
ชุมชน เพื่อสร้างความเข้มแขง็ทางสงัคม ส่งเสรมิคุณภาพชวีติ และปลูกฝังจติส านึกที่ดีให้แก่
ประชาชน โครงการดงักล่าวช่วยฟ้ืนฟูบทบาทของวดัให้กลบัมาเป็นศูนย์กลางแห่งการพฒันา
อย่างยัง่ยนื ทัง้ในมติขิองศลีธรรม สุขภาวะ และความเป็นอยู่ของประชาชน โดยใช้หลกัการมี
ส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ซึ่งเป็นรากฐานส าคญัของสงัคมไทยในการสรา้งความสุข ความมัน่คง 
และความสามคัคภีายในชุมชนอย่างยัง่ยนื (กระทรวงวฒันธรรม, 2563, หน้า 15) 

โครงการ “วดั ประชา รฐั สร้างสุข” เป็นรูปแบบการขบัเคลื่อนงานพฒันาสงัคมแบบ
บูรณาการทีผ่สมผสานความร่วมมอืระหว่างวดั ประชาชน และภาครฐั โดยมเีป้าหมายเพื่อสรา้ง 
“สงัคมแห่งความสุข” อย่างยัง่ยนื ผ่านแนวคดิ วดั + ประชา + รฐั ที่แต่ละฝ่ายมบีทบาทส าคญั
ร่วมกนั วดัท าหน้าที่เป็นเสาหลกัของชุมชนในการปลูกฝังคุณธรรมและจรยิธรรมแก่ครวัเรอืน 
ประชาชนมบีทบาทในการร่วมคดิ ร่วมท า และร่วมรบัผดิชอบต่อสงัคม ส่วนภาครฐัท าหน้าที่
สนับสนุนเชิงนโยบายและกระตุ้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ในปี พ .ศ. 2561 มหาเถร
สมาคมได้เหน็ชอบแผนยุทธศาสตร์การปฏริูปกจิการพระพุทธศาสนา โดยโครงการนี้จดัอยู่ใน
ดา้นสาธารณูปการ มเีป้าหมายหลกัคอืการพฒันาวดัใหเ้ป็นศูนยก์ลางการเรยีนรูข้องชุมชน เป็น
พื้นที่ที่สงบร่มเยน็ ส่งเสรมิทัง้สุขภาพกายและสุขภาพใจให้กบัประชาชน สอดคล้องกบัวถิชีวีติ
ดัง้เดมิของสงัคมไทยที่มวีดัเป็นศูนย์กลางของชุมชน อย่างไรกต็ามปัจจุบนัวดัหลายแห่งเผชญิ
กบัปัญหาดา้นสภาพแวดลอ้มและระบบการจดัการทีไ่ม่เหมาะสมกบัโครงการนี้ จงึมบีทบาทใน
การยกระดบัวดัใหเ้ป็นพืน้ทีส่ปัปายะ โดยใชห้ลกัภูมสิถาปัตยกรรมและการจดัการสิง่แวดลอ้มที่
เป็นระบบ เพื่อให้วดักลบัมาเป็นสถานที่ที่เอื้อต่อการเรยีนรู้ การปฏิบตัิธรรม และการใช้ชีวติ
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อย่างมคีุณภาพ อกีทัง้ยงัเป็นต้นแบบในการเสรมิสรา้งสุขภาวะในมติขิองกายภาพ จติใจ สงัคม 
และปัญญาในระดบัชุมชนอย่างต่อเนื่องและยัง่ยืน (พระสุธีรตันบัณฑิต และพระมหาชุติภคั 
อภนินฺโท, 2563, หน้า 25)  

วดัสามกอง อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา เหน็ความส าคญัของการพฒันาวดัให้
เป็นศูนยก์ลางของชุมชนทีเ่ขม้แขง็และมสี่วนร่วม จงึไดน้ าแนวคดิของโครงการ “วดั ประชา รฐั 
สร้างสุข” มาปรบัใช้ภายใต้กรอบแนวทาง “การสร้างสปัปายะวดั” โดยเน้นการมสี่วนร่วมของ
ประชาชนในชุมชน เพื่อเสรมิสรา้งจติวญิญาณของการมสี่วนร่วม ความรูส้กึหวงแหน และความ
เป็นเจ้าของพื้นที่ร่วมกนั ในอดตีวดัสามกองประสบปัญหาสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม ขาด
ระบบการจดัการที่เป็นระเบยีบ จงึจ าเป็นต้องยกระดบัและฟ้ืนฟูบทบาทของวดัให้กลับมาเป็น
ศูนยก์ลางของการพฒันาชุมชน ผ่านกจิกรรมทีร่่วมมอืกนัระหว่างวดัและชาวบา้น สง่เสรมิใหเ้กดิ
ความมัน่คงทางวดั และความเขม้แขง็ทางชุมชน วดัท าหน้าทีเ่ป็น “ผูน้ าหลกั” ในการขบัเคลื่อน
กระบวนการ โดยอาศยัความร่วมมอืจากทุกภาคส่วน ไดแ้ก่ ประชาชน หน่วยงานภาครฐั คณะ
สงฆ์ สถาบนัการศกึษา ภาคประชาสงัคม สื่อมวล ชน และภาคเอกชน ซึ่งจะท าให้การพฒันา
เกดิขึน้อย่างมปีระสทิธภิาพและยัง่ยนื การบูรณาการความร่วมมอืดงักล่าว เป็นไปตามหลกัพุทธ
พจน์ “สพัเพสงั สงัฆภูตานัง สามคัค ีวุฑฒสิาธกิา” หมายถงึ ความสามคัคขีองหมู่ชนย่อมจะน า
ความเจริญมาสู่สงัคม (พีรพงษ์ ตลับทอง, 2565, หน้า 42–57) ซึ่งสะท้อนเจตนารมณ์ของ
โครงการฯ ในการสรา้งสุขภาวะอย่างรอบดา้น ไดแ้ก่ สุขภาวะทางกาย ทางจติ ทางสงัคม และ
ทางปัญญา พรอ้มทัง้ยกระดบัวดัใหเ้ป็น “สถานทีส่ปัปายะ” ทีง่ดงามตามหลกัภูมสิถาปัตยกรรม
ไทย น าไปสูก่ารพฒันาชุมชนอย่างแทจ้รงิในระยะยาว  

จากบทบาทของวดัในฐานะศูนยก์ลางของชุมชน และการด าเนินโครงการ “วดั ประชา 
รฐั สรา้งสุข” ซึง่เน้นการบูรณาการความร่วมมอืระหว่างวดั ภาคประชาชน และภาครฐั เพือ่สรา้ง
ความเขม้แขง็ให้กบัชุมชนทัง้ในด้านกายภาพ จติใจ สงัคม และปัญญา วดัสามกอง ได้ด าเนิน
โครงการภาย ใต้แนวทางการสร้างสปัปายะวดั โดยเน้นการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา
และฟ้ืนฟูวดัให้กลับมาเป็นแหล่งยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในพื้นที่ อย่างไรก็ตาม การด าเนิน
โครงการจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมืออย่างเป็นระบบจากทุกภาคส่วน โดยเฉพาะภาค
ประชาชนในท้องถิน่ เพื่อให้เกดิความยัง่ยนืและเป็นรูปธรรม ผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจที่จะศึกษา
เรื่อง การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข วดัสามกอง ต าบล
เกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา เพื่อให้วดัสามารถท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางของ
ชุมชนไดอ้ย่างมัน่คง และยัง่ยนืต่อไปในอนาคต 
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1.2 ค าถามการวิจยั 
1.2.1 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนารูปแบบวัด ประชา รัฐ สร้างสุข : 

กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา อยู่ในระดบัใด 
1.2.2 การพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะ

แตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา อย่างไร 
 
1.3 วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1.3.1 เพือ่ศกึษาการมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข:
กรณีศกึษา วดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

1.3.2 เพื่อศกึษาแนวทางการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดัสามกอง 
ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา  
 

1.4 ขอบเขตการวิจยั  
1.4.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1.4.1.1 การวจิยัเชงิปรมิาณ ผูว้จิยัก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ดงัต่อไปนี้ 
1) ประชากร ได้แก่ ประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่ต าบลเกาะแต้ว 

อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา จ านวน 10 หมู่บ้าน จ านวน 9,386 คน (ส านักบริหารทะเบียน 
กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2568, หน้า 12)  

2) กลุ่มตวัอย่าง จากประชากรที่อาศยัอยู่ในเขตพื้นที่ต าบลเกาะแต้ว 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา ผู้วจิยัได้ก าหนดกลุ่มตวัอย่างด้วยการใช้ตารางของ ทาโร่ ยามาเน่ 
ไดข้นาดกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 400 คน  

1.4.1.2 การวจิยัเชงิคุณภาพ  
การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ลึกซึ้งและตรงประเด็นจากผู้มีบทบาทและความรู้
เกี่ยวข้องกบัโครงการ “วดั ประชา รฐั สร้างสุข” ณ วดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืง
สงขลา จงัหวดัสงขลา ผูใ้หข้อ้มลูส าคญั (Key Informants) ประกอบดว้ยบุคคลทีม่สีว่นเกี่ยวขอ้ง
โดยตรงทัง้ในระดบันโยบายและการปฏบิตั ิรวมจ านวนทัง้สิน้ 5 คน ไดแ้ก่ เจา้อาวาสวดัสามกอง 
นายกเทศมนตรีต าบลเกาะแต้ว ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะแต้ว 
ผู้อ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง และผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 การคดัเลอืกกลุ่มตวัอย่างดงักล่าว มี
เป้าหมายเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลทีค่รอบคลุมทัง้ในมติขิองศาสนา การปกครอง การศกึษา สาธารณสุข 
และชุมชน เพื่อใช้ในการวเิคราะห์และพฒันารูปแบบการมสี่วนร่วมของชุมชนอย่างเป็นระบบ
และยัง่ยนื 
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1.4.2 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

  ได้แก่ การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข :
กรณี ศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ในดา้นการมสีว่นร่วม
ของชุมชนไดแ้ก่ 1) การมสีว่นร่วมในการคดิ 2) การมสีว่นร่วมการตดัสนิใจ 3) การมสีว่นร่วมใน
การด าเนินงาน 4) การมสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์ และ 5) การมสีว่นร่วมในการประเมนิผล  

1.4.3 ขอบเขตด้านพื้นท่ี 
ไดแ้ก่ วดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

1.4.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ไดแ้ก่ เดอืนมกราคม – กนัยายน 2568 

 
1.5 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 

1.5.1 ทราบถงึการมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข  
ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

1.5.2 ทราบแนวทางการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดัสามกอง 
ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา  

1.5.3 ทราบองคค์วามรูเ้กีย่วกบัแนวทางการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข  
ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ผูร้บัผดิชอบสามารถนาขอ้มูล
ไปปรบัปรุงและพฒันาเพิม่เตมิ เพือ่ใหเ้กดิประสทิธภิาพในการท างานมากยิง่ขึน้ 
 
1.6 นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

ในการวิจัยครัง้นี้  มีศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัยและเพื่อประโยชน์ต่อการ
ศกึษาวจิยัผูว้จิยั จงึไดใ้หค้ าจ ากดัความไว ้ดงันี้ 

การมีส่วนร่วม หมายถงึ การที่บุคคลหรอืกลุ่มบุคคลมคีวามคดิเหน็หรอืตดัสนิใจไป
ในทางเดยีวกนั มโีอกาสไดท้ ากจิกรรมร่วมทีอ่าจเป็นการพฒันาหรอืแกปั้ญหาดว้ยกนัทัง้โดยตรง
และโดยออ้มตลอดจนไดต้รวจสอบหรอืไดป้ระเมนิผลร่วมกนั เพือ่ทีจ่ะใหก้จิกรรมนัน้ส าเรจ็ลุล่วง
ไปไดด้ว้ยดขีองของชุมชนวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถงึ การทีป่ระชาชนในชุมชนเขา้มามบีทบาทในการ
พฒันาทอ้งถิน่อย่างเป็นระบบ โดยครอบคลุมตัง้แต่ การมสี่วนร่วมในการคดิ, การมสี่วนร่วมใน
การตดัสนิใจ, การมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน, การมสี่วนร่วมรบัผลประโยชน์ และการมสี่วน
ร่วมในการประเมนิผลในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ของวดัสามกอง ต าบลเกาะ
แตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 
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การมีส่วนร่วมในการคิด หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชนวดัสามกองเข้ามามี
บทบาทส าคญัในการเสนอความเหน็ แลกเปลีย่นความคดิเหน็ และร่วมกนัวางแผนแนวทางเพือ่
พฒันาโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา 
จงัหวดัสงขลา เพื่อใหโ้ครงการมคีวามสอดคลอ้งกบัความต้องการจรงิของชุมชน และส่งเสรมิให้
วดัเป็นศูนยก์ลางแห่งความสุขอย่างยัง่ยนื 

การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชนวดัสามกอง มี
บทบาทร่วมกนัในการพจิารณาและเลอืกแนวทางหรอืมาตรการต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันา
โครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั
สงขลา เพือ่ใหเ้กดิความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและบรบิทของชุมชน 

การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน หมายถงึ การทีป่ระชาชนในชุมชนวดัสามกองไดม้ี
การสนับสนุนและเขา้ร่วมโครงการต่างๆ ในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดั
สามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา  

การมีส่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ หมายถงึการทีป่ระชาชนในชุมชนไดร้บั
ผลประโยชน์ทีเ่กดิขึน้จากการด าเนินโครงการต่างๆ ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืง
สงขลา  
จงัหวดัสงขลา เพือ่การพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข  

การมีส่วนร่วมในการประเมินผล หมายถงึ การทีป่ระชาชนในชุมชนไดม้สีว่นร่วมใน 
การควบคุม ตรวจสอบผลการด าเนินงานของวดั ตลอดจนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นกบัจากการด าเนินโครงการต่าง ๆ ของวดัสามกอง เพื่อการพฒันา
รูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั
สงขลา เพือ่ใหเ้กดิความชดัเจนและโปร่งใส รวมถงึตรวจสอบได ้

แนวทางการพฒันารูปแบบ วดั ประชา รฐั สร้างสุข หมายถึง โครงการที่มุ่งเน้น
การพฒันาวดัให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนอย่างยัง่ยืน เป็นการพฒันากิจกรรมและพื้นที่ทาง
กายภาพของวดั คอื การจดัการพื้นที่ทางกายภาพ การพฒันาพื้นที่ทางสงัคมและการเรยีนรู้ 
และการพฒันาพื้นที่ทางจติใจและปัญญา ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา 
จงัหวดัสงขลา  

วดั หมายถงึ วดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 
 
วดั ประชา รฐั หมายถงึ โครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ภายใตก้ารก ากบัของ 
มหาเถรสมาคม 
เพศ หมายถงึ เพศของประชาชนทีอ่าศยัอยู่ในเขตต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา 

จงัหวดัสงขลา ซึง่จ าแนกเป็น 2 เพศ คอื 1) เพศชาย และ 2) เพศหญงิ  
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อาย ุหมายถงึ อายุของผูต้อบแบบสอบถาม แบ่งเป็น 4 ช่วง คอื 1) อายุต ่ากว่า 30 ปี,     
2) อายุ 30 - 40 ปี, 3) อายุ 41 – 50 ปี และ 4) อายุตัง้แต่ 51 ปีขึน้ไป 

ระดบัการศึกษา หมายถงึ ระดบัการศกึษาสูงสุดของผูต้อบแบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 
ระดบัคอื 1) ต ่ากว่าปรญิญาตร,ี 2) ปรญิญาตร ีและ 3) สงูกว่าปรญิญาตร ี

อาชีพ หมายถงึ การท ามาหากนิทีไ่ดร้บัค่าตอบแทนของผูต้อบแบบสอบถาม แบ่งเป็น      
5 กลุ่ม คือ 1) เกษตรกร 2) รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 3) รับจ้างทัว่ไป/พนักงาน
บรษิทัเอกชน    4) คา้ขาย/ธุรกจิสว่นตวั และ 5) อื่น ๆ  
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บทท่ี 2 
เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
การศกึษาวจิยั เรื่อง “การมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สรา้ง

สุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา” ไดศ้กึษาแนวคดิ 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อน าหลักการทฤษฎีและแนวคิดที่ส าคัญมาใช้ในการ
ด าเนินงาน โดยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้  

2.1 แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกบัการมสีว่นร่วม 
2.2 แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันาวดั 
2.3 โครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 
2.4 บรบิทพืน้ทีว่ดัสามกอง จงัหวดัสงขลา 
2.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  
2.6 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม 

ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาจากนักวชิาการศกึษาทีไ่ดก้ล่าวถงึการมสีว่นร่วมตามทฤษฎี
ดงัต่อไปนี้ 

โคเฮน และอพัฮอฟฟ์ (Cohen & Uphoff, 1977, p. 45) จ าแนกขัน้ตอนหรอืประเภท
ของการมสี่วนร่วมโดยสรุป คอื มสี่วนร่วมตดัสนิใจในการวางแผน มสี่วนร่วมด าเนินการตาม
แผน มสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์และมสีว่นร่วมในการประเมนิผล ดงันี้ 

ขัน้ที่ 1 การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการวางแผน สิ่งที่ต้องท าในกระบวนการ
ตดัสนิใจประการแรก คอื การก าหนดความต้องการและการจดัล าดบัความส าคญั จากนัน้จึง
ก าหนดนโยบายและกลุ่มเป้าหมาย การตดัสนิใจเป็นสิง่ที่ต้องด าเนินการต่อเนื่องตัง้แต่ระยะ
เริม่ตน้ ระยะวางแผนและระยะด าเนินการตามแผน 

ขัน้ที ่2 การมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน ซึ่งองคป์ระกอบหนึ่งของการด าเนินงานโดย
พจิารณาว่าใครจะท าประโยชน์ด้วยวธิใีดได้บ้าง เช่น การสนับสนุนทรพัยากร การบรหิารงาน 
รวมทัง้การประสานงานและขอความช่วยเหลอื เป็นตน้ 

ขัน้ที่ 3 การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ โดยจะพิจารณาความส าคัญของ
ผลประโยชน์ทัง้ในเชงิปรมิาณและคุณภาพ และพจิารณาถงึการกระจายผลประโยชน์ทัง้ผลที่เกดิ
ในทางบวกและทางลบ อนัเป็นประโยชน์และโทษต่อบุคคลและสงัคม 

ขัน้ที่ 4 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ซึ่งจะมีสิ่งที่ต้องค านึงถึง คือ ความเห็น 
ความชอบ และความคาดหวงั จะมผีลต่อการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของบุคคลในกลุ่มทีต่่างได้ 
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2.1.1 ความหมายการมีส่วนร่วม  
ค าว่า การมสีว่นร่วม มนีกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไวด้งันี้  
เบญจมาศ อยู่ประเสรฐิ (2554, หน้า 45) ไดใ้หค้วามหมายของการมสีว่นร่วมไว้

ว่า การมสี่วนร่วมนัน้เกี่ยวขอ้งกบัศาสตรห์ลายแขนง ทัง้ทางดา้นจติวทิยาสงัคมที่ไดอ้ธบิายถงึ  
ความหมายของการมสี่วนร่วมว่า การมสี่วนร่วมเป็นเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัทางจติใจ และอารมณ์
ของบุคคลหนึ่งในสถานการณ์กลุ่ม การเขา้ไปมสี่วนเกี่ยวขอ้งกบักิจกรรมของสงัคม ทางด้าน
การเมอืงใหค้วามเหน็ว่าการมสี่วนร่วมเป็นการ กระจายอ านาจในการตดัสนิใจใหแ้ก่สมาชกิใน
สงัคม สรา้งความเท่าเทยีมกนัและเพิม่พลงัอ านาจใหแ้ก่สมาชกิทุกคน ทางดา้นการพฒันายงัให้
ความหมายของการมสี่วนร่วมว่า เป็นกระบวนการทีผู่ม้สี่วนไดเ้สยีในการพฒันาไดเ้ขา้มามสี่วน
ร่วมในการตดัสนิใจเลอืกแนวทางในการพฒันาดว้ยตวัเอง พรอ้มทัง้มสี่วนรบัผลประโยชน์ และ
ผลเสยีทีเ่กีย่วขอ้งจากการพฒันา  

วษิณุ หยกจินดา (2557, หน้า 23) ได้ให้ความหมายของการมสี่วนร่วม โดย
สรุปว่า การมสี่วนร่วม หมายถงึ ความร่วมมอืร่วมปฏบิตั ิและร่วมที่จะรบัผดิชอบด้วยกนัว่าจะ
เป็นบุคคลหรอืเป็นกลุ่ม เพือ่ก่อใหก้ารด าเนินงานการพฒันาและการเปลีย่นแปลงไปในทศิทางที่
ตอ้งการ สง่ผลใหก้ารด าเนินงานหรอืกจิกรรมต่างๆ ตามแผนงานหรอืโครงการเกดิประสทิธผิล 

ณัฐพร แสงประดับ (2557, หน้า 45) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม 
หมายถงึ การมสี่วนที่เกี่ยวขอ้งกนัในด้านของจติใจและอารมณ์ของบุคคลหนึ่งในสถานการณ์
กลุ่ม โดยผลของการเกี่ยวข้องนัน้เป็นเหตุเร้าใจให้การกระท าบรรลุซึ่งจุดมุ่งหมาย ท าให้เกดิ
ความรูส้กึร่วมรบัผดิชอบ  

เรณุมาศ รกัษาแกว้ (ม.ป.ป.) อธบิายว่า การมสีว่นร่วมคอื การทีบุ่คคลหรอืกลุ่ม
มบีทบาทในกระบวนการตดัสนิใจและการด าเนินงานทีม่ผีลกระทบต่อชวีติของตนเองและชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมนี้สามารถเกิดขึ้นได้ในหลายระดบัตัง้แต่การเข้าร่วมในการวางแผนการ
ตดัสนิใจไปจนถงึการประเมนิผล 

พระค าหลา้ ไซยวง (2561, หน้า 34) ไดใ้หค้วามหมายของการมสี่วนร่วมไว้ว่า 
การมสี่วนร่วม หมายถงึ การทีป่ระชาชนแสดงเจตนาดว้ยการใหค้วามคดิเหน็และดว้ยการลงมอื
ท า เพือ่ทีจ่ะแกไ้ขปัญหาหรอืด าเนินการพฒันาใหเ้กดิผลทีจ่ะน ามาซึ่งการเปลีย่นแปลงไปในทาง
ที่ชอบ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ตลอดจนกลุ่มชนและสงัคมโดยรวม โดยผลที่ได้เกดิขึ้นนัน้
เป็นความตัง้ใจทีแ่ทจ้รงิ 

สทิธิธ์นชัท ์วารุณสหรชัภณ (2559, หน้า 4) ไดก้ล่าวว่า การมสีว่นร่วม หมายถงึ 
การที่ประชาชนหรือกลุ่มมีบทบาทในการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือโครงการ ที่มี
ผลกระทบต่อชวีติของพวกเขา ซึง่อาจรวมถงึการแสดงความคดิเหน็ การเสนอขอ้เสนอแนะ และ
การมบีทบาทในการด าเนินการ เพื่อให้กิจกรรมหรอืโครงการนัน้ตอบสนองต่อความต้องการ 
และตามความคาดหวงัของประชาชน  
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อ าภา สมนัพชื (2561, หน้า 45) ไดอ้ธบิายการมสี่วนร่วมว่า การมสี่วนร่วมอาจ
พจิารณาแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คอื 1) การมสี่วนร่วมโดยตรง เป็นเรื่องทีเ่กี่ยวกบัการตดัสนิใจ
เป็นส าคญั โดยผูม้หีน้าทีร่บัผดิชอบกจิกรรมโดยตรง เช่น ผูบ้รหิาร หวัหน้าโครงการ มกัจะเปิด
โอกาสใหบุ้คคลอื่นเขา้มามสี่วนร่วมในรูปของกรรมการทีป่รกึษาทีใ่หข้อ้คดิ ขอ้เสนอแนะ เพราะ
กิจกรรมบาง อย่างอาจมอีุปสรรค ไม่สามารถแก้ปัญหาให้ลุล่วงไปได้ด้วยด ีจึงจ าเป็นต้องให้
บุคคลอื่นเขา้มาร่วมในการตดัสนิใจเพื่อที่จะให้ผลการตดัสนิใจเป็นที่ยอมรบัแก่คนทัว่ไป หรอื
เกดิผลงานอย่างมปีระสทิธภิาพ การมสี่วนร่วมโดยตรง จงึมสีาระส าคญัที่ว่าเป็นการร่วมอย่าง
เป็นทางการ และมกัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เช่น ค าสัง่แต่งตัง้ หนังสอืเชญิประชุม บนัทกึการ
ประชุม เป็นต้น และ 2) การมสี่วนร่วมโดยอ้อม การมสี่วนร่วมโดยอ้อมเป็นเรื่องของการท า
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เพื่อให้บรรลุเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการ โดยไม่ได้ร่วมในการ
ตดัสนิใจกระบวนการบรหิาร แต่เป็นเรื่องของการใหก้ารสนับสนุนสง่เสรมิเพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมาย
เท่านัน้ เช่นการบรจิาคเงนิ ทรพัยส์นิ วสัดุอุปกรณ์ แรงงาน การร่วมเขา้ช่วยสมทบ อาจจะไม่ได้
เขา้ร่วมประชุมแต่ยนิดรี่วมมอื เป็นตน้  

จุฑามาศ พนัสวรรค์ (2562, หน้า 22) ได้ให้ความหมายของการมสี่วนร่วมว่า 
การมสี่วนร่วม หมายถงึ การเปิดโอกาสใหบุ้คลากร หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งไดเ้ขา้มามสี่วนร่วมใน
การทีจ่ะตดัสนิใจ การสนับสนุน การปฏบิตังิาน การพฒันาการศกึษา ซึ่งเป็นสิง่ทีส่ าคญัในการ
จดัการศึกษา ฉะนัน้ประสิทธิผลขององค์กร จึงขึ้นอยู่กับการรวมพลงัที่จะผลกัดนัให้ภารกิจ
ประสบความส าเรจ็ และบรรลุเป้าหมายดงัทีทุ่กคนไดค้าดหวงั  

สมบตัิ นามบุร ี(2562, หน้า 45) ได้ให้ความหมายการมสี่วนร่วมว่า การเปิด
โอกาสให้ทุกคนได้เขา้มามสี่วนเกี่ยวขอ้งในการที่จะด าเนินงานพฒันาทัง้ทางตรงและทางอ้อม 
โดยการร่วมคดิ ร่วมตดัสนิใจ เพื่อก าหนดเป้าหมายของสงัคมและการจดัสรรทรพัยากร เพื่อให้
บรรลุซึง่เป้าหมาย และปฏบิตัติามแผนการหรอืโครงการต่าง ๆ โดยความเตม็ใจ 

สุธาวี กลิ่นอุบล (2562, หน้า 5) ได้ให้ความหมาย การมีส่วนร่วม คือ 
กระบวนการที่ท าให้บุคคลหรอืกลุ่มมโีอกาสและอ านาจในการมีบทบาทในกิจกรรมหรือการ
ตดัสนิใจที่มผีลต่อชีวติของพวกเขาเอง โดยการมสี่วนร่วมนี้สามารถช่วยให้การด าเนินงานมี
ความโปร่งใส และสามารถตอบสนองความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายไดอ้ย่างเหมาะสม 

พระครกูติตวิฒันานุกูล เซ่งนุ้ย และคณะ (2567, หน้า 8) ไดใ้หค้วามหมาย การ
มสี่วนร่วม หมายถงึ การทีบุ่คคลหรอืกลุ่มคณะมคีวามคดิเหน็หรอืตดัสนิใจไปในทางเดยีวกนั มี
โอกาสไดท้ ากจิกรรมร่วมกนั ทีอ่าจเป็นการพฒันาหรอืแก้ปัญหาดว้ยกนัทัง้โดยตรงและโดยออ้ม 
ตลอดจนไดต้รวจสอบหรอืไดป้ระเมนิผลร่วมกนั เพือ่ทีจ่ะใหก้จิกรรมนัน้ส าเรจ็ลุล่วงไปไดด้ว้ยด ี

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมหมายถึง การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเข้าไปมีส่วน
เกี่ยวขอ้งกบัการจดักจิกรรมต่างๆ ดว้ยความสมคัรใจ เพื่อใหก้ารบรรลุเป้าหมายตามทีต่ ัง้ไว ้จะ
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เป็นประโยชน์ทัง้ต่อบุคคล กลุ่มบุคคล หรือส่วนรวมโดยประชาชนต้องเป็นคนตัดสินใจใน
กระบวนการมสีว่นร่วมดว้ยตนเองและรบัผดิชอบในผลทีเ่กดิขึน้ 

2.1.2 ขอบข่ายของการมีส่วนร่วม 
นักวิชาการหลายท่านได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับ ขอบข่ายของการมีส่วนร่วม 

ดงัต่อไปนี้ 
จุฑามาศ พนัสวรรค ์(2562, หน้า 25) ไดใ้หข้อบข่ายของการมสี่วนร่วมดงันี้ 1) 

การมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ การมบีทบาทในการตดัสนิใจทีส่ าคญัซึ่งส่งผลต่อชุมชน เช่น การ
ประชุมสภาชุมชน หรอืการโหวตในเรื่องที่ส าคญั 2) การมสี่วนร่วมในกระบวนการด าเนินงาน 
การเข้ามามีบทบาทในการด าเนินงานและการปฏิบัติในกิจกรรมต่างๆ เช่น การท างานใน
โครงการพัฒนา 3) การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินผล การมีบทบาทในการ
ตรวจสอบผลลพัธ์และการประเมนิความส าเรจ็ของโครงการ เช่น การจดัท ารายงานการประเมนิ 
4) การมีส่วนร่วมในการวางแผน การเข้ามามีบทบาทในขัน้ตอนการวางแผนและออกแบบ
กจิกรรมหรอืโครงการ 

สุธาว ีกลิน่อุบล (2562, หน้า 8) ไดใ้หข้อบข่ายของการมสี่วนร่วมดงันี้ 1) การมี
ส่วนร่วมในระดบัชุมชน การเขา้มามบีทบาทในการตดัสนิใจและการด าเนินกจิกรรมทีเ่กี่ยวขอ้ง
กบัการพฒันาชุมชน 2)การมสีว่นร่วมในการสรา้งความตระหนกั การมบีทบาทในการเพิม่ความรู้
และความเขา้ใจเกี่ยวกบัโครงการหรอืกจิกรรมทีก่ าลงัด าเนินการ 3) การมสี่วนร่วมในกจิกรรม
ของสาธารณะการมบีทบาทในการจดักจิกรรมสาธารณะและการประชุมทีเ่กี่ยวขอ้ง 4) การมสีว่น
ร่วมในการสร้างข้อ เสนอแนะ การเสนอข้อคิดเห็นและข้อเสนอในการปรบัปรุงหรือพัฒนา
โครงการ  

อญัชล ีทองบุญ (2563, หน้า 75) ไดใ้หข้อบข่ายของการมสี่วนร่วมดงันี้ 1) การ
มสี่วนร่วมในการจดัการทรพัยากร การเขา้มามบีทบาทในการบรหิารจดัการทรพัยากรในระดบั
ชุมชน เช่น การจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละงบประมาณ 2) การมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน 
การเขา้มามบีทบาทในการด าเนินการและการปฏบิตังิานในโครงการต่างๆ 3) การมสี่วนร่วมใน
การประเมนิผล การเขา้มามบีทบาทในการประเมนิผลลพัธ์และการตดิตามผลของโครงการ 4) 
การมีส่วนร่วมในกระบวนการออกแบบ การเข้ามามีบทบาทในการออกแบบโครงการและ
กจิกรรมทีม่ผีลต่อชุมชน 

วไิลลกัษณ์ ไชยลงักา (2565, หน้า 54) ไดใ้หข้อบขา่ยของการมสีว่นร่วมดงันี้  
1) การมสี่วนร่วมในการวางแผน การมบีทบาทในการวางแผนและการออกแบบโครงการหรอื
กิจกรรมต่าง ๆ 2) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีบทบาทในการร่วมกันตัดสินใจที่มี
ผลกระทบต่อชวีติของตนและชุมชน 3) การมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน การเขา้มามบีทบาทใน
การด าเนินงานและการจดัการโครงการหรอืกจิกรรม 4) การมสี่วนร่วมในการประเมนิผล การมี
บทบาทในการประเมนิผลลพัธแ์ละการตดิตามผล 
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สรุปได้ว่า การมสี่วนร่วมจะครอบคลุมตัง้แต่ขัน้ตอนการวางแผน การตดัสนิใจ 
การด าเนินงาน และการประเมนิผลโครงการหรอืกจิกรรม โดยเน้นบทบาทของบุคคลหรอืชุมชน
ในทุกขัน้ตอนเพือ่ใหเ้กดิผลส าเรจ็และตอบสนองต่อความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายอย่างแทจ้รงิ 

2.1.3 องคป์ระกอบของการมีส่วนร่วม 
มนีกัวชิาการไดใ้หอ้งคป์ระกอบของการมสีว่นร่วมไว ้ดงันี้  
จุฑามาศ พนัสวรรค ์(2562, หน้า 35) ไดเ้สนอองคป์ระกอบของการมสี่วนร่วม

ไว ้ไดแ้ก่ 1) การมสีว่นร่วมในระดบัการตดัสนิใจ การเขา้มามบีทบาทในการตดัสนิใจทีส่ าคญั ซึง่
รวมถงึการเสนอความคดิเหน็และการร่วมลงคะแนนในกระบวนการตดัสนิใจ 2) การมสี่วนร่วม
ในระดบัการด าเนินการ การมบีทบาทในกระบวนการด าเนินการของโครงการหรอืกจิกรรม เช่น 
การมสี่วนร่วมในทมีงานหรอืการปฏบิตัภิารกจิต่าง ๆ 3) การมสี่วนร่วมในระดบัการตรวจสอบ
และประเมนิผล การมบีทบาทในการตรวจสอบและประเมนิผลลพัธข์องโครงการ เพื่อใหแ้น่ใจว่า
การด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายทีต่ ัง้ไว ้4) การมสี่วนร่วมในระดบัการวางแผน การเขา้มามี
บทบาทในกระบวนการวางแผนและออกแบบโครงการเพือ่ใหก้ารด าเนินงานมปีระสทิธภิาพ  

เสาวภา สนิสุภา (2566, หน้า 1 - 8) ไดน้ าเสนอองคป์ระกอบของการมสีว่นร่วม    
ซึง่ประกอบดว้ย 1) การมสีว่นร่วมในกจิกรรมของชุมชน การเขา้ร่วมในกจิกรรมทีจ่ดัขึน้ในชุมชน
และการมบีทบาทในการด าเนินการของกจิกรรมเหล่านัน้ 2) การมสี่วนร่วมในการสรา้งและการ
แสดงความคิดเห็น การมีบทบาทในการเสนอความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการพัฒนา
โครงการหรอืกิจกรรม 3) การมสี่วนร่วมในการจดัการทรพัยากร การเข้ามามบีทบาทในการ
จดัการทรพัยากรทีใ่ชใ้นกจิกรรมหรอืโครงการ 4) การมสี่วนร่วมในการตดิตามและประเมนิผล 
การมบีทบาทในการตดิตามผลลพัธข์องโครงการและการประเมนิผลเพือ่การปรบัปรุง 

อญัชล ีทองบุญ (2563, หน้า 95-101) ไดเ้สนอองคป์ระกอบหลกัของการมสีว่น
ร่วมว่า 1) การมสี่วนร่วมในการวางแผน การเขา้มามบีทบาทในกระบวนการวางแผนและการ
ออกแบบกจิกรรมหรอืโครงการ 2) การมสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ การมบีทบาทในการตดัสนิใจที่
มีผลต่อการด าเนินงานและผลลัพธ์ของโครงการ 3)การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ การมี
บทบาทในการด าเนินการตามแผนที่ได้ก าหนดไว้ 4) การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและ
ประเมนิผล การเขา้มามบีทบาทในการตรวจสอบและประเมนิผลของโครงการ  

วไิลลกัษณ์ ไชยลงักา (2565, หน้า 118-124) ได้เสนอองค์ประกอบของการมี
ส่วนร่วมในรูปแบบดงันี้ 1) การมสี่วนร่วมในการวางแผนและออกแบบ การมบีทบาทในการ
ก าหนดแผนและออกแบบกิจกรรมหรือโครงการ 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ การมี
บทบาทในการด าเนินงานและการปฏบิตัภิารกจิในโครงการ 3) การมสี่วนร่วมในการประเมนิผล 
การมบีทบาทในการประเมนิผลลพัธ์และการตดิตามความก้าวหน้าของโครงการ 4) การมสี่วน
ร่วมในการตดัสนิใจ การเขา้มามบีทบาทในการตดัสนิใจทีเ่กีย่วขอ้งกบัโครงการหรอืกจิกรรม  
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พรีพฒัน์ ทองยิม้ (2567, หน้า 1-10) สรุปไดว้่า ของประกอบของการมสีว่นร่วม
ไว้ว่า 1. การมสี่วนร่วมในการวางแผน การมบีทบาทในการก าหนดแผนและออกแบบกจิกรรม
หรอืโครงการ เพือ่ใหก้ารด าเนินงานมปีระสทิธภิาพและตรงตามความตอ้งการของชุมชน 2. การ
มสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ การเขา้มามบีทบาทในการตดัสนิใจทีส่ าคญั ซึง่รวมถงึการเสนอความ
คดิเหน็และการร่วมลงคะแนนในกระบวนการตดัสนิใจ 3. การมสีว่นร่วมในการด าเนินการ การมี
บทบาทในการด าเนินการตามแผนทีไ่ดก้ าหนดไว ้รวมถงึการเขา้ร่วมในทมีงานและการปฏิบตัิ
ภารกจิต่าง ๆ 4. การมสี่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมนิผล การมบีทบาทในการตรวจสอบ
และประเมนิผลลพัธ์ของโครงการ เพื่อใหแ้น่ใจว่าการด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายทีต่ ัง้ไว ้5. 
การมีส่วนร่วมในการจดัการทรพัยากร การเข้ามามีบทบาทในการจดัการทรพัยากรที่ใช้ใน
กจิกรรมหรอืโครงการ เพื่อใหก้ารด าเนินงานมปีระสทิธภิาพสูงสุด และ 6. การมสี่วนร่วมในการ
สร้างและแสดงความคดิเห็น การมบีทบาทในการเสนอความคดิเห็นและข้อเสนอแนะในการ
พฒันาโครงการหรอืกจิกรรม 

สรุปได้ว่า การมสี่วนร่วมเป็นกระบวนการที่รวมทุกขัน้ตอนตัง้แต่การวางแผน 
การตดัสนิใจ ด าเนินการ ตรวจสอบประเมนิผล รวมถงึการจดัการทรพัยากรและการแสดงความ
คดิเหน็ของผูม้สี่วนไดส้่วนเสยีและชุมชน เพื่อใหก้ารด าเนินโครงการมปีระสทิธภิาพ ตอบสนอง
ต่อความตอ้งการ และเกดิความยัง่ยนืในระยะยาว 

2.1.4 กระบวนการมีส่วนร่วม 
นักวชิาการหลายท่านไดใ้หท้ศันะเกีย่วกบักระบวนการมสีว่นร่วมไวแ้ตกต่างกนั

ขึน้อยู่กบัการรบัรูแ้ละแนวคดิทีแ่ตกต่างกนั ดงันี้ 
พเิชษฐ ์วงศเ์กยีรติข์จร (2552, หน้า 62-63) ไดก้ล่าวถงึ กระบวนการมสีว่นร่วม

ของประชาชนว่ามขีึน้ตอนต่าง ๆ ดงันี้ 
1. คน้หาปัญหาและสาเหตุของประชาชนจากเหตุผลพืน้ฐาน 
2. วางแผนด าเนินการเพือ่แกไ้ขปัญหาโดยประชาชนในชุมชน 
3. ลงทุนด้านแรงงาน การประกอบกจิกรรมที่ท าให้ประชาชนมคีวามผูกพนัใน

การเป็นเจา้ของกจิกรรมและผลงานทีป่รากฏ 
4. ติดตามประเมินผล ค้นคว้าข้อดีและข้อบกพร่องมาเป็นบทเรียนในการ

ปรบัปรุงแกไ้ขและเพิม่ประสทิธภิาพ 
โกวทิย ์พวงงาม (2552, หน้า 273-274) ไดก้ล่าวถงึ กระบวนการมสีว่นร่วมของ

ภาคประชาชน ซึ่งเป็นวธิกีารให้กลุ่มองคก์รในชุมชนไดเ้ขา้มามสี่วนร่วมในการวางแผนพฒันา
แบบมสีว่นร่วม ดงันี้ 

1. การมสีว่นร่วมในการคดิ หมายถงึ การร่วมคดิคน้หาปัญหาและความตอ้งการ
ทีเ่กดิขึน้ในชุมชน รวมตลอดจนวเิคราะหถ์งึสาเหตุของปัญหาและความต้องการ รวมทัง้ร่วมคดิ
สรา้งวสิยัทศัน์ ยุทธศาสตรห์รอืวธิกีารทางานใหไ้ดผ้ลตามความตอ้งการทีก่ าหนด 
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2. การมีส่วนร่วมในตัดสินใจ การจัดท าแผนร่วมกัน เป็นการวางแผนการ
ด าเนินงานร่วมกนัของคนในองคก์รต่าง ๆ ทีร่วมกลุ่มกนัขึน้ในแผนการด าเนินงานนัน้ อาจจะมี
โครงการหรอืกจิกรรมต่าง ๆ ทีต่อ้งด าเนินการเพือ่แกปั้ญหาและพฒันาเพือ่อนาคต 

3. การมสีว่นร่วมในการด าเนินงาน เป็นการรวมกลุ่มคนในกลุ่มต่าง ๆ ใหท้ างาน
ร่วมกนัตามแผนทีว่างไวภ้ายใตจ้ติส านึกทีจ่ะแกปั้ญหาทีเ่กดิขึน้ร่วมกนั 

4. การมสี่วนร่วมรบัประโยชน์ ผลจากการที่ทุกคน ทุกองค์กรได้ร่วมคดิ ร่วม
วางแผน ร่วมปฏบิตั ิและเกดิผลตามทีต่ ัง้จุดประสงคแ์ละเป้าหมายไวทุ้กคนกจ็ะไดร้บัประโยชน์
จากการปฏบิตัริ่วมกนัและทุกคนกต็อ้งรกัษาประโยชน์ทีไ่ดน้ี้ใหไ้ดร้บัตลอดไป 

5. การมีส่วนร่วมในติดตามผลประเมินผล การติดตามผลประเมินผลการ
ด าเนินงานทีก่ลุ่มไดค้ดิปฏบิตัริ่วมกนันัน้ จะท าใหท้ราบความก้าวหน้าของการปฏบิตังิาน ทราบ
ปัญหาอุปสรรค เพือ่ร่วมกนัคดิหาทางแกปั้ญหา 

โคเฮน และอัพฮอฟฟ์ (Cohen and Uphof, 1980, p.213) ได้อธิบายและ
วเิคราะหก์ระบวนการมสีว่นร่วมในแงข่องรูปแบบของการมสีว่นร่วม โดยแบ่งออกเป็น 4 รปูแบบ 
คอื 

1. การมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ (Decision Making) เป็นการมสี่วนร่วมที่เป็น
การแสดงออกด้วยความคิดเกี่ยวกับการจดัระบบ หรือก าหนดระบบของโครงการ เป็นการ
ประเมนิปัญหาหรอืทางเลอืกทีจ่ะสามารถเป็นไปไดท้ีจ่ะนาไปปฏบิตัเิพื่อการพฒันาโดยสภาพที่
เป็นอยู่และสาเหตุของปัญหาซึง่ในขัน้ตอนน้ียงัแบ่งย่อยออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ 

1.1 การมสีว่นร่วมในขัน้ตน้ (Initial Decision) เป็นการคน้หาความตอ้งการที่
แทจ้รงิซึง่เป็นวธิกีารทีจ่ะเขา้ไปมสีว่นร่วมของโครงการ 

1.2 การมสี่วนร่วมในขัน้เตรยีมการ (Ongoing Decision) เป็นการหาโอกาส
หรอืช่องทางในการแกปั้ญหา รวมทัง้ลาดบัความส าคญัของโครงการทีจ่ะตอ้งดาเนินการ 

1.3 การมสีว่นร่วนในขัน้การตดัสนิใจปฏบิตักิาร (Operation Decision)  
เป็นการหาบุคลากรเข้ามาปฏิบตักิาร ได้แก่ อาสาสมคัร ผู้ประสานงาน หรอืกลุ่มที่รวมตวักนั
ตามประเพณี เช่นกลุ่มสตรหีรอืกลุ่มหนุ่มสาวเพือ่ทีจ่ะมสีว่นร่วมในกจิกรรม โดยการเป็นสมาชกิ
ร่วมดาเนินการคดัเลอืกผูน้ า และการสรา้งพลงัอ านาจใหแ้ก่องคก์ร 

2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน (Implementation) เป็นร่วมกันการ
ด าเนินงานตามโครงการและแผนงานและเป็นการก่อให้เกิดความรู้สกึร่วมในการเป็นเจ้าของ
กจิกรรมและผลงานทีป่รากฏในขัน้ตอนนี้ยงัแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คอื 

2.1 การมสีว่นร่วมในการสละทรพัยากร ไดแ้ก่ การมสีว่นร่วมสละแรงกาย  
การสละเงนิ การใหว้สัดุอุปกรณ์ และการใหค้ าแนะน า ซึง่ทรพัยากรเหล่านี้จะใหด้ว้ยความเตม็ใจ 
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2.2 การมีส่วนร่วมในการบริหารและการประสานงาน จะมีส่วนร่วมโดย
วธิีการจ้างบุคคลเข้ามามสี่วนร่วมด าเนินการ การฝึกอบรม ผู้ที่จะเข้าปฏิบตัิโครงการหรอืให้
ค าปรกึษาในการตดัสนิใจเกีย่วกบัโครงการและเป็นผูป้ระสานงานในโครงการดว้ย 

2.3 การมสี่วนร่วมในการเข้าเป็นผู้ปฏิบตัิในโครงการ มกัพบว่ามลีกัษณะ
เป็นการบงัคบัให้เขา้ปฏบิตัใินโครงการมากที่สุด การมสี่วนร่วมโดยการบงัคบัให้ปฏบิตัจิะต่าง
จากการให้ความร่วมมอืเพราะการบงัคบัให้ท านัน้ ผลประโยชน์  (Benefits)  จะไม่ใช่เป็นสิง่ที่
ส าคญั แต่ถา้เป็นการม ี
สว่นร่วมดว้ยความเตม็ใจนัน้ จะมกีารค านึงผลประโยชน์ทีจ่ะไดร้บัหลงัเกดิการมสีว่นร่วมดว้ย 

3. การมสีว่นร่วมรบัผลประโยชน์ (Benefits) ยงัแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คอื 
3.1 การมสีว่นร่วมรบัผลประโยชน์ (Material Benefits) ไดแ้ก่ การมสีว่นร่วม

ในการเพิม่ผลผลติ รายได ้หรอืทรพัยส์นิ 
3.2 การมสี่วนร่วมรบัผลประโยชน์ในด้านสงัคม (Social Benefits) ได้แก่ 

การร่วมรบัผลประโยชน์ทีเ่กดิขึ้นแก่สงัคม เช่น โรงเรยีน สถานทีส่าธารณะ หรอืส่วนกลางของ
ชุมชน เช่น การเพิม่คุณภาพชวีติการเกดิระบบน ้าประปา 

3.3 การมสี่วนร่วมรบัผลประโยชน์ในดา้นบุคคล (Personal Benefits) ไดแ้ก่ 
ความนบัถอืตนเอง (Self–Esteem) พลงัอ านาจทางการเมอืง (Political Power) ความคุม้ค่าของ
ผลประโยชน์(Sense of Efficacy) 

4. การมสี่วนร่วมในการประเมนิผล (Evaluation) หมายถงึ การมสี่วนร่วมใน
การวดัผลและวเิคราะหผ์ลของการด าเนินงาน รวมทัง้เป็นการคน้หาขอ้ดแีละขอ้บกพร่อง เพือ่หา
แนวทางแก้ไขการท างานให้มปีระสทิธิภาพต่อไป แต่การมสี่วนร่วมในขัน้นี้ส่วนใหญ่บทบาท
ดงักล่าวจะเป็นของเจ้าหน้าที่ภาครฐั โดยจะเป็นการประเมนิผลของงบประมาณที่จัดสรรนัน้
น าไปใชอ้ย่างไร บางกรณีแมแ้ต่เจา้หน้าทีเ่องยงัไม่มโีอกาสเขา้มามสี่วนร่วมในขัน้ตอนดงักล่าว 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผลนี้จะเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของพลังความคิดของ
มวลชนทีจ่ะท าใหโ้ครงการพฒันาหรอืสามารถน าประยุกตใ์ชต้่อไป 

สรุปได้ว่า กระบวนการมสี่วนร่วม หมายถงึ กระบวนการพฒันาโดยการมสี่วน
ร่วมของทุกฝ่าย เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของกจิกรรมที่ตัง้ไว้ ประกอบ 1) การมสี่วนร่วมในการ
ค้นหาปัญหา 2) การมสี่วนร่วมในการวเิคราะห์ปัญหา 3) การมสี่วนร่วมในการวางแผนการ
ด าเนินงาน 4) การมสีว่นร่วมในการด าเนินงาน และ 5) การมสีว่นร่วมในการตดิตามประเมนิผล 
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2.2. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาวดั 
ในเรื่องแนวคดิเกี่ยวกบัการพฒันาวดั ผู้วจิยัได้ทบทวนจากงานวชิาการแล้วพบว่าม ี

นักวชิาการทีก่ล่าวถงึความหมาย แนวคดิและแนวทางในการพฒันาวดัเอาไว ้โดยมรีายละเอยีด
ดงันี้ 

2.2.1. ความหมายของวดั  
จากการตรวจสอบเอกสาร พบว่านักวชิาการได้ให้ความหมายของวดัได้หลาย

ท่านดงัจะไดน้ าเสนอพอเป็นตวัอย่างดงันี้  
กรมการศาสนา (2542, หน้า 223-228) ได้ให้ความหมายของค าว่าวดัไว้ว่า 

“วดั” คอืสถานที่ทางศาสนาตามปกตแิล้ว จะมเีสนาสนะและอาคารวตัถุต่าง ๆ เป็นที่พ านักอยู่
อาศยัศกึษาปฏบิตัธิรรมวนิัยและประกอบศาสนกจิของพระภกิษุสงฆต์ลอดจนเป็นทีบ่ าเพญ็กุศล
ต่าง ๆ ของพุทธบรษิทัโดยทัว่ไป และเป็นศูนยก์ลางบรกิารทางการศกึษาและทางสงัคมดว้ยวดั
มฐีานะทางกฎหมายคอืเป็นนิตบิุคคลเท่าเทยีม กนัตามมาตรา 33 แห่งพระราชบญัญตัคิณะสงฆ ์
พ.ศ. 2505 ไดจ้ าแนกวดัออกเป็น 2 อย่าง คอื  

1. วดัที่ได้รบัพระราชทานวสิุงคามสมีาได้แก่ “อาราม” ตามที่ได้บญัญัติไว้ใน
มาตรา 5 แห่งพระราชบญัญัติลกัษณะปกครองคณะสงฆ์ ร.ศ.11 และวดัที่เลื่อนฐานะมาจาก
ส านักสงฆ์ โดยได้รบัพระราชทานวสิุงคามสมีาเพื่อเป็นประโยชน์แก่สงัฆกรรมตามพระธรรม
วินัยส าหรบัพระสงฆ์นับว่าเป็นวดัที่สมบูรณ์ด้วยฐานะทัง้ทางกฎหมายและทางพระวินัยทุก
ประการ  

2. ส านักสงฆ์ได้แก่ วดัที่เป็นกระทรวงศกึษาธิการได้ประกาศตัง้วดัแล้วแต่ยงั
มไิดร้บัพระราชทานวสิุงคามสมีารวมถงึวดัที่ไดร้บัพระบรมราชานุญาตใหส้รา้งขึ้นตามความใน
มาตรา 9 แห่งพระราชบญัญตัลิกัษณะปกครองคณะสงฆ ์ร.ศ.121 (พ.ศ. 2445) 

พระธรรมวรนายก (โอภาส นิรุตฺตเิมธ)ี (2546, หน้า 165-166) ไดใ้หค้วามหมาย
ของค าว่า วัดในสังคมไทยตัง้แต่อดีตถึงปัจจุบัน วัดเป็นสถานที่ประพฤติพรหมจรรย์ของ
พระภกิษุสามเณรและประชาชนผูใ้คร่ธรรม วดัเป็นสถานทีส่ าหรบัประชาชนไปใชใ้นบ าเพญ็กุศล
ต่างๆ และได้อาศยัใช้สาธารณูปโภค วดัเป็นดนิแดนแห่งความสงบคอืเป็นที่อยู่ของผู้สงบ วดั
เป็นสถานศกึษาเล่าเรยีนวชิาความรูแ้ทบทุกสาขาตัง้แต่ชัน้ต ่าจนถงึชัน้สูง วดัเป็นสโมสรสถาน
หรอืสมาคมทีชุ่มนุมพกัผ่อนหย่อนอารมณ์ของประชาชนทัว่ไป วดัเป็นสุขศาลาโรงพยาบาลหรอื
แพทย์สถานที่พระบรกิารชาวบ้านผู้ป่วยไข้ วดัเป็นสถานที่พ านักของคนไร้ที่พึ่งเช่น ก าพร้า 
อนาถา หรอืประสบไฟไหม้ น ้าท่วม วดัเป็นที่พึ่งหลบลี้หนีภยัของคนที่ถูกภยัคุกคามเช่น ภยั
สงคราม และเป็นสถานทีพ่ึง่ของผูต้ายและญาตขิองผูต้าย 

พระสุธรีตันบณัฑติ และพระมหาชุตภิคั อภนินฺโท (2563, หน้า 27) ไดใ้หค้วาม 
หมายของค าว่า วดั ไว้ว่า วดั เป็นสถานที่ประกอบกจิกรรมทางพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย
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เสนาสนะและอาคารต่าง ๆ ซึ่งเป็นทีพ่ าพกัของพระสงฆท์ีอ่าศยัอยู่ในการปฏบิตัธิรรม ตลอดจน
เป็นสถานทีป่ระกอบบ าเพญ็กุศลของพุทธศาสนิกชน ยงัเป็นสถานทีศ่กึษาแหล่งเรยีนรูม้ากมาย 
เป็นสถานที่เงียบสงบ และเป็นแหล่งลด ละ เลิกอบายมุข ซึ่งเป็นสถานที่ ในการประพฤติ
พรหมจรรยข์อง พระภกิษุ สามเณร และประชาชนผูใ้คร่ธรรม 

สรุปได้ว่า วดั หมายถึง สถานที่ทางศาสนา ส าหรบัประกอบศาสนพธิีต่างๆ 
พระสงฆใ์ชป้ฏบิตัธิรรม ศกึษาพระธรรมวนิัย เผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นสถานทีท่ีพ่ระสงฆ์จ า
พรรษา และเป็นศูนยร์วมจติใจของพุทธศาสนิกชนทีน่บัถอืพระพุทธศาสนา  

2.2.2 แนวคิดการพฒันาวดั 
แนวคดิการพฒันาวดั ไดม้นีกัวชิาการไดใ้หค้วามส าคญักบัการพฒันาวดั ดงันี้  
พระสุธรีตันบณัฑติ และ พระมหาชุตภิคั อภนินฺโท (2563, หน้า 29) ไดก้ล่าวว่า 

การพฒันาวดัเพื่อวตัถุประสงค์ด้านการท่องเที่ยวเป็นเรื่องที่จะต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ 
เพราะความผกูพนัของคนไทยทีม่ตี่อวดันัน้ มคีวามลกึซึง้การพฒันาวดั จงึควรมรีปูแบบแตกต่าง
ไปจากการพฒันาทรพัยากรการท่องเที่ยวอื่นๆ เพราะความเลื่อมใส ศรทัธาเป็นเรื่องของจติใจ 
การพฒันาวดัจงึต้องค านึงทัง้ในแงข่องการอนุรกัษ์ศลิปกรรม สถาปัตยกรรม และสิง่แวดลอ้มให้
เหมาะสมรวมทัง้ค านึงถึงกิจกรรมต่อเนื่องต่อลักษณะทางกายภาพของวดั เช่น การจดัให้มี
สถานทีจ่อดรถทีไ่ม่รบกวนสถานทีป่ฏบิตัธิรรมหรอืประกอบจติกรรมทางศาสนา มกีารแบ่งแยก
เขตสงัฆวาส พุทธาวาสกบัสถานทีส่ าหรบันกัท่องเทีย่ว 

พระราชธรรมโมลี (2543, หน้า 70) ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาในการพฒันาวดัใน
ปัจจุบนักต็้องพูดรวมถงึตวับทบาทของวดัและพระสงฆ ์ซึ่งเป็นผูน้ าหน้าทีป่กครองวดัในฐานะที่
เป็นเจา้อาวาส แต่ก่อนจะเหน็ไดว้่าวดันัน้ มบีทบาทต่อสงัคมแทบทุกดา้น ไม่ว่าจะเป็นดา้นการ
บรหิารการปกครอง ดา้นการศกึษา ดา้นการสงเคราะห ์และดา้นศาสนพธิตี่าง ๆ เป็นต้น แต่ใน
ปัจจุบันนี้ บทบาทของวดั เริ่มจะจางหายและหมดไป เพราะสงัคมของเราไปรบัความเจรญิ
สมยัใหม่แบบตะวนัตก มาเป็นวถิีชีวติ แต่ก่อนวดัซึ่งเคยเป็นสถานที่ศึกษา มพีระสงฆ์เป็นผู้
ถ่ายทอดวิชาความรู้ แต่ในปัจจุบันสิ่งเหล้านี้ก าลังจะสูญ หายไป สืบเนื่ องมาจากการ
เปลีย่นแปลงทางสงัคม และตวัพระสงฆผ์ูท้ าหน้าทีผู่บ้รหิารวดัไม่ สรา้งสรรคป์รบัปรุงวดัและตวั
เขา้กบัความเจรญิ 

พระธรรมรตันาภรณ์ (สมศักดิ ์โชตินฺธโร) (2564, ออนไลน) ได้กล่าวไว้ว่า 
พฒันาสงฆ์ก็คอืการพฒันาวดั การพฒันาวดัให้ดใีห้กลบัมาร่มรื่น สงบเงยีบ เรยีบง่ายและเป็น
ของชุมชน กต็อ้งมาดทูีพ่ระสงฆ ์สามเณรว่าไดร้บัการศกึษา การอบรมใหม้คีวามรูค้วามสามารถ 
เข้าใจโลก เข้าใจสงัคม จนสามารถประยุกต์พุทธธรรมมาใช้เป็นประโยชน์สูงสุดแก่สังคมได้
อย่างไร วัดคงจะพัฒนาไปไม่ได้เลย ถ้าหากพระภิกษุสามาเณร ศาสนทายาท ผู้สืบทอด
พระพุทธศาสนายงัไม่ไดพ้ฒันาสนับสนุนให้มกีารบ่มอบรมเพราะความรูค้วามสามารถศลีาจาร 
วตัรและจติละจติวญิญาณอย่างแขง็แกร่งเพยีงพอ  
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พระครูพมิลธรรมภาณี (2545, หน้า 59) ไดใ้หแ้นวคดิเกี่ยวกบัการพฒันาวดัไว้
ว่า การพฒันาวดัในทศันสงัคมปัจจุบนั จ าเป็นต้องใช้เชงิรุกในการพฒันาวตัถุควบคู่ไปกบัการ
พฒันาด้านจิตใจ ส่วนรูปแบบโครงสร้าง แนวทาง และวธิีการพฒันาวดันัน้ ต้องมหีลกัการ 7 
อย่าง คอื  

1. วางผงั (แผนพฒันา)  
2. ตัง้โครงการ (ขัน้ตอนการพฒันา)  
3. งานมทีศิ (ทศิทางการพฒันา)  
4. การคิดเป็นระบบ (ศึกษายุทธศาสตร์ ก าหนดยุทธวิธี เตรียมบุคลากร) 

วญิญาณอย่างแขง็แกร่งเพยีงพอ) 
5. เคารพกตกิา (ยดึหลกั รกัแบบ)  
6. การจดัการศกึษา (การปฏบิตัติามพระธรรมวนิัย เป็นภารธุระการศกึษาใน

ระบบ การศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยั)  
7. พฒันาสงัคม (ช่วยแนะ ท าความเข้าใจ ให้ความร่วมมอืกบัคณะสงฆ์ และ

รฐับาล) 
บุญเลศิ โสภา (2548, อา้งถงึใน พระเอกชยั นนตร ี2562, หน้า 31) ไดก้ล่าวไว้

ว่า การพฒันาวดัจะต้องเน้นวดัเป็นดงัเช่นในอดตีดว้ย และจะต้องมกีารพฒันาใหด้กีว่าในอดตีที่
ผ่านมา เพยีงแต่สถานการณ์ท าให้กระบวนการของการพฒันาวดับางอย่างเปลี่ยนรูปแบบไป 
อาจจะมาจากสาเหตุและปัจจยัภายนอก ภายใน และปัจจยัสิง่แวดลอ้มทางดา้นสงัคม โดยเฉพาะ
โลกไดเ้ขา้สู่ระบบเทคโนโลยสีมยัใหม่ ระบบอุปกรณ์เครื่องมอืเครื่องใชใ้นการบรหิารจดัการ เขา้
มามบีทบาทชีน้ ามากขึน้ กระบวนการพฒันาจงึเปลีย่นไป เพือ่ใหเ้กดิการพฒันาอนุรกัษ์ สง่เสรมิ
ความดีงามของสถานภาพวัดในอดีตและพัฒนาให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน 
โดยเฉพาะประชาชน ซึ่งเป็นกลุ่มหนึ่งในฐานะพุทธบรษิทัทีม่สี่วนรบัผดิชอบ การสอดส่อง ดูแล 
สนับสนุน ส่งเสรมิกจิกรรมกจิการต่าง ๆ ของวดัทีอ่ยู่ในชุมชนของตน มสี่วนร่วมทีส่ าคญัในการ
สรา้งความเจรญิมัน่คงของพระพุทธศาสนา มคีวามรูส้กึว่าตนเองจะตอ้งมสีว่นร่วมเป็นเจา้ของ มี
สว่นร่วมหวงแหน อนุรกัษ์ รกัษาสิง่ของภายในวดั การมสีว่นร่วมจงึเป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญั 

กนกวรรณ ดุงศรแีก้ว (2542, อา้งถงึใน พระเอกชยั นนตร ี2562, หน้า 29) ได้
กล่าวไวว้่า วดัเป็นสุดยอดของแหล่งท่องเทีย่วเพราะเป็นแหล่งรวมของวฒันธรรม มทีรพัยากร
ทางกายภาพ ทรพัยากรที่เป็นวฒันธรรม บทบาทของวดัในปัจจุบนัสามารถสนองประโยชน์ได้
ทัง้ 2 ดา้น คอื ทัง้ทาง ดา้นเศรษฐกจิและสงัคม ทางดา้นการน ารายไดเ้ขา้มาท านุบ ารุงวดั ท านุ
บ ารุงทอ้งถิน่ ใหม้คีวามสงบ ความร่มเยน็กบัผูม้าเยอืน ใหพุ้ทธศาสนิกชนเขา้ใจพุทธศาสนาไดด้ี
ขึน้ วดัจะตอ้งมสีือ่ความหมายการ ท าใหค้นรบัรูป้ระชาสมัพนัธใ์หเ้กดิความสามารถพฒันาวดัให้
เป็นแหล่งท่องเทีย่วทีด่ ีท าใหป้ระโยชน์    ทัง้ทางเศรษฐกจิ สงัคม สรา้งความร่มเยน็ใหแ้ก่ชุมชน 
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เพื่อที่ศาสนาจะได้ด ารงอยู่ และเป็นส่วนหนึ่ง    ที่จะช่วยให้สร้างสงัคมของเราให้มคีวามสุข
สบืไป 

พระธรรมปรยิตัเิวท ี(2550, หน้า 83) ได้กล่าวถงึแนวทางการพฒันาวดั ไว้ว่า
การ    ที่จะพฒันาอะไรก็ตามสิง่แรกที่ต้องพฒันาก่อนอื่นใดก็คอื การพฒันาตนเองถ้าสามารถ
พฒันาตนเอง ไดด้มี ีคุณธรรมซื่อสตัย ์สุจรติ ทัง้ต่อหน้าและลบัหลงัไดต้่อไปจะไปพฒันาคนอื่นก็
ท าไดง้า่ยเพราะคนอื่นจะเกรงใจใหค้วามเคารพนบัถอืย าเกรงจะตอ้งมกีารพฒันา 5 ประการคอื  

1. มคีวามรูส้กึหวงแหน รกั และช่วยกนัดแูลรกัษา  
2. สร้างสภาพวัดให้มีความหมาย 5 ประการ คือ เป็นที่พ านักอาศัยของ

พระภกิษุสามเณรทีบ่วชเรยีนศกึษาปฏบิตัธิรรมเป็นทีท่ าบุญบ าเพญ็กุศลของประชาชน ชาวบา้น
รอบวดัเป็นที่ประชาชน ชาวบ้านรอบวดัได้มารบัการปลูกฝังศีลธรรมเป็นศูนย์กลางส าหรบั
ประกอบกจิกรรมทางสงัคมร่วมกนัของประชาชนรอบวดั  

3. สรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างวดักบัประชาชนในทอ้งถิน่ วดัต้องสะอาดร่มรื่น มี
การจดั กิจกรรมเพื่อประชาชน มคีวามพร้อมที่จะให้บรกิารแก่ประชาชนในท้องถิ่นที่มีความ
ตอ้งการเขา้วดั เพือ่บ าเพญ็กุศล ศกึษาพระธรรมวนิยั ประชาชนจะไดเ้หน็คุณค่าพระพุทธศาสนา
และเขา้วดัมากขึน้ 

4. สรา้งความเป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนัระหว่างวดักบัประชาชนในทอ้งถิน่ วดัควร
เป็นแกนน าของประชาชนในท้องถิ่นในการติดต่อกับหน่วยงานอื่น ๆ การจดักิจกรรมเพื่อ
สาธารณูปโภค สาธารณูปการตลอดจนการสง่เสรมิอาชพีซึง่ควรใชว้ดัเป็นศูนยก์ลาง  

5. ให้เกิดการยอมรบัตลอดไปว่า วดักบัชุมชนนัน้ ๆ เป็นหน่วยเดียวกัน ให้
ความช่วยเหลอื เกือ้กูลซึง่กนัและกนั  

ฐติพิร สะสม (2553 อา้งถงึใน พระเอกชยั นนตร ี2562, หน้า 28) ไดก้ล่าวไวว้่า 
ประเทศไทยเป็นประเทศทีพ่ระพุทธศาสนาเจรญิรุ่งเรอืงมาเป็นเวลาช้านานเคยีงคู่กบัการสร้าง
ชาตบิา้นเมอืงวถิขีองชาวไทยเกี่ยวขอ้งกบัวดัตัง้แต่เกดิจนตาย วดัจงึม ีความส าคญัต่อคนไทย
อย่างยิ่ง ทัง้นี้ก็เพราะวัดเป็นสถานที่อยู่ของผู้ทรงศีลทรงธรรมผู้ที่ออกบวช เป็น ภิกษุและ
สามเณรตลอดทัง้แม่ชีและอุบาสกิาได้อาศยั วดัเป็นที่รกัษาศีลและปฏิบตัิธรรมเพราะวดัเป็น 
สถานที่บ าเพ็ญกุศลเมื่อวดัเป็นสถานที่อยู่ของนักบวชและผู้รกัษาศีลปฏิบัติธรรม วดัจึงเป็น
สถานที่ ศกัดิส์ทิธิค์นไทยจงึนิยมไปท าบุญที่วดั นอกจากนี้วดัเป็นสถานที่ศกึษาวชิาต่างๆ วดั
นอกจากจะเป็นสถานทีศ่กึษาพระปรยิตัธิรรมของพระภกิษุและสามาเณรแลว้วดัยงัเป็นสถานที่
ศึกษาวชิาต่าง ๆ ทัง้วชิาชีพ และวชิาสามญัของชาวบ้านดงัที่โรงเรียนต่าง ๆ และวดัยงัเป็น
สถานสงัคมสงเคราะหซ์ึง่เป็นทีรู่ก้นัว่าเป็นบุญเขตแห่งความเมตตา 

ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาต ิ (2554, หน้า 13) อธบิายว่า การปรบัปรุง
สภาพวดัและการด าเนินกจิกรรมของวดั จนกระทัง่มคีวามเจรญิรุ่งเรอืงเป็นศูนย์รวมจติใจของ
ประชาชน และเป็นศูนยก์ลางของชุมชน โดยด าเนินงานตามแนวทางการพฒันาวดั ดงันี้ 
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1. พัฒนาวัดให้เกิดความรู้สึกแก่ชุมชนในท้องถิ่นนัน้ว่าวัดเป็นของตน มี
ความรูส้กึมสีว่นร่วม หวงแหนและช่วยกนัดแูลรกัษา 

2. สร้างสภาพวัดให้มีความหมาย 5 ประการ คือ 1) เป็นที่พักอาศัยของ
พระภิกษุสามเณร 2) เป็นที่บวชเรียนศึกษาปฏิบัติธรรม 3) เป็นที่ท าบุญบ าเพ็ญกุศลของ
ชาวบา้น 4) เป็นทีท่ีช่าวบา้นไดเ้ขา้มาหาความสงบทางกายทางใจ 5) เป็นศูนยก์ลางส าหรบัท า
กจิกรรมทางสงัคมร่วมกนัของชาวบา้น 

3. สรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างวดักบัประชาชนในทอ้งถิน่ วดัตอ้งสะอาด ร่มรื่น มี
การจดักจิกรรมเพือ่ประชาชน มคีวามพรอ้มทีจ่ะใหบ้รกิารแก่ประชาชนทีเ่ขา้วดัเพื่อบ าเพญ็กุศล 
ศกึษาพระธรรมวนิยั และหลกัพระพุทธศาสนา 

4. สรา้งความเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั ระหว่างวดักบัประชาชนในทอ้งถิน่ ในการ
ตดิต่อกบัหน่วยงานอื่นๆ การจดักจิกรรมเพื่อการสาธารณูปโภค สาธารณูปการ ตลอดจนการ
สง่เสรมิอาชพี ซึง่ควรใหว้ดัเป็นศูนยก์ลาง 

5. ให้เกดิการยอมรบัตลอดไปว่าวดักบัชุมชนนัน้ๆ เป็นหน่วยงานเดยีวกนั ซึ่ง
เป็นแนวการใหค้วามช่วยเหลอืเกือ้กูลซึง่กนัและกนั 

พระเอกชยั นนตร ี(2562, หน้า 32) ได้สรุปว่า การพฒันาวดั หมายถงึ วดัที่ดี
จะต้องประกอบดว้ยความสนัตสิุข วดัเป็นสถานทีศ่กึษาของผูท้รงศลีธรรม รกัษาศลี และปฏบิตัิ
ธรรม และวดัยงัเป็นสถานทีส่งัเคราะห ์ซึ่งเป็นทีรู่้จกัว่าเป็นบุญแห่งความเมตตา การพฒันาวดั
จงึต้องค านึกถงึการอนุรกัษ์ศลิปกรรม สถาปัตยกรรม สภาพจติใจของพุทธศาสนิกชน อกีอย่าง
วดัจงึเป็นทีส่ ื่อความหมายในการประชาสมัพนัธ์ ทีจ่ะช่วยสร้างสรรค์ปรบัปรุงวดัใหเ้ป็นสถานที่
ร่มรื่นร่วมเยน็ต่อไป 

สรุปได้ว่า การพฒันาวดั การพฒันาวดัให้ประสบความส าเร็จต้องอาศยัความ
ร่วมมอืจากทุกภาคส่วน ทัง้พระสงฆ์ ชุมชน และหน่วยงานภาครฐั เพื่อส่งเสรมิให้วดัเป็นศูนย์
รวมจติใจของชุมชน และเป็นแหล่งเรยีนรูท้ีย่ ัง่ยนืของชุมชนต่อไป 

2.2.3 แนวทางด าเนินงานในการพฒันาวดั 
กองพุทธศาสนสถาน กรมการศาสนา (2554, หน้า 52) ได้ให้แนวความคดิ

เกี่ยวกบัการพฒันาวดัไวว้่า นับตัง้แต่อดตีมาจนถงึปัจจุบนั การพฒันาวดัจะต้องมคีวามสมัพนัธ์
เกี่ยวขอ้งกบัปัจจยัต่างๆ โดยเฉพาะกบัพุทธศาสนิกชนที่มภีูมลิ าเนาที่อยู่อาศยัทัง้ในและนอก
พื้นที่ โดยมเีจตนาและวตัถุประสงค์เดยีวกนัที่จะช่วยกนัด าเนินงานในการพฒันาในทุกๆ ด้าน 
จงึตอ้งมขี ัน้ตอนดงัต่อไปนี้  

ขัน้ตอนที ่1 การแต่งตัง้คณะกรรมการพฒันาวดั ควรทีจ่ะด าเนินงานในรูปแบบ
ของคณะกรรมการ เพื่อระดมความคดิและความร่วมมอืร่วมใจกนั ซึ่งอาจประกอบดว้ยพระสงฆ์
ภายในวัด ประมาณ 5-7 รูป คฤหัสถ์ประมาณ 7-10 คน โดยคัดเลือกบุคคลที่มีความรู้ 
ความสามารถ และส าคญัจะต้องพร้อมที่จะให้ความร่วมมือด้วยดี เมื่อติดทาบทามเป็นการ
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ภายในเรยีบร้อยแล้ว จงึจะมปีระกาศแต่งตัง้เป็นลายลกัษณ์อกัษร แล้วปิดประกาศให้ทราบทัว่
กนัทัง้วดัและหมู่บ้าน และการจดัท าส าเนาเอกสารส่งให้เจ้าคณะปกครองเหนือตนตามล าดบั
ทราบดว้ย  

ขัน้ตอนที่ 2 การชี้แจงพระภิกษุ สามเณร และศิษย์วดั การประชุมชี้แจงให้
พระภกิษุ สามเณร และศษิยว์ดั เป็นสิง่จ าเป็นทีท่่านเจา้อาวาสควรกระท าเป็นระยะ ๆ ประมาณ
ปักษ์ละ 1 ครัง้ การชี้แจงนัน้ คอื การแจ้งความเปลี่ยนแปลงของวดั และความก้าวหน้าในการ
พฒันาให้ทราบโดยทัว่กนั และขอความร่วมมอืจากบุคคลในวดัทุกประเภท ถ้าวดัมโีรงเรียน
ตัง้อยู่ในวดักใ็หค้ าแนะน าแก่ครูนักเรยีนดว้ย เช่น วดัเริม่ท าความสะอาดบรเิวณวดั กใ็หทุ้กคน
รูจ้กัช่วยกนัรกัษาความสะอาด อย่าทิง้เศษกระดาษหรอืเศษอาหารบนลานวดั เป็นตน้ 

ขัน้ตอนที่ 3 ประชุมกรรมการประชุมครัง้แรกถอืเป็นครัง้ที่ส าคญัมาก ควรนัด
ประชุมวนัที่กรรมการจะมาประชุมได้พร้อมเพยีงกนัเรื่องที่ควรน าเขา้วาระการประชุมครัง้แรก 
ควรมดีงันี้  

1. เรื่องทีป่ระธานแจง้ใหท้ราบ การแจง้ใหท้ีป่ระชุมทราบถงึนโยบายของรฐับาล
และคณะสงฆ์ในการพฒันาวดัว่า มุ่งที่จะส่งเสรมิให้วดัพฒันาทางด้านวตัถุ และทางด้านจิตใจ
ควบคู่กนัไป ส าหรบัเป้าหมายในการพฒันาวดักค็อื มุ่งพฒันาวดัใหเ้ป็นศูนยก์ลางของชุมชน ซึง่
เจา้อาวาสจะต้องมคีวามเขา้ใจในเรื่องดงักล่าวดพีอ เพื่อสมาชกิจะไดม้คีวามเขา้ใจทีถู่กตอ้งและ
ตรงกนั การพฒันาวดัจะไดด้ าเนินไปอย่างถูกตอ้งตามเป้าหมาย  

2. เรื่องอาณาเขตของวดั ควรจะพจิารณากนัในเรื่องการจดัให้มหีนังสอืส าคญั
แสดงกรรมสทิธิท์ีด่นิของวดัใหเ้รยีบรอ้ย การก าหนดเขตวดัเพื่อการจดัท าแผนผงัวดั ไดแ้ก่ การ
ก าหนดว่า หน้าวัด หลังวัด ควรอยู่ทิศทางใดจึงจะเหมาะสม จะแบ่งเนื้อที่ว ัดออกเป็นเขต
พุทธาวาส เขตสงัฆาวาส เขตสาธารณสงเคราะห์ตรงไหน อย่างไร จ าเป็นต้องจดัท ารัว้หรือ
ก าแพงหรอืไม่ดงันี้เป็นตน้  

3. เรื่องการจดัท าโครงการพฒันาวดั สมาชกิต้องช่วยกนัเสนอความคดิเหน็ว่า 
ให้ทางวดัควรจะต้องมอีะไรบ้าง สิง่ไหนจ าเป็นจะต้องท าก่อนหรอืหลัง จะท าเมื่อไร ใช้เวลา
เท่าใด ใช้ก าลงัพล และงบประมาณจากไหน งานนัน้ ๆ ควรมอบหมายให้ใครเป็นผูร้บัผดิชอบ
ด าเนินงาน รวบรวมได้แล้ว จดัท าเป็นแผนงานของวดั เรยีงตามล าดบังานที่ส าคญัและความ
จ าเป็นก่อนหลงัไวเ้พือ่เป็นการก าหนดแนวทางในการปฏบิตังิานและตดิตามประเมนิผล 

ขัน้ตอนที ่4 การจดัท าแผนผงัวดั ควรหาผูท้ีม่คีวามรูใ้นการท าแผนผงัมาช่วยใน
การจดัท าให ้เช่น ช่างจากกรมการศาสนา ช่างจากเทศบาล เป็นต้น แผนผงัวดัควรจดัท าเป็น 2 
แบบ คอื 1. ผงัภาพปัจจุบนั แสดงรายละเอียดต่าง ๆ ของสภาพปัจจุบนัทัง้หมด และ 2. ผงั
โครงการ เป็นผงัทีค่วรจดัท าขึน้เพือ่พฒันาวดัตามมตทิีป่ระชุมกรรมการพฒันาวดั 

ขัน้ตอนที ่5 การจดัท าโครงการพฒันาวดั เมื่อคณะกรรมการไดป้ระชุมหารอืกนั
ในการแผนงานพัฒนาของวดัว่าจะต้องท างาน หรือกิจกรรมใดบ้างตามล าดับความส าคญั
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ก่อนหลงัแล้ว      ผู้ที่ได้รบัมอบหมายให้รบัผดิชอบในงานหรอืกิจกรรมนัน้ ๆ ควรจะได้เขยีน
โครงการกิจกรรมให้ชดัแจ้งเสนอกรรมการเพื่อพจิารณาอนุมตัิโครงการ/กิจกรรมของวดัที่จะ
พฒันาแยกได ้2 ทาง คอื  

1. การพฒันาทางด้านวตัถุ หมายถึง การพฒันาสภาพวดัให้เกิดศรทัธาทาง
รูปธรรม ซึ่งไดแ้ก่ อาคารเสนาสนะ มเีอกลกัษณ์ของการเป็นวดัไทย ปลูกสรา้งอยู่เป็นหมวดหมู่ 
สวยงามและไม่ ใหญ่โตเกินความจ าเป็นแห่งประโยชน์ใช้สอยและสภาพแวดล้อมของวดัและ
ชุมชน ถนนบริเวณภายในวัดสะอาด ร่มรื่น ตกแต่งด้วยไม้ยืนต้น ไม้ดอกไม้ประดับอย่าง
เหมาะสม การก่อสร้างอาคารสถานที่ต่างๆ ควรด าเนินการใช้สอดคล้องกบัแผนผงัโครงการที่
จดัท าไว ้ 

2. การพฒันาทางดา้นจติใจ หมายถงึ การพฒันาทางนามธรรม เช่น การปลูกฝัง
ดา้น คุณธรรม จรยิธรรมแก่พุทธศาสนิกชนในทอ้งถิน่ รวมถงึการจดักจิกรรมต่าง ๆ ทีว่ดัจะเป็น
ศูนย์กลาง จดัท าขึ้น เพื่ออ านวยประโยชน์ต่อชุมชนหมู่บ้านนัน้ การพฒันาทางด้านนี้ ควรจะ
น าหน้าหรอืพฒันา ควบคู่ไปกบัการปรบัปรุงสภาพวดัทางดา้นวตัถุหรอืรูปธรรม  

ขัน้ตอนที ่6 ด าเนินการพฒันาวดั เมื่อไดจ้ดัท าแผนผงัวดัท าแผนและโครงการ
พฒันาวดั ไดแ้ก่ การกจิกรรมต่าง ๆ เสรจ็และผ่านความเหน็ชอบจาก8Itกรรมการในการประชุม
ครัง้ต่อๆ มาเรยีบรอ้ยแลว้ การพฒันาไปเลยโดยอาจจะก าหนดวนัชุมนุมสปัปุรุษและประชาชน
ในทอ้งถิน่ เพื่อใหอ้อกประกาศชี้แจง ความมุ่งหมายในการพฒันาวดั และโครงการต่าง ๆ ทีว่ดั
จะด าเนินการใหท้ราบโดยทัว่กนั พรอ้มทัง้ เชญิชวนและขอความร่วมมอืจากประชาชน ในการที่
จะด าเนินการพฒันาวดัในโครงการต่าง ๆ นัน้ ดว้ย จากนัน้จะร่วมกนัท าความสะอาด ปลูกตน้ไม ้
ท ารัว้ว ัด ได้เป็นที่ระลึกจะเป็นการดียิ่งซึ่งในโอกาส ข้างหน้าวัดจะได้รับความร่วมมือจาก
ชาวบา้นอกีต่อไปดว้ยด ี

สรุปได้ว่า แนวทางด าเนินงานในการพฒันาวดั สามารถแบ่งออกเป็นขัน้ตอน
และแนวทางปฏบิตัทิี่ชดัเจน เพื่อใหก้ารพฒันาด าเนินไปอย่างมปีระสทิธภิาพ และจะท าให้การ
ด าเนินงานตามแนวทางเหล่านี้จะช่วยใหว้ดัได้รบัการพฒันาอย่างรอบด้านและยัง่ยนื เป็นศูนย์
รวมจติใจของชุมชน และเป็นแหล่งเรยีนรูท้ีส่ าคญัของสงัคมต่อไป 

2.2.4 ประโยชน์ของการพฒันาวดั 
1. เป็นการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ เช่น ด้านคุณภาพ ปรมิาณและสิง่แวดล้อ

ของสิง่ใดสิง่หนึ่งใหด้ขีึน้ หรอืใหม้คีวามเหมาะสม อนัเป็นการเปลีย่นแปลงอย่างรอบดา้น ไม่ใช่
เปลี่ยนแปลงในด้านใดด้านหนึ่งเพียงด้านเดียวเท่านัน้ หรืออาจจะเรียกได้ว่าต้องเป็นการ
เปลีย่นแปลงทัง้ระบบ 

2. มีลักษณะเป็นกระบวนการ คือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามล าดับ
ขัน้ตอนและ อย่างต่อเนื่องกัน โดยแต่ละขัน้ตอนมีความเกี่ยวข้องสมัพนัธ์กันเป็นล าดบั ไม่
สามารถขา้มขัน้ตอนใดขัน้ตอนหน่ึงได ้
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3. มลีกัษณะเป็นพลวตั คอืการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นตลอดเวลาไม่หยุดนิ่งแต่
การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้จะเป็นแบบรวดเรว็ หรอืชา้ ๆ ปรมิาณมาก หรอืน้อยกไ็ด้ 

4. เป็นแผนและโครงการ คอื เกดิขึ้นจากการเตรยีมการไวล้่วงหน้าว่าจะมกีาร
ท าให้เปลี่ยนแปลงไปด้านใดด้วยวธิกีารใดเมื่อไรใช้งบประมาณเท่าใด ใครรบัผดิชอบ เป็นต้น 
ไม่ใช่เป็นการเปลีย่นแปลงที ่เกดิขึน้โดยไม่มกีารเตรยีมการไวล้่วงหน้า 

5. เป็นวธิกีารพฒันาเป็นมรรควธิ ีหรอืกลวธิทีีจ่ะน ามาใชใ้หเ้กดิการเปลีย่นแปลง
ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ เช่น การพฒันาสงัคม การพฒันาชนบท การพฒันาการเมอืง การ
พฒันาชุมชน ต่างกเ็ป็นวธิกีารพฒันาแบบหนึ่งทีม่ลีกัษณะเฉพาะเป็นของตนเอง 

6. เป็นปฏบิตักิาร คอื เป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้จรงิ ไม่เป็นเพยีงแต่แนวความคดิหรอืเป็น
เพยีงรายละเอยีดของแผนและโครงการเท่านัน้ เพราะการพฒันาเป็นวธิกีารทีต่อ้งน ามาใชป้ฏบิตัิ
จรงิจงึจะเกดิผลตามหติอ้งการ 

7. เป็นสิง่ที่เกดิขึ้นจากการกระท าของมนุษย์ เพื่อประโยชน์ของมนุษย์ เพราะ
มนุษย์เป็นสตัว์โลกประเภทเดยีวที่สามารถจดัท าแผนโครงการและคดิค้นวธิกีารพฒันาตนเอง
และสิง่ต่างๆได้ การเปลี่ยนแปลงใดก็ตามถ้าไม่ได้เกดิจากการกระท าของมนุษย์แล้ว จะไม่ใช่
เป็นการพฒันาแมว้่าจะมลีกัษณะอื่น ๆ เหมอืนกบัการพฒันากต็าม 

8. ผลทีเ่กดิขึน้มคีวามเหมาะสมหรอืพงึพอใจ ท าใหม้นุษยแ์ละสงัคมมคีวามสุข
เพราะการพฒันาเป็นสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัมนุษย ์และการอยู่ร่วมกนัเป็นสงัคมของมนุษยน์ัน่เอง 

9. มเีกณฑ์หรอืเครื่องชี้วดั คอื สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไรขณะที่เกดิขึ้นจาก
การเปลีย่นแปลงนัน้ เป็นการพฒันาหรอืไม่ ซึ่งอาจด าเนินการไดห้ลายวธิ ีเช่น เปรยีบเทยีบกบั
สภาพเดมิ ก่อนทีจ่ะเกดิการเปลีย่นแปลง ก าหนดเกณฑม์าตรฐานในการชีว้ดัในดา้นต่าง ๆ จงึมี
ความจ าเป็นต้องปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงกระบวนการพฒันาให้เหมาะสมกบัการเปลี่ยนแปลงที่
เกดิขึน้ดว้ยการพฒันาใหม่ ๆ จนเกดิขึน้อยู่เสมอ (กนัตยา เพิม่ผล, 2552, หน้า 35-38) 

การพฒันาทีจ่ะสง่ผลต่อสว่นรวมใน 3 ลกัษณะ ซึง่ประกอบดว้ย 
1. ความก้าวหน้า ซึ่งถ้าเป็นเรื่องเศรษฐกจิก็เรยีกว่า ความเจรญิทางเศรษฐกิจ 

ถา้เป็นดา้นสงัคมกเ็ป็นเรื่องของความมเีหตุผล ตลอดจนระบบและกลไกซึ่งอ านวยใหส้ามารถใช้
เหตุผลเป็นหลักในการตัดสินใจ และลดความขดัแย้งโดยสันติวิธี เพื่อความก้าวหน้านี้ได้
กลายเป็นเรื่องทีไ่ดร้บัความเอาใจใส่กนัมากและมคีนส่วนหนึ่งเขยีนว่า การพฒันานัน้ หมายถงึ 
เรื่องของความก้าวหน้าทางเศรษฐกจิอย่างเดยีว ซึ่งตามทศันะของการพฒันาโดยทัว่ไปนัน้ ควร
หมายถงึเรื่องความกา้วหน้าทางสงัคมดว้ย ไม่เฉพาะแต่ความกา้วหน้าทางเศรษฐกจิเท่านัน้ 

2. ความมัน่คง ถ้าในทางเศรษฐกจิเราต้องการให้ระบบเศรษฐกจิเป็นระบบที่
มัน่คงมเีสถียรภาพ ไม่มปัีญหาเงนิเฟ้อ เงนิฝืด ในทางสงัคมก็เช่นกนั เราต้องการเห็นความ
มัน่คงทางสงัคม เป็นสงัคมทีส่งบสุข สงัคมทีม่ทีีส่ามารถปรบัตวัเองใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์
ทีเ่ปลีย่นแปลงไปไดโ้ดยปราศจากความรุนแรง 
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สรุปไดว้่า ประโยชน์ของการพฒันา จะเป็นการปรบัปรุง แก้ไข เพิม่แต่งใหด้ขีึน้
กว่าทีเ่ป็นอยู่ หรอืทีเ่คยปฏบิตัอิยู่ ตลอดจนการทีส่ามารถแก้ไขปัญหาอุปสรรค ขอ้บกพร่องต่าง 
ๆ ใหส้ าเรจ็ลุล่วงไปไดด้ว้ยด ีเมื่อการพฒันาถูกก าหนด ท าใหก้ารพฒันาส าคญั เพราะจะท าใหม้ี
ความกา้วหน้ามคีวามเจรญิ และมคีวามมัน่คงต่อไป 

 
2.3 โครงการวดั ประชา รฐั สร้างสขุ 

2.3.1 ความเป็นมาของโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข 
สงัคมไทยเป็นสงัคมที่ยอมรบัพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาตเิพราะคน

ไทยส่วนใหญ่รอ้ยละ 90 นับถอืพระพุทธศาสนาและได้รบัการหล่อหลอมดว้ยหลกัธรรมค าสอน
ทางพระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน วถิีชีวติของคนไทยจึงเกี่ยวโยงสมัพนัธ์เป็นอนัหนึ่งอนั
เดียวกันกับพระพุทธศาสนา แต่เมื่อสังคมโลกเปิดกว้างขึ้นทัง้ในด้านสื่อสารมวลชน ด้าน
เศรษฐกจิ การเมอืงและวฒันธรรม จงึเป็นเหตุผลส าคญัทีน่ าพาใหส้งัคมไทยก้าวเขา้ไปสู่กระแส
แห่งยุคโลกาภวิตัน์ สง่ผลใหส้งัคมไทยตอ้งเผชญิกบัภาวะวกิฤตใินหลายๆ ดา้น ทัง้ดา้นการเมอืง 
ดา้นเศรษฐกจิ ดา้นสงัคมและดา้นสิง่แวดลอ้ม 

จากภาวะวกิฤตดิา้นต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ จะสง่ผลกระทบทัง้ทางตรง และทางออ้มต่อ
พระพุทธศาสนา แมว้่าหลกัธรรมค าสัง่สัง่สอนทางพระพุทธศาสนาจะเป็นสจัธรรม ทนัสมยั แต่
องค์กรทางพระพุทธศาสนาและบุคลากรทางศาสนาก็เป็นเหตุน ามาซึ่งวกิฤตศิรทัธา อนัส่งผล
กระทบต่อความมัน่คงทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย ท าให้ต้องเกิดการปฏิรูปกิจการ
พระพุทธศาสนาเพื่อรกัษาศรทัธาในพระพุทธศาสนาให้มัน่คง และใหท้นัต่อความเปลี่ยนแปลง
ของโลก เป็นทีพ่ึง่ทางจติใจและเป็นหลกัในการด าเนินชวีติไดอ้ย่างแทจ้รงิ  

พระมหาเถรสมาคมและรฐับาลไดเ้หน็ชอบร่วมกนั ในการอนุมตัแิผนยุทธศาสตร์
การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนาระยะ 5 ปี และระยะ 20 ปี ซึ่งเกิดจากการระดมความคดิ 
กลัน่กรอง และเหน็ชอบร่วมกนัของคณะสงฆท์ัว่ทุกภูมภิาคตามมตมิหาเถรสมาคมในการประชุม
ครัง้ที ่5/2559 (มตทิี1่06/2559) และในการประชุมครัง้ที ่2/2560 เมื่อวนัที ่30 มกราคม 2560 ที่
มมีติเห็นชอบแผนแม่บทการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา โดยมวีสิยัทศัน์ คอื “พุทธศาสน์
มัน่คง ด ารงศลีธรรม น าสงัคมสนัตสิุขอย่างยัง่ยนื” อนัเป็นการด าเนินตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ
ทีว่่า “มัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื” อย่างเป็นรูปธรรม (ฝ่ายสาธารณูปการ มหาเถรสมาคม, 2563, หน้า 
1–41) 

แผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนานี้ประกอบด้วย พนัธกิจ 6 
ด้าน ตามพันธกิจคณะสงฆ์ คือ 1) ด้านการปกครอง 2) ด้านศาสนศึกษา 3) ด้านศึกษา
สงเคราะห ์4) ดา้นเผยแผ่ 5)ดา้นสาธารณูปการ และ 6) ดา้นสาธารณสงเคราะห ์นอกจากนี้ยงั
ได้เพิ่มภาระงานพิเศษอีก 1 ด้าน คือ ด้านการพัฒนาพุทธมณฑลให้เ ป็นศูนย์กลาง

 

 

 

 



37 
 

 

พระพุทธศาสนาโลกเป็นการด าเนินการภายใต้ค่านิยม(Core Value) ที่ว่า “อุทิศตนเพื่อ
พระพุทธศาสนา สูก่ารพฒันาสงัคมอย่างยัง่ยนื” 

“โครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข” เป็น 1 ใน 14 โครงการเชิงยุทธศาสตร์ มี
แนวคดิทีว่่าวถิชีวีติดัง้เดมิของคนไทย มวีดัเป็นศูนยก์ลางของชุมชน เป็นเสาหลกัในการพฒันา
คนใหม้คีุณภาพทัง้ดา้นสุขภาพกายและสุขภาพใจ วดัจงึถอืเป็นสถานทีส่ าคญัต่อวถิชีวีติคนไทย 
ต่อมาวดักลายเป็นสถานที่ผู้คนในทุกระดบัมาใช้จนท าให้วดักลายเป็นที่สกปรก ไม่เรยีบร้อย 
การขาดการวางระบบการจดัการเพือ่อ านวยความสะดวกใหก้บัวดั รวมทัง้การจดัการสิง่แวดลอ้ม
และขยะภายในวดัยงัไม่เป็นระบบ สมาคมส่งเสรมิเทคโนโลยไีทย-ญี่ปุ่ น สถาบนัอาศรมศลิป์ ได้
ร่วมมอืกบัส านักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสุขภาพ (สสส.) และสถาบนัวจิยัพุทธศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั จงึไดด้ าเนินการโครงการวดัสรา้งสุข และวดับนัดาล
ใจ เพือ่น าแนวคดิ 5 ส มาพฒันาปรบัปรุงลงสูบ่รบิทของวดั เพือ่ใหว้ดัเป็นสถานทีร่่มรื่น สวยงาม 
เหมาะสมกับการเรียนรู้ เป็นพื้นที่แบบอย่างทางด้านกายภาพและด้านจิตใจ รวมถึงการน า
แนวคดิการออกแบบพืน้ทีต่ามหลกัภูมสิถาปัตยกรรมมาใชใ้นการพฒันาวดัใหเ้ป็นสถานทีส่ปัปา
ยะ เป็นอารามที่รื่นรมย์ มีความสวยงามตามหลกัภูมสิถาปัตยกรรมไทย เป็นศูนย์กลางของ
ชุมชนทีจ่ะน าไปสูก่ารเสรมิสรา้งสุขภาวะทัง้ทางดา้นกายภาพ จติใจ สงัคม และปัญญาสบืต่อไป  

วตัถุประสงคข์องโครงการ 
1. เพือ่พฒันารปูแบบและน าแนวคดิของ 5 ส ซึง่ประกอบไปดว้ย สะสาง สะดวก 

สะอาดสรา้งมาตรฐาน และสรา้งวนิัย ลงสูบ่รบิทของวดัและชุมชน 
2. เพือ่พฒันาและจดัระบบฐานขอ้มลูองคค์วามรูใ้นการพฒันาวดัและชุมชน 

รวมทัง้การออกแบบพืน้ทีข่องวดัใหเ้ป็นสปัปายะสถานและการพฒันาสูว่ถิแีห่งอารยสถาปัตย์ 
3. เพื่อส่งเสริมให้วดัเป็นพื้นที่ต้นแบบของการพัฒนาทัง้ด้านกายภาพ การ

เรยีนรู ้จติใจแลปัญญา โดยบูรณาการแนวคดิ 5 ส หลกัสปัปายะ 7 และหลกัความรบัผดิชอบต่อ
สงัคมไปสูป่ระชาชนโดยมวีดัเป็นศูนยก์ลาง 

4. เพื่อส่งเสรมิให้ประชาชนในสงัคมไทย รวมถึงกลุ่มวชิาชีพ ตื่นตวัเรื่องการ
ช่วย เหลอืสงัคมการมจีติอาสา ความรบัผดิชอบต่อสงัคม เพือ่ท าใหเ้กดิสงัคมสุขภาวะและความ
ยัง่ยนื 

พนัธกจิของโครงการ 
1. การพฒันาพืน้ทีท่างกายภาพของวดัและชุมชนใหส้ะอาด ร่มรื่น สวยงาม 

เป็นสถานทีส่ปัปายะ 
2. การพฒันาพืน้ทีท่างสงัคมและการเรยีนรูข้องวดัและชุมชนดว้ยวถิวีฒันธรรม

เชงิพุทธ 
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3. การพฒันาพืน้ที่จติใจและปัญญาของวดัและชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนา
โดยมเีป้าหมายส าคญั วดัสวยดว้ยความสุข และการสรา้งวดัในใจคน (ฝ่ายสาธารณูปการ มหา
เถรสมาคม, 2563, หน้า 1 – 41) 

2.3.2 หลกัการท างานโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข  
กระบวนการ 5 ส หลักสัปปายะ7 และหลักความรับผิดชอบต่อสังคม เป็น

หลกัการส าคญัในการพฒันากจิกรรมและพืน้ทีท่างกายภาพของวดั โดยมหีลกัการส าคญั ไดแ้ก่ 
1. การจดัการพืน้ทีท่างกายภาพ โดยมกีารจดัการพืน้ทีท่างกายภาพของวดัให้มี

สภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม โดยมกีารด าเนินการใน 2 ดา้น ประกอบดว้ย 
1.1 การออกแบบผงัแม่บทและการปรบัปรุงภูมทิศัน์ 

1) การออกแบบผงัแม่บท และจดัท าแผนพฒันาอาคารสถานที่ของวดั
ให้มกีารใช้ประโยชน์อย่างมปีระสทิธภิาพมากขึ้น ด้วยการวางแผนและออกแบบอาคารต่าง ๆ 
ใหส้ามารถรองรบักจิกรรมต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสมไม่พฒันาไปอย่างสะเปสะปะ 

2) การออกแบบปรบัปรุงภูมทิศัน์ และการจดัการพืน้ทีส่เีขยีวและพื้นที่
สาธารณะ โดยมุ่งเน้นการจดัการพื้นที่ทางกายภาพของวดัให้มพีื้นที่สเีขยีว เพื่อเป็นสถานที่
พกัผ่อนและเป็นสถานทีท่ ากจิกรรมทางพระพุทธศาสนา เพิม่พืน้ทีส่เีขยีวของวดัใหเ้ป็นสถานที่
เรยีนรูท้างพระพุทธศาสนา เพื่อใหว้ดัมพีืน้ทีส่าธารณะส าหรบัคนทัว่ไปทีเ่ขา้มาในวดั มามุ่งเน้น
การเรยีนรูท้างพระพุทธศาสนา การเดนิทางพกัผ่อนเพือ่ใหรู้ว้่าพืน้ทีข่องวดัเป็นพืน้ทีข่องทุกคน 

3) การออกแบบและการจดัการอาคารอนุรกัษ์สถาปัตยกรรม ให้วดัมี
การจดัการเพือ่อนุรกัษ์อาคารอนุรกัษ์ สถาปัตยกรรมของวดัเพือ่ทรงไวซ้ึง่คุณค่าของอาคารแบบ
ดัง้เดมิ โดยมกีารออกแบบการปรบัปรุง การใชเ้ทคนิคและกระบวนการอนุรกัษ์ตามแนวคดิของ
อาคารแต่ละยุคสมยั เป็นตน้ 

4) การปรบัปรุงวิธีการบริหารจดัการการก่อสร้างภายในวดัเพื่อการ
ปรบัปรุงภูมทิศัน์และพฒันาสิง่แวดลอ้มตามผงัแม่บทอย่างเป็นรูปธรรม ใหพุ้ทธศาสนิกชนและ
บุคคลทัว่ไป เพือ่ใหรู้ว้่าพืน้ทีข่องวดัเป็นพืน้ทีข่องทุกคน 

1.2 การจดัการสิง่แวดลอ้ม อาคารสถานทีแ่ละโครงสรา้งพืน้ฐานของวดั 
1) การก าจดัการขยะ ของเสยี น ้าเสยีและบรเิวณที่สกปรก โดยให้วดั

และชุมชนได้มกีารพฒันาระบบการจดัการขยะของเสยี และน ้าเสยีภายในวดั เริม่ต้นตัง้แต่การ
คดัแยกขยะ ของเสยี การมถีงัหรอืภาชนะรองรบัการทิ้งขยะของคนทีเ่ขา้มาในวดัและพระภกิษุ
สามเณร ตลอดจนการให้ความรู้เรื่องความสะอาด การเป็นระเบยีบเรยีบร้อยของวดัและพื้นที่
สว่นกลางของวดั 

2) การจดัการพื้นที่ลานจอดรถ ห้องน ้า ให้ทางวดัและชุมชนได้มสี่วนการ
จดั การพื้นที่ห้องน ้า ลานจอดรถให้มคีวามสะอาด สวยงามเป็นสดัส่วน มกีารดูแลห้องน ้าและ
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ระบบการจอดรถ เช่น การน าป้ายมาบ่งบอกเพือ่ใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ใจ และมรีะเบยีบในการจอด
รถมากขึน้ การใชห้อ้งน ้า 

3) การจดัการสวนพุทธธรรม สวนสมุนไพร สวนสุขภาพ ให้วดัที่มคีวาม
พรอ้มมกีารจดัการสวนพุทธธรรมหรอืสวนแบบเซน รวมทัง้สวนสมุนไพร สถานทีบ่รกิารสุขภาพ 
เพื่อให้เป็นที่เรยีนรู้ทางพระพุทธศาสนา ภูมปัิญญาด้านสุขภาพ และการสร้างความสงบให้กบั
บุคคลทีเ่ขา้มาเรยีนรูภ้ายในวดัตามหลกัพุทธธรรม 

4) การจดัการด้านพลงังานและสิง่แวดลอ้ม เพื่อการประหยดัพลงังาน ลด
การใชข้ยะและมกีารจดัการสิง่แวดลอ้มตามหลกั 5 ส และ 3 R เป็นตน้ 

5) การจดัการพื้นที่บ าเพญ็กุล เช่น อุโบสถ วหิาร ศาลาการเปรยีญ หรอื
พืน้ทีป่ระกอบพธิกีรรมทางพระพุทธศาสนา ใหม้คีวามสะอาด เหมาะสมต่อการบ าเพญ็กุศล ใหม้ี
ความเรยีบงา่ยเพือ่ปลูกฝังศรทัธาและสรา้งปัญญาตามหลกัพระพุทธศาสนา 

2. การจดัการพื้นที่ทางสงัคมและการเรยีนรู้ ให้วดัและชุมชนได้มกีารจดัการ
พื้นที่ทางสงัคมเพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้และกจิกรรมเชงิพุทธที่สมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมภายในวดั 
โดยพฒันากจิกรรมทางสงัคม เช่น 

2.1 การจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ถิพีุทธ เช่น การท าจติอาสาของคนในชุมชน 
การจดัการพื้นที่ส่งเสรมิสุขภาวะเป็นลานวดั ลานกฬีา ลานวฒันธรรม ลานกจิกรรมต่อต้านยา
เสพตดิ การจดักจิกรรมเชงิประเพณีของสงัคมไทย การท าบุญตกับาตร เป็นตน้ 

2.2 การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายในวดัและชุมชน 
เช่น การบวชป่า การอนุรกัษ์พืน้ทีป่่าตน้น ้า การจดัพืน้ทีอ่นุรกัษ์ของวดัและชุมชน เป็นตน้ 

2.3 การจดัการทรพัยากรวฒันธรรม เช่น การส่งเสรมิประเพณีสงกรานต์ 
ลอยกระทงและประเพณีอื่น ๆ ของแต่ละชุมชน/ทอ้งถิน่ ใหเ้ป็นกจิกรรมทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม 

3. การจดัการพื้นที่ทางจติวญิญาณและปัญหาโดยการจดัให้พื้นที่ของวดั เช่น 
อุโบสถ วหิารศาลาการเปรยีญ เป็นสถานทีแ่สดงธรรมเทศนา บรรยายธรรม ส่งเสรมิการเรยีนรู้
วถิพีุทธ เช่น 

3.1 การจดักจิกรรมบรรยายธรรมประจ าวนัพระ และวนัส าคญัทางศาสนา 
3.2 สง่เสรมิการเจรญิวปัิสสนากรรมฐาน 
3.3 สง่เสรมิการเรยีนรูด้า้นจติวญิญาณ 
3.4 การจดัใหม้พีืน้ทีก่ารเรยีนรูท้างจติใจและปัญญาผ่านระบบออนไลน์ เป็น

ตน้ 
2.3.3 แนวปฏิบติัโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข  

ตามที่ได้กล่าวถึงวตัถุประสงค์ของโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข คอื เพื่อ
พฒันารูปแบบและน าแนวคดิของ 5 ส ลงสู่บรบิทของวดัและชุมชน เพื่อส่งเสรมิใหว้ดัเป็นพื้นที่
ต้นแบบของการพฒันาพื้นที่ทางกายภาพ พื้นที่การเรียนรู้ พื้นที่ทางจิตใจและปัญญา เพื่อ
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สง่เสรมิใหป้ระชาชนในสงัคมไทยตื่นตวัเรื่องการช่วยเหลอืสงัคม การมจีติอาสา ความรบัผดิชอบ
ต่อสงัคม เพื่อท าให้เกิดสงัคมสุขภาวะและความยัง่ยืน โดยมีเป้าหมายส าคญั “วดัสวยด้วย
ความสุข” และ“การสรา้งวดัในใจคน” ดงันัน้ แนวปฏบิตัขิองโครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข จงึ
ก าหนดแนวปฏบิตัแิบบงา่ยดงันี้ คอื 

3 พนัธกจิ สูว่ดัสวยดว้ยความสุข ไดแ้ก่ 1) การพฒันาพืน้ทีท่างกายภาพของวดั
และชุมชนใหส้ะอาด ร่มรื่น สวยงาม เป็นสถานทีส่ปัปายะ 2) การพฒันาพืน้ทีท่างสงัคมและการ
เรยีนรูข้องวดัและชุมชนดว้ยวถิวีฒันธรรมเชงิพุทธ 3) การพฒันาพื้นที่จติใจและปัญญาของวดั
และชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนา 

5 เครื่องมอืการท างาน ( 5 ส ) 
โครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ไดน้ าหลกั 5 ส หลกัสปัปายะ 7 และหลกัความ

รบัความผดิชอบต่อสงัคม (CSR) มาเป็นเครื่องมอืในการด าเนินงานเพื่อสร้างสปัปายะสู่วดั 
ประกอบด้วย สะสางสะดวก สะอาด สร้างมาตรฐาน และสร้างวนิัย หากวดัและชุมชนมกีารใช้
หลักตาม 5ส อย่างต่อเนื่องจะท าให้วัดมีความสะอาด ร่มรื่น สวยงาม และเป็นการสร้าง
สุขลกัษณะและนิสยัของประชาชน เพือ่ใหเ้กดิรปูแบบการจดัการสิง่แวดลอ้มทีย่ ัง่ยนื 

เครื่องมอืการท างาน 5 ส กบัการพฒันาวดัและชุมชน ในประเทศไทยไดเ้ริม่น า
หลกั 5 ส ใช้ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2527 หลกั 5 ส นัน้เป็นวธิีการสอนของชาวญี่ปุ่ นซึ่งแฝงด้วยพุทธ
ศาสตร ์เป็นการพฒันาจติใจมนุษยอ์ย่างแยบยล ไดฝั้งเป็นวฒันธรรมญี่ปุ่ นทีเ่ดก็เล็ก ๆ จะต้อง
ถูกอบรมใหม้ ี5 ส ในจติใจ ในกระแสเลอืด หรอืเรยีกว่าฝังอยู่ใน DNA ตามหลกัฐานทีอ่า้งองิได ้

ความหมายของหลกั 5 ส ทีใ่ชอ้ยู่ในภาคเอกชน สามารถน ามาประยุกตใ์ชก้บัวดั
ใหเ้ป็นรูปธรรมจบัต้องได ้การน า 5ส มาใชก้บัวดัเพื่อใหว้ดัเป็นทีส่ปัปายะ กต็้องมกีระบวนการ 
วธิกีารเช่นเดียวกนั แต่อาจจะมคีวามแตกต่างกนับ้าง เพราะเนื่องจากเป้าหมาย ภาระหน้าที่
แตกต่างกนัระหว่างวดักบัภาคเอกชน โดยมแีนวทางดงันี้ 

ส 1 สะสาง หมายถงึ การเสยีสละ จาคะ ลดของใชส้ว่นตวัของพระภกิษุสงฆแ์ละ
สิง่ของภายในวดัน าไปบรจิาคหรอืแบ่งปันใหก้บัวดั โรงเรยีน ชุมชน หรอืบุคคลทีม่คีวามตอ้งการ 
เพือ่ลดสิง่ของภายในวดัใหน้้อยลง รวมทัง้การจดัการพืน้ทีข่องวดั เช่น ศาลาการเปรยีญ อุโบสถ 
วหิาร ใหม้คีวามเรยีบงา่ย สะดวกต่อการบ ารุงรกัษาใหอ้ยู่ในสภาพด ี

ส 2 สะดวก หมายถงึ การมสีตใินการจดัการสต ินับว่าเป็นกุญแจที่ส าคญัที่จะ
ท าใหก้ารกระท าไม่เกดิความสูญเปล่า ในทีน่ี้ คอื สามารถรูต้วัตลอด รูว้่าไดว้างสิง่ของตรงไหน
อย่างไรบ้าง ถ้าจะสามารถรู้ได้ตลอดเวลาก็ต้องมีระบบในการจดัเก็บ ให้สามารถสงัเกตได้
โดยง่าย จ าได้ง่าย เหน็ได้ง่าย รู้เขา้ใจได้ในทนัท ีรวมทัง้การมสีตใินการเรยีนรู้และการด าเนิน
ชวีติ 
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ส 3 สะอาด หมายถึง การดูแลรกัษาวดัและชุมชนให้มคีวามสะอาด สวยงาม 
รวมไปถงึส ารวจว่า การด าเนินชวีติประจ าวนัว่า มอีะไรผดิปกตหิรอืไม่ โดยการท าความสะอาด 
ไม่สะสม ท ากจิใหเ้สรจ็ ไม่เป็นภาระของคนอื่น หรอืทีเ่รยีกว่า สะอาดทัง้ภายในและภายนอก 

ส 4 สร้างมาตรฐาน หมายถงึ การเคารพความถูกต้องของหมู่คณะ หรอืความ
ยุต ิธรรมทางสงัคม ในทีน่ี้คอืการก าหนดสิง่พงึปฏบิตัขิองวดัโดยส่วนรวม เป็นการวางระเบียบ
กฎเกณฑ ์เพื่อใหทุ้กคนสามารถปฏบิตัไิดเ้หมอืน ๆ กนั เขา้ใจตรงกนั ซึ่งอาจจะเป็นกฎระเบยีบ
ในการจดัวางสิง่ของ การเก็บ การค้นหา การใช้รวมทัง้การท ากิจกวตัร 10 ของพระสงฆ์ให้
สมบูรณ์ ถ้าเห็นว่ามีอะไรที่ดีกว่า ก็ต้องแก้ไขมาตรฐานให้เหมาะสม มาตรฐานต้องปรับให้
ทนัสมยัเหมาะสมกบักาลเวลาและงาน 

ส 5 สร้างวนิัย หมายถงึ การรกัษาพระธรรมวนิัย โดยการรกัษาและประพฤติ
ปฏบิตัตินเองตามพระธรรมวนิัย หรอืระเบยีบที่คณะสงฆ์ก าหนดไว้ เคารพ นับถอื สิง่ที่ใช้เป็น
ประโยชน์ตามหลกัพระพุทธศาสนา และน าหลกัการนัน้ไปส่งเสรมิให้สงัคมเกดิความสงบสุข มี
ศลี มธีรรม มคีวามปรองดองสมานฉนัท ์

ในการพฒันาพืน้ทีท่างกายภาพของวดันัน้ มแีนวคดิในการพฒันาหลายประการ 
เช่น หลักพุทธธรรม หลักสัปปายะ และหลัก 5ส ซึ่งทัง้หมดเป็นแนวคิดที่มุ่งเน้นการสร้าง
พืน้ทีส่ปัปายะ และการเรยีนรูใ้หเ้กดิขึน้กบับุคคล อนัจะน าไปสู่การเรยีนรูว้ถิพีุทธและการปฏบิตัิ
ธรรม ดงันัน้ในทีน่ี้จะกล่าวถงึการประยุกตห์ลกัการเพือ่สรา้งพืน้ทีว่ดัใหม้สีุขภาวะทีด่ี 

7 แนวทางการด าเนินการเพือ่สรา้งสปัปายะ 
หลกัสปัปายะ 7 กบัการพฒันาวดัในทางพระพุทธศาสนาเมื่อน าหลกัของ 5ส ที่

ภาค รฐัมาใช้นัน้จะเขา้กบัค าว่า “สปัปายะ” ในความหมายที่ระบุไว้ในพจนานุกรมพุทธศาสตร์ 
ฉบบัประมวลธรรม โดยพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต) “สปัปายะ” หมายถึง สิง่ที่สบาย 
สภาพที่เอื้อ ที่เกื้อกูลต่อการอยู่ดีและการที่จะพฒันาชีวิต ที่เกื้อหนุนในการเจริญภาวนาให้
ไดผ้ลด ีช่วยใหส้มาธติัง้มัน่ มดีว้ยกนั 7 ประการ คอื 

1. อาวาสสปัปายะ ที่อยู่อันเหมาะสมปลอดภัย หมายถึง การพฒันาวดัหรอื
ปรบัปรุงวดัใหม้คีวามสะอาด ร่มรื่น ปลอดภยั มสีภาพแวดลอ้มทีด่ ีถูกสุขลกัษณะ มรีะเบยีบการ
ปฏบิตัทิีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้

2. โคจรสปัปายะ สถานทีเ่ดนิทางสะดวกมทีีเ่ดนิบณิฑบาตที่เหมาะด ีหมายถงึ 
การจดัการเพือ่ใหเ้กดิการเดนิทางทีป่ลอดภยั สะดวก เป็นเสน้ทางแห่งการเรยีนรู ้มแีหล่งอ านวย
ความสะดวกต่อการบรโิภค รวมถงึการจดัสถานทีภ่ายในวดัใหม้คีวามสะดวกต่อการเดนิทางและ
การเรยีนรู ้

3. ภสัสสปัปายะ การพูดคุยทีเ่หมาะกนั หมายถงึ การสนทนาและการสื่อสารที่
ก่อ ให้เกดิการเรยีนรู้ระหว่างพระสงฆ์กบัฆราวาส การให้ธรรมะเป็นธรรมทาน การส่งเสรมิใน
การสนทนาธรรมตามกาลเพือ่ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละการปฏบิตัธิรรม 
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4. ปุคลลสปัปายะ บุคคลที่ถูกกนัเหมาะกนั หมายถงึ การส่งเสรมิให้มกีลัยาณิ
มิตรหรือบุคคล คอยช่วยเหลือดูแลซึ่งกันและภายในวัดและชุมชน มีการส่งเสริมคุณธรรม 
แนะน าพระภกิษุสงฆส์ามเณร รวมทัง้ฆราวาสใหม้ศีลีธรรมอนัดงีาม 

5. โภชนสปัปายะ อาหารที่เหมาะกนัเกื้อกูลต่อสุขภาพ หมายถึง การจดัการ
ด้านโภชนาการภัตตาหาร ที่จะเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพของพระภิกษุสงฆ์ สามเณร และ
ประชาชน รวมทัง้ใหม้กีารแบ่งปันแก่ผู้ทีล่ าบากยากจนให้ได้รบัประโยชน์จากอาหารที่ได้รบัมา 
เป็นตน้ 

6. อุตุสปัปายะ ดนิ ฟ้า อากาศ ธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้มทีเ่หมาะกนั หมายถงึ การ
จดั ระบบสภาพแวดล้อมภายในวดัและชุมชนให้มสีภาพที่เอื้อต่อธรรมชาตแิละการเรยีนรู้ให้มี
สวนพุทธธรรมเพือ่ประโยชน์ต่อการปฏบิตัภิาวนา เป็นตน้ 

7. อริยิาปถสปัปายะ อริยิาบถทีเ่หมาะกนั หมายถงึ การส่งเสรมิการออกก าลงั
กาย การจดัพื้นที่ภายในวดัและชุมชนเป็นสถานที่แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ เพื่อให้เกิดกจิกรรมทาง
สงัคม ส่งเสรมิให้มกีารพฒันาด้าน อริยิาบถที่สมดุล ของพระภกิษุสงฆ์ สามเณร และฆราวาส
ทัว่ไป 

7 แนวทางการด าเนินการเพื่อสร้างสปัปายะ ได้แก่ การด าเนินงานสร้างสปัปา
ยะสูว่ดัสวยดว้ยความสุข คอื 1) การแต่งตัง้คณะกรรมการโครงการฯ 2) การประกาศนโยบาย 3) 
การอบรมให้ความรู้ 4) การส ารวจพื้นที่ จดัท าแผนผงัวดั และวเิคราะห์พืน้ที่เพื่อการพฒันา 5) 
จดัท าแผนปรบั ปรุง 6) ลงมอืปฏบิตั ิ(Big Cleaning Day) และ 7) สรุปผลการด าเนินงาน ทัง้ 7 
ขัน้ตอนดงักล่าว วดัควรท าทุกขัน้ตอนและควรเรยีงล าดบัทุกขัน้ตอน เพื่อให้เกดิประสทิธภิาพ
และประสทิธผิล รวมถงึความยัง่ยนืในการด าเนินงานของโครงการ 

9 แนวปฏิบตัิ การพฒันาพื้นที่ สู่วดัสร้างสุข ได้แก่ แนวปฏิบตัิในการพัฒนา
พืน้ที ่เพื่อเป็นมาตรฐานในการจดัการสิง่แวดล้อมภายในวดั 9 พืน้ที ่คอื 1) ป้ายชื่อวดั บรเิวณ
หน้าวดั และแผนผงัวดัโดยสงัเขป 2) การจดัการจราจร ป้ายจราจรและทีจ่อดรถ 3) การจดัระบบ
คลังวัสดุสงฆ์ และการควบคุมการเบิก -จ่ายสิ่งของ 4) ห้องน ้ า 5) การจัดการขยะ 6) 
สภาพแวดลอ้มทัว่ไป ไดแ้ก่ ความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย ปลอดภยัของพืน้ทีเ่ปิดโล่งต่าง ๆ การ
จดัการพืน้ทีส่เีขยีวภายในวดั          7) ระบบไฟฟ้าและการป้องกนัอคัคภียั 8) โรงครวั และ 9) 
การสุขาภบิาลอาคารเสนาสนะต่าง ๆ ภายในวดั 

แนวทางการด าเนินงานสร้างสปัปายะสู่วดัสวยดว้ยความสุข คอื 1) ก าหนดคณะ 
กรรมการโครงการของวดั 2) การประกาศนโยบาย 3) การอบรมใหค้วามรู ้4) การส ารวจพื้นที่
จดัท าแผนผงัวดัและวเิคราะหพ์ื้นทีเ่พื่อการพฒันา 5) จดัท าแผนปรบัปรุง 6) ลงมอืปฏบิตั ิ(Big 
Cleaning Day) และ 7) สรุปผลการด าเนินงาน โดยในแต่ละขัน้ตอน วดัควรท าทุกขัน้ตอนและ
ควรเรยีงล าดบั เพื่อให้เกดิประสทิธิภาพสูงสุดในการด าเนินโครงการฯ เนื่องจากบางพื้นที่ไม่
เข้าใจ และต้องการเพยีงท าความสะอาดครัง้ใหญ่ (Big Cleaning) ซึ่งไม่มผีลในการท าอย่าง
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ต่อเนื่อง ดงันัน้ วดัและองค์กรที่เข้าร่วมโครงการฯ สามารถด าเนินการตาม 7 ขัน้ตอนของ
โครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข เพื่อให้เกดิประสทิธภิาพ ประสทิธผิล รวมถงึความยัง่ยนืที่จะ
เกดิขึน้ดว้ย 

ขัน้ตอนที ่1 จดัตัง้คณะกรรมการด าเนินงานโครงการฯ (คณะกรรมการ 5ส) ใน
ขัน้ตอนนี้เป็นการประชุมปรกึษาหารอืเพื่อตัง้คณะกรรมการด าเนินโครงการวดั ประชา รฐัใน
ระดบัวดั ซึ่งจะต้องมกีารพูดคุย ประชุม ร่วมกนัทัง้ในส่วนของคณะสงฆ์ หมู่บ้าน และองค์กร
ปกครองสว่นทอ้งถิน่ โดยด าเนินการดงันี้ 

1. ประชุมร่วมกนัระหว่างวดัและชุมชน 
2. การชีแ้จงความส าคญัของโครงการ 
3. การเสนอแต่งตัง้คณะกรรมการโครงการฯ ของวัด คณะกรรมการ

ประกอบดว้ย 
3.1 เจา้อาวาส/พระภกิษุ ทีไ่ดร้บัมอบหมายจากเจา้อาวาส 
3.2 ผูแ้ทนองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ (องคก์ารบรหิารสว่นต าบล/เทศบาล) 
3.3 ผูแ้ทนผูน้ าชุมชน (ก านนั/ผูใ้หญ่บา้น/คณะกรรมการวดั - ชุมชน) 
3.4 ผูแ้ทนสถานศกึษาในชุมชนใกลว้ดั 
3.5 ผูแ้ทนสถานประกอบการ (ทีต่้องการเขา้มามสี่วนร่วมเป็นจติอาสา ทีถ่อื

ว่าเป็นสว่นหน่ึงของกจิกรรมเพือ่สงัคม CSR ของหน่วยงาน) 
3.6 ผู้แทนเครอืข่าย “บวร” และองค์กรอื่น ๆ ในชุมชนใกล้วดั เช่น กลุ่ม/

ชมรม/สมาคมต่าง ๆ 
ขัน้ตอนที่ 2 ประกาศนโยบาย วัดที่เข้าร่วมโครงการและคณะกรรมการที่

เกีย่วขอ้ง ควรมกีารประกาศนโยบาย เพือ่แสดงใหเ้หน็ถงึการเขา้ร่วมของโครงการฯ โดยการท า
ป้ายประกาศให้สาธารณชนได้รบัทราบ เพื่อแสดงถงึความตัง้ใจในการพฒันาวดัและชุมชนและ
แสดงถงึความร่วมมอืขององคก์รในพืน้ที ่

ขัน้ตอนที ่3 การอบรมใหค้วามรู ้มุ่งเน้นการอบรมใหค้วามรูเ้รื่อง 5ส หลกัสปัปา
ยะ และความรบัผดิชอบต่อสงัคม การมจีิตอาสา รวมถึงการจดัการกบัทรพัยากรวฒันธรรม
ภายในวดั ขัน้ตอนการท างาน การก าหนดพื้นที่ การออกแบบแผนผงับรเิวณวดั และการสร้าง
ความร่วมมอืของฝ่ายต่างๆรวมทัง้การใหค้วามรูข้องคณะสงฆก์ารประชุมระดบัจงัหวดั เป็นตน้ 

ขัน้ตอนที่ 4 การส ารวจพื้นที่ด้วยคณะท างาน แบ่งพื้นที่รบัผดิชอบ วเิคราะห์ 
จุดเด่น จุดปรบัปรุง 

1. การส ารวจพื้นที่ของวัด เพื่อทราบถึงสภาพปัจจุบันของวัด และก าหนด
เป้าหมายทีจ่ะปรบัปรุง เรยีงล าดบัว่า พืน้ทีไ่หนควรด าเนินการก่อน – หลงั 
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2. การจัดท าแผนผัง หรือการออกแบบ เพื่อก าหนดขอบเขตและความ
รบัผดิชอบ เพื่อสรา้งความเขา้ใจและความสะดวกในการพฒันาพื้นที ่หากวดัทีม่แีผนผงัอยู่แล้ว 
กส็ามารถทีจ่ะปรบัปรุงใหเ้หมาะสมกบับรบิททีเ่ปลีย่นแปลงไป 

3. การวเิคราะหพ์ื้นที ่เพื่อการพฒันา โดยการวเิคราะห์จุดเด่น เอกลกัษณ์ของ
วดัจุดทีค่วรปรบัปรุง และสรา้งแนวทางใหม่เพือ่การพฒันาพืน้ทีใ่หส้วยงาม 

ขัน้ตอนที ่5 การจดัท าแผนการปรบัปรุง 
1. เลอืกพืน้ทีท่ าการปรบัปรุง จากพืน้ที ่9 แห่ง เช่น ป้ายชื่อวดั บรเิวณหน้าวดั 

การจดัการจราจร หอ้งคลงั/วสัดุ หอ้งน า การจดัการขยะ ระบบไฟฟ้าและการป้องกนัอคัคภียั โรง
ครวั และอาคารเสนาสนะต่าง ๆ ภายในวดั 

2. การเตรียมการปรับปรุง เช่น ภาพถ่ายก่อนการปรับปรุง ก าหนดวันที่
ด าเนินการปรบัปรุงผูร้บัผดิชอบหลกั อุปกรณ์ทีใ่ช ้งบประมาณทีใ่ช ้(ถา้ม)ี 

3. การสรา้งความร่วมมอืกบัภาคเีครอืขา่ยในชุมชน 
ขัน้ตอนที่ 6 พธิีเปิด (Kick off) การท าความสะอาดครัง้ใหญ่ (Big Cleaning 

Day) การด าเนินการโครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ก าหนดใหม้กีารท าความสะอาดครัง้ใหญ่
ของวดัและชุมชนจ านวน 2 ครัง้/ปี เพื่อสรา้งความร่วมมอืกบัชุมชน องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 
และหน่วยงานจบัคู่โดยด าเนินการดงันี้ 

1. ก าหนดวดัท า Big Cleaning Day 
2. ประชาสมัพนัธใ์หก้บัชุมชนและหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้ง 
3. ก าหนดพธิเีปิดทีเ่ป็นรปูธรรม 
4. ระบุจ านวนคน กจิกรรม และพืน้ทีด่ าเนินการ 
5. ประมวลและสรุปกจิกรรม 
ขัน้ตอนที่ 7 ตรวจประเมินพื้นที่ และสรุปผลการปฏิบัติงาน รายงานสรุปผล

โครงการด าเนินการโครงการในภาพรวมของวดั ซึง่ก าหนดใหม้ขีอ้มลูดงันี้ 
1. การประชุมกรรมการทีเ่กี่ยวขอ้ง 
2. การปรบัปรุงพืน้ที ่(จ านวนพืน้ทีท่ีไ่ดด้ าเนินการ) 
3. กจิกรรมทีไ่ดด้ าเนินการ 
4. ความร่วมมอืของฝ่ายต่าง ๆ 
5. ผลทีเ่กดิขึน้ (เปรยีบเทยีบก่อน - หลงั) 

9 แนวปฏบิตักิารพฒันาพืน้ทีสู่ว่ดัสรา้งสุข 
แนวปฏิบตัิการพฒันาพื้นที่ภายในวดั 9 พื้นที่นัน้ เพื่อเป็นมาตรฐานในการจดัการ

สิง่แวดลอ้มภายในวดั คอื 
1. ป้ายชื่อวดั บรเิวณหน้าวดั และแผนผงัวดัโดยสงัเขป 

1.1 ป้ายชื่อวดัและบรเิวณวดั 
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1) ตอ้งมป้ีายชื่อวดัทีม่ขีนาดเหมาะสม มองเหน็ชื่อวดั และอ่านไดอ้ย่างชดัเจน 
2) ป้ายไม่ช ารุดทรุดโทรม และไม่มสีิง่อื่นใดกดีขวาง 
3) บรเิวณหน้าวดั แนวก าแพง ตอ้งสะอาดเรยีบรอ้ย ไม่มสีิง่กดีขวาง 
4) กรณีมกีารควบคุมเวลาเขา้ออก ใหต้ดิป้ายแสดงเวลาเปิด–ปิดใหช้ดัเจน 

1.2 แผนผงัวดัโดยสงัเขป 
1) วดัตอ้งมแีผนผงัแสดงทีต่ ัง้อาคารสถานทีอ่ย่างชดัเจน 
2) มขีนาดเหมาะสมตัง้อยู่ในจุดทีม่องเหน็ไดช้ดัเจน 
3) มกีารจดัท าป้ายชีบ้่งทศิทางการไปยงัสถานทีต่่าง ๆ ทีส่ าคญั ๆ ภายในวดั 

2. การจดัการจราจร ป้ายจราจร และทีจ่อดรถ 
2.1 มป้ีายจราจร/สญัลกัษณ์ เพือ่ความสะดวก และปลอดภยั 
2.2 จดัสถานทีจ่อดรถใหเ้ป็นระเบยีบ 
2.3 ก าหนดแสดงเสน้จราจรทีช่ดัเจน 
2.4 มสีถานทีร่องรบัขยะ และไมป้ระดบัเพือ่ความสวยงาม 

3. การจดัระบบคลงัวสัดุสงฆแ์ละการควบคุมการเบกิ - จ่าย สิง่ของ 
3.1 มป้ีายชื่อหอ้งคลงัวสัดุสงฆ ์และป้ายระเบยีบปฏบิตักิารยมื - คนืสิง่ของ แสดง

ไวบ้รเิวณหน้าคลงัวสัดุสงฆ์ 
3.2 มแีผนผงัระบุต าแหน่งชัน้วางหรอืจุดวางสิง่ของต่าง ๆ ภายในคลงัสงฆ ์แสดง

ไวภ้ายในบรเิวณคลงัสงฆ์ 
3.3 ชัน้วางสิง่ของจดัวางตามแผนผงัทีก่ าหนด และมป้ีายชีบ้่งในแต่ละชัน้ 
3.4 สิง่ของต่าง ๆ จดัวางตามป้ายชีบ้่งบนชัน้วาง 
3.5 มเีอกสารส าหรบัใชย้มื – คนืสิง่ของในคลงัวสัดุสงฆ ์
3.6 มบีญัชคีวบคุมจ านวนสิง่ของภายในคลงัสงฆ ์ชัน้วางสิง่ของจดัวางตามแผนผงั

ทีก่ าหนด และมป้ีายชีบ้่งในแต่ละชัน้ 
4. หอ้งน ้า 

4.1 มกีารแยกหอ้งน ้าระหว่างพระ และฆราวาส 
4.2 ส าหรบัหอ้งน ้าฆราวาส จะแยกชาย - หญงิ หรอืไม่กไ็ด ้(พจิารณาตามความ

เหมาะสม) 
4.3 มป้ีายหรอืสญัลกัษณ์ชีบ้่งการแยกหอ้งน ้า พระ และฆราวาสชดัเจน 
4.4 หอ้งน ้าสะอาด อุปกรณ์ภายในหอ้งน ้าพรอ้มใชง้านไม่ช ารุดเสยีหาย 
4.5 มแีผนและผูร้บัผดิชอบการท าความสะอาดหอ้งน ้า 

5. การจดัการขยะ 
5.1 เริม่จากการลดขยะใหเ้หลอืน้อยทีสุ่ด เพือ่ใหส้ะดวกกบัการบรหิารจดัการ 
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5.2 ควรมกีารรณรงคใ์หพุ้ทธศาสนิกชนช่วยกนัลดปรมิาณขยะ หรอืหนัมาใชบ้รรจุ
ภณัฑท์ีย่่อยสลายไดง้า่ย 

5.3 การคดัแยกขยะตามประเภทขยะ ได้แก่ ขยะทัว่ไป ขยะรไีซเคลิ ขยะอนิทรยี์ 
เศษใบไม้ และขยะอันตราย รวมถึงการก าจดัอย่างถูกต้องเหมาะสม และเกิดผลกระทบต่อ
สิง่แวดล้อมน้อยที่สุด เช่น การจดัการขยะรไีซเคลิ ถ้าวดัมกีารคดัแยก สามารถน าไปขายเพื่อ
สรา้งรายได ้ขยะประเภทนี้ ไดแ้ก่ กระดาษ ขวดพลาสตกิ ขวดแกว้ เป็นตน้ 

5.4 สรา้งความเขา้ใจใหแ้ก่พุทธศาสนิกชนถงึปัญหาปรมิาณขยะทัว่ไป และขยะจาก
พวงหรดี เพือ่ใหพุ้ทธศาสนิกชนเลอืกใชพ้วงหรดีทีส่ามารถน ามาใชป้ระโยชน์หลงัเสรจ็งานศพได ้
เพื่อใหล้ดปรมิาณขยะทีว่ดัต้องจดัการ เช่น พวงหรดีต้นไม ้พวงหรดีจากเครื่องครวัทัง้จาน ชอ้น 
ถ้วย จกัรยาน เก้าอี้ ผา้ห่ม เครื่องใชไ้ฟฟ้า เช่น พดัลม กาน ้ารอ้น เครื่องปัน่อาหาร หมอ้หุงขา้ว 
เป็นตน้ ส าหรบัพวงหรดีดอกไมส้ด ดอกไมอ้าจน าไปท าปุ๋ ยหมกั สว่นโครงฟางพวงหรดีสามารถ
น ากลบัมาเป็นโครงการใหม่ หรอืแยกจ าหน่าย 

6. สภาพแวดลอ้มทัว่ไป (ความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย ปลอดภยั ของพืน้ทีเ่ปิดโล่งและ
พืน้ทีส่เีขยีวภายในวดั) 

6.1 จดัสภาพแวดลอ้มทัว่ไปภายในวดัมคีวามสะอาด เป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย ร่มรื่น
ปลอดภยั พรอ้มใชง้าน มแีสงสว่างอย่างเพยีงพอ 

6.2 สง่เสรมิใหว้ดัพืน้ทีเ่รยีนรูด้า้นศลิปวฒันธรรมของชุมชน 
6.3 ปลูกตน้ไมย้นืตน้ ไมป้ระดบั และพชืสมุนไพร ภายในวดั 
6.4 รกัษาความสะอาดอย่างต่อเนื่อง 

7. ระบบไฟฟ้า และการป้องกนัอคัคภียั 
7.1 มกีารฝึกอบรมความปลอดภัยจากระบบไฟฟ้า และการป้องกนัอคัคภีัยเป็น

ประจ าทุกปี 
7.2 ส ารวจอุปกรณ์ไฟฟ้า ปลัก๊ สายไฟ ไม่ช ารุด เสยีหาย 
7.3 มกีารควบคุม หรอืการเตอืน ในจุดทีสุ่ม่เสีย่งต่อการเกดิเพลงิไหม้ 
7.4 มอีุปกรณ์ดบัเพลงิทีพ่รอ้มใชง้าน ตดิตัง้ในจุดเหมาะสมเหน็ได้ชดัในปรมิาณที่

เหมาะสม 
7.5 จดัหาเครื่องมอืและอุปกรณ์ทีเ่กี่ยวขอ้งใหเ้พยีงพอและพรอ้มใชง้าน รวมทัง้ระบุ

ต าแหน่งเพื่อสะดวกต่อการใช้งาน ได้แก่ สญัญาณเตอืนภยั ถงัดบัเพลงิ (Fire Extinguishers) 
โดยตดิตัง้อุปกรณ์บรเิวณจุดเสีย่งหรอืจุดที่มสีามารถหยบิใชง้านไดอ้ย่างสะดวก เช่น กุฎ ิศาลา
การเปรยีญเป็นตน้ โดยถงัดบัเพลงิใหต้ดิตัง้ตามมาตรฐานทีก่ าหนดและสะดวกกบัการน ามาใช้ 

7.6 จดัเตรยีมหมายเลขโทรศพัท์หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้ง เช่น สถานีดบัเพลงิ สถานี
ต ารวจส านกังานไฟฟ้า เป็นตน้ 

8. โรงครวั 
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8.1 มป้ีายชื่อโรงครวั 
8.2 สะอาด เป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 
8.3 จดัการวตัถุดบิ และเศษอาหารใหถู้กสุขลกัษณะ 
8.4 ภาชนะกกัเกบ็น ้าดื่มน ้าใชส้ะอาด มฝีาปิดมดิชดิ 
8.5 พืน้ทีซ่กัลา้ง พรอ้มใช ้สะอาดอยู่เสมอ ไม่มคีราบ หรอืเศษอาหาร 
8.6 มกีารจดัเกบ็อาหารใหป้ลอดจากฝุ่น และสตัวน์ าโรค 
8.7 มอีุปกรณ์ท าความสะอาดภายในโรงครวั 

9. อาคารเสนาสนะต่าง ๆ ภายในวดั 
9.1 มป้ีายชื่อบอกอาคารสถานทีต่่าง ๆ 
9.2 อาคารสถานทีโ่ดยรวมมคีวามสะอาดเรยีบรอ้ย 
9.3 มรีะเบยีบปฏบิตักิารใชอ้าคารสถานที่ 
9.4 มอีุปกรณ์ท าความสะอาดทีเ่หมาะสม 
9.5 มผีูร้บัผดิชอบอาคาร 

เกณฑแ์ละตวัชีว้ดัการประเมนิโครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 
การติดตามและประเมินผลการด าเนินโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุขนั ้น

คณะอนุกรรมการโครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข และภาคทีีเ่กีย่วขอ้งไดก้ าหนดหลกัเกณฑ์และ
ตวัชีว้ดัในการตดิตาม ประเมนิผลการด าเนินการไวเ้ป็น 5 หมวด เพือ่เป็นแนวทางในการปฏบิตั ิ
และการน าหลกัเกณฑไ์ปประเมนิผลการด าเนินการของวดั ดงันี้ 

1. หมวดการบรหิารจดัการโครงการ 
หมวดนี้มเีป้าหมายเพือ่พฒันากระบวนการของวดัและชุมชนในการด าเนินการตาม

โครงการ โดยเน้นการประกาศนโยบาย การมสี่วนร่วมในโครงการ การใหค้วามรูเ้รื่องหลกั 5 ส 
และการลงมอืปฏบิตัริ่วมกนั เพื่อน าไปสู่การพฒันาพืน้ที ่9 แห่งภายในวดั ใหม้คีวามสวยงามได้
มาตรฐานตามหลกั 5 ส และหลกัสปัปายะ 7 โดยมขีัน้ตอนดงันี้ 

1) การแต่งตัง้คณะกรรมการโครงการ (คณะกรรมการ 5 ส) 
2) การประกาศนโยบาย 
3) การอบรมใหค้วามรูต้ามหลกั 5 ส เพือ่สรา้งวดัสวยดว้ยความสุข 
4) การส ารวจพืน้ที ่จดัท าแผนผงัวดั และวเิคราะหพ์ืน้ทีเ่พือ่การพฒันา 
5) จดัท าแผนปรบัปรุงภายในวดั 
6) ลงมอืปฏบิตั ิ(Big Cleaning Day) 
7) สรุปผลการด าเนินงาน 

2. หมวดการพฒันาพืน้ทีภ่ายในวดั 9 แห่ง 
หมวดนี้มเีป้าหมายเพื่อพฒันาความสะอาด ความสะดวก มาตรฐาน และความ

ปลอดภยัของพื้นที่/อาคาร 9 พื้นที่ภายในวดั เพื่อให้มกีารดูแลอย่างทัว่ถึง วดัและชุมนที่ได้
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ด าเนินการใน 7ขัน้ตอนและมกีารพฒันาวดัในพืน้ที ่ 9 แห่งนี้ จะถอืว่า ไดเ้ขา้สู่เกณฑม์าตรฐาน
ของโครงการวดั ประชารฐั สร้างสุข เพราะว่ามกีระบวนการพฒันาระบบสาธารณูปการและ
สิง่แวดลอ้มภายในวดัตามความเหมาะสม ไดแ้ก่ 

1) ป้ายชื่อวดั บรเิวณหน้าวดั และแผนผงัวดัโดยสงัเขป 
2) การจดัการจราจร ป้ายจราจร และทีจ่อดรถ 
3) การจดัระบบคลงัวสัดุสงฆ ์และการควบคุมการเบกิ - จ่าย สิง่ของ 
4) หอ้งน ้า 
5) การจดัการขยะ 
6) สภาพแวดล้อมพื้นที่เปิดโล่งภายในวัด ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความ

ปลอดภยั 
7) ระบบไฟฟ้าและการป้องกนัอคัคภียั 
8) โรงครวั 
9) การสุขาภบิาลอาคารเสนาสนะต่าง ๆ ภายในวดั 

3. หมวดการสง่เสรมิสุขภาพและการจดัการสิง่แวดลอ้ม 
หมวดนี้มุ่งพจิารณาถงึการพฒันาวดัไปสู่การเป็นวดัสง่เสรมิสุขภาพและการจดัการ

สิ่งแวดล้อมที่ดีมากยิ่งขึ้น โดยน าหลักการส่งเสริมสุขภาคและการจัดการสิ่งแวดล้อมมา
ประยุกตใ์ชก้บัหลกั 5ส และหลกัสปัปายะ 7 เป็นเครื่องมอืในการด าเนินการดงันี้ 

1) การพฒันาระบบสือ่สารและพฒันาฐานขอ้มลูสุขภาพของพระสงฆ ์สามเณร และ
ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในระดบัวดัและชุมชน 

2) การพฒันาระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุมตามหลัก 5 ส และการ
จดัการสิง่แวดลอ้มในเรื่องขยะ น ้าเสยี มลพษิจากเตาเผาศพ เป็นตน้ 

3) การส่งเสรมิกิจกรรมการดูแลสุขภาพกาย สุขภาพใจ และอนามยัสิง่แวดล้อม
ภายในวดั เช่น การตรวจสุขภาพประจ าปี การปรบัปรุงสิง่ทีก่่อใหเ้กดิผลกระทบต่อสุขภาพ เป็น
ตน้ 

4) การจดัการสถานที่และกจิกรรมที่เอื้อต่อการส่งเสรมิสุขภาพ เช่น มตีู้ยาสามญั
ประจ าวดั หอ้งพยาบาล และมกีารส่งเสรมิกจิกรรมสุขภาพ เช่น ใหว้ดัปลอดอบายมุข สุรา บุหรี ่
เป็นตน้ 

5) การพฒันาวดัให้เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ด้านการส่งเสริมสุขภาพ วฒันธรรม
ประเพณีและการจดัการสิง่แวดลอ้ม 

4. หมวดการจดัการทรพัยากรวฒันธรรม 
หมวดนี้มเีป้าหมายเพือ่รกัษามรดกทางวฒันธรรมหรอืพุทธศลิปกรรมทีม่อียู่ภายใน

วดัให้ได้รบัการจดัเป็นหมวดหมู่ มีการเก็บรกัษา การบูรณปฏิสังขรณ์ให้เป็นสมบูรณ์ เป็น
ระเบยีบ สวยงาม เป็นทีน่่าเคารพสกัการะ เพือ่น้อมน าไปสูก่ารสรา้งศรทัธา การพฒันาจติใจและ
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ปัญญา โดยมแีนวทางการบูรณาการหลกัพุทธธรรมและหลกัการอื่น ๆ เป็นเครื่องมอืในการ
ด าเนินการดงันี้ 

1) การพัฒนาระบบข้อมูลเกี่ยวกับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ โบราณสถาน 
โบราณวตัถุศลิปวตัถุ พุทธศลิปกรรมภายในวดั เพือ่เป็นความรูพ้ืน้ฐานของวดัและชุมชน 

2) การออกแบบและปรบัปรุงภูมสิถาปัตยกรรม การท าผงับรเิวณพืน้ที่
โบราณสถานโบราณวตัถุ ศลิปวตัถุ พุทธศลิปกรรมใหส้อดคลอ้งกบัประโยชน์การใชส้อยและ
สุนทรยีภาพ 

3) การอนุรกัษ์ บูรณปฏสิงัขรณ์ โบราณสถาน โบราณวตัถุ ศลิปวตัถุ พุทธ
ศลิปกรรมภายในวดัทีเ่หมาะสม 

4) การสง่เสรมิการเรยีนรูเ้กี่ยวกบัประวตัศิาสตร ์โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
ศลิปวตัถุพุทธศลิปกรรมภายในวดั 

5) การพฒันาวดัใหเ้ป็นแหล่งศกึษาเรยีนรูด้า้นการอนุรกัษ์ สบืสานวฒันธรรม 
ประเพณีและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ 

5. หมวดการจดัการพืน้ทีจ่ติและปัญญา 
หมวดนี้มเีป้าหมายเพื่อใหว้ดัเป็นสถานที่พฒันาจติใจและปัญญาตามหลกัการทาง

พระพุทธศาสนาอย่างแทจ้รงิ โดยมขีัน้ตอนนับตัง้แต่การจดัการเชงิพืน้ที ่การพฒันากจิกรรมวถิี
พุทธและการสง่เสรมิการพฒันาจติใจและปัญญา โดยมขีัน้ตอน ดงันี้ 

1) การจดัให้พื้นที่ของวดั เช่น อุโบสถ ศาลาการเปรยีญ เป็นสถานที่ส่งเสรมิการ
เรยีนรูว้ถิพีุทธ 

2) การพฒันาวดัใหเ้ป็นศูนยก์ลางของชุมชน เพื่อใชใ้นการส่งเสรมิการด าเนินชวีติ
ตามแนววฒันธรรม ประเพณีทางพระพุทธศาสนา 

3) การพฒันากจิกรรมและการส่งเสรมิการเรยีนรู้ด้านคุณธรรมและจรยิธรรมตาม
แนวพระพุทธศาสนา 

4) การจดักิจกรรมไหว้พระสวดมนต์ แสดงพระธรรมเทศนา การบรรยายธรรม 
ปาฐกถาธรรมประจ าวนัพระหรอืวนัอาทติย ์และวนัส าคญัทางศาสนา 

5) ส่งเสรมิการเจรญิวปัิสสนากรรมฐานให้กับประชาชน (ฝ่ายสาธารณูปการ 
มหาเถรสมาคม, 2563, หน้า 1 – 41) 

สรุปไดว้่า วดัและชุมชนควรมกีารด าเนินการเพื่อเป็นการพฒันาวดัและสงัคมตาม
แนวพระพุทธศาสนา เพราะมุ่งไปสู่การพัฒนาจิตใจและปัญญาเป็นสิ่งส าคญั และเป็นการ
ด าเนินการตามพนัธกจิทีไ่ดต้ัง้ไวใ้หลุ้ล่วงต่อไป 
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 2.5 บริบทพ้ืนท่ีวดัสามกอง จงัหวดัสงขลา 
  วดัสามกอง ตัง้อยู่หมทูี ่2 ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา สรา้งขึน้

เป็นวดัตัง้แต่วนัที ่18 สงิหาคม พ.ศ. 2449 เดมิทีต่ ัง้วดัเป็นสถานทีต่ ัง้ของกองทพั 3 ทพั คอื  
ทพัพระยาหนะ ทพัพระยาสงขลา และทพัพระยานคร เมื่อคราวเกดิสงครามกบัเมอืงปัตตานีครัง้
แรก เสรจ็ศกึทพัแลว้ ท่านพุ่ม ธนารกัษ์ ซึ่งอพยพมาจากบา้นทะนาวปัตตานี จงึไดข้อตัง้เป็นวดั
และใหม้นีามว่า “วดัสามกอง” เพือ่เป็นอนุสรณ์ พรอ้มกบัไดส้รา้งเจดยีข์ึน้ 1 องค ์และถูกท าลาย
เมื่อเกดิสงครามกบัเมอืงปัตตานีครัง้ต่อมา การบูรณะพฒันาวดัได้เริม่ด าเนินในสมยัของหลวง
พ่ออนิทร์ อนฺิทว โส เป็นเจ้าอาวาส โดยมพีระยาวเิชยีร พระอนิทร์ และนางหมาด า สาครนิทร์
พานิชย ์เป็นก าลงัส าคญั ไดร้บัพระราชทานวสิุงคามสมีาเมื่อวนัที ่18 เมษายน พ.ศ. 2453 

วดัสามกอง เป็นวดัทีม่คีวามส าคญัต่อชุมชนในพืน้ที ่ทัง้ในดา้นศาสนา วฒันธรรม และ
กจิกรรมสาธารณะ วดัแห่งนี้เป็นศูนยร์วมจติใจของชาวบา้นในละแวกใกลเ้คยีง มบีทบาทส าคญั
ในการจดักจิกรรมทางศาสนา เช่น งานบุญ งานประเพณีทอ้งถิน่ รวมถงึการเป็นสถานที่พบปะ
ของชุมชนในการด าเนินกจิกรรมต่าง ๆ 

ในด้านภูมศิาสตร์ วดัสามกองตัง้อยู่ไม่ไกลจากตวัเมอืงสงขลา และเชื่อมต่อกบัพื้นที่
ชุมชนทัง้ในเขตเมอืงและรอบนอก ท าใหม้คีวามหลากหลายของประชากร ทัง้ในเรื่องของอาชพี 
ความเชื่อ และวถิีชีวติ ชุมชนรอบวดัมทีัง้บ้านเรอืนของประชาชนทัว่ไป โรงเรยีน หน่วยงาน
ราชการ และร้านค้าท้องถิน่ ซึ่งสะท้อนให้เหน็ถงึความเป็นชุมชนเมอืงกึ่งชนบท ในด้านสงัคม 
เครอืข่ายของวดักบัชาวบ้านถอืว่ามคีวามแน่นแฟ้น ชาวบ้านมกัเขา้ร่วมกิจกรรมของวดัอย่าง
ต่อเนื่อง เช่น การท าบุญตักบาตร การร่วมทอดกฐิน ผ้าป่า หรือการเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อ
สาธารณประโยชน์ เช่น การร่วมกนัพฒันาวดั ท าความสะอาด หรอืการจดัอบรมด้านคุณธรรม
จรยิธรรม 

จ านวนประชากรจ าแนกตามหมู่บา้น 
ท่ี ช่ือหมู่บ้าน จ านวนประชากร (คน) 
1 สามกอง 717 
2 ชุมพอ 1,169 
3 ด่าน 458 
4 ชเูกยีรต ิ 596 
5 แหลมเคยีน 1,255 
6 ด่าน 704 
7 เกาะแตว้ 790 
8 เกาะวา 604 
9 บ่ออฐิ 2,357 
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ท่ี ช่ือหมู่บ้าน จ านวนประชากร (คน) 
10 ด่านกลาง 736 
รวม 9,386  

ส านกับรหิารทะเบยีน กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ วนัที ่5 มนีาคม 2568 
 
2.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

การศกึษาวจิยัเรื่อง “การมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้ง
สุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา” เป็นการศกึษา
เพือ่การวเิคราะห ์สงัเคราะห ์การศกึษาการมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา 
รฐั สร้างสุข ตามการพฒันาวดั ประชา รฐั ในวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา 
จงัหวดัสงขลา โดยมเีอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ดงันี้ 

พระเร่ิม ไขตะขบ และคณะ (2560, หน้า 1895-1896) ได้ท าการวิจยัเรื่อง “แนว
ทางการ มีส่วนร่วมระหว่างวดัและชุมชนในการจัดกิจกรรมวันส าคญัทางพระพุทธศาสนา ” 
ผลการวจิยัพบว่า 1) สภาพปัจจุบนัของการมสีว่นร่วมระหว่างวดัและชุมชนในการจดักจิกรรมวนั
ส าคัญทางพระพุทธ ศาสนาโดยอยู่ในระดับมาก เรียงตามล าดับดังนี้  ด้านการริเริ่มการ
ด าเนินการ ดา้นการด าเนินงาน ดา้นการวางแผนการด าเนินการ และดา้นการประเมนิผล ส่วน
ความต้องการเขา้ไปมสี่วนร่วมในการจดักจิกรรมวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาโดยภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก 2) แนวทางการมสี่วนร่วมระหว่างวดัและชุมชนในการจดักิจกรรมวนัส าคญัทาง
พระพุทธศาสนา ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ตอนที ่1 การเตรยีมการ คอื พระสงฆ์ต้อง
เป็นแบบอย่างที่ดี พระสงฆ์ต้องสร้างเครือข่ายทางชุมชนใช้ช่อง ทางการสื่อสารโดยวิธีการ
ประชาสมัพนัธ์โดยเลอืกใชเ้ครอืข่ายสงัคมออนไลน์ ขัน้ตอนที ่2 การรเิริม่ คอื วดัและชุมชนตอ้ง
จดัตัง้ทมีงานจดักจิกรรม โดยจากอาสาสมคัรที่มคีวามศรทัธาและการสรรหา ขัน้ตอนที่ 3 การ
วางแผน คอื มกีารประชุมวางแผนงาน ท าหนังสอือย่างเป็นทางการ และมกีารประชาสมัพนัธ์ 
ขัน้ตอนที ่4 การด าเนินการ คอื หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งด าเนินงานตามแผนทีไ่ดว้างไว ้และควรมี
การจัดตัง้ศูนย์ประสานงานเก็บรายละเอียดการด าเนินงานเพื่อเตรียมการประเมินผลการ
ด าเนินงาน ขัน้ตอนที ่5 การประเมนิผล คอื การพฒันาจุดเด่นและแกไ้ขจุดบกพร่องในครัง้ต่อไป 
และ 3) ผลการประเมนิความเหมาะสมในการน าแนวทางการมสี่วนร่วมระหว่างวดัและชุมชนใน
การจดักจิกรรมวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาไปปฏบิตั ิในภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  

ศักดา วิวัฒน์ขจรศักด์ิ และคณะ (2561,หน้า 81-93) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
กระบวนการ พฒันาวดัแสงแก้วโพธญิาณ ต าบลเจดยี์หลวง อ าเภอแม่สรวย จงัหวดัเชยีงราย 
ผลการวจิยัพบว่า การพฒันาวดัแสงแก้วโพธญิาณ ต าบลเจดยี์หลวง อ าเภอแม่สรวย จงัหวดั
เชียงราย ในด้านการมสี่วนร่วม พบว่า เจ้าอาวาสวดัแสงแก้วโพธิญาณ บุคลากรในวดั ผู้น า
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ชุมชน และประชาชนต าบลเจดีย์หลวงมีส่วนร่วม ผลกัดนัในการปรบัเปลี่ยนสภาพแวดล้อม
ภายในวดั โดยร่วมกนัจดัหางบประมาณให้แก่วดั เพื่อบูรณปฏิสงัขรณ์ ซ่อมแซมวดัในส่วนที่
ช ารุดทรุดโทรม ด้านการเผยแพร่พระพุทธศาสนา พบว่า พระภิกษุสามเณรได้ทาหน้าที่ใน
การศึกษาปฏิบตัิธรรมตามข้อวตัรต่างๆ มกีิจกรรมภายในวดัที่ช่วยเผยแพร่ในด้านพระธรรม
ค าสัง่สอนต่างๆ ให้พุทธศาสนิกชน ปัญหาและอุปสรรคของการพฒันาวดัพบว่า วดัยงัขาด
โครงสร้างของการบริหารการเงินที่เป็นระบบมากพอ จึงต้องมีกระบวนการในการพัฒนา
บุคลากรที่เกี่ยวข้อง เช่น พระสงฆ์ กรรมการวดัไวยาวจักร รวมถึงชุมชนใกล้วดั ให้มคีวามรู้ 
ความเขา้ใจเพื่อใหส้ามารถดาเนินการบรหิารการเงนิใหแ้ก่วดัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึ้น
และงบประมาณการก่อสรา้งมไีม่เพยีงพอ 

พระเอกชยั นนตรี (2562, หน้า 91) ได้ท าการวิจยัเรื่อง การให้ความหมายของ
รปูแบบและแนวทางการพฒันาวดัใหเ้ป็นรมณียสถาน ดว้ยการมสีว่นร่วมของชุมชน กรณีศกึษา: 
วดันาคปรก เขตภาษเีจรญิ กรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัพบว่า 1) การเขา้มาท าคุณประโยชน์
ในทางพระพุทธศาสนา 2) การเขา้มามสี่วนร่วมในกจิกรรมของวดัที่จดัขึ้น 3) การเขา้มาเพื่อมี
ส่วนร่วมในการเสนอปัญหาและแนวทางพฒันาวดันาคปรก แนวทางการพฒันาวดัใหเ้ป็นรมณีย
สถานทีม่คีวามสมบูรณ์มัน่คงในทางพระพุทธศาสนาอนัเป็นแนวทางของหลกัการสรา้งวดั และ
การบรหิารจดัการได้แก่ ด้านอาวาสสปัปายะ ด้านโคจรสปัปายะ ด้านภสัสะสปัปายะ ด้านปุ
คลสปัปายะ ด้านโภชนสปัปายะ ด้านอุตุสปัปายะ ด้านอริยิาปถสปัปายะ ถอืว่าเป็นหลกัการที่
ก่อใหเ้กดิกระบวนการพฒันาวดัใหม้คีวามรื่นรมยเ์ป็นสถานทีย่ดึเหนี่ยวจติใจของพุทธศาสนิกชน 
เป็นพื้นที่ให้พุทธศาสนิกชนได้มาเรยีนรู้เพื่อพฒันาด้านกาย ด้านจิตใจ ด้านอารมณ์และด้าน
ปัญญา แนวทางแก้ไขปัญหาที่ เกิดขึ้นในการพัฒนาวัดให้ เ ป็นรมณียสถานในทาง
พระพุทธศาสนาของวดันาคปรก คอื ใหม้แีผนโครงสรา้งในการบรหิารจดัการใหเ้กดิประโยชน์ต่อ
การพฒันาวดั 

พระมหาธณิสร จนฺทวณฺโณ และคณะ (2562, หน้า 643-653) ได้ท าการวจิยัเรื่อง 
รูปแบบการบูรณาการหลกันวยุคและหลกัพุทธธรรมแห่งสปัปายะ เพื่อการพฒันาวดัสรา้งสุขใน
สงัคมดจิทิลัผลการวจิยัพบว่า การพฒันาวดัสร้างสุข เป็นการพฒันาอย่างสอดคลอ้งระหว่างวดั 
บ้าน และชุมชนผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายจะต้องร่วมมือกันในการพัฒนาและแก้ปัญหาต่าง ๆ 
โดยเฉพาะพุทธบรษิทัทัง้ 4 ตอ้งร่วมกนัพฒันาในกจิกรรมทุกอย่าง ส าหรบัการพฒันาวดัสรา้งสุข
ในสงัคมดจิทิลันัน้ เน้นการพฒันาแบบบูรณาการให้เกิดความสมดุลใน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้าน
กายภาพ 2) ด้านจติภาพ 3 ด้านพฤตภิาพ และ 4) ด้านปัญญาภาพ ด้วยการมสี่วนร่วมอย่าง
เขม้แขง็ของทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้ง ซึ่งจะน าไปสู่การพฒันาวดัสร้างสุขในสงัคมดจิิทลัอย่างยัง่ยืน 
โดยแนวทางในการพฒันาวดัสร้างสุขนัน้ ได้บูรณาการด้วยปรชัญาหลงันยุคของมเิชล ฟูโกต์ 
และหลกัพุทธธรรมแห่งสปัปายะ ประกอบดว้ยหลกัอาวาสสปัปายะ หลกัโคจรสปัปายะ หลกัภสัส
สปัปายะ หลกัปุคคลสปัปายะ หลกัโภชนสปัปายะ หลกัอุตุสปัปายะ และหลกัอริยิาปถสปัปายะ 

 

 

 

 



53 
 

 

เป็นเครื่องมอืการพฒันาวดัสร้างสุขในสงัคมดิจิทลั เพื่อปรบัแก้ปัญหาใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
กายภาพ ดา้นจติภาพ ดา้นพฤตภิาพ และดา้นปัญญาภาพ ซึ่งจะก่อใหเ้กดิการพฒันาวดัใหเ้ป็น
พืน้ทีส่รา้งสุขแก่ทุกคน 

พระมหาเสงี่ยม สุวโจ และคณะ (2562, หน้า 2822-2841) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
รูปแบบการพฒันาวดัสร้างสุขด้วยสปัปายะตามแนวพุทธจิตวทิยา ผลการวจิยั พบว่า สภาพ
ปัญหาของวดัและแนวคดิการพฒันาวดัสร้างสุขดว้ยสปัปายะตามแนวพุทธ จติวทิยาในจงัหวดั
สระบุร ีจากการวเิคราะห ์SWOT พบว่า จุดแขง็ของวดัในจงัหวดัสระบุร ีมวีตัร ปฏบิตัมุ่ิงสูว่ธิกีาร
ปฏบิตัธิรรม มคีวามสงบปราศจากการรบกวน โดยสภาพบรเิวณรอบๆ ถอืเป็นเขตเมอืง มคีวาม
เจรญิ ไปมาสะดวก สามารถหาพาหนะเดนิทางไดง้่าย บรรยากาศในวดัสะอาด สงบ ร่มรื่น โปร่ง 
ลมพดัเยน็สบายบรเิวณวดัพระพุทธบาทและมชีุมชนอาศยัอยู่อย่าง หนาแน่น จุดอ่อน คอื การ
จดัสภาพแวดลอ้ม มสีภาพไม่เอื้อต่อความเป็นสปัปายะและบา้นชุมชนรอบ วดั มคีวามกลวัการ
เปลีย่นแปลง และการท าลายความเป็นโบราณสถานของวดั 

พระมหาจินตวฒัน์ จารุวฑฺฒโน (2563, หน้า 50) ได้ท าการวจิยัเรื่อง รูปแบบการ
บรหิารวดัสรา้ง สุขดว้ยกจิกรรม 5 ส จงัหวดัสงิหบ์ุร ีผลการวจิยัพบว่า สภาพทัว่ไปในการบรหิาร
วดัสร้างสุขด้วยกิจกรรม 5 ส จงัหวดัสงิห์บุร ีพบว่า การบรหิารวดัสร้างสุขด้วยกิจกรรม 5 ส 
จงัหวดัสงิหบ์ุร ีนับเป็นนโยบายส าคญัของคณะสงฆจ์งัหวดัสงิหบ์ุรี เพราะเป็นนโยบายจากมหา
เถรสมาคมทีก่ าชบัใหว้ดัทุกวดัทัว่ประเทศพฒันาวดัของตนเองตามหลกั 5 ส เจา้อาวาสใหค้วาม
สนใจ และเอาใจใสใ่นการพฒันาวดัใหเ้จรญิรุ่งเรอืง พระผูใ้หญ่ของจงัหวดัสงิหบ์ุรี ใหค้วามส าคญั
กบัการบรหิารวดัสร้างสุขด้วยกิจกรรม 5 ส มกีารแต่งตัง้คณะกรรมการขบัเคลื่อนงาน มกีาร
ประชุมคณะท างาน มกีารอบรมจากทางคณะสงฆ์และหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งกบัการขบัเคลื่อน
นโยบาย 5 ส ไดแ้ก่ ส านกังานพระพุทธศาสนาจงัหวดัสงิหบ์ุร ีและองคก์ารปกครองสว่นทอ้งถิน่ 

พระครสิูริธรรมบณัฑิต และคณะ (2564, หน้า 23-36) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง รูปแบบ
การพฒันาวดัดว้ยวถิ ี5ส โครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ของวดัมิง่เมอืงมูล ผลการวจิยัพบว่า 
การพฒันาวดัดว้ยวถิ ี5ส เพือ่สรา้งสปัปายะ คอื สะสาง สะดวก สะอาด สรา้งมาตรฐาน และสรา้ง
วนิัย ได้รบัการสนับสนุนจากชุมชนรอบวดั กลไกการสนับสนุนจากส านักสนับสนุนสุขภาวะ
องค์กร และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสรมิสุขภาพ (สสส.) ได้ด าเนินการตามระบบ
และกลไกของโครงการ จนท าให้วดัมิง่เมอืงมูลได้รบัโล่รางวลั “สปัปายะ” เป็นวดัต้นแบบ และ
บรษิทั ควอลติี้ เซรามกิ จ ากดั เป็นองคก์รต้นแบบประจ าจงัหวดัล าปาง ผลการวจิยั พบว่า ส่วน
ของเครอืข่ายที่ร่วมพฒันาวดั 5ส มผีลประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด ส่วนคณะ
ศรทัธาวดัมิง่เมอืงมูล มผีลประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด และส่วนภาพรวม ผล
ประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
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พระอนันตชัย อภินนฺโท และคณะ (2564, หน้า 153-169) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
รูปแบบการพัฒนาวัดสัปปายะสร้างสุขเชิงองค์รวม  ด้วยวิถี 5ส ตามแนวพุทธจิตวิทยา 
ผลการวจิยัพบว่า สภาพปัญหาและแนวคดิการพฒันาวดัสปัปายะสรา้งสุขเชงิองคร์วมดว้ยวถิ ี5
ส ตามแนว พุทธจติวทิยา พบว่า จุดแขง็ คอื เป็นส านักปฏบิตัวิปัิสสนากรรมฐานประจ าจงัหวดั
ศรสีะเกษ จุดอ่อน คอื ท างาน    ไม่เป็นระบบ ปัญหา/อุปสรรค คอื ขาดการประชาสัมพันธ์
เกี่ยวกบักจิกรรมที่ทางวดัจดัขึ้น โอกาส คอื        มลีูกศษิย์อุปถมัภ์ค่าใช้จ่ายในการพฒันาวดั 
สงัเคราะหร์ูปแบบการพฒันาวดัสปัปายะสรา้งสุขเชงิองคร์วมดว้ยวถิ ี5ส ตามแนวพุทธจติวทิยา 
คอื 1) ด้านกจิกรรมสถานที่สร้างสุขเชงิองคร์วม 3) ด้านกจิกรรมสงัคมสร้างสุขเชงิองค์รวม 2) 
ดา้นกจิกรรมจติใจสรา้งสุขเชงิองคร์วม 4) ดา้นกจิกรรมปัญญาสรา้งสุขเชงิองคร์วม โดยคุณภาพ
ของรูปแบบการพฒันาวดัสปัปายะสร้างสุขเชงิองค์รวมด้วยวถิ ี 5ส ตามแนวพุทธจติวทิยาโดย
รวมอยู่ ในระดบัมาก  

พระมหาพงศกร ฐิตญาโณ และคณะ (2564, หน้า 1-13) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
ประสทิธผิลการขบัเคลื่อนโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข ตามแนวทาง 5 ส ของวดัในอ าเภอ
โกรกพระ จงัหวดันครสวรรค์ ผลการวจิยั พบว่า 1) ความสมัพนัธ์ระหว่างหลกัอปรหิานิยธรรม
และหลกัการมสี่วนร่วมกบัหลกัทฤษฎี 5 ส ในการขบัเคลื่อนโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข 
ตามแนวทาง 5 ส ในอ าเภอโกรกพระ จงัหวดันครสวรรค ์มคีวามสมัพนัธเ์ชงิบวกในระดบัสูงมาก 
และ 2) แนวทางในการพฒันา ประสทิธผิลของการขบัเคลื่อนโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุข
ตามแนวทาง 5ส ในอ าเภอโกรกพระ จงัหวดันครสวรรค ์ควรด าเนินงานดงันี้ 1) ดา้นสะสาง ควร
มกีารขจดัส่วนเกนิ และเพิม่เตมิส่วนที่ขาดเพื่อให้เพยีงพอต่อการใช้งาน 2) ด้านสะดวก ควรมี
การจดัวางใหง้า่ยต่อการคน้หาและการน าไปใชง้านเพือ่ความปลอดภยัต่อการปฏบิตังิาน 3) ดา้น
สะอาด ควรมกีารก าหนดผูร้บัผดิชอบในแต่ละพืน้ที ่4) ดา้นการสรา้งมาตรฐาน ควรมกีารก าหนด
มาตรฐานใหเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร มกีารฝึกอบรม การตดิตามประเมนิผลแลว้ปรบัปรุงมาตรฐาน
ใหด้ยีิง่ขึน้ และ5) ดา้นการสรา้งวนิยั ควรมกีารรณรงคแ์ละประชาสมัพนัธอ์ย่างต่อเนื่อง  

พระปลดัธีรภทัร ์นาถสีโล  (2565, หน้า 230) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง รปูแบบการบรหิาร
จดัการโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุขของคณะสงฆ์ จงัหวดัปทุมธานี ผลการวจิยั 1. สภาพ
ทัว่ไปในการบรหิารจดัการโครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ของคณะสงฆจ์งัหวดัปทุมธานี พบว่า 
คณะสงฆม์จุีดแขง็ ไดแ้ก่ มศีาสนสถานมัน่คง เป็นแหล่งเรยีนรูข้องชุมชน มวีดัเป็นศูนยก์ลางใน
การด าเนินกิจกรรม 5 ส. และด าเนินการในรูปแบบของคณะกรรมการ จุดอ่อนคอืบางวดัไม่
สามารถบรหิารจดัการเรื่องการเงนิได ้ขดัแยง้ระหว่างบา้นกบัวดั ขาดการกบัดูแลเอาใจใส่อย่าง
ต่อเนื่อง และขาดพืน้ทีส่เีขยีว โอกาส ไดร้บัการสนบัสนุนจากชุมชนในพืน้ทีร่่วมกนัท าบุญบรจิาค
ทรพัย์ และจดักจิกรรม ได้รบัการสนับสนุนจากส านักงานสลากกินแบ่งรฐับาล และประชาชน
ศรทัธาในตวัพระสงฆ ์อุปสรรค ขาดการสนบัสนุนบุคลากรทีม่คีวามรู ้ความสามารถมาช่วยเหลอื
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งานคณะสงฆ์อย่างต่อเนื่อง ขาดการสนับสนุนงบประมาณจากภาครฐั และค่าใช้จ่ายในการ
ด าเนินการสูง 2. กระบวนการในการบรหิารจดั การตามโครงการวดั ประชา รฐั สร้างสุขของ
คณะสงฆจ์งัหวดัปทุมธานี พบว่า ดา้นการวางแผน มกีารวางแผนร่วมกบัชุมชนก่อนด าเนินการ 
ด้านการลงมือท า มีการด าเนินการตามแผน คือ แผน 3579 ได้แก่ 3 พนัธกิจสู่วดัสวยด้วย
ความสุข 5 เครื่องมอืการท างาน (5 ส) 7 แนวทางการด าเนินงาน และ 9 แนวทางปฏบิตัิการ
พฒันาพื้นที่ ด้านการควบคุมมีการประเมินผลการด าเนินการอย่างสม ่าเสมอ และด้านการ
ปรับปรุงแก้ไข มีการประชุมปรึกษาหารือภายในคณะสงฆ์ เพื่อปรับปรุงแก้ไขงานให้มี
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 

พระครูกิตติวฒันานุกลู เซ่งนุ้ย และคณะ (2567, หน้า 188) ได้ท าการวจิยัเรื่อง 
การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาพุทธศาสนสถาน: ศกึษาเฉพาะกรณี ทีพ่กัสงฆป่์าเวฬุวนั 
บา้นสหกรณ์ อ าเภอพุนพนิ จงัหวดัสุราษฎรธ์านี ผลการศกึษาพบว่า การมสีว่นร่วม คอื การร่วม
คดิ ร่วมปฏบิตั ิการมสีว่นร่วมแบบบวร จงึเสรมิสรา้งจติส านึก มคีวามส าคญัต่อการพฒันาศาสน
สถาน คอื การปรบัปรุงสภาพจนเป็นศูนยก์ลางของชุมชน โดยมีพระสงฆ์ท าหน้าทีเ่ผยแผ่ และ
สาธารณูปการ ส่วนหลกัธรรมเกี่ยวกบัการพฒันา คอื หลกัสามคัคธีรรม และหลกัสาราณียธรรม 
โดยการมสี่วนร่วมในการพฒันา มุ่งเน้นการสรา้งความรูส้กึร่วมว่า ศาสนสถานทีส่รา้งนี้เป็นของ
ชุมชน ท าใหเ้กดิความรูส้กึหวงแหน สภาพปัจจุบนัพบว่า จุดแขง็ ประชาชนมอีุดมการณ์ร่วมกนั 
มคีวามศรทัธาในผูน้ า จุดอ่อน อยู่ทีผู่ส้บืเจตนารมณ์มน้ีอย โอกาส จากการยดึเหนี่ยวจติใจของ
ประชาชนในเรื่อง “บวร” อุปสรรค เกดิจากระบบอุปถมัภ์ สภาพการมสี่วนร่วมของชุมชนในการ
พัฒนา ด้านสถานที่ ด าเนินการตามหลักสัปปายะ คือ ปรับปรุงมุมพักผ่อน จัดท าป้าย
ประชาสมัพนัธ์ ดา้นศาสนบุคคล ต้องเป็นปุคคลสปัปายะมปีฏสิมัพนัธ์กบัผู้มาเยอืน มภีสัสะสปั
ปายะ คอืมกีารพูดจาอ่อนหวาน ท าให้เห็นว่าหากจะพฒันาศาสนสถาน ควรต้องเริม่จากการ
สรา้งการมสี่วนร่วมในชุมชน ไดแ้ก่ บา้น และโรงเรยีนเขา้มาช่วยเหลอืภายในศาสนสถาน เมื่อ
บวรมคีวามร่วมมอืกนัแลว้ การพฒันาศาสนสถานกจ็ะเป็นไปได ้อย่างรวดเรว็ 
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2.7 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
จากการศกึษาเรื่อง “การมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้ง

สุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา” ผู้วจิยัได้น ามา
ก าหนดกรอบแนวคดิในการวจิยัการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั 
สรา้งสุขประกอบดว้ย 1) การมสีว่นร่วมในการคดิ 2) การมสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ 3) การมสีว่น
ร่วมในการด าเนินงาน 4) การมสี่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ และ 5) การมสี่วนร่วมในการ
ประเมนิผล (โกวทิย ์พวงงาม 2552, หน้า 273-274) เพื่อเป็นแนวทางการมสี่วนร่วมของชุมชน
ในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอ
เมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยมเีพศ อายุ ระดบัการศกึษา และอาชพี เป็นตวัแปรทีเ่กี่ยวขอ้ง
สามารถแสดงเป็นรปูแบบ ไดด้งันี้ 
 

ตวัแปรต้น     ตวัแปรตาม 
      (Independent Variables)    (Dependent Variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
แผนภาพท่ี 2.1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

แนวทางการพฒันารูปแบบวดั ประชา 
รฐั สรา้งสุข ของวดัสามกอง ต าบลเกาะ
แตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
พัฒนารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้าง
สุข ประกอบด้วย  
1) การมสีว่นร่วมในการคดิ 
2) การมสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ  
3) การมสีว่นร่วมในการด าเนินงาน  
4) การมสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์  
5) การมสีว่นร่วมในการประเมนิผล 

  ปัจจยัส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อายุ 
3. ระดบัการศกึษา 
4. อาชพี 

 

 

 

 



บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

 
การศกึษาวจิยัเรื่อง “การมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้ง

สุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา” เป็นการวจิยัเชงิ
ผสมผสาน (Mixed Methods Research) ประกอบด้วย การวจิยัเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และการวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาค้นคว้า
จากหนงัสอื ตารา เอกสาร วทิยานิพนธ ์และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง ซึง่มขี ัน้ตอน และวธิดี าเนินการ
วจิยัดงัต่อไปนี้ 

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
3.2 เทคนิควธิกีารสุม่ตวัอย่าง 
3.3 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
3.4 การสรา้งและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืวจิยั 
3.5 วธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
3.6 การวเิคราะหข์อ้มลู  
3.7 สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั 

 
3.1 ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

3.1.1 การวจิยัเชงิปรมิาณ ผูว้จิยัก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ดงัต่อไปนี้ 
1) ประชากร ไดแ้ก่ ประชากรทีอ่าศยัอยู่ในเขตพืน้ทีต่ าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืง 

จงัหวดัสงขลา จ านวน 10 หมู่บ้าน จ านวน 9,386 คน (ส านักบรหิารทะเบยีนราษฎร์ กรมการ
ปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2568)  

2) กลุ่มตวัอย่าง กลุ่มตวัอย่าง จากประชากรที่อาศยัอยู่ในเขตพื้นที่ต าบลเกาะ
แตว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา ผูว้จิยัไดก้ าหนดกลุ่มตวัอย่างดว้ยการใชต้ารางของ ทาโร่ ยามา
เน่ (ยุทธ ไกรวรรณ์, 2546, หน้า 98) ระดบัความคลาดเคลื่อน 0.5 ไดข้นาดกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 
400 คน แทนค่าในสตูรไดด้งันี้ 

n  =  
𝑁

1+𝑁𝑒2
 

เมื่อ  n = ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 
N = จ านวนประชากรทัง้หมด 
e = ขนาดความคลาดเคลื่อนทีย่อมรบัได ้(0.05) 
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 แทนค่า n  =  
9,386

1+9,386(0.05)2
 

  n  =  
9,386

23.47
 

n  =  399.91 
จากการค านวณ ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 400 คน โดยผูว้จิยัก าหนดสดัสว่น

ของขนาดกลุ่มตวัอย่างจากแบบสอบถามประชาชนทีอ่าศยัอยู่เขตพืน้ทีต่ าบลเกาะแตว้ อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัสงขลา 

3.1.2 การวจิยัเชงิคุณภาพ ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั (Key Informants) ประกอบดว้ยบุคคลที่
มสี่วนเกี่ยวขอ้งโดยตรงทัง้ในระดบันโยบายและการปฏบิตั ิรวมจ านวนทัง้สิ้น 5 คน ได้แก่ เจ้า
อาวาสวดัสามกองนายกเทศมนตรตี าบลเกาะแต้ว ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ
ต าบลเกาะแต้ว ผู้อ านวยการโรงเรียนวดัสามกองและผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 การคดัเลือกกลุ่ม
ตวัอย่างดงักล่าว มเีป้าหมายเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมทัง้ในมติิของศาสนา การปกครอง 
การศกึษา สาธารณสุข และชุมชน เพื่อใชใ้นการวเิคราะหแ์ละพฒันารูปแบบการมสี่วนร่วมของ
ชุมชนอย่างเป็นระบบและยัง่ยนื 
 
3.2 เทคนิควิธีการสุ่มตวัอย่าง 

3.2.1 การวิจยัเชิงปริมาณ ผูว้จิยัมเีทคนิคการสุม่กลุ่มตวัอย่าง ดงัต่อไปนี้ 
การสุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้  ท าการเลอืกการสุ่มกลุ่มตวัอย่างอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) เป็นการสุ่มสมาชกิทุกหน่วยของประชากรที่มจี านวนไม่มากนัก
แต่มโีอกาสถูกเลอืกอย่างเท่าเทยีมกนั และเป็นอสิระจากกนัที่จะไดเ้ป็นกลุ่มตวัอย่าง โดยกลุ่ม
ตวัอย่างกระจายทัง้ 10 หมู่บา้น หมู่บา้นละ 40 ราย โดยไดร้บัการนัดหมายผ่านผูน้ าชุมชน รวม
จ านวนทัง้สิน้ 400 คน 

3.2.2 การวิจยัเชิงคณุภาพ เป็นการสมัภาษณ์เชงิลกึกบัผู้ให้ขอ้มูลส าคญั ในการสุ่ม
กลุ่มตวัอย่างเชิงคุณภาพ ใช้เทคนิคจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) รวม
จ านวนทัง้สิน้ 5 คน มรีายละเอยีดดงันี้ 

ท่ี ช่ือ – สกลุ ต าแหน่ง 
1 พระครปูลดัวุฒพิร ยตโิก เจา้อาวาสวดัสามกอง  
2 นายรอเซง็ ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแตว้ 
3 นางนนัทา แกว้พทิยานนท์ ผูอ้ านวยการ รพ.สต.เกาะแตว้ 
4 นายโอภาส สงัฆรตัน์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง 
5 นายวรีะ อุปมนต์ ผูใ้หญ่บา้นหมู่ที ่3 
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3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
การวจิยัครัง้นี้ไดส้รา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั เพื่อใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล โดยมี

ลกัษณะขัน้ตอนการสรา้ง และการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอื ตามรายละเอยีดต่อไปนี้ 
ลกัษณะของเครื่องมือ 

3.3.1 การวิจยัเชิงปริมาณ ผูว้จิยัใชแ้บบสอบถาม เป็นเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูซึง่สรา้งขึน้โดยผูว้จิยั จากการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ีและเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้ง ขอ้คาถามได้
ครอบคลุมถงึวตัถุประสงคท์ีต่อ้งการศกึษา โดยแบบสอบถาม (Questionnaires) โดย
แบบสอบถามม ี3 ตอน ดงันี้ 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจยัส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม มี
ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (check-list) ประกอบด้วยเพศ อายุ ระดบั
การศกึษา และอาชพี  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกบัการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบ 
วดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั
สงขลา จ านวน 5 ด้าน ได้แก่ 1) การมสี่วนร่วมในการคดิ 2) การมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ 3) 
การมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน 4) การมสี่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ และ5) การมสี่วนร่วม
ในการประเมินผลผล ลักษณะของค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงันี้ 

มกีารมสีว่นร่วมระดบัมากทีสุ่ด  5  คะแนน 
มกีารมสีว่นร่วมระดบัมาก   4  คะแนน 
มกีารมสีว่นร่วมระดบัปานกลาง  3  คะแนน 
มกีารมสีว่นร่วมระดบัน้อย   2  คะแนน 
มกีารมสีว่นร่วมระดบัน้อยทีสุ่ด  1  คะแนน 

การแบ่งระดบัคะแนน โดยวธิอีงิเกณฑ์ลเิคริ์ท (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หน้า 
103) คดิจากรอ้ยละของคะแนนเตม็ (คะแนนรวม) จดัคะแนนในภาพรวมไดเ้ป็น 5 ระดบั ดงันี้ 

 
คะแนนเฉลีย่   แปลความหมาย 
4.51–5.00    มากทีสุ่ด 
3.51–4.50    มาก 
2.51–3.50    ปานกลาง 
1.51–2.50    น้อย 
1.00 –1.50    น้อยทีสุ่ด 
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ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะเกี่ยวกบัแนวทางส่งเสรมิการมสี่วนร่วมของชุมชนในการ
พฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเมือง
สงขลา จงัหวดัสงขลา ซึง่เป็นลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบปลายเปิด 

3.3.2 การวิจยัเชิงคุณภาพ ผู้วจิยัใช้แนวค าถามส าหรบัการมสี่วนร่วมของชุมชนใน
การพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเมอืง
สงขลา จงัหวดัสงขลา โดยค าถามส าหรบัสมัภาษณ์เชงิลกึถูกพฒันาขึน้โดยผูว้จิยั ประกอบดว้ย
ประเดน็ส าคญั 3 สว่น คอื 

ตอนที ่1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 
ตอนที ่2 การมสีว่นร่วมในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข: กรณีศกึษา 

วดัสามกอง ต าบลเกาะแกว้อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 
ตอนที ่3 แนวทางการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข: กรณีศกึษาวดัสาม

กอง ต าบลเกาะแกว้อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 
 

3.4 การสร้างและตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวิจยั 
การสร้างและตรวจคุณภาพเครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ผู้วจิยัได้ด าเนินการตามล าดบั

ขัน้ตอนดงันี้ 
3.4.1 การศกึษาคน้ควา้เอกสาร บทความ ต ารา และงานวจิยัทีเ่กี่ยวกบัการมสี่วนร่วม

ในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข เพือ่รวบรวมเนื้อหาสาระจากการศกึษาคน้คว้าที่ได้
น ามาก าหนดเป็นเป็นกรอบให้ตรงกับตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อมูล ในการสร้าง
แบบสอบถาม แลว้ร่างแบบสอบถามทีใ่ชใ้นการศกึษาวจิยั 

3.4.2 สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมขอบเขตการศึกษาวิจัย โดยใช้ค าถาม 2 
ประเภท คือแบบปลายปิด (Close-ended Question) และแบบปลายเปิด (Open-ended 
Question)ประกอบกัน ซึ่งเป็นการดัดแปลงเครื่องมือจากแบบสอบถามที่ได้เคยผ่านการ
ตรวจสอบหาค่าความเทีย่งตรง (Validity) และความเชื่อมัน่ (Reliability)  

3.4.3 น าเครื่องมอืทีส่รา้งเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ เสนออาจารยท์ีป่รกึษาวทิยานิพนธ์แกไ้ข
ปรบัปรุงให้ถูกต้องและชดัเจน เหมาะสม ทัง้เนื้อหาสาระ และการใช้ถ้อยค าส านวนภาษา แล้ว
น ามาจดัท าเป็นแบบสอบถาม 

3.4.4 น าเครื่องมอืที่ปรบัปรุงแก้ไขแลว้ เสนอผูเ้ชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
สมบูรณ์ ของเนื้อหาและความเหมาะสมของค าถาม จ านวน 3 ท่าน 

1) พระครวูจิติรศลีาจาร, ดร. 
2) พระครูบวรชยัวฒัน์, ดร. 
3) ดร.บุญสง่ ทองเอยีง 
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เพือ่ตรวจสอบหรอืปรบัปรุงแกไ้ขความถูกตอ้งสมบูรณ์ของเนื้อหา เพือ่ใหไ้ด้
แบบสอบถามทีม่คีวามตรงตามเนื้อหา และความเหมาะสมของคาถาม 

3.4.5 น าแบบสอบถามมาหาค่าดชันีความสอดคล้องของข้อคาถามกบัจุดประสงค์ 
(Index of item objective congruence หรอื IOC) (สง่ศร ีชมภูวงศ,์ 2554, หน้า 197) มคี่าดชันี
ความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 

3.4.6 น าแบบสอบถามทีไ่ดป้รบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้(Try out) กบัประชาชนใน
เขตต าบลเกาะแต้ว ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมอืวจิยั ดา้น
ความเชื่อมัน่ (Reliability)น าขอ้มูลทีไ่ดม้าวเิคราะหห์าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามโดยหาค่า
สมัประสทิธิแ์อลฟ่า (Alpha - coefficient) ตามวธิกีารของครอนบาค (Cronbach) (ส่งศร ีชมภู
วงศ,์ 2554, หน้า 205) ไดค้่าเท่ากบั .952 

3.4.7 น าเครื่องมอืที่สมบูรณ์แล้วไปใช้ในการเก็บข้อมูลกบักลุ่มตวัอย่างในการวิจยั
ต่อไป 
 
3.5 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมลู 

ผูว้จิยัน าเครื่องมอืการวจิยั คอื แบบสอบถาม และค าถามส าหรบัสมัภาษณ์เชงิลกึ ไป
เกบ็รวบรวมขอ้มลู ตามขัน้ตอนดงันี้ 

3.5.1 การวิจยัเชิงปริมาณ 
1) ขอรบัหนงัสอืจากบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั วทิยา

เขตศรธีรรมาโศกราช เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก นายกเทศมนตรี
ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา  

2) แจกแบบสอบถามผ่านผูใ้หญ่บ้าน และลงพืน้ทีด่ว้ยตนเอง และเกบ็รวบรวม
แบบสอบถามคนืดว้ยตนเอง 

3) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามเพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูครบถว้นสมบูรณ์ 
4) น าขอ้มลูทีไ่ดไ้ปวเิคราะหแ์ละประมวลผลผ่านโปรแกรมส าเรจ็รปู 

3.5.2 การวิจยัเชิงคณุภาพ 
ผู้วจิยันัดหมายวนั เวลา และสถานที่กบักลุ่มผู้ให้ขอ้มูลส าคญั และเดนิทางไป

เก็บข้อมูลตามวัน เวลา ที่นัดหมายไว้ สถานที่ในการสัมภาษณ์เชิงลึก ได้แก่ ส านักงาน
พระพุทธศาสนาจงัหวดัสงขลา ส านักวฒันธรรมจงัหวดัสงขลา วดัสามกอง ทีว่่าการอ าเภอเมอืง
สงขลา ส านักงานเทศบาลต าบลเกาะแต้ว โรงพยาบาลธญัญารกัษ์สงขลา โรงพยาบาลส่งเสรมิ
สุขภาพต าบลเกาะแต้ว โรงเรยีนวดัสามกอง ทีท่ าการก านันต าบลเกาะแต้ว โดยด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลด้วยการสมัภาษณ์เชงิลกึ และมกีารจดบันทกึเป็นเอกสาร และบนัทกึภาพ เมื่อ
ไดร้บัอนุญาต 
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3.6 การวิเคราะหข์้อมลู  

3.6.1 การวิจยัเชิงปริมาณ การวเิคราะหข์อ้มูลการวจิยัครัง้นี้ ไดด้ าเนินการน าขอ้มูล
มาวเิคราะหด์ว้ยโปรแกรมส าเรจ็รูป มลี าดบัขัน้ตอน ดงันี้ 

1) ปัจจยัส่วนบุคคลโดยหาค่าสถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ (Percentage) และ
ค่าความถี ่(Frequency) 

2) ศกึษาระดบัทางการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั 
สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยหา
ค่าเฉลีย่ (𝑥̅ ) และค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3) วเิคราะห์แนวทางการพฒันามสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั 
ประชา รฐั สรา้งสุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 
โดยน าเสนอในรปูตารางประกอบค าบรรยาย 

การวเิคราะห์ข้อมูลการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั 
สรา้งสุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแกว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยพจิารณา
ค่าเฉลีย่ของคะแนน ดงันี้ (ชศูร ีวงศร์ตันะ, 2541, หน้า 75) 

ค่าเฉลีย่ 4.51 – 5.00 หมายความว่า มกีารมสีว่นร่วมอยู่ระดบัมากทีสุ่ด 
ค่าเฉลีย่ 3.51 – 4.50 หมายความว่า มกีารมสีว่นร่วมอยู่ในระดบัมาก 
ค่าเฉลีย่ 2.51 – 3.50 หมายความว่า มกีารมสีว่นร่วมอยู่ในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉลีย่ 1.51 – 2.50 หมายความว่า มกีารมสีว่นร่วมอยู่ในระดบัน้อย 
ค่าเฉลีย่ 1.00 - 1.50 หมายความว่า มกีารมสีว่นร่วมอยู่ในระดบัน้อยทีสุ่ด 

3.6.2 การวิจยัเชิงคณุภาพ การวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์เชงิลกึ ผูว้จิยัจะ
ท าการจดัขอ้มูล (Data grouping) ตามสาระส าคญัของประเดน็การสนทนาทีก่ าหนดไว้ จากนัน้
จงึท าการวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชเ้ทคนิคการวเิคราะหเ์ชงิเนื้อหาประกอบบรบิท 
 

3.7 สถิติท่ีใช้ในการวิจยั 
สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยัวเิคราะหด์ว้ยเครื่องคอมพวิเตอรโ์ปรแกรมส าเรจ็รปู ดงันี้ 
3.7.1 การหาค่ารอ้ยละ (Percentage) (ธานินทร ์ศลิป์จารุ, 2563, หน้า 80) 

  สตูร   รอ้ยละ = 
Na

N 100  

   เมื่อ N แทน จ านวนทีต่อ้งการเปรยีบเทยีบ 
    Na แทน จ านวนเตม็ 

3.7.2 การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) มสีูตรดงันี้ (ธานินทร ์ศลิป์จารุ, 
2563, หน้า 71) 
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  สตูร   = 
n


 

  เมื่อ   แทน ค่าเฉลีย่เลขคณิต 
     แทน ผลรวมของผลคณูระหว่างความถีก่บัคะแนน 
   n แทน จ านวนผูต้อบแบบสอบถามทัง้หมด 

3.7.3 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (ธานินทร ์ศลิป์จารุ , 2563 
, หน้า74)  

สตูร  ..DS    = 
( )

( )1

22

−

− 
nn

n
 

        เมื่อ ..DS   แทน สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2  แทน  ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนทัง้หมด  

( )2 แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 
n     แทน ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 

3.7.4 ค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา (Alpha - coefficient) มสีูตรดงันี้ (ธานินทร ์ศลิป์จารุ, 
2563, หน้า 72) 

   สตูร    =  
1−K

K




−



 
2

2

1
t

i

S

S  

  เมื่อ    แทน ค่าสมัประสทิธิข์องความเชื่อมัน่ 
    K แทน จ านวนขอ้ของค าถาม 
   2

iS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 
3.7.5 หาค่าความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยหาความสอดคล้องของความคดิเหน็

ผูเ้ชีย่วชาญระหว่างขอ้ค าถามแต่ละขอ้กบัวตัถุประสงค ์โดยใชส้ตูร (ธานินทร ์ศลิป์จารุ, 2563,  
หน้า 73)       

   สตูร   IOC  =  
N

R  

  เมื่อ  IOC  แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์ 
 R   แทน   ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 
  N   แทน   จ านวนผูเ้ชีย่วชาญ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
การศกึษาวจิยัเรื่อง การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้ง

สุข: กรณี ศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา มวีตัถุประสงค์ 
เพือ่ศกึษาการมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข: กรณีศกึษา วดั
สามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา และเพื่อศกึษาแนวทางการพฒันา
รูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั
สงขลา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจยัได้แก่  ประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่ต าบลเกาะแต้ว 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา เป็นการวจิยัเชิงผสานวธิี (Mixed Methods) โดยใช้แบบสอบถาม
และแบบสมัภาษณ์ เป็นเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นประชาชน 
ที่อาศัยอยู่ในเขต  ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา จ านวน 400 คน มา
วเิคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสงัคมศาสตร์ น าเสนอในรูปตาราง
ประกอบการบรรยายตามล าดบั ไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูออกเป็น 3 ตอน ดงัต่อไปนี้ 
4.1 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัปัจจยัสว่นบุคคล 
4.2 ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข : 
กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 
4.3 ผลการสรุปขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิ 
4.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์  เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา
รปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา  
จงัหวดัสงขลา 
 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะหข์้อมลู 
เพือ่ความสะดวกในการเสนอผลวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัก าหนดสญัลกัษณ์ทีใ่ช ้ดงันี้ 
X  หมายถงึ คะแนนค่าเฉลีย่ (Mean) 
S.D.  หมายถงึ ค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
n  หมายถงึ จ านวนขอ้มลูทัง้หมด 
 
4.1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคล 
ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 400 ราย เมื่อจ าแนกตามปัจจยัสว่นบุคคล 
ของผูต้อบแบบสอบถาม โดยน ามาแจกแจงความถี ่และค่ารอ้ยละ มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงจ านวนและค่าร้อยละ ข้อมูลทัว่ไปเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคลของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ  

(n= 400) 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ชาย 224 56.00 

หญงิ 176 44.00 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามิ จ าแนกตามเพศ 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย จ านวน 224 คน คดิเป็นรอ้ยละ 56.00 และเป็นเพศ
หญงิ จ านวน 176 คน คดิเป็นรอ้ยละ 44.00 
 
ตารางท่ี 4.2 แสดงจ านวนและค่าร้อยละ ข้อมูลทัว่ไปเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคลของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ 

(n = 400) 

อายุ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ต ่ากว่า 30 ปี 49 12.25 

30 - 40 ปี 93 23.25 

41 -50 ปี 133 33.25 

51 ปีขึน้ไป 125 31.25 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ  

ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่อายุ 41 -50 ปี จ านวน 133 คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.25 รองลงมาคอื 
อายุ 51 ปีขึน้ไป จ านวน 125 คน คดิเป็นรอ้ยละ 31.25 อายุ 30 - 40 ปี จ านวน 93 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 23.25 และอายุต ่ากว่า 30 ปี จ านวน 49 คน คดิเป็นรอ้ยละ 12.25 ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงจ านวนและค่าร้อยละ ข้อมูลทัว่ไปเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคลของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดบัการศึกษา 

(n = 400) 

ระดบัการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 

ต ่ากว่าปรญิญาตร ี 216 54.00 

ปรญิญาตร ี  150 37.50 

สงูกว่าปรญิญาตร ี 34 8.50 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดบั

การศกึษา ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มรีะดบัการศกึษาต ่ากว่าปรญิญาตร ีจ านวน 216 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 54.00 รองลงมาคอื ระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 150 คน คดิเป็นรอ้ยละ 37.50 และ
ระดบัสงูกว่าปรญิญาตร ีจ านวน 34 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.50 ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงจ านวนและค่าร้อยละ ข้อมูลทัว่ไปเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคลของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ 

(n = 400) 

อาชีพ จ านวน (คน) ร้อยละ 

เกษตรกร 137 34.25 

รบัราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ 48 12.00 

รบัจา้งทัว่ไป/พนกังานบรษิทัเอกชน 102 25.50 

คา้ขาย/ธุรกจิสว่นตวั 92 23.00 

อื่น ๆ 21 5.25 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 4.4 พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ 

ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่ มอีาชพีเกษตรกร จ านวน 137 คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.25 รองลงมา
คือ อาชีพรบัจ้างทัว่ไป/พนักงานบริษัทเอกชน จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 25.50 อาชีพ
ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว จ านวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 23.00 อาชีพรับราชการ/พนักงาน
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รฐัวสิาหกจิ จ านวน 48 คน คดิเป็นรอ้ยละ 12.00 และอาชพีอื่นๆ จ านวน 21 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
5.25 ตามล าดบั 
 
4.2 ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชา
รฐั  สร้างสุข: กรณีศึกษาวัดสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา 
จงัหวดัสงขลา 
การวเิคราะห์การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข: กรณีศกึษา
วดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยการหาค่าเฉลี่ย และความ
เบีย่งเบนมาตรฐาน ผลการวเิคราะหข์อ้มลูมดีงัต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 4.5 แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบล

เกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยรวม 5 ด้าน 

(n = 400) 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา 

รปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข 

ระดบัการมีส่วนร่วม 

X  S.D. แปลผล 

1. ดา้นการมสีว่นร่วมในการคดิ 3.96 0.27 มาก 

2. ดา้นการมสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ 4.07 0.31 มาก 

3. ดา้นการมสีว่นร่วมในการด าเนินงาน 3.69 0.32 มาก 

4. ดา้นการมสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์ 4.04 0.29 มาก 

5. ดา้นการมสีว่นร่วมในการประเมนิผล 4.00 0.32 มาก 

รวม 3.95 0.16 มาก 

 
จากตารางที่ 4.5 พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั 

สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดบั
มาก (X =3.95, S.D.=0.16) เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลี่ยจากมากไป
น้อย พบว่า ดา้นการมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ ทีม่คี่าเฉลีย่สูงสุด ค่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก (X =
4.07, S.D.=0.31) รองลงมาคอื ดา้นการมสี่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบั
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มาก (X =4.04, S.D.= 0.29) และดา้นทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื ดา้นการมสีว่นร่วมในการด าเนินงาน 
มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก  (X =3.69, S.D.=0.32) 
 
 
ตารางท่ี 4.6 แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบล

เกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการคิด 

(n = 400) 

ด้านการมีส่วนร่วมในการคิด 
ระดบัการมีส่วนร่วม 

X  S.D. แปลผล 

1. เคยแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัการพฒันาวดัในที่

ประชุมหรอืเวทชีุมชน    4.00 0.00 

 

มาก 

2. สามารถเสนอแนวคดิใหม่ๆ ต่อวดัไดโ้ดยเสร ี   3.76 0.58 มาก 

3. รูส้กึว่าวดัรบัฟังความคดิเหน็จากชาวบา้น    4.16 0.39 มาก 

4. มสีว่นร่วมประชุมออกความคดิเหน็ในการพฒันาวดั

ในการเสนอกจิกรรมหรอืโครงการ 4.07 0.52 

 

มาก 

5. มสีว่นร่วมในเสนอความคดิเหน็ในการก าหนด

ขัน้ตอนหรอืวางแผนการพฒันาวดั ตามรูปแบบวดั 

ประชา รฐั สรา้งสุข 3.82 0.57 

 
 

มาก 

รวม 3.96 0.27 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.6 พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั 

สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ดา้นการมสีว่นร่วมใน
การคดิ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X =3.69, S.D.=0.27) เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบั
ตามค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 3 ล าดบั พบว่า ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สูงสุด คอื รูส้กึว่าวดัรบัฟังความ
คดิเหน็จากชาวบา้น มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก (X = 4.16, S.D.=0.39) รองลงมาคอื มสี่วนร่วม
ประชุมออกความคดิเห็นในการพฒันาวดัในการเสนอกิจกรรมหรอืโครงการ  มคี่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดบัมาก (X =4.07, S.D.=0.52) และขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื สามารถเสนอแนวคดิใหม่ๆ ต่อ
วดัไดโ้ดยเสร ีมคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก (X =3.76, S.D.=0.58) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.7 แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบล

เกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการ

ตดัสินใจ 

(n = 400) 

ด้านการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
ระดบัการมีส่วนร่วม 

X  S.D. แปลผล 

1. เคยมสีว่นร่วมในการประชุมตดัสนิใจเลอืกโครงการ

หรอืกจิกรรมเพือ่พฒันาวดั ตามรูปแบบวดั ประชา

รฐั สรา้งสุข 4.14 0.59 

 
 

มาก 

2. วดัเปิดโอกาสใหช้าวบา้นร่วมตดัสนิใจในเรื่อง

ส าคญัของวดั    4.06 0.45 

 

มาก 

3. คดิว่าการตดัสนิใจเกีย่วกบักจิกรรมของวดัมคีวาม

โปร่งใสและเป็นธรรม    4.03 0.74 

 

มาก 

4. มสีว่นร่วมในการก าหนดขัน้ตอนหรอืวางแผนการ

พฒันาวดั ตามรปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 4.07 0.30 

 

มาก 

5. มสีว่นร่วมในการเสนอปัญหา วเิคราะหห์าสาเหตุ 

และร่วมหาแนวทางแกปั้ญหา เพือ่การพฒันาวดั

ตามรูปแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข 4.05 0.55 

 
 

มาก 

รวม 4.07 0.31 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.7 พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข
ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมสี่วนร่วมในการ
ตดัสนิใจ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X =4.07, S.D.=0.31)  
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 3 ล าดบั พบว่า ขอ้ทีม่ี
ค่าเฉลีย่สงูสุด คอื เคยมสีว่นร่วมในการประชุมตดัสนิใจเลอืกโครงการหรอืกจิกรรมเพือ่พฒันาวดั 
ตามรูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก (X =4.14, S.D.=0.59) รองลงมา
คอื มสี่วนร่วมในการก าหนดขัน้ตอนหรอืวางแผนการพฒันาวดั ตามรูปแบบวดั ประชารฐั สรา้ง
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สุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก (X =4.07, S.D.=0.30) และข้อที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด คอื คดิว่าการ
ตดัสนิใจเกี่ยวกบักิจกรรมของวดัมคีวามโปร่งใสและเป็นธรรม มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก (X

=4.03, S.D.= 0.74) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.8 แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบล

เกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการ

ด าเนินงาน 

(n = 400) 

ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
ระดบัการมีส่วนร่วม 

X  S.D. แปลผล 

1. มสี่วนร่วมในการเชญิชวนให้คนในชุมชน เขา้ร่วม

ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ เพื่อการพัฒนาวัดตาม

รปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 3.77 0.44 

 
 

มาก 

2. เห็นว่าชุมชนร่วมแรงร่วมใจในการปรับปรุงหรือ

พฒันาวดั    3.69 0.56 

 

มาก 

3. ยินดีอุทิศ เวลา แรงงาน หรือทรัพยากรเพื่ อ

สนบัสนุนกจิกรรมของวดั    3.60 0.62 

 

มาก 

4. มีส่วนร่วมในการคัดเลือกคณะกรรมการด าเนิน

กิจกรรม/โครงการ เพื่อการพฒันาวดัตามรูปแบบ

วดั ประชา รฐั สรา้งสุข 3.74 0.66 

 

 
 

มาก 

5. มสี่วนร่วมในการปฏบิตักิจิกรรมตามโครงการ เพื่อ

การพฒันาวดัตามรปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 3.64 0.62 

 

มาก 

รวม 3.69 0.32 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.8 พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข
ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมสี่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X =3.69, S.D.=0.32)  
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เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 3 ล าดบั พบว่า ขอ้ทีม่ี
ค่าเฉลีย่สูงสุด คอื มสี่วนร่วมในการเชญิชวนใหค้นในชุมชน เขา้ร่วมปฏบิตักิจิกรรมต่างๆ เพื่อ
การพัฒนาวัดตามรูปแบบวัด ประชารัฐ สร้างสุข  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X =3.77 , 
S.D.=0.44) รองลงมาคอื มสีว่นร่วมในการคดัเลอืกคณะกรรมการด าเนินกจิกรรม/โครงการ เพือ่
การพัฒนาวัดตามรูปแบบวัด ประชารัฐ สร้างสุข  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X =3.74 , 
S.D.=0.66) และขอ้ทีม่คี่าเฉลี่ยต ่าสุด คอื ยนิดอีุทศิเวลา แรงงาน หรอืทรพัยากรเพื่อสนับสนุน
กจิกรรมของวดั มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก (X =3.60, S.D.=0.62) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.9 แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบล

เกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการรบั

ผลประโยชน์ 

(n = 400) 

ด้านการมีส่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ 
ระดบัการมีส่วนร่วม 

X  S.D. แปลผล 

1. รู้สึกว่าได้รับประโยชน์จากกิจกรรมของวัด เช่น 

ความรู ้สุขภาพจติ ฯลฯ    3.98 0.48 

 

มาก 

2. การพฒันาวดัสง่ผลดตี่อคุณภาพชวีติของคนชุมชน    3.97 0.57 มาก 

3. มสี่วนร่วมในการประชาสมัพนัธก์จิกรรมต่างๆ เพือ่

การพฒันาวดัตามรปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข ให้

เป็นทีรู่จ้กัของคนทัว่ไป 4.12 0.63 

 

 

มาก 

4. มคีุณภาพชวีติที่ดขีึ้นจากการเขา้ร่วมกจิกรรมหรอื

โครงการต่างๆ เพื่อการพฒันาวดัตามรูปแบบวดั 

ประชา รฐั สรา้งสุข 4.09 0.41 

 

 

มาก 

5. รู้สกึภาคภูมใิจเมื่อกจิกรรมหรอืโครงการต่างๆ ใน

การพฒันาวดัตามรูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข

ก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อตวัท่านเองและชุมชน 4.08 0.48 

 

 

มาก 

รวม 4.04 0.29 มาก 
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จากตารางท่ี 4.9 พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข
ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ดา้นการมสี่วนร่วมในการรบั
ผลประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X =4.04, S.D.=0.29)  
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 3 ล าดบั พบว่า ขอ้ทีม่ี
ค่าเฉลีย่สูงสุด คอื มสี่วนร่วมในการประชาสมัพนัธก์จิกรรมต่างๆ เพื่อการพฒันาวดัตามรูปแบบ
วัด ประชารัฐ สร้างสุข ให้เป็นที่รู้จ ักของคนทัว่ไป มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X =4.12, 
S.D.=0.63) รองลงมาคอื มคีุณภาพชวีติทีด่ขีึน้จากการเขา้ร่วมกจิกรรมหรอืโครงการต่างๆ เพื่อ
การพัฒนาวัดตามรูปแบบวัด ประชารัฐ สร้างสุข  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X =4.09 , 
S.D.=0.63) และขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื การพฒันาวดัส่งผลดตี่อคุณภาพชวีติของคนชุมชน มี
ค่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก (X =3.97, S.D.=0.57) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.10 แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบล

เกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการ

ประเมินผล 

(n = 400) 

ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
ระดบัการมีส่วนร่วม 

X  S.D. แปลผล 

1. มสี่วนร่วมในการตดิตามประเมนิผลการจดักิจกรรม

ต่างๆ ในการพฒันาวดั ตามรูปแบบวัด ประชารัฐ 

สรา้งสุข 4.05 0.57 

 

มาก 

2. วัดมีระบบรับฟังข้อเสนอแนะจากชุมชนหลังจบ

กจิกรรม    3.89 0.50 

มาก 

3. เชื่อว่าความเหน็ของชาวบา้นมผีลต่อการปรบัปรุง

กจิกรรมในอนาคต    4.02 0.68 

 

มาก 

4. มสี่วนร่วมในการประชุมแลกเปลีย่นความคดิเห็นกบั

เจ้าหน้าที่หรือคณะกรรมการวัด เพื่อปรับปรุง

กจิกรรมหรอืโครงการต่าง ๆ ใหม้คีวามเหมาะสมกบั

การพฒันาวดัตามรปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 4.03 0.43 

 
 

 

มาก 
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5. มสี่วนร่วมในการให้ข้อเสนอแนะข้อคดิเห็นอันเป็น

ประโยชน์ในการปรบัปรุง วางแผนเพือ่พฒันาวดัตาม

รปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข 3.99 0.60 

 

 

มาก 

รวม 4.00 0.32 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.10 พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข
ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมสี่วนร่วมในการ
ประเมนิผล โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X =4.00, S.D.=0.32)  
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 3 ล าดบั พบว่า ขอ้ทีม่ี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คอื มสี่วนร่วมในการตดิตามประเมนิผลการจดักจิกรรมต่างๆ ในการพฒันาวดั 
ตามรูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก (X =4.05, S.D.=0.57) รองลงมา
คอื มสี่วนร่วมในการประชุมแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกบัเจ้าหน้าที่หรอืคณะกรรมการวดั เพื่อ
ปรบัปรุงกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ ให้มีความเหมาะสมกับการพฒันาวดัตามรูปแบบวัด 
ประชา รฐั สร้างสุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก (X =4.03, S.D.=0.43) และขอ้ที่มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด 
คอื วดัมรีะบบรบัฟังขอ้เสนอแนะจากชุมชนหลงัจบกจิกรรม มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก (X =3.98, 
S.D.=0.50) ตามล าดบั 
 
4.3 ผลการสรปุข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 จากขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิทีไ่ดร้บัมาจาการสอบถาม ผูว้จิยัสรุปไดว้่า  

1) ควรส่งเสรมิการมสี่วนร่วมในการคดัเลอืกคณะกรรมการด าเนินกิจกรรม/โครงการ 
เพื่อการพฒันาวดั โดยจดัตัง้คณะกรรมการบริหารวดั ให้มตีวัแทนจากพระสงฆ์ ผู้น าชุมชน 
หน่วยงานทอ้งถิน่ โรงเรยีน และประชาชน  
 2) ควรการพฒันากายภาพและสิง่แวดล้อม โดยการปรบัปรุงภูมทิศัน์ของวดัให้เป็น
พื้นที่สร้างสุข เช่น การจดัสวนสมาธิ ลานธรรม และห้องสมุดธรรมะ ควรจดัให้มพีื้นที่เรยีนรู้
ชุมชน เช่น ศูนย์เรยีนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และพื้นที่ฝึกอาชีพ และควรรณรงค์กิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่อง 
 3) ควรสร้างเครือข่ายในการพฒันาวดั โดยการสร้างความร่วมมือกับสถานศึกษา 
โรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพต าบล องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ และภาคเอกชน 
4) ควรส่งเสรมิใหป้ระชุมชนเขา้มามสี่วนร่วมในการปฏบิตักิจิกรรมต่างๆ ของวดัใหม้ากขึน้ เพื่อ
การพฒันาวดัตามรปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 
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4.4 ผลการวิเคราะหข์้อมูลจากการสมัภาษณ์ เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะ
แต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา 

ผูว้จิยัไดไ้ปสมัภาษณ์กบัผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ในประเดน็ความคดิเหน็เกี่ยวกบั
การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข : กรณีศกึษาวดัสามกอง 
ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยใช้วธิกีารวเิคราะห์และสงัเคราะห์ขอ้มูล
เชงิพรรณนาแล้วบรรยาย (Descriptive) ให้เหตุผลสรุปประเดน็ใน 5 ด้าน ได้แก่ 1) การมสี่วน
ร่วมในการคดิ 2) การมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ 3) การมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน 4) การมี
สว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์ และ 5) การมสีว่นร่วมในการประเมนิผล ดงันี้ 

4.4.1 รายชื่อผูท้รงคุณวุฒผิูใ้หส้มัภาษณ์ 5 ท่าน ดงันี้ 
1. พระครปูลดัวุฒพิร ยตโิก เจา้อาวาสวดัสามกอง  
2. นายรอเซง็ ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแตว้ 
3. นางนนัทา แกว้พทิยานนท ์ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพต าบลเกาะแตว้ 
4. นายโอภาส สงัฆรตัน์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง 
5. นายวรีะ อุปมนต ์ ผูใ้หญ่บา้นหมู่ที ่3  
4.4.2 ผลการสมัภาษณ์สรปุได้ดงัน้ี 
แนวทางในการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวัด ประชา รัฐ สร้างสุข : 

กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 
1) ตามทศันคติของท่านแนวทางในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของ

วดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการ
คิด ควรท าอย่างไรบ้าง 

1. พระครูปลดัวุฒพิร ยตโิก เจ้าอาวาสวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 2568 

ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า การพฒันาวดัใหเ้ป็นศูนยก์ลางของชุมชนอย่างแทจ้รงิ จะตอ้งเริม่จากการเปิด

ใจรบัฟังความคดิเหน็ของทุกฝ่าย และการเชื่อมโยงความคดิเหน็อย่างเป็นระบบ ซึ่งจะน าไปสู่

ความเขม้แขง็ ความยัง่ยนื และท าใหว้ดัเป็นของทุกคนในชุมชน 

2. นายรอเซ็ง ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแต้ว สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 

2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกกลุ่มเสนอความคิดเห็น ร่วมเสนอ

แนวคดิ และวางแผนพฒันาร่วมกบัวดั จะช่วยใหแ้นวทางการพฒันาเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ

มากขึน้ และสะทอ้นความตอ้งการของประชาชนไดอ้ย่างแทจ้รงิ 

3. นางนันทา แก้วพทิยานนท์ ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเกาะแต้ว  
สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า การพฒันา “วดั ประชา รฐั สร้างสุข” ที่
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ยัง่ยนื ชุมชนจะรู้สกึเป็นเจ้าของ ร่วมรบัผดิชอบ และภาคภูมใิจในความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
หากการคิดร่วมถูกส่งเสริมอย่างเป็นระบบและจริงใจ วัดจะกลายเป็นศูนย์รวมจิตใจและ
ศูนยก์ลางการเรยีนรูข้องชุมชนไดอ้ย่างแทจ้รงิ 

4. นายโอภาส สงัฆรตัน์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที่ 27 มถิุนายน 
2568 ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า การพฒันาวดัไม่ใช่หน้าทีข่องพระสงฆฝ่์ายเดยีว แต่ควรเปิดโอกาสให้
ชุมชนทุกกลุ่มไดแ้สดงความเหน็ เสนอแนวคดิ และสะทอ้นปัญหาเกี่ยวกบัการพฒันาวดั เพื่อให้
สามารถพฒันาวดัสามกองใหเ้ป็นไปตามรปูแบบวดั ประชา รฐั เสรมิสุข ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

5. นายวีระ อุปมนต์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 สัมภาษณ์วันที่ 27 มิถุนายน 2568 ได้ให้
สมัภาษณ์ว่า การเปิดโอกาสใหช้าวบา้นมพีืน้ทีแ่ละบทบาทในการเสนอความคดิเหน็อย่างจรงิจงั
และเป็นระบบ ท าให้เกิดความรู้สกึเป็นเจ้าของร่วม และน าไปสู่การพฒันาวดัที่สอดคล้องกบั
ความตอ้งการของชุมชนอย่างแทจ้รงิ 

สรุปไดว้่า แนวทางในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบล
เกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ดา้นการมสี่วนร่วมในการคดิ คอื การเปิดพื้นที่ให้
ประชาชนทุกกลุ่มมสี่วนร่วมในการเสนอความคดิเหน็ การรบัฟังความคดิเหน็จากภาคเีครอืข่าย
ทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ ์ผูน้ าชุมชน หน่วยงานภาครฐั และประชาชนทัว่ไป จะท าให้
เกดิการเชื่อมโยงความคดิเหน็อย่างเป็นระบบ และน าไปสู่แนวทางที่มปีระสทิธภิาพ เป็นกลไก
ส าคญัทีจ่ะพาวดัไปสูก่ารเป็นศูนยก์ลางทางจติใจและการเรยีนรูข้องชุมชน  

2) ตามทศันคติของท่านแนวทางในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของ
วดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการ
ตดัสินใจ ควรท าอย่างไรบ้าง 

1. พระครูปลดัวุฒพิร ยตโิก เจ้าอาวาสวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 2568 

ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า วดัควรเปิดโอกาสใหทุ้กฝ่ายเขา้มาร่วมตดัสนิใจ โดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวขอ้ง

กบักจิกรรมชุมชน การใช้ทรพัยากรของวดั และการวางแผนพฒันา เพราะเชื่อว่า เมื่อทุกคนมี

สว่นในการตดัสนิใจ กจ็ะรูส้กึเป็นเจา้ของและพรอ้มสนบัสนุนวดัในทุกดา้น 

2. นายรอเซ็ง ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแต้ว สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 

2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า ควรจดัตัง้คณะกรรมการพฒันาวดัแบบมสี่วนร่วม โดยมตีวัแทนจาก

ชุมชน หน่วยงานทอ้งถิน่ และวดั ร่วมกนัพจิารณาและตดัสนิใจในเรื่องส าคญัต่างๆ เพื่อใหก้าร

ด าเนินงานโปร่งใส ตรวจสอบได ้และสะทอ้นความตอ้งการของประชาชน 

3. นางนันทา แก้วพทิยานนท์ ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเกาะแต้ว  
สมัภาษณ์วนัที่ 25 มิถุนายน 2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า การตัดสินใจเกี่ยวกับการพฒันาและ
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กิจกรรมของวัด ควรอาศัยข้อมูลจากการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นพื้นฐาน เช่น ความ
ตอ้งการดา้นสุขภาพ การใชพ้ืน้ทีว่ดัเพือ่กจิกรรมสง่เสรมิสุขภาวะ  

4. นายโอภาส สงัฆรตัน์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที่ 27 มถิุนายน 
2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า การมสี่วนร่วมของเยาวชนและกลุ่มการศึกษาในการตดัสินใจเรื่อง
กจิกรรมวดัจะท าใหว้ดักลายเป็นพื้นทีเ่รยีนรูข้องชุมชนจรงิ ๆ จงึควรเปิดโอกาสใหค้รู นักเรยีน 
และผู้ปกครองได้เข้าร่วมตดัสนิใจในบางประเด็น เช่น การจดักิจกรรมทางศีลธรรม หรอืการ
ออกแบบโครงการวดักบัโรงเรยีน 

5. นายวีระ อุปมนต์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 สัมภาษณ์วันที่ 27 มิถุนายน 2568 ได้ให้
สมัภาษณ์ว่า การตดัสนิใจร่วมกนัของวดัและชุมชน เป็นกลไกส าคญัทีน่ าไปสูก่ารพฒันาทีย่ ัง่ยนื
และมปีระสทิธภิาพ  

สรุปไดว้่า แนวทางในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบล
เกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ดา้นการมสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ เป็นกระบวนการ
ที่ส่งเสรมิทัง้ความยัง่ยนื และความเป็นธรรม ในการพฒันาวดั เมื่อประชาชนได้มบีทบาทอย่าง
แท้จรงิในการก าหนดทศิทางการพฒันาวดั ย่อมท าให้วดัสามกองกลายเป็นศูนย์รวมจติใจและ
ศูนยก์ลางการเรยีนรูข้องชุมชนไดอ้ย่างแทจ้รงิ 

3) ตามทศันคติของท่านแนวทางในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข
ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมใน
การด าเนินงาน ควรท าอย่างไรบ้าง 

1. พระครูปลดัวุฒพิร ยตโิก เจ้าอาวาสวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 2568 
ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า การด าเนินงานควรส่งเสรมิให้ชุมชนเขา้มามบีทบาทจรงิ ทัง้ในงานประเพณี 
กจิกรรมจติอาสา และการดูแลรกัษาพืน้ทีว่ดั เพื่อสรา้งความร่วมมอืและความรบัผดิชอบร่วมกนั
ในระดบัชุมชน 

2. นายรอเซ็ง ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแต้ว สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 
2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า ควรมกีารวางแผนร่วมกนัระหว่างวดัและหน่วยงานท้องถิ่น รวมทัง้
จดัตัง้กลุ่มอาสาสมคัรหรอืเครอืข่ายชุมชนเพื่อช่วยด าเนินงาน และให้ความช่วยเหลือในด้าน
ทรพัยากรและการสนบัสนุนดา้นเทคนิค 

3. นางนันทา แก้วพทิยานนท์ ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเกาะแต้ว  
สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า ควรส่งเสรมิการด าเนินงานที่ตอบโจทย์
สุขภาพและความเป็นอยู่ของชุมชน เช่น กิจกรรมส่งเสรมิสุขภาพในพื้นที่วดั โดยร่วมมอืกบั
หน่วยงานสุขภาพและกลุ่มชุมชนเพือ่สรา้งความยัง่ยนื 

4. นายโอภาส สงัฆรตัน์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที่ 27 มถิุนายน 
2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า ควรเปิดโอกาสให้เยาวชนและสถานศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในการ
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ด าเนินกจิกรรมวดั เช่น การจดักจิกรรมเรยีนรู ้การท าความสะอาดพืน้ทีว่ดั หรอืกจิกรรมพฒันา
จติใจควบคู่การศกึษา 

5. นายวีระ อุปมนต์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 สัมภาษณ์วันที่ 27 มิถุนายน 2568 ได้ให้
สมัภาษณ์ว่า เน้นการสร้างเครอืข่ายคนในชุมชนให้มสี่วนร่วมอย่างกว้างขวาง รวมถงึการจดั
กจิกรรมที่เปิดให้ชาวบ้านร่วมมอืกนัดูแลวดั เช่น กจิกรรมรกัษาความสะอาด การจดัการขยะ 
และการสนบัสนุนกจิกรรมทางศาสนา 

สรุปไดว้่า แนวทางในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบล
เกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน เป็นการ
ส่งเสรมิใหป้ระชาชนเขา้มามสี่วนร่วมในจดักจิกรรมต่างๆ ของวดั จะเป็นแรงขบัเคลื่อนส าคญัที่
ท าใหว้ดัสามกองกลายเป็นวดัประชารฐัสรา้งสุขไดอ้ย่างแทจ้รงิ เพราะเมื่อชุมชนมสีว่นร่วมในทุก
กระบวนการ วดักจ็ะพฒันาอย่างยัง่ยนืและต่อเนื่อง 

4) ตามทศันคติของท่านแนวทางในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของ
วดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการ
รบัผลประโยชน์ ควรท าอย่างไรบ้าง 

1. พระครูปลดัวุฒพิร ยตโิก เจา้อาวาสวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที ่ 25 มถิุนายน 2568 
ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า การพฒันาวดัควรมุ่งเน้นใหช้าวบา้นไดร้บัประโยชน์ร่วมกนั ไม่ว่าจะเป็นดา้น
จติใจ เศรษฐกจิ หรอืสุขภาพ เช่น การใช้พื้นที่วดัจดัตลาดนัด หรอือบรมอาชพี เพื่อให้วดัเป็น
ศูนยก์ลางการสรา้งรายไดแ้ละพลงับวกแก่ชุมชนอย่างแทจ้รงิ 

2. นายรอเซ็ง ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแต้ว สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 
2568 ได้ให้สมัภาษณ์ว่า ผลประโยชน์จากการด าเนินโครงการต่าง ๆ ของวดัควรถูกกระจายสู่
ทุกกลุ่มในชุมชน โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบาง เช่น ผูส้งูอายุ เดก็ และคนว่างงาน เช่น ผ่านการจา้ง
งานในกจิกรรมวดั การแบ่งปันผลผลติจากโครงการเกษตรในวดั หรอืการจดักจิกรรมสุขภาพที่
เขา้ถงึทุกคน 

3. นางนันทา แก้วพทิยานนท์ ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเกาะแต้ว 
สัมภาษณ์วันที่ 25 มิถุนายน 2568 ได้ให้สัมภาษณ์ว่า การส่งเสริมให้ประชาชนเข้าถึง
ผลประโยชน์ดา้นสุขภาพจติและสุขภาพกายจากกจิกรรมวดัเป็นเรื่องส าคญั เช่น การจดักจิกรรม
ลดความเครยีด ออกก าลงักายในวดั หรอืการใชว้ดัเป็นศูนยใ์หค้วามรูด้า้นสุขภาพอย่างต่อเนื่อง 

4. นายโอภาส สงัฆรตัน์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที ่27 มถิุนายน 
2568 ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า ผลประโยชน์ดา้นการศกึษาควรถูกแบ่งปันผ่านการใชพ้ืน้ทีว่ดั เพือ่การ
เรยีนรูข้องนักเรยีน เช่น การจดักจิกรรมเสรมิทกัษะชวีติ ค่ายคุณธรรม หรอืกจิกรรมจติอาสาที่
เชื่อมโยงกบัหลกัธรรม ท าใหเ้ยาวชนไดร้บัประโยชน์ทัง้ความรูแ้ละคุณธรรม 
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5. นายวีระ อุปมนต์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 สัมภาษณ์วันที่ 27 มิถุนายน 2568 ได้ให้
สมัภาษณ์ว่า ชุมชนมีความรู้สึกว่าได้รบัประโยชน์จากกิจกรรมของวดั การใช้วดัเป็นพื้นที่
สาธารณะเพื่อการศกึษา อาชพี สุขภาพ และกจิกรรมทางจติใจ  จะท าใหคุ้ณภาพชวีติทีด่ขี ึน้จากการ
เขา้ร่วม กจิกรรมหรอืโครงการต่าง ๆ  

สรุปไดว้่า แนวทางในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบล
เกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ดา้นการมสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์ เป็นกลไก
ส าคญัทีท่ าใหป้ระชาชนเกดิความรูส้กึเป็นเจา้ของร่วมกบัวดั ทัง้ดา้นสงัคม และจติใจ โดยการใช้
วดัเป็นศูนยก์ลางแห่งการเรยีนรู ้พฒันาทกัษะ และการแบ่งปันโอกาสอย่างเท่าเทยีม จะช่วยให้
วดัสามกองเป็นวดั “ประชารฐั สรา้งสุข” ไดอ้ย่างแทจ้รงิและยัง่ยนื 

5) ตามทศันคติของท่านแนวทางในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของ
วดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ด้านการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล ควรท าอย่างไรบ้าง 

1. พระครูปลดัวุฒพิร ยตโิก เจา้อาวาสวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที ่ 25 มถิุนายน 2568 
ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า การประเมนิผลไม่ควรเป็นหน้าที่ของวดัฝ่ายเดยีว แต่ควรเชญิชวนชาวบ้าน
เขา้ร่วมสะท้อนความคดิเหน็เกี่ยวกบัผลลพัธ์ของกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้รู้ว่าสิง่ที่ท าไปตรงกบั
ความตอ้งการหรอืไม่ และควรปรบัปรุงตรงจุดใด 

2. นายรอเซ็ง ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแต้ว สมัภาษณ์วนัที่ 25 มถิุนายน 
2568 ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า ควรจดัตัง้คณะกรรมการประเมนิผลร่วมระหว่างวดั หน่วยงานทอ้งถิน่ 
และชุมชน เพื่อประเมนิความคุ้มค่า ความพงึพอใจ และผลกระทบจากโครงการที่ด าเนินการ 
โดยใชเ้กณฑแ์ละวธิกีารประเมนิทีช่ดัเจน โปร่งใส 

3. นางนันทา แก้วพทิยานนท์ ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเกาะแต้ว 
สมัภาษณ์วนัที ่25 มถิุนายน 2568 ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า การมสี่วนร่วมในการตดิตามประเมนิผล 
การจดักจิกรรมต่าง ๆ ในการพฒันาวดั จะท าใหท้างวดัไดเ้หน็ถงึสภาพความพงึพอใจในการจดั
กจิกรรม เพื่อสามารถน าผลการประเมนิมาใช้มใีนการพฒันากจิกรรมต่างๆ ให้คุณภาพต่อไป 
โดยประชาชนตอ้งไดม้สีว่นในการเกบ็ขอ้มลู ใหข้อ้เสนอแนะ และร่วมสรุปผล 

4. นายโอภาส สงัฆรตัน์ ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวดัสามกอง สมัภาษณ์วนัที ่27 มถิุนายน 
2568 ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า การประเมนิผลควรเป็นกระบวนการเรยีนรู้ร่วมของชุมชน โดยเฉพาะ
กลุ่มเยาวชนควรได้มบีทบาท เช่น ท าแบบส ารวจ ท ารายงาน หรอืจดัเวทสีะทอ้นความคดิเห็น 
เพือ่ฝึกความรบัผดิชอบต่อสาธารณะ 

5. นายวีระ อุปมนต์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 สัมภาษณ์วันที่ 27 มิถุนายน 2568 ได้ให้
สมัภาษณ์ว่า ควรมเีวทชีุมชนอย่างสม ่าเสมอ เพื่อใหช้าวบา้นไดแ้สดงความคดิเหน็ต่อกจิกรรม
ของวดั พร้อมเสนอให้มแีบบฟอร์มประเมนิที่อ่านง่าย ใช้ง่าย และผลการประเมนิควรถูกน ามา
เปิดเผยต่อชุมชนอย่างตรงไปตรงมา 
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สรุปไดว้่า แนวทางในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบล
เกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา การมสีว่นร่วมของชุมชนในการประเมนิผลกจิกรรม
ของวดั จะช่วยเพิม่ความโปร่งใส ยกระดบัคุณภาพกจิกรรม และท าให้การพฒันาวดัประชารฐั 
สรา้งสุข มทีศิทางทีต่อบสนองต่อความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของชุมชนอย่างยัง่ยนื 

4) ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
1. ควรมกีารแผนงาน กจิกรรม หรอืการใช้ทรพัยากรของวดัอย่างมปีระสทิธภิาพ โดย

จดัใหม้ตีวัแทนจากหลายภาคส่วนเขา้ร่วม ในรูปของกคณะกรรมการ หรอืกระบวนการกลุ่มร่วม
คดิร่วมตดัสนิใจ เพือ่สรา้งความโปร่งใสและความร่วมมอื 

2. ควรส่งเสรมิให้ประชาชนในพื้นที่เข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของวดั เช่น กิจกรรม
พฒันาวดั งานบุญ งานสุขภาพ หรอืกจิกรรมการเรยีนรู้ โดยเฉพาะเยาวชนและกลุ่มจติอาสา 
เพือ่เสรมิสรา้งความรูส้กึเป็นเจา้ของร่วมของทุกคน 

3. ควรส่งเสริมให้ประชาชนในพื้นที่เห็นความส าคญัในการติดตามและประเมินผล
กจิกรรมของวดั ทัง้ในดา้นผลสมัฤทธิ ์ความพงึพอใจ และผลกระทบต่อชุมชน ผ่านแบบสอบถาม 
เวทสีะทอ้นความคดิเหน็ใหม้ากขึน้ เพือ่จะไดน้ าพฒันากจิกรรมของวดัใหด้ยีิง่ขึน้  
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บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การศกึษาวจิยัเรื่อง การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สรา้ง

สุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ผูว้จิยัขอน าเสนอ

เกี่ยวกบั วตัถุประสงคข์องการวจิยั กลุ่มตวัอย่าง เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั 

สรุปผลการวจิยั อภปิรายผลและขอ้เสนอแนะตามล าดบั ดงันี้ 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพือ่ศกึษาการมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข:

กรณีศกึษา วดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา  

2. เพือ่ศกึษาแนวทางการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข:กรณีศกึษา วดัสาม

กอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา               

ประชากร 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ประชาชนต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา 

กลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตต าบล                

เกาะแตว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา จ านวน 400 คน 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเชิงคณุภาพ คอื เจา้อาวาสวดัสามกอง นายกเทศมนตรี

ต าบลเกาะแต้ว ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเกาะแต้ว ผูอ้ านวยการโรงเรยีน

วดัสามกองและผูใ้หญ่บา้นหมู่ที ่3 รวม 5 คน เลอืกแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการให้บริการ

โครงสร้างพื้นฐานต่อประชาชนของเทศบาลเมอืงควนลงั อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา มคี่า

ดชันีความสอด คลอ้งเท่ากบั 1.00 และมคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั .952 ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงันี้ 

ตอนที ่1 สอบถามขอ้มูลทัว่ไปเกี่ยวกบัปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม เป็น

แบบ สอบถามลกัษณะปลายปิด (Close Ended) ค าถามเป็นแบบเลอืกตอบ (Multiple Choices) 

จ านวน 5 ขอ้ ประกอบดว้ย เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และอาชพี 

 

 

 

 



81 
 

 

ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกบัการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา 

รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา เป็น

แบบสอบถามลกัษณะปลายปิด (Close Ended) ค าถามเป็นแบบเลอืกตอบ (Multiple Choices) 

จ านวน 25 ขอ้ 

ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะต่อการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั 

สรา้งสุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัเชงิคุณภาพ เป็นแบบสมัภาษณ์ โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 

ดงันี้ 

ตอนที ่1 ขอ้มลูผูใ้หส้มัภาษณ์ปัจจยัสว่นบุคคลของผูต้อบแบบสมัภาษณ์ ดว้ยการ

กรอกขอ้ความลงในช่องว่าง ตามความเป็นจรงิเท่าทีส่ามารถเปิดเผยได้ 

ตอนที ่2 แนวทางในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบล

เกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะต่อการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง 

ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา  

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูลส าหรบัการวจิยัเชงิปรมิาณ ผูว้จิยัด าเนินการแจกแบบสอบถาม 

และเกบ็รวบรวมดว้ยตวัเอง โดยไดร้บัแบบสอบถามกลบัคนืมาจ านวน 400 ฉบบั คดิเป็นรอ้ยละ 

100 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูลส าหรบัการวจิยัเชงิคุณภาพ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการโดยการนัดวนั

เวลาสมัภาษณ์กบัผูใ้หข้อ้มลูส าคญัทัง้ 5 คน จากนัน้ด าเนินการสมัภาษณ์ตามวนัเวลาทีก่ าหนด 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจยั 

การวจิยัเชิงปรมิาณ ใช้การวเิคราะห์ขอ้มูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสงัคมศาสตร์ 

ส าหรบัสถติทิีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย ความถี ่ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

การวจิยัเชงิคุณภาพ ใชก้ารวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยการวเิคราะหเ์นื้อหา 
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5.1 สรปุผลการวิจยั 
การศกึษาวจิยัเรื่อง “การมสีว่นร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สรา้ง

สุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา” นัน้ พอสรุปได้

ดงันี้ 

5.1.1 ผลการวเิคราะหข์อ้มูลเกี่ยวกบัปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม พบว่า 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย เป็นเพศชาย จ านวน 224 คน คดิเป็นรอ้ยละ 56.00 

มอีาย ุ41 -50 ปี จ านวน 133 คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.25 ส าเรจ็การศกึษาระดบัต ่ากว่าปรญิญาตร ี

จ านวน 216 คน คดิเป็นรอ้ยละ 54.00 และมเีกษตรกร จ านวน 137 คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.25 

5.1.2 ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชา 
รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา  

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนารูปแบบวัด ประชา รัฐ สร้างสุข : 
กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดบั
มาก โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไป
น้อย พบว่า ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
รองลงมาคอื ด้านการมสี่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก และด้านที่มี
ค่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื ดา้นการมสีว่นร่วมในการด าเนินงาน มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก  

เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้นผลการวจิยัมดีงันี้ 

1. ด้านการมสี่วนร่วมในการคดิ พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา

รูป แบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา 

จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดบัมาก โดย

เรยีงล าดบัตามค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย พบว่า ขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด คอื รู้สกึว่าวดัรบัฟังความ

คดิเหน็จากชาวบ้าน      มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก รองลงมาคอื มสี่วนร่วมประชุมออกความ

คดิเหน็ในการพฒันาวดัในการเสนอกจิกรรมหรอืโครงการ มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก และขอ้ทีม่ี

ค่าเฉลี่ยต ่าสุด คือ สามารถเสนอแนวคิดใหม่ๆ ต่อวดัได้โดยเสรี มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก 

ตามล าดบั 

2. ด้านการมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการ
พฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั
สงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไป
หาน้อย พบว่า ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสุด คอื เคยมสีว่นร่วมในการประชุมตดัสนิใจเลอืกโครงการหรอื
กจิกรรมเพื่อพฒันาวดั ตามรูปแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก รองลงมา
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คอื มสี่วนร่วมในการก าหนดขัน้ตอนหรอืวางแผนการพฒันาวดั ตามรูปแบบวดั ประชารฐั สรา้ง
สุข มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก และขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื คดิว่าการตดัสนิใจเกี่ยวกบักจิกรรม
ของวดัมคีวามโปร่งใสและเป็นธรรม มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก ตามล าดบั 

3. ดา้นการมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการ
พฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั
สงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไป
หาน้อย พบว่า ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสุด คอื มสีว่นร่วมในการเชญิชวนใหค้นในชุมชน เขา้ร่วมปฏบิตัิ
กจิกรรมต่างๆ เพื่อการพฒันาวดัตามรูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก 
รองลงมาคอื มสี่วนร่วมในการคดัเลอืกคณะกรรมการด าเนินกจิกรรม/โครงการ เพื่อการพฒันา
วดัตามรูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก และขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด คอื 
ยนิดอีุทศิเวลา แรงงาน หรอืทรพัยากรเพื่อสนับสนุนกจิกรรมของวดั มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก 
ตามล าดบั 

4) ดา้นการมสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์ พบว่า การมสีว่นร่วมของชุมชนใน
การพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา 
จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จาก
มากไปหาน้อย พบว่า ขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด คอื มสี่วนร่วมในการประชาสมัพนัธ์กจิกรรมต่างๆ 
เพื่อการพฒันาวดัตามรูปแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข ใหเ้ป็นทีรู่จ้กัของคนทัว่ไป มคี่าเฉลีย่อยู่ใน
ระดบัมาก รองลงมาคอื มคีุณภาพชวีติทีด่ขีึ้นจากการเขา้ร่วมกจิกรรมหรอืโครงการต่างๆ เพื่อ
การพฒันาวดัตามรูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก และขอ้ที่มคี่าเฉลีย่
ต ่าสุด คือ การพัฒนาวัดส่งผลดีต่อคุณภาพชีวิตของคนชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
ตามล าดบั 

5) ดา้นการมสี่วนร่วมในการประเมนิผล พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการ
พฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั
สงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ โดยเรยีงล าดบัตามค่าเฉลีย่จากมากไป
หาน้อย พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด คอื มสี่วนร่วมในการติดตามประเมนิผลการจดักิจกรรม
ต่างๆ ในการพฒันาวดั ตามรูปแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุข มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก รองลงมา
คอื มสี่วนร่วมในการประชุมแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกบัเจ้าหน้าที่หรอืคณะกรรมการวดั เพื่อ
ปรบัปรุงกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ ให้มีความเหมาะสมกับการพฒันาวดัตามรูปแบบวัด 
ประชา รฐั สร้างสุข มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก และข้อที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุด คอื วดัมรีะบบรบัฟัง
ขอ้เสนอแนะจากชุมชนหลงัจบกจิกรรม มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก ตามล าดบั 
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5.1.3 ข้อเสนอแนะการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั 

สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา 

ได้แก่  

1) ควรส่งเสรมิการมสี่วนร่วมในการคดัเลือกคณะกรรมการด าเนินกิจกรรม/
โครงการ เพื่อการพฒันาวดั โดยจดัตัง้คณะกรรมการบรหิารวดั ใหม้ตีวัแทนจากพระสงฆ ์ผูน้ า
ชุมชน หน่วยงานทอ้งถิน่ โรงเรยีน และประชาชน  

 2) ควรการพฒันากายภาพและสิง่แวดลอ้ม โดยการปรบัปรุงภูมทิศัน์ของวดัให้
เป็นพืน้ทีส่รา้งสุข เช่น การจดัสวนสมาธ ิลานธรรม และหอ้งสมุดธรรมะ ควรจดัใหม้พีืน้ทีเ่รยีนรู้
ชุมชน เช่น ศูนย์เรยีนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และพื้นที่ฝึกอาชีพ และควรรณรงค์กิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่อง 

 3) ควรสร้างเครือข่ายในการพัฒนาวัด โดยการสร้างความร่วมมือกับ
สถานศกึษา โรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพต าบล องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ และภาคเอกชน 

4) ควรส่งเสรมิให้ประชุมชนเขา้มามสี่วนร่วมในการปฏบิตักิจิกรรมต่างๆ ของ
วดัใหม้ากขึน้ เพือ่การพฒันาวดัตามรปูแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข 

1.5.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสมัภาษณ์ เร่ือง การมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว 
อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา สรุปไดด้งันี้ 

1) ด้านการมสี่วนร่วมในการคดิ สรุปได้ว่า แนวทางในการพฒันารูปแบบวดั 
ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา ไดแ้ก่ การ
เปิดพื้นที่ให้ประชาชนทุกกลุ่มมสี่วนร่วมในการเสนอความคดิเหน็ การรบัฟังความคดิเหน็จาก
ภาคเีครอืขา่ยทุกภาคสว่น ทัง้พระสงฆ ์ผูน้ าชุมชน หน่วยงานภาครฐั และประชาชนทัว่ไป จะท า
ให้เกิดการเชื่อมโยงความคิดเห็นอย่างเป็นระบบ และน าไปสู่แนวทางที่มีประสิทธิภาพ เป็น
กลไกส าคญัทีจ่ะพาวดัไปสูก่ารเป็นศูนยก์ลางทางจติใจและการเรยีนรูข้องชุมชน 

2) ดา้นการมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ สรุปไดว้่า แนวทางในการพฒันารูปแบบ
วดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา เป็น
กระบวนการที่ส่งเสรมิทัง้ความยัง่ยนื และความเป็นธรรม ในการพฒันาวดั เมื่อประชาชนได้มี
บทบาทอย่างแท้จรงิในการก าหนดทศิทางการพฒันาวดั ย่อมท าให้วดัสามกองกลายเป็นศูนย์
รวมจติใจและศูนยก์ลางการเรยีนรูข้องชุมชนไดอ้ย่างแทจ้รงิ 

3) ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน สรุปได้ว่า แนวทางในการพัฒนา
รูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดั
สงขลา เป็นการส่งเสรมิให้ประชาชนเขา้มามสี่วนร่วมในจดักิจกรรมต่างๆ ของวดั จะเป็นแรง
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ขบัเคลื่อนส าคญัที่ท าให้วดัสามกองกลายเป็นวดัประชารฐัสร้างสุขได้อย่างแท้จรงิ เพราะเมื่อ
ชุมชนมสีว่นร่วมในทุกกระบวนการ วดักจ็ะพฒันาอย่างยัง่ยนืและต่อเนื่อง 

4) ด้านการมสี่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ สรุปได้ว่า แนวทางในการพฒันา
รูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดั
สงขลา เป็นกลไกส าคญัทีท่ าใหป้ระชาชนเกดิความรูส้กึเป็นเจา้ของร่วมกบัวดั ทัง้ดา้นสงัคม และ
จติใจ โดยการใชว้ดัเป็นศูนยก์ลางแห่งการเรยีนรู ้พฒันาทกัษะ และการแบ่งปันโอกาสอย่างเท่า
เทยีม จะช่วยใหว้ดัสามกองเป็นวดั “ประชารฐั สรา้งสุข” ไดอ้ย่างแทจ้รงิและยัง่ยนื 

5) ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล สรุปได้ว่า แนวทางในการพัฒนา
รูปแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดั
สงขลา การมสี่วนร่วมของชุมชนในการประเมนิผลกิจกรรมของวดั จะช่วยเพิม่ความโปร่งใส 
ยกระดบัคุณภาพกจิกรรม และท าให้การพฒันาวดัประชารฐั สร้างสุข มทีศิทางที่ตอบสนองต่อ
ความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของชุมชนอย่างยัง่ยนื 

6) ขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิ 
1. ควรมีการแผนงาน กิจกรรม หรือการใช้ทรัพยากรของวัดอย่างมี

ประสทิธภิาพ โดยจดัให้มตีวัแทนจากหลายภาคส่วนเข้าร่วม ในรูปของกคณะกรรมการ หรอื
กระบวนการกลุ่มร่วมคดิร่วมตดัสนิใจ เพือ่สรา้งความโปร่งใสและความร่วมมอื 

2. ควรส่งเสรมิใหป้ระชาชนในพื้นทีไ่ด้เขา้มสี่วนร่วมในกจิกรรมต่าง ๆ ของ
วดั เช่น กจิกรรมพฒันาวดั งานบุญ งานสุขภาพ หรอืกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยเฉพาะเยาวชนและ
กลุ่มจติอาสา เพือ่เสรมิสรา้งความรูส้กึเป็นเจา้ของร่วมของทุกคน 

3. ควรส่งเสรมิให้ประชาชนในพื้นที่ได้เหน็ความส าคญัในการตดิตาม และ
ประเมนิผลกจิกรรมของวดั ทัง้ในด้านผลสมัฤทธิ ์ความพงึพอใจ และผลกระทบต่อชุมชน โดย
ผ่านแบบสอบถาม เวทสีะท้อนความคดิเหน็ใหม้ากขึ้น เพื่อจะได้น าพฒันากจิกรรมของวดัใหด้ี
ยิง่ขึน้ 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจยั 

การศึกษาวิจยัเรื่อง “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั        
สรา้งสุข: กรณีศกึษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา” ผูว้จิยัไดน้ า
ผลที่พบจากการวจิยัมาอภิปรายเชื่อมโยงทฤษฎี แนวคดิ และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งในประเด็น
ต่อไปนี้ 

การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารูปแบบวดั ประชารฐั สร้างสุข: กรณีศกึษาวดั
สามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการมสีว่นร่วมในการตดัสนิใจ ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสุด ค่าเฉลีย่อยู่ใน
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ระดบัมาก รองลงมาคอื ดา้นการมสีว่นร่วมในการรบัผลประโยชน์ มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก และ 
ดา้นทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื ดา้นการมสีว่นร่วมในการด าเนินงาน มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก แสดง
ให้เหน็ถงึระดบัการมสี่วนร่วมของชุมชนโดยรวมอยู่ในระดบัมาก อภปิรายได้ว่า ประชาชนใน
พื้นที่มีบทบาทในการร่วมพัฒนา “วัดประชารัฐ สร้างสุข” อย่างเป็นระบบ แสดงให้เห็นว่า
พระสงฆ ์ผูน้ าทอ้งถิน่ และคณะกรรมการวดัเปิดโอกาสใหป้ระชาชนมสีว่นร่วมก าหนดทศิทางใน
การพฒันาวดัอย่างแทจ้รงิ ประชาชนสามารถแสดงความคดิเหน็เสนอแนวทาง และร่วมตดัสนิใจ
ในกจิกรรมส าคญัต่างๆ เป็นการสรา้ความเขม้แขง็ของกระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชนในด้าน
การก าหนดทศิทางการพฒันาวดัสามกอง เพื่อประโยชน์สาธารณะ ส่วนด้านการมสี่วนร่วมใน
การด าเนินงาน ค่าเฉลี่ยต ่าสุด แม้อยู่ในระดบัมาก แสดงว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
รูปแบบการลงมอืท ายงัไม่มากเท่ากบัการคดิและตดัสนิใจ อาจเกิดจาก ข้อจ ากดัในด้านเวลา 
ความรู้ หรอืความเขา้ใจในบทบาทของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ พระมหาพงศกร 
ฐิตญาโณ (มะลิลา) และคณะ (2564, หน้า 1-13) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง ประสทิธผิลการขบัเคลื่อน
โครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ตามแนวทาง 5 ส ขอวดัในอ าเภอโกรกพระ จงัหวดันครสวรรค์ 
ผลการวจิยั พบว่า 1) ความสมัพนัธ์ระหว่างหลกัอปรหิานิยธรรมและหลกัการมสี่วนร่วมกบัหลกั
ทฤษฎ ี5 ส ในการขบัเคลื่อนโครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ตามแนวทาง 5 ส ในอ าเภอโกรก
พระ จงัหวดันครสวรรค์ มคีวามสมัพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูงมาก นอกจากนี้ยงัสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ พระเอกชยั นนตรี (2562, หน้า 91) ได้ท าการวจิยัเรื่อง การให้ความหมายของ
รปูแบบและแนวทางการพฒันาวดัใหเ้ป็นรมณียสถาน ดว้ยการมสีว่นร่วมของชุมชน กรณีศกึษา: 
วดันาคปรก เขตภาษเีจรญิ กรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัพบว่า 1) การเขา้มาท าคุณประโยชน์
ในทางพระพุทธ ศาสนา 2) การเขา้มามสีว่นร่วมในกจิกรรมของวดัทีจ่ดัขึน้ 

เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า  

1. ด้านการมสี่วนร่วมในการคดิ พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา

รูป แบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา 

จงัหวดัสงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก อภปิรายได้ว่า การที่ชุมชนมโีอกาสและความกลา้ที่จะ

แสดงความคดิเหน็ เสนอแนวทางกจิกรรม หรอืแนวคดิในการพฒันาวดั สามารถน ามาพฒันาวดั

สามกองตามแนว ทางรูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุข มกีารสรา้งกลไกและบรรยากาศทีเ่อื้อต่อ

การมสี่วนร่วมของประชาชนอย่างแท้จรงิ อย่างไรก็ตาม เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพในอนาคต ควร

สง่เสรมิใหก้ลุ่มทีย่งัเขา้ไม่ถงึเวทกีาร มสีว่นร่วม เช่น เยาวชน ผูส้งูอายุ หรอืกลุ่มเปราะบาง ไดม้ี

โอกาสเสนอความคดิเหน็มากขึ้น เพื่อให้เกดิความครอบคลุมและความเท่าเทยีมในการพฒันา

อย่างยัง่ยนื ซึ่งสอดคล้องกบัการให้สมัภาษณ์ของ พระครูปลดัวุฒพิร ยตโิก เจ้าอาวาสวดัสาม

กอง ว่าการพฒันาวดัให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนอย่างแท้จรงิ จะต้องเริม่จากการเปิดใจรบัฟัง
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ความคดิเห็นของทุกฝ่าย และการเชื่อมโยงความคิดเห็นอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะน าไปสู่ความ

เขม้แขง็ ความยัง่ยนื และท าให้วดัเป็นของทุกคนในชุมชน ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ  พระ

มหาธณิสร จนฺทวณฺโณ และคณะ (2562, หน้า 643-653) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง รูปแบบการบูร

ณาการหลกันวยุคและหลกัพุทธธรรมแห่งสปัปายะ เพื่อการพฒันาวดัสร้างสุขในสงัคมดจิทิลั 

ผลการวจิยัพบว่า การพฒันาวดัสร้างสุขเป็นการพฒันาอย่างสอดคล้องระหว่างวดั บ้าน และ

ชุมชนผู้เกี่ยวขอ้งทุกฝ่ายจะต้องร่วมมอืกนัในการพฒันาและแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะพุทธ

บรษิัททัง้ 4 ต้องร่วมกนัพฒันาในกิจกรรมทุกอย่าง นอกจากนี้ยงัสอดคล้องกับงานวิจัยของ     

พระมหาจินตวฒัน์ จารุวฑฺฒโน (2563, หน้า 50) ได้ท าการวจิยัเรื่อง รูปแบบการบรหิารวดั

สรา้งสุขดว้ยกจิกรรม 5ส จงัหวดัสงิหบ์ุร ีผลการวจิยัพบว่า สภาพทัว่ไปในการบรหิารวดัสร้างสุข

ดว้ยกจิกรรม 5ส จงัหวดัสงิหบ์ุร ีพบว่า การบรหิารวดัสร้างสุขดว้ยกจิกรรม 5ส จงัหวดัสงิห์บุร ี

นับเป็นนโยบายส าคญัของคณะสงฆ์จงัหวดัสงิห์บุรี เพราะเป็นนโยบายจากมหาเถรสมาคมที่

ก าชบัใหว้ดัทุกวดัทัว่ประเทศพฒันาวดัของตนเองตามหลกั 5ส เจา้อาวาสใหค้วามสนใจ และเอา

ใจใสใ่นการพฒันาวดัใหเ้จรญิรุ่งเรอืง 

2. ด้านการมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา

รปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

โดยรวมอยู่ ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า  การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจของชุมชนใน

กระบวนการพฒันาวดัสามกองตามแนวทาง วดั ประชา รฐั สรา้งสุข อยู่ในระดบัมาก ถอืเป็นจุด

แขง็ส าคญัทีส่ะทอ้นถงึการยอมรบัความคดิเหน็ของประชาชนอย่างจรงิใจ เป็นธรรม และโปร่งใส 

การสง่เสรมิใหก้ลุ่มประชาชนทีย่งัมบีทบาทน้อย เช่น เยาวชน กลุ่มเปราะบาง หรอืชาวบา้นทีอ่ยู่

ชายขอบ ได้มีพื้นที่ในการมีส่วนร่วมมากขึ้น เพื่อให้การตัดสินใจเป็นไปอย่างหลากหลาย 

ครอบคลุม และสะทอ้นความต้องการของทุกกลุ่มในชุมชนอย่างแท้จรงิ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการให้

สมัภาษณ์ของ นายรอเซง็ ไหรเจรญิ นายกเทศมนตรตี าบลเกาะแตว้ ว่าควรจดัตัง้คณะกรรมการ

พฒันาวดัแบบมสี่วนร่วม โดยมตีวัแทนจากชุมชน หน่วยงานท้องถิน่และวดั ร่วมกนัพจิารณา

และตดัสนิใจในเรื่องส าคญัต่างๆ เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างโปร่งใส ตรวจสอบได ้และ

สะทอ้นความตอ้งการของประชาชน ยงัสอดสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระครสิูริธรรมบณัฑิต 

และคณะ (2564, หน้า 23-36) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง รปูแบบการพฒันาวดัดว้ยวถิ ี5ส โครงการวดั 

ประชา รฐั สรา้งสุข ของวดัมิง่เมอืงมูล ผลการวจิยัพบว่า การพฒันาวดัดว้ยวถิ ี5ส เพื่อสรา้งสปั

ปายะ คอื สะสาง สะดวก สะอาด สร้างมาตรฐานและสร้างวนิัย ได้รบัการสนับสนุนจากชุมชน
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รอบวดั สนับสนุนสุขภาวะองคก์ร และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) 

ไดด้ าเนินการตามระบบและกลไกของโครงการ จนท าใหว้ดัมิง่เมอืงมลูไดร้บัโล่รางวลั “สปัปายะ” 

เป็นวดัต้นแบบ และบรษิัท ควอลิตี้ เซรามกิ จ ากดั เป็นองค์กรต้นแบบประจ าจงัหวดัล าปาง 

ผลการวจิยั พบว่า สว่นของเครอืขา่ยทีร่่วมพฒันาวดั 5ส มผีลประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบั

มากทีสุ่ด ส่วนคณะศรทัธาวดัมิง่เมอืงมูล มผีลประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด และ

ส่วนในภาพรวมผลประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  นอกจากนี้ยงัสอดคล้องกับ

งานวจิยัของ พระครกิูตติวฒันานุกลู เซ่งนุ้ย และคณะ (2567, หน้า 188) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง 

การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาพุทธศาสนสถาน: ศกึษาเฉพาะกรณี ทีพ่กัสงฆป่์าเวฬุวนั 

บา้นสหกรณ์ อ าเภอพุนพนิ จงัหวดัสุราษฎรธ์านี ผลการศกึษาพบว่า การมสีว่นร่วมคอื การร่วม

คิด ร่วมปฏิบัติ การมีส่วนร่วมแบบบวร จึงเป็นเสริมสร้างจิตส านึก มีความส าคัญต่อการ

พฒันาศาสนสถาน คอื การปรบัปรุงสภาพจนเป็นศูนยก์ลางของชุมชน โดยมพีระสงฆท์ าหน้าที่

เผยแผ่ และสาธารณูปการ 

3. ดา้นการมสี่วนร่วมในการด าเนินงาน พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการ

พฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั

สงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก อภปิรายไดว้่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในด้านการด าเนินงาน

ในการพฒันารูปแบบวดัประชารฐัสรา้งสุข อยู่ในระดบัมาก ซึ่งสะทอ้นใหเ้หน็ว่าชาวบา้นมคีวาม

ตระหนักและความพร้อมในการลงมือปฏิบัติเพื่อขบัเคลื่อนกิจกรรมต่าง ๆ ของวดัให้บรรลุ

เป้าหมายอย่างแท้จริง กระบวนการเชิญชวนผู้อื่นเข้าร่วม ก ารมีส่วนร่วมในการเลือก

คณะกรรมการ รวมถึงการอุทิศแรงใจและแรงกายเพื่อสนับสนุนกิจกรรมของวดั เป็นตวัชี้วดั

ความเข้มแข็งของกลไกการมีส่วนร่วมในระดับปฏิบัติและการสร้างเครือข่ายชุมชนที่มี

ประสทิธิภาพ ส่งผลให้กระบวนการด าเนินงานของวดัเป็นไปอย่างต่อเนื่อง สร้างสรรค์ และ

ครอบคลุมทุกมติขิองชุมชนอย่างแทจ้รงิ ซึง่สอดคลอ้งกบัการใหส้มัภาษณ์ของ นายวรีะ อุปมนต์ 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 ว่าเน้นการสร้างเครอืข่ายคนในชุมชนให้มสี่วนร่วมอย่างกว้างขวาง รวมถงึ

การจดักจิกรรมทีเ่ปิดใหช้าวบา้นร่วมมอืกนัดูแลวดั เช่น กจิกรรมรกัษาความสะอาด การจดัการ

ขยะ และการสนับสนุนกจิกรรมทางศาสนา ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระครกิูตติวฒันานุ

กลู เซ่งนุ้ย และคณะ (2567, หน้า 188) ได้ท าการวจิยัเรื่อง การมสี่วนร่วมของชุมชนในการ

พฒันาพุทธศาสนสถาน: ศึกษาเฉพาะกรณี ที่พกัสงฆ์ป่าเวฬุวนั บ้านสหกรณ์ อ าเภอพุนพนิ 

จงัหวดัสุราษฎรธ์านี ผลการศกึษาพบว่า การมสี่วนร่วม คอื การร่วมคดิ ร่วมปฏบิตั ิการมสี่วน
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ร่วมแบบบวร จงึเสรมิสรา้งจติส านึก มคีวามส าคญัต่อการพฒันา ศาสนสถาน คอื การปรบัปรุง

สภาพจนเป็นศูนย์กลางของชุมชน โดยมพีระสงฆ์ท าหน้าที่เผยแผ่ และสาธารณูปการ ส่วน

หลกัธรรมเกี่ยวกบัการพฒันา คอื หลกัสามคัคธีรรม และหลกัสาราณียธรรม โดยการมสี่วนร่วม

ในการพฒันา มุ่งเน้นการสร้างความรู้สกึร่วมว่า ศาสนสถานที่สร้างนี้เป็นของชุมชน ท าให้เกดิ

ความรูส้กึหวงแหน นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระมหาธณิสร จนฺทวณฺโณ และ

คณะ (2562, หน้า 643-653) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง ประสทิธผิลการขบัเคลื่อนโครงการวดั ประชา 

รฐั สรา้งสุข ตามแนวทาง 5 ส ขอวดัในอ าเภอโกรกพระ จงัหวดันครสวรรค ์ผลการวจิยั พบว่า 

ความสมัพนัธ์ระหว่างหลกัอปรหิานิยธรรมและหลกัการมสี่วนร่วมกบัหลกัทฤษฎี  5 ส ในการ

ขบัเคลื่อนโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข ตามแนวทาง 5 ส ในอ าเภอโกรกพระ จังหวัด

นครสวรรค ์มคีวามสมัพนัธเ์ชงิบวกในระดบัสงูมาก 

4) ด้านการมสี่วนร่วมในการรบัผลประโยชน์ พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการ

พฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั

สงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านการรับ

ผลประโยชน์จากการพฒันารูปแบบวดั ประชา รฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง อยู่ในระดบัมาก ซึ่ง

แสดงใหเ้หน็ว่าชุมชนมคีวามตระหนักและรบัรูถ้งึผลประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากกจิกรรมและโครงการ

ทีด่ าเนิน โดยวดัอย่างชดัเจน การรบัรูถ้งึผลประโยชน์นี้ เป็นแรงจงูใจส าคญัทีท่ าใหชุ้มชนมคีวาม

พร้อม และเต็มใจที่จะเขา้ร่วมในกระบวนการพฒันาอย่างต่อเนื่อง เพราะเมื่อประชาชนเหน็ว่า

การมสี่วนร่วมของตนเองก่อใหเ้กดิประโยชน์จรงิ ไม่ว่าจะเป็นในด้านสุขภาพ การศกึษา ความ

สงบเรยีบร้อย หรอืการส่งเสรมิวฒันธรรมประเพณี พวกเขาจะรู้สกึถึงความเป็นเจ้าของ และ

ความภูมใิจในความส าเรจ็ร่วมกนั ซึ่งสอดคลอ้งกบัการใหส้มัภาษณ์ของ พระครูปลดัวุฒพิร ยติ

โก เจา้อาวาสวดัสามกอง ว่าการพฒันาวดัควรมุ่งเน้นใหช้าวบา้นไดร้บัประโยชน์ร่วมกนั ไม่ว่าจะ

เป็นดา้นจติใจ เศรษฐกจิ หรอืสุขภาพ เช่น การใชพ้ืน้ทีว่ดัจดัตลาดนัด หรอือบรมอาชพี เพื่อให้

วดัเป็นศูนย์กลางการสร้างรายได้และพลงับวกแก่ชุมชนอย่างแท้จรงิ ยงัสอดคล้องกบังานวจิยั

ของ พระครสิูริธรรมบณัฑิต และคณะ (2564, หน้า 23-36) ได้ท าการวจิยัเรื่อง รูปแบบการ

พฒันาวดัดว้ยวถิ ี5ส โครงการวดั ประชา รฐั สรา้งสุข ของวดัมิง่เมอืงมูล ผลการวจิยัพบว่า การ

พฒันาวดัด้วยวถิ ี5ส เพื่อสร้างสปัปายะ คอื สะสาง สะดวก สะอาด สร้างมาตรฐาน และสร้าง

วนิัย ได้รบัการสนับสนุนจากชุมชนรอบวดั กลไกการสนับสนุนจากส านักสนับสนุนสุขภาวะ

องค์กร และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสรมิสุขภาพ (สสส.) ได้ด าเนินการตามระบบ
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และกลไกของโครงการ จนท าให้วดัมิง่เมอืงมูลได้รบัโล่รางวลั “สปัปายะ” เป็นวดัต้นแบบ และ

บรษิทั  ควอลติี ้เซรามกิ จ ากดั เป็นองคก์รตน้แบบประจ าจงัหวดัล าปาง ผลการวจิยั พบว่า สว่น

ของเครอืข่ายที่ร่วมพฒันาวดั 5ส มผีลประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด ส่วนคณะ

ศรทัธาวดัมิง่เมอืงมูล  มผีลประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด และส่วนภาพรวม ผล

ประเมนิความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด นอกจากนี้ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ พระมหา

จินตวฒัน์ จารุวฑฺฒโน (2563, หน้า 50) ได้ท าการวจิยัเรื่อง รูปแบบการบรหิารวดัสร้าง สุข

ด้วยกจิกรรม 5ส จงัหวดัสงิห์บุร ีผลการวจิยัพบว่า สภาพทัว่ไปในการบรหิารวดัสร้างสุขด้วย

กิจกรรม 5ส จงัหวดัสิงห์บุรี พบว่า การบริหารวดัสร้างสุขด้วยกิจกรรม 5ส จงัหวดัสิงห์บุรี 

นับเป็นนโยบายส าคญัของคณะสงฆ์จงัหวดัสงิห์บุรี เพราะเป็นนโยบายจากมหาเถรสมาคมที่

ก าชบัให้วดัทุกวดัทัว่ประเทศพฒันาวดัของตนเองตามหลกั 5 ส เจ้าอาวาสให้ความสนใจ และ

เอาใจใสใ่นการพฒันาวดัใหเ้จรญิรุ่งเรอืง 

5) ดา้นการมสี่วนร่วมในการประเมนิผล พบว่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในการ

พฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขของวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั

สงขลา โดยรวมอยู่ในระดบัมาก อภปิรายไดว้่า การมสี่วนร่วมของชุมชนในดา้นการประเมนิผล

การพฒันารูปแบบ วดัประชารฐั สร้างสุขของวดัสามกอง อยู่ในระดบัมาก ซึ่งสะท้อนให้เหน็ถงึ

ความใส่ใจของชุมชนที่ไม่ได้มสี่วนร่วมเพยีงแค่ในขัน้ตอนคดิ วางแผน หรอืด าเนินการเท่านัน้ 

แต่ยงัใหค้วาม ส าคญักบักระบวนการตดิตามและประเมนิผลกจิกรรมต่าง ๆ ทีว่ดัจดัขึน้ การทีว่ดั

มรีะบบรบัฟังข้อเสนอแนะจากประชาชน และน าข้อคดิเห็นเหล่านัน้ไปพจิารณาอย่างจริงจงั 

แสดงใหเ้หน็ถงึความโปร่งใส การเปิดพืน้ทีก่ารสื่อสาร และความตัง้ใจของวดัในการด าเนินงาน

ตามแนวคดิประชารฐั ที่เน้นการมสี่วนร่วมอย่างแท้จรงิในทุกระดบั ทัง้นี้ยงัเป็นการเสรมิสร้าง

ความไวว้างใจระหว่างวดักบัชุมชนไดเ้ป็นอย่างด ีซึ่งสอดคลอ้งกบัการใหส้มัภาษณ์ของ นางนัน

ทา แก้วพทิยานนท์ ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลเกาะแต้ว ว่าการมสี่วนร่วม

ในการตดิตามประเมนิผลในการจดักจิกรรมต่าง ๆ ภายในวดั จะท าให้ทางวดัได้เหน็ถงึสภาพ

ความพงึพอใจในการจดักจิกรรม เพือ่ใหส้ามารถน าผลการประเมนิมาใชม้ใีนการพฒันากจิกรรม

ต่างๆ ให้คุณภาพต่อไป โดยประชาชนต้องได้มสี่วนร่วมในการเก็บขอ้มูล การให้ขอ้เสนอแนะ

ต่าง ๆ รวมถงึร่วมสรุปผลของกจิกรรม ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระมหาธณิสร จนฺทวณฺ

โณ และคณะ (2562, หน้า 643-653) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง รูปแบบการบูรณาการหลกันวยุคและ

หลกัพุทธธรรมแห่งสปัปายะ เพื่อการพฒันาวดัสร้างสุขในสงัคมดิจทิลั  ผลการวจิยัพบว่า การ
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พฒันาวดัสรา้งสุข เป็นการพฒันาอย่างสอดคลอ้งระหว่างวดั บา้น และชุมชนผูเ้กี่ยวขอ้งทุกฝ่าย

จะต้องร่วมมอืกนัในการพฒันาและแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะพุทธบรษิัททัง้ 4 ต้องร่วมกนั

พฒันาในกิจกรรมทุกอย่าง นอกจากนี้ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ พระเร่ิม ไขตะขบ และ

คณะ (2560, หน้า 1895-1896) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง แนวทางการมสีว่นร่วมระหว่างวดัและชุมชน

ในการจดักจิกรรมวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ผลการวจิยัพบว่า สภาพปัจจุบนัของการมสีว่น

ร่วมระหว่างวดัและชุมชนในการจดักจิกรรมวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา  โดยอยู่ในระดบัมาก 

เรยีงตามล าดบัดงันี้ ด้านการรเิริม่การด าเนินการ ด้านการด าเนินงาน ด้านการวางแผนการ

ด าเนินการ และด้านการประเมนิผล ส่วนความต้องการเขา้ไปมสี่วนร่วมในการจดักิจกรรมวนั

ส าคญัทางพระพุทธศาสนาโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
5.3.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) วดัสามกอง ควรมีการจดัตัง้คณะกรรมการพฒันาวดัร่วมชุมชนอย่างเป็น
ระบบ          มตีวัแทนจากทุกกลุ่มในชุมชน 

2) วดัสามกอง ควรส่งเสรมิใหว้ดัเป็นศูนยก์ลางการเรยีนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพ
ของชุมชนในทุกช่วงวยั สนับสนุนงบประมาณแบบมสี่วนร่วม โดยเปิดโอกาสใหช้าวบ้านเสนอ
และเลอืกกจิกรรม 

3) วดัสามกอง ควรมกีารพฒันากลไกการตดิตามและประเมนิผลจากประชาชน
อย่างต่อเนื่อง และเปิดเผย 

5.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 

1) ควรศกึษาการเปรยีบเทยีบการมสี่วนร่วมในวดัประชารฐัรูปแบบต่าง ๆ ใน

หลายพืน้ทีเ่พือ่หาปัจจยัส าเรจ็ 

2) ควรศกึษาผลกระทบของการพฒันารปูแบบวดั ประชารฐั สรา้งสุขต่อคุณภาพ

ชวีติของประชาชนในชุมชนวดัสามกอง ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

3) ควรศึกษา ปัจจัยสู่ความส าเร็จ และอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นในการพัฒนา

รูปแบบ “วดัประชารฐั สร้างสุข”ของวดัสามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดั

สงขลา 
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3) ดร. บุญสง่ ทองเอยีง 

วุฒกิารศกึษา  : กศ.ด. (ภาวะผูน้ าทางการบรหิารการศกึษา) 
  : กศ.ม. (การบรหิารการศกึษา) 
  : กศ.บ. (ภาษาไทย) 
ต าแหน่งปัจจุบนั : อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรบรหิารการศกึษามหาบณัฑติ  

   และหลกัสตูรดุษฎบีณัฑติ มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั 
   วทิยาเขตศรธีรรมาโศกราช 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะหผ์ู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจยั 
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ภาคผนวก ค 
หนังสือขอความอนุเคราะหเ์กบ็รวมรวมข้อมูลเพื่อการวิจยั 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถาม และแบบสมัภาษณ์ท่ีใช้เกบ็รวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจยั 
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ภาคผนวก จ 
ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถาม/ 
แบบสมัภาษณ์ และการค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของเครื่องมือ 
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ค่าความเช่ือมัน่ของเครื่องมือ 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันารปูแบบวดั ประชา รฐั สร้างสุข: กรณีศึกษาวดั
สามกอง ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
รปูภาพการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคญั 
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รปูภาพการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคญั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

พระครปูลดัวฒิุพร ยติโก  
เจ้าอาวาสวดัสามกอง 

สมัภาษณ์วนัท่ี 25 มิถนุายน 2568 
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รปูภาพการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคญั 
 
 

 
 

นายรอเซง็ ไหรเจริญ  
นายกเทศมนตรีต าบลเกาะแต้ว 
สมัภาษณ์วนัท่ี 25 มิถนุายน 2568 
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รปูภาพการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคญั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
นางนันทา แก้วพิทยานนท ์ 

ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบลเกาะแต้ว 
สมัภาษณ์วนัท่ี 25 มิถนุายน 2568 
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รปูภาพการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคญั 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
นายโอภาส สงัฆรตัน์  

ผู้อ านวยการโรงเรียนวดัสามกอง 
สมัภาษณ์วนัท่ี 27 มิถนุายน 2568 
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รปูภาพการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคญั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
นายวีระ อปุมนต ์
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี 3 

สมัภาษณ์วนัท่ี 27 มิถนุายน 2568 
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ประวติัผู้เขียนสารนิพนธ ์

 
ช่ือ  พระปลดัเอกรินทร ์สุเมโธ 

วนั เดือน ปี เกิด 18 พฤศจกิายน 2537 

สถานท่ีเกิด  อ าเภอเมอืงสงขลา จงัหวดัสงขลา 

ประวติัการศึกษา 2542   : ปฐมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนวดัสามกอง 

2552  : มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนมหาวชริาวุธ 
จงัหวดัสงขลา 
2564  : ศูนยก์ารศกึษานอกโรงเรยีนจงัหวดัสงขลา        
2565   : ปรญิญาตร ีรฐัศาสตรบณัฑติ (การปกครอง) 

  มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั 

ท่ีอยู่ปัจจุบนั 46 วดัสามกอง หมู่ที2่ ต าบลเกาะแตว้ อ าเภอเมอืงสงขลา  

จงัหวดัสงขลา 

ผลงานตีพิมพ ์ - 

รางวลัท่ีได้รบั - 
 

 

 

 

 

 


